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ОТ АВТОРА

Сколько нужно килограммов или тонн фактической 

Правды, чтобы человек наконец-то остановился и заду-

мался, что живет в  своих ложных убеждениях и  пред-

ставлениях, абсолютно уверенный в  их истинности, 

потому что так живут и  думают почти все. Потому что 

не может быть никакого другого представления о мире, 

вселенной, планете, жизни и человеке, ничего другого, 

кроме того «набора» знаний, который был вложен в него 

родителями, школой, университетом… опытом жизни. 

Сегодня, в  век катастрофического засилья-вторже-

ния в  жизнь человека средств массовой информации, 

его представления и  даже убеждения можно изменить 

за считанные уже даже не годы, а месяцы. Современный 

мир стал пленником окутавшей его жесткой и невиданно 

жестокой информационной паутины. Человека ХХI века 

формируют не книги, не школа, не влияние родителей, 

а виртуальный, во многом искусственный мир, управля-

емый как небольшой, но очень могущественной группой 

богатейших людей, так и многочисленными, быстро «пло-

дящимися» и  развивающимися стремительно, как сор-

няки, группами людей, вносящих ложную мораль и лож-

ную «правду» в  каждый дом, в  каждую семью, к  каж-

дому человеку через массовую сеть — интернет. Яркими 

примерами тому являются и  сегодняшние трагические 
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события на Украине, тогда как еще каких-то несколько 

десятилетий назад никому и  в голову не могло прийти, 

что Россия — это чуть ли не смертельный враг, и траге-

дия современной цивилизации, когда на вершину эво-

люции человечества выносится «повестка» «высокой 

морали и нравственности» ЛГБТ1-сообщества и т. д. и т. п. 

Ложь, которая ежеминутно, ежесекундно, посто-

янно льется изо всех информационных источников, 

транслируется со всех экранов, подается с  красивыми 

лицами, музыкой, танцами, невероятным компьютер-

ным оформлением, легко впитывается человеком, ста-

новясь частью его мировоззрения, мировосприятия. Да 

и  он, сам того не осознавая, становится ее носителем, 

а по сути участником разрушения себя и окружающего 

его мира. Как тут не вспомнить классическое выраже-

ние: «Скажи мне, что ты читаешь, и  я пойму, кто ты?» 

Чтобы понять, что ты живешь в  ложном и  иска-

женном мире, необходимо выйти из его пространства, 

отстраниться и посмотреть на себя и на него с расстоя-

ния. Но сделать это почти невозможно потому, что чело-

век уже стал частицей этого мира, его кирпичиком, его 

элементом… На протяжении тысячелетий человечество 

не считало свою планету круглым голубым «шариком», 

и  только выход в  космическое пространство и  съемки 

Земли с орбиты Луны окончательно убедили его в этом. 

Что надо сделать, куда и  на какое расстояние улететь, 

чтобы УВИДЕТЬ подлинную катастрофу, в которую втя-

гивается (да уже и  втянулось) современное человече-

ство? Ее не УЗРЕТЬ обычными органами чувств, сен-

сорными системами… Ее даже не почувствовать Душой, 

наглухо придавленной бетонной стеной лжи…

1 ЛГБТ-движение признано в России экстремистской организа-
цией. — Прим. ред.
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Наука (Информационная медицина как практи-

ческая часть Информационно-энергетического Уче-

ния), которой занимаюсь я  и мои коллеги на протя-

жении более трех десятков лет, невероятно сложна 

для нас и  сегодня. Каждый раз приходится, что назы-

вается, «переступать» через себя, через свои убежде-

ния, привычную логику формирования мысли и  вос-

приятия реальности, жизненный и профессиональный 

опыт… А  что говорить о  подавляющем большинстве… 

Информационная медицина настолько не вписывается 

в  общепринятое представление о  живом мире, Вселен-

ной, планете и, конечно, человеке, что не то что пове-

рить — даже допустить ее право на жизнь невозможно. 

Причем это относится не только к ученым и врачам, но 

и к обычным людям. Именно поэтому она отвергается 

сразу. Без попытки вникнуть, разобраться, понять, 

осмыслить и тем более принять! 

Я  не вижу в  этом ничего необычного, непривычного 

и  предосудительного, потому что неосознанное невеже-

ство людей вообще и  ученых в  частности всегда сопро-

вождало человечество на протяжении всей истории его 

развития. И наше время не является исключением. Обще-

принятые представления об окружающем мире и  чело-

веке формировались не одно столетие и  тысячелетие. 

И прошли путь от тотального агрессивного и порой кро-

вавого отрицания новых передовых открытий до приня-

тия догматических утверждений, которые нередко тормо-

зили развитие науки, а значит, и всей цивилизации. 

Я  не буду напоминать многочисленные историче-

ские факты такого агрессивного отрицания откры-

тий в науке, буквально переворачивающих привычные 

представления в  той или иной ее области, которые во 

многом определили и  определяют ее прогресс. Изме-

нилось ли такое отношение к  подобным передовым 
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открытиям в  ХХ–ХХI веках? Абсолютно НЕТ! Такая же 

агрессивная система запретов на проведение исследо-

ваний, публикации в научных журналах с различными 

формами угроз, шантажа…

Можно вспомнить сотни и  сотни судеб выдаю-

щихся исследователей в  истории человечества… Одна 

из них  — судьба нашего современника, французского 

вирусолога, кавалера ордена Почетного легиона, лауре-

ата Нобелевской премии в  области медицины и  физи-

ологии 2008 года, открывшего в  1983 году ретровирус, 

вызывающий у  человека ВИЧ-инфекцию, члена Фран-

цузской академии наук, выдающегося французского уче-

ного Люка Монтанье, которого обвинили не только 

в увлечении и поддержке псевдонауки, но и в шарлатан-

стве за то, что он выдвинул, как считает «правильная 

наука», несколько «ненаучных концепций», в  частно-

сти, что вода сохраняет «память» о патогенах, кото-

рых в  ней больше нет; участки ДНК  патогенов излу-

чают электромагнитные волны, которые могут быть 

использованы для диагностики заболеваний; антиок-

сиданты  и  биологически активные добавки  стимули-

руют иммунитет, что может помочь людям бороться 

со СПИДом и т. д. и т. п. Он не стал ничего доказывать 

и бороться с невежеством своих бывших коллег, а про-

сто уехал в Китай, где ему предоставили все возможно-

сти для продолжения исследований. 

Самое страшное в  жизни, а  в науке особенно, это 

ЛОЖЬ, которую выдают за правду, закрывая ЕЕ (правду) 

не только от людей, но и  от себя самих. Причем сама 

ложь  — нередко неосознанная, порожденная догма-

тическими представлениями и  убеждениями людей 

в своей правоте, не терпящей никаких других утвержде-

ний. Эта беда — как отражение слепоты тех, кто пришел 

в  науку. В  этой связи вспомнилось одно из выражений 
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Эйнштейна: «Чтобы стать безупречным членом стада 

овец, нужно в первую очередь быть овцой». 

Парадокс современности состоит в  том, что, с  одной 

стороны, мы наблюдаем явный прогресс технологий 

практически во всех сферах жизни, а  с другой сто-

роны — регресс мыслительных возможностей и способ-

ностей человека. Ведь совершенно очевидно, что техно-

кратический подход к живому миру и особенно к чело-

веку и  Вселенной абсолютно неприемлем. Но научное 

сообщество убеждает себя и  людей в  том, что только 

оно имеет исключительное право на собственное мне-

ние, собственные представления о процессах, происхо-

дящих в этом мире. 

Да, сейчас есть впечатляющие достижения, как 

я написал чуть выше, в области техники, которые нахо-

дят применение в  том числе в  медицине, в  частности 

в  хирургии и  в диагностике заболеваний. А  в лечении 

хронической болезни прогресса нет. Более того, нарас-

тает количество  и тяжесть различных заболеваний. 

Тем не менее официальная медицинская наука счи-

тает, что только она имеет право на истину, а все осталь-

ное — неприемлемо. Но истина определяется результа-

том, в данном случае — лечения хронической болезни. 

И ответ очевиден… 

10-281391 
Врач-кардиолог 

Дорогой Сергей Сергеевич! Я не могла присутствовать на двух 
лекциях в связи с поездкой на Российский конгресс кардиоло-
гов в г. Екатеринбург. Там у меня был доклад. Но не это главное 
в моей записке.

1 Письма пациентов-студентов Доктора публикуются практиче-
ски без исправлений. — Прим. ред. 
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За три дня конгресса я практически не узнала ничего нового. 
Все поднятые темы о лечении тяжелых, коморбидных больных, 
заканчивались выражением надежды, что в скором времени все 
будет лучше, либо уверенным заключением, что мы успешно 
это лечим! Двенадцать залов с одновременными заседаниями… 
тысячи слушателей-врачей. 

За первые 30 минут вчерашней лекции я узнала и увидела 
НАМНОГО БОЛЬШЕ, чем за 3 дня конгресса, слушая более де-
сятка лекторов!!! Это невероятно, и мне есть с чем сравнивать! 
Я не понимаю, зачем это нужно — тратить миллионы рублей 
на съезды и мало что менять в жизни больных. Единичные вы-
ступления достойны внимания, остальное — вода. А вы в зале, 
тихо, не афишируя результаты выздоровления тысяч людей, 
продолжаете уверенно продлевать здоровую жизнь нашему 
народу… Не могла не поделиться эмоциями! 

Октябрь 2019 г. 

Поэтому я  нисколько не удивлен тому, что спустя 33 

года с  момента начала своего развития Информаци-

онная медицина остается уделом совсем небольшой 

группы ученых и  практических врачей и  достаточно 

узкой прослойки населения планеты. 

Правда, что диагностические возможности современ-

ной медицины высоки как никогда? Правда!

Правда, что современная хирургия творит подлинные 

чудеса? Правда!

Правда, что, определяя болезнь как хроническую, 

современная медицина утверждает, что ее победить 

нельзя? Правда! 

Правда в  привычном понимании 

и  объяснении природы самого чело-

века и  всего, что его окружает, пред-

ставляет собой ложную субъективную 

картину сложившихся представлений 

о нашей Земле и ее живом мире! 
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Знает ли человек ХХI века прошлое человечества? 

Нет. Не знает! Он думает, что знает, опираясь на те источ-

ники, которые ему предлагает историческая наука. Но 

материалы исследований, исходя из которых она сде-

лала и  делает свои выводы, не могут быть объектив-

ными, а  значит, нести в  себе правду, потому что база 

полученных данных охватывает лишь несколько тысяч 

лет жизни человечества (даже если наука располагала 

бы материалами в  десятки тысяч лет жизни человече-

ства, говорить, что наши знания правдивы, можно было 

бы лишь с большой натяжкой). 

Мы не знаем прошлое человечества. И  это надо 

признать! А  это значит, мы не можем утверждать то, 

о  чем даже не догадываемся. Многочисленные находки 

артефактов в  антропологии постоянно опровергают 

или, мягко говоря, ставят под сомнение устоявшиеся 

утверждения о происхождении рода человеческого и его 

расселении на нашей планете. 

Объективная реальность сегодня такова, что низкая 

продолжительность жизни, высокая смертность и хро-

ническая болезнь всего населения планеты стали неотъ-

емлемыми чертами цивилизации нашей эры. Человече-

ство не знает, что такое здоровье и как это — быть здо-

ровым. Но сознание обычного человека таково, что он 

принимает привычное за должное и даже естественное, 

сколь ни противоестественным оно является на самом 

деле. Также и  свое хроническое нездоровое состоя-

ние (в том числе и  старение) он принимает как нор-

мальное, неизбежное. Медицинская наука поддержи-

вает его в этом мнении, поскольку, в общем и в целом, 

она исходит из тех же предпосылок, что и  современ-

ная наука, ориентирующаяся на физику, предпосылки 

которой были сформулированы еще Галилеем. Они 

таковы: физические явления надо объяснять только 
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физическими причинами, и Вселенную надо объяснять 

из нее самой, то есть тоже как физический объект, на 

который извне ничего не влияет. Это кажется очень убе-

дительным. Но эти же «аксиомы» привели к  кризису 

в науке, в медицине… и не только в науке… А что делать 

больному человеку, которому вся вертикаль медицины 

говорит, что его заболевание не лечится? «Привыкайте 

и  доживайте как-нибудь…»  — нередко слышит он от 

врача. 

«Я больна с детства, и, что такое здоровье, я не 
знала. Я обрастала болезнями, как снежный ком. 
Традиционная медицина была бессильна». 

10 56574 

… Вспоминаю начало своего Пути. Как долго до этого 
я плутала по извилистой дорожке. Проблемы со здоровьем 
привели меня к Учению, к книжечке в тонком переплете.

Я больна с детства, и что такое здоровье, я не знала. Я обра-
стала болезнями, как снежный ком. Традиционная медицина 
была бессильна… 

После очередной ЭКГ я отправилась искать книги по лечению 
ССС. Продавец мне предложила …«Сердце и сосуды» С. С. Ко-
новалова. Это было 4 сентября 2006 года… Стала читать книгу 
Доктора. Запомнила, что сначала я не могла читать Анкеты, я их 
пропускала. Как я далека была от всего. А 4 октября я стала чи-
тать ее и пошла искать следующие книги, уже тогда поняв, что 
это мое. Стала заниматься по книжечке. Буклет вырезала и на 
нем выполняла энергетические упражнения. Основной акцент 
я сделала на упражнениях. Я обрела Веру уже тогда… 

В первый же год у меня пошли подвижки в моем состоянии 
здоровья. Я летала и порхала… 

8 сентября 2023 г. 

г. Калуга
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Правда, что Информационная меди-

цина дает человеку шанс восстановить 

здоровье? Правда!

«Каждый, кто  серьезно занимается наукой, убеж-

дается в  том, что  в  законах природы присутствует 

некий дух, и этот дух выше человека».

А. Эйнштейн 

НО! Почему тогда вы, те, кто в жизни встречает книги-

учебники Информационной медицины и у кого родные, 

доведенные до отчаяния невозможностью хотя бы улуч-

шить свое состояние в борьбе с хронической болезнью, 

обращаются к  программам Информационной меди-

цины, не просто отвергаете, а  «нехорошими словами» 

сопровождаете все, что касается этого направления 

познания и применения его в жизни?

Потому что ваша правда основана на ложных пред-

ставлениях об Информационной медицине, основой 

которых является абсолютное незнание, а значит, непо-

нимание ее истинного смысла и содержания. 

Может ли заблуждение приниматься за правду? Может! 

Заблуждения свойственны и  одному человеку, и  группе 

людей, и коллективу, и целому направлению науки, если 

критерии оценки того или иного явления, события, 

открытия и т. д. изначально носят убежденно предвзятый, 

ложный, нередко поверхностный характер и основаны на 

ошибочных представлениях. Чем глубже и шире явление, 

тем труднее его оценить. Тем сложнее иметь о нем правди-

вое представление. Можем ли мы быть убеждены в  том, 

что наши взгляды на галактику Млечный путь правдивы? 

Можем ли мы с  уверенностью утверждать, что началом 

нашей Вселенной был Большой взрыв? Можем ли мы… 
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Я могу до бесконечности перечислять явления, воис-

тину неподвластные взору человека и  человечества, 

которые мы не можем даже правдиво вообразить. Фан-

тазировать  — ДА! Предполагать  — ДА! Отрицать явле-

ние, которое ты не можешь охватить своим мысленным 

взором, — это значит закрывать себе движение к поиску 

ПРАВДЫ, ведущей к  Истине! Отвергать то, что не впи-

сывается в  твои представления, это значит лгать себе 

и  тем, кто тебе верит. Отвергать новое событие, явле-

ние всегда легко, бравируя своим багажом знаний, жиз-

ненным и научным опытом. Легко отбросить то, что не 

вписывается в твои представления. 

Физический мир выглядит очень убедительно, как 

если бы ничего другого, кроме физических явлений, 

и не существовало бы. Именно эта убедительность при-

вычного восприятия окружающего нас мира как исклю-

чительно физического породила так называемую техно-

генную цивилизацию. Не просто так в  научном позна-

нии, равно в  естественных и  в гуманитарных науках, 

всякое объяснение сводят к  «механизму», как если бы 

это действительно делало соответствующие процессы 

понятными. Для человеческой реальности такой тип 

познания мало пригоден. И  об этом свидетельствуют 

полнейшие провалы во всех областях знания о  чело-

веке, начиная от строения тела, его состава, медицин-

ских познаний и  до устройства социальной жизни, 

и  даже вплоть до столь эфемерных с  точки зрения 

физической убедительности реальностей, как духовная 

и психическая жизнь. 

В  существующей науке об этих эфемерных реально-

стях высказываются весьма противоречивые мнения, 

нередко фантастические и произвольные, это самая не-

уловимая сфера для объективного познания. А  почему 

она такова? Потому что в нашей западной техногенной 
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цивилизации разделение на субъект и  объект воздви-

гает непроницаемую стену между этими двумя терми-

нами, делая каждый из них недоступным для другого. 

И, начиная с  Декарта и  Канта, западная философия 

лучшее тому доказательство. 

Но субъект-объектный тип познания не единствен-

ный, не самый лучший и  не самый эффективный 

в  истории постижения человеком мира и  самого себя. 

Он доминирует только на Западе и  только последние 

четыреста лет, он подобен стремлению идти в  густом 

лесу, например в  тайге, по прямой линии, напролом. 

Однако современному человеку такой тип знания пред-

ставляется естественным, если не единственно возмож-

ным. 

Стиль мышления не есть что-то абстрактное, суще-

ствующее где-то в кабинетах ученых и не влияющее на 

повседневную жизнь. Напротив, он буквально воплощен 

в  нашем образе жизни, в  схемах поведения, в  отноше-

ниях между людьми, в социальных структурах, в облике 

власти и ее проявлениях, во всей человеческой деятель-

ности. И если мы встречаем что-то выходящее за рамки 

впечатанных в  наше сознание схем восприятия и  дей-

ствия, то нам трудно понять это и объяснить себе. 

Всякое непонятное вызывает у мудро-

го человека интерес и  любопытство, 

а  у ограниченного  — страх, враждеб-

ность и другие негативные чувства. 

Главный закон жизни Вселенной  — СОЗИДАНИЕ! 

Информационная медицина реализует его по фор-

муле: «Я  не лечу человека! Я  учу его здоровью!» Кон-

цепция единства Информационного Мира Вселенной, 
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