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Материалы  
и инструменты 

Пряжа
Для вязания кукол я использую 
полухлопковую пряжу Alize 
Cotton Gold 100 г/330 м (55% 
хлопок, 45% акрил). У нее бога-
тая цветовая гамма, нить не рас-
слаивается, хорошо скручена, 
равномерной толщины. Вместо 
нее можно взять YarnArt Jeans — 
50 г/160 м (55% хлопок, 45% 
акрил).

Для волос и одежды подойдет 
YarnArt Baby Cotton 50 г/165 м 
(50% хлопок, 50% акрил). Нить 
средней скрутки равномерной 
толщины. Аналог данной пря-
жи — Gazzal Baby Cotton — 
50 г/165 м (60% хлопок, 40% 
акрил).

Вы можете использовать реко-
мендованную пряжу или любую 
другую, схожую по составу 
и метражу.
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Основы  
вязания

Способы вязания столбиков
Полукрестик

Данный способ также называют смешанным. 

1 Введите крючок в петлю предыдущего ряда. Захватите рабочую нить сверху (фото 1), протяните 
через петлю (фото 2). 

2 Захватите рабочую нить снизу (фото 3), протяните через петли (фото 4).

21

43
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Что потребуется

 Пряжа Alize CottonGold 100 г/ 30 м (55% хлопок, 45% акрил):
 телесного цвета (401) для тела — 50 г;
 белого цвета (55) для купальника — 20 г;
 розового цвета (518) для пуантов — 5—10 г.

 Пряжа YarnArt Baby Cotton 50 г/165 м (50% хлопок, 50% акрил) коричневого цвета (407) 
для волос — 30 г.

 Наполнитель — синтепух или холлофайбер.
 Крючок 1,75 мм.
 Глазки на безопасном креплении диаметром 9 мм.
 Толстая игла для сшивания, игла с широким ушком, булавки, ножницы, маркер для вязания.
 Черная, белая и коричневая нити для оформления лица.
 Румяна или сухая пастель розового цвета, кисть для нанесения.
 Проволока в оплетке диаметром 4 мм — 11 см.
 Тканевый лейкопластырь.
 Атласная лента розового цвета:

 для пуантов —0,3 × 20 см;
 для банта над юбкой — 0,5 × 30 см;
 для банта на голове —1,5 × 30 см.

 Фатин розового цвета — 15 × 100 см.
 Швейная нить белого цвета.

Размер игрушки:  около 28 см.
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Как сделать:

1

2

РУКИ 

Свяжите 2 детали полукрестиками (см. с. 10) ни-
тью телесного цвета. Набивайте руки по ходу ра-
боты: ладошку набейте плотно, в среднюю часть 
добавьте немного наполнителя, верхнюю наби-
вать не нужно.

1 1-й ряд: 6 сбн в КА.
2-й ряд: (1 сбн, пр) × 3 (9 сбн).
3-й ряд: (2 сбн, пр) × 3 (12 сбн).
4-й ряд: 12 сбн.
5-й ряд: 1 шишечка из 3 ссн, 11 сбн (12 петель).
6-й ряд: 12 сбн.
7-й ряд: (4 сбн, уб) × 2 (10 сбн).
8—31-й ряды: 10 сбн (24 ряда).

2 Сложите деталь, при необходимости провя-
жите несколько сбн для того, чтобы палец распо-
лагался сбоку. Провяжите за края 5 сбн. 

3 Нить закрепите, отрежьте, конец спрячьте 
внутри детали. Аналогично свяжите вторую де-
таль (фото 1).
 

НОГИ И ТЕЛО

Плотно набивайте детали по ходу работы.

1 Начните с ног, — свяжите 2 детали полу-
крестиком нитью розового цвета. 
Наберите 5 вп.
1-й ряд: со 2-й петли от крючка свяжите пр, 
2 сбн, 3 сбн в одну петлю, далее вяжите по другой 
стороне цепочки 2 сбн, пр (11 сбн).
2-й ряд: 11 сбн.
3-й ряд: пр, 5 сбн, пр, 4 сбн (13 сбн).
4-й ряд: 13 сбн.
5-й ряд: 1 сбн, (пр, 5 сбн) × 2 (15 сбн).
С 6-го по 10-й ряды при смене цвета нити нера-
бочую нить ввязывайте в полотно (фото 2).
6-й ряд: 2 сбн, пр, 1 сбн. Смените нить на теле-
сную, розовую не отрезайте. Вяжите за задние 
стенки петель 4 сбн. Смените нить на розовую, 
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