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КАКАЯ КРАСИВАЯ, ЖАЛЬ 
ТОЛЬКО, ЧТО СКАЗОЧНАЯ! 
Я БЫ ПОДАРИЛА ЕЙ СВОЕ 

КОЛЕЧКО

А ВОТ И НЕТ — ВПОЛНЕ СЕБЕ 
НАСТОЯЩАЯ!

ЭТО ПОДАРОК ОТ МЕНЯ НА ПАМЯТЬ!

СПАСИБО, ТЫ ТАКАЯ ХОРОШАЯ, И У МЕНЯ ДЛЯ ТЕБЯ ТОЖЕ ЕСТЬ СЮРПРИЗ!



— Хочу тоже преподнести тебе кольцо, да не про-

стое, а  целое Золотое кольцо России, вернее, увлека-

тельное путешествие по нему. Мы  посетим такие го-

рода, как Сергиев Посад, Переславль-Залесский, Ростов 

Великий, Ярославль, Кострома, Иваново, Суздаль, Вла-

димир и  другие не менее любопытные уголки нашей 

необъятной страны.

— А  почему же оно названо «золотым»?  — спроси-

ла «почемучка» Шура.

— Из-за богатой архитектуры и  драгоценного ис-

кусства, из-за волшебных районов, где древнерусские 

сказки оживают и  начинаются настоящие чудеса,  — 

взмахнула крыльями Жар-птица, и  вдруг стало очень 

темно и  ничего не видно.
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Сергиев Посад  — 

игрушечный град

Д
о Шуры донесся мелодичный пере-

звон, а  потом разлился яркий свет.

— Это колокола Троице-Сергиевой лав-

ры в  городе Сергиев Посад в  Московской обла-

сти,  — стала объяснять Жар-птица.

— Ой, мы перенеслись!

— Да,  — потупила глазки пернатая 

скромница.  — Я  и  не такое могу, но на-

чну с  самого простого  — рассказа о  месте, 

в  котором мы очутились. Все названия, о  которых мы 

только что говорили, происходят 

от имени святого преподобного 

Сергия Радонежского. Он  был 

монахом, жил шесть веков на-

зад и  основал в  этом самом 

месте обитель, ставшую великим 

духовным центром, куда приез-

жают люди со всех уголков Рос-

сии, чтобы помолиться.

Жар-птица улыбнулась:

— Как же мне приятно, что 

рядом со смотровой площадкой 

на Блинной горе, с  которой от-

ССееррггииеевв ППооссаадд  —— 

ииггрруушшееччнныыйй ггрраадд
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крывается поразительный вид на лавру, был создан 

Памятный знак «Чудо о  птицах»,  — сказала она 

с  гордостью в  голосе за всех пернатых сестренок.

— А  чему или кому он посвящен?

— Конечно, тоже Сергию Радонежскому. Однажды он 

молился, и  ему явилось множество птиц. Они озна-

чали большое число учеников и  почитателей святого 

в  будущем. Это мы и  наблюдаем!

Шура и  вправду увидела, какое огромное количе-

ство людей стекается в  обитель Сергия, в  том числе 

и  иностранцы.

ОБЕЛИСК с солнечными часами рас-

полагается в самом центре Троице-Сер-

гиевой лавры. Он стоит здесь уже два 

с четвертью века и венчается позоло-

ченным шаром, символизирует участие 

монастыря в важных событиях России. 

Надписи на этом памятнике надо чи-

тать против часовой стрелки.

Вид Троице-Сергиевой 
лавры с Блинной горы 
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— Представь только, что здесь на территории лавры 

около 50  разных сооружений!

— Их обойти не так-то просто,  — присвистнула 

Шура.

— Для нас это не составит труда.  — Ведь Жар-

птица была волшебницей.  — Вот посмотри: в  глав-

ном и  древнейшем Троицком соборе со старинным 

иконостасом есть пробоина от ядра, оставленная вра-

гами, пытавшимися ворваться внутрь. Вон там наряд-

ная Трапезная церковь. Самой же высокой тут явля-

ется колокольня с  часами-курантами. А  теперь зайдем 

в  Ризницу (Сергиево-Посадский историко-художествен-

ный музей-заповедник), где находится большая коллек-

ция икон, книг, шитья и  других монастырских при-

надлежностей.дд
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МОНАСТЫРСКАЯ ТРАПЕЗА 

В Сергиевом Посаде жизнь кипит вокруг лавры, поэто-

му и традиционная кухня здесь в основном постная. Это 

блюда из овощей и запеченной рыбы, есть и пирожки 

с капустой, грибами, повидлом, яблоками. Однако то, за 

чем приезжают многие туристы и паломники, — это мо-

настырские коврижки, хлеб и квас.

— Ой, а  что это?  — Шура увидела 

у  Жар-птицы деревянную игруш-

ку: мишку и  плотника, по очере-

ди «коловших» дрова, достаточно 

было потянуть за ниточку.

— Это знаменитая местная бо-

городская игрушка! Ее  «собра-

тьев» и  еще как минимум 

30  тысяч разнообразных пред-

метов для детей можно увидеть воочию 

в  Художественно-педагогическом музее игрушки, их 

привозят не только из России, но и  из  других стран: 

Германии, Франции, Англии, Швейцарии. А  знаешь 

почему?

— Нет,  — растерялась Шура.

— Да будет тебе известно, что Сергиев Посад  — 

это настоящий «центр игрушек» всей страны. Тут 

есть даже особый институт, который их разрабатыва-

ет. А  уж  создавать деревянные забавы для ребятишек 

здесь стали еще четыре века назад.

иииддддееллллааа 

уушшш---

рреее--

ннооо 

--

МОНАСТЫРСКАЯ ТРАПЕЗА
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ЭТНОПАРК «КОЧЕВНИК» В ХОТЬ-
КОВЕ — музей-парк под открытым 

небом. Он уникален хотя бы тем, 

что любой желающий может вкусить 

здесь жизнь тех народов, кто сво-

боден как ветер и все время пе-

ремещается. Это прекрасный шанс 

посмотреть, что творится в юрте 

калмыка или бурята, в ненецком чуме или чукотской яран-

ге, а в зоодворе пасутся верблюды, бараны, ослики и дру-

гие животные — спутники кочевых народов.

— Да и  главная «российская звезда»  — 

матрешка  — тоже родилась недалеко от 

Сергиева Посада, в  селе Абрамцеве, более 

века назад,  — продолжила свой рассказ 

Жар-птица.

— Мне подарили матрешку, которую нуж-

но самой раскрашивать,  — поделилась Шура.

— Бывают действительно разные куколки. Например, 

вятскую красавицу декорируют ржаной соломкой, у  се-

меновской есть фартук с  цветочками, полхов-май-

данская отличается букетами роз, а  тверские 

обычно являют собой героев сказок.

— А  сергиевопосадские?

— Они называются еще загорскими, потому 

что раньше Сергиев Посад именовали Загор-

ском. Так вот эти матрешечки наряжены 

в  сарафан, цветастый передник и  платочек.

ккиииее 

 

ЭТНОПАРК 
КОВЕ КОВЕ
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ИНТЕРАКТИВ 

Отгадай фамилию художника, расписавшего 
первую русскую матрешку, решив ребус 
с названиями животных.

Ответ: Малютин (Сергей Васильевич)
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Александров  — 
город славный

–Н
у, а  мы  с  тобой летим дальше, 

Шура. Недалеко от Сергиева 

Посада, уже во Владимирской 

области, находится небольшой городок 

Александров, который целых 17  лет про-

был столицей Руси.

— Я  думала, что на такое способен толь-

ко Санкт-Петербург.  — Шура была начи-

танной девочкой.

— В  истории случается всякое. Вот и  царь Иван 

Грозный правил страной не из Москвы, как это было 

принято, а  из  Александрова.

 МУЗЕЙ РУКОТВОРНОГО КАМНЯ 

находится во дворе усадьбы купца 

Первушина в Александрове. В нем 

можно увидеть не только создан-

ные природой камни, но и алмазы, 

сапфиры, минералы, полученные ис-

кусственным путем в лабораториях, 

а также, конечно же, узнать все 

секреты их «выращивания».

АААААллллеееееккккссссааааннннндддддрррррооооввввв   ———— 
гггггооооррррроооооддддд сссслллллааааавввввнннныыыыыййййй

 МУЗЕЙ РУКОТВОРНОГО КАМНЯ
б
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— В  ту  пору город назывался Александровской Сло-

бодой и  слыл центром искусств и  книгопечатания. 

Даже первая на Руси консерватория была создана 

тут, самые лучшие музыканты услаждали слух царя. 

А  еще тут на площади Иван Грозный выбирал себе 

невесту и  остановился на красавице Марфе Собакиной.

— Вот бы и  мне посмотреть на это зрелище!  — 

Шура обожала свадьбы.
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