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Вступление

«Золотое кольцо России», пожалуй, самый популярный 

туристический маршрут в нашей стране. Это название 

известно во всем мире, на маршруте расположены более семи 

памятников, числящихся в списке Всемирного культурного 

наследия ЮНЕСКО (в частности, архитектурный ансамбль 

Троице-Сергиевой лавры, Успенский и Дмитриевский соборы 

во Владимире, церковь Покрова на Нерли под Владимиром, 

церковь Бориса и Глеба в Кидекше, отдельные соборы 

Покровского и Спасо-Евфимиева монастырей, кремль в Суздале, 

исторический центр Ярославля). Словом, определение 

«золотой» для маршрута более чем уместно. А почему «кольцо»?

территории Ростово-Суз дальского, 
Владимиро-Суздаль ского, Московско-
го государств появилось несчетное ко-
личество монастырей и храмов, мно-
гие иноки и служители которых Рус-
ской православной церковью были 
прославлены как святые угодники. Да 
и немало князей, создававших на этих 
землях города и правивших ими, кано-
низированы церковью. В житиях свя-
тых рассказывается о чудесах, совер-
шаемых в местах, связанных с их име-
нами. В результате древние города ста-
ли притягательны для миллионов па-
ломников, ищущих утешения и исце-
ления. Эта традиция прерывалась 
лишь на несколько десятилетий совет-
ской власти (да и то не полностью) 
и возродилась теперь. Неудивительно, 
что верующие люди почитают кольцо 
святых городов воистину золотым.

Когда-то эти земли представляли со-
бой далекий «медвежий» угол, засе-
ленный язычниками — финно-угор-
скими племенами меря и мурома. Од-
нако слишком богат был край высоко-
ценимыми в те времена пушниной, ме-
дом, слишком привлекательны были 
бескрайние поля, пересекавшиеся су-
доходными, полными рыбой реками, 
чтобы первые князья русские ограни-
чились лишь сбором дани с покорен-
ных местных племен. И уже с конца 
IX в. великие князья Киевские и Новго-

Надо сказать, что «Золотым кольцом 
России» маршрут по древним городам 
Северо-Восточной Руси назвали до-
вольно давно. Еще во времена хрущев-
ской «оттепели» советской власти при-
шло в голову, что столь необходимую 
для экономики «развитого социализ-
ма» свободно конвертируемую валюту 
можно заработать на иностранных ту-
ристах (заработки на нефти в те време-
на были относительно небольшими). 
И повезли на специально купленных 
венгерских «Икарусах» любознатель-
ных иностранцев в Суздаль и Влади-
мир, Ростов Великий и Яро славль. Кто-
то из тех, кто составлял первые маршру-
ты (одно из имен Юрий Бычков – исто-
рия помнит, спасибо ему – ведь пре-
красный бренд получился), обратил 
внимание на получающийся на карте 
рисунок: круг, кольцо! А колечко-то зо-
лотым оказалось: французы и канадцы, 
немцы и американцы, англичане и гол-
ландцы валом повалили знакомиться с 
древностями экзотической России, 
оставляя на пути немалые деньги.

Впрочем, есть и другая, имеющая 
гораздо больше прав, интерпретация 
названия «Золотое кольцо России». Де-
ло в том, что с укоренением в Севе-
ро-Восточной Руси православия, а поз-
же с утверждением концепции «Мо-
сква — третий Рим» эти земли наполни-
лись особым, духовным смыслом. На 
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родские стали строить здесь городки и 
крепости, давая эти земли своим млад-
шим сыновьям в уделы. Наследники 
киевского стола, ожидая своей очере-
ди на великое княжение, продолжали 
строить города-крепости, украшали их 
величественными храмами и княже-
скими дворцами. Сохранились немно-
гие, именно они-то и станут позже 
главными жемчужинами популярного 
туристического маршрута «Золотое 
кольцо России».

В Москве начинается маршрут, 
в Москве и заканчивается. Нынешняя 
столица государства Российского — са-
мая западная точка маршрута. Отсюда 
наш путь на север, северо-восток и вос-
ток. Отсюда и начиналось строитель-
ство гигантской империи, дошедшей 
на востоке до Тихого океана. Но, прое-
хав по городам Золотого кольца, мы не-
множко изменим свои сложившиеся 
на школьной скамье представления о 
начале нашего государства. Ведь мно-
гие из нынешних мелких провинциаль-
ных городов намного старше Москвы, 
в иных мы ощутим в полной мере, ка-
кими блистательными столичными 
красками сверкали они в пору, когда 
Москва была провинциальным захолу-
стьем.

А многие имена, знакомые с дет-
ства, наполнятся чуть иным содержа-
нием. Александр Невский, не раз гро-
мивший западноевропейских рыца-
рей, — кто он был? За что причислен 
князь-воин к лику святых? Дмитрий 
Донской, нанесший Орде такое пора-
жение, от которого она уже никогда не 
оправилась, — у кого просил он благо-
словения на решающую битву? Иван IV 
Грозный, которого так легко сравнива-
ют со Сталиным, — что за человек он 
был? Почему перенес чуть не на двад-
цать лет столицу из Москвы в Алексан-
дровскую слободу? Дмитрий Пожар-
ский, о котором вспомнили, вводя но-
вый государственный праздник, — где 
черпал он силы в служении вере и Оте-

честву? Как сложилась его жизнь после 
победы?

Эта земля, политая кровью воинов, 
потом пахарей и ремесленников, сле-
зами вдов и сирот, освященная молит-
вами многочисленных святых, была 
свидетелем расцвета и смены двух цар-
ских династий, гибели последнего Рю-
риковича и избрания первого Романо-
ва. Эта земля стала родиной Российско-
го военно-морского флота, вскормила 
великого российского флотоводца Фе-
дора Ушакова и первую в мире женщи-
ну-космонавта Валентину Терешкову, 
была музой многих великих художни-
ков и поэтов.

Здесь перемешались сказка и быль: 
родилась любимая всеми Снегурочка, 
пролежал на печи тридцать лет и три 
года богатырь Илья Муромец. И сюда 
же в поисках семейного счастья и бла-
гополучия устремляются тысячи палом-
ников — поклониться мощам святых 
благоверных супругов Петра и Февро-
нии Муромских. Церковь прославила 
этих скромных людей за примерную 
верность супружеству: они так возлю-
били друг друга, что умерли в один 
день и один час и похоронены в одном 
гробу.

Путешествуя по Золотому кольцу 
России, не забудем о том, что рядом с 
любопытствующими туристами непре-
менно будут люди, приехавшие к свя-
тым местам. Многие шедевры архитек-
туры или иконописного искусства за-
ключают в себе, по мнению верующих 
людей, великую чудотворную силу. Бу-
дем деликатны. И может быть, Благо-
дать, за которой приехали они, чуть 
коснется и нас.

В сказках богатыри черпали свои си-
лы, припав грудью к родной земле. 
Пусть же путешествие по древним го-
родам и селам Золотого кольца России 
наполнит и нас неизведанным чув-
ством сопричастности к «делам давно 
минувших дней, преданьям старины 
глубокой».
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ЧТО ПОСМОТРЕТЬ, или Рейтинг основных достопримечательностей

Свято-Троицкая 
Сергиева лавра
Ее архитектурный комплекс формировался на 

протяжении нескольких столетий, но каждый 

зодчий, внося нечто новое, удивительным обра-

зом гармонично вписывал свое творение в сло-

жившийся ансамбль. 

№1

П Р О Е З Д : 
Из Москвы: 
по Ярославскому шоссе 
до Сергиева Посада 
на  № 388 от  
«ВДНХ». Время в пути —
1 ч. 15 мин. и еще пешком 
20 мин. от Привокзальной 
площади до Лавры.

Впрочем, Лавре изначально была уготована 
судьба шедевра русских святынь, потому что ее не-
обычайно чтили, она имела богатейших вкладчи-
ков и могла позволить себе приглашать лучших 
иконописцев и зодчих.

Но любование шедеврами архитектуры — со-
всем не главная цель поездки многочисленных па-
ломников. Здесь пребывают мощи величайшего 
русского святого преподобного Сергия Радонеж-
ского, ставшего духовным светочем в деле освобо-
ждения Руси от монголо-татарского ига и объ-
единения ее в единое государство.

В 2014 году торжественно отметили 

700-летний юбилей великого святого.

Подробнее про Лавру читайте на странице 32.

  Успенский собор Лавры
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Успенский и Дмитриевский соборы, Золотые 
ворота с экспозициями — эта «большая владимир-
ская тройка» представляет собой величайшие ше-
девры древнерусской архитектуры и живописи до-
монгольского периода, созданные во времена зо-
лотого века Владимиро-Суздальского княжества. 
Успенский собор знаменит фресками Андрея Ру-
блева, Дмитриевский — своими изысканными 
резными украшениями фасадов, Золотые воро-
та до сих пор являются образцом древнего 
фортификационного искусства.
Подробнее читайте на странице 186.

Комплекс древнерусского 
зодчества Владимира
Владимир два века являл собой главный город 

великого княжества, под его крылом возросла Мо-

сква и были заложены основы великорусского цен-

трализованного государства. 

№2

 П Р О Е З Д : 
Золотые ворота находятся 
в центре Владимира, 
напротив Театральной 
площади. 
От них по центральной 

улице пройдите на 
Соборную площадь 

к Успенскому 
 и  Дмитриевскому 

соборам.

р у
Успенский собор знаменит фресками Андрея Ру-
блева, Дмитриевский — своими изысканными 
резными украшениями фасадов, Золотые воро-
та до сих пор являются образцом древнего 
фортификационного искусства.
Подробнее читайте на странице 186.

улице пройдите на 
Соборную площадь

к Успенскому 
 и  Дмитриевскому

соборам.

  Золотые ворота Владимира



ЧТО ПОСМОТРЕТЬ, или Рейтинг основных достопримечательностей

Александровская слобода на 17 лет стала фак-
тической столицей Русского государства и в тече-
ние семи лет была оплотом опричнины. В 2013 
году Александровский кремль отметил свое 
500-летие.
Подробнее читайте на странице 68.

Кремль «Александровская 
слобода»
Посещение экспозиций кремля привлекает в пер-

вую очередь возможностью постичь личность 

Ивана Грозного, своей хитроумной политикой 

отвоевавшего у бояр право быть неограниченным 

и жестоким самодержцем. 

№3

П Р О Е З Д : 
 № 4, 7 от ж/д станции 

до музея
 10.00–18.00, 

в пятницу 10.00–17.00, 
выходной 
день — понедельник.

  Успенский храм
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Оказывается, российские архиереи могли быть 
искусными зодчими, что доказал на деле ростов-
ский митрополит Иона Сысоевич. При нем же бы-
ла создана уникальная звонница с колоколами-ги-
гантами, звон которых можно услышать и в наши 
дни.

В 2012 году сам город Ростов Великий отме-

тил свое 1150-летие в рамках торжеств, посвя-
щенных юбилею зарождения российской государ-
ственности.
Подробнее читайте на странице 114.

Ростовский кремль 
и ростовские звоны
Эта крепость удивительно красива, с какой сто-

роны ни взгляни. Она потрясает в первую оче-

редь необычной мощью своих стен и башен, пред-

назначенных не для отпора врагу, а для утвержде-

ния величия митрополичьей власти. 

№4

 П Р О Е З Д : 
Ростовский кремль состоит 
из трех частей: Соборной 
площади, Архиерейского 
двора и Митрополичьего 
сада. Дойти до него 
из любой точки города 
можно пешком 
или доехать на попутке.

  Ростовская звонница



ЧТО ПОСМОТРЕТЬ, или Рейтинг основных достопримечательностей

Идею императрицы вполне освоили и больше-
вики, превратив монастырь в колонию для заклю-
ченных. Слава богу, что не успели разрушить цен-
нейшие памятники культуры, а искусная работа ре-
ставраторов вернула многие шедевры к жизни. Те-
перь в Спасо-Преображенском соборе монастыря 
можно видеть последнюю работу известного изо-
графа XVII в. Гурия Никитина.

В стенах монастыря похоронен князь Дмитрий 
Пожарский, возглавивший Второе нижегородское 
ополчение, освободившее Москву от польских ин-
тервентов. В память об этом в постсоветской России 
утвержден новый государственный праздник 4 но-
ября — День народного единства. 2012 — год 
1150-летия зарождения российской государствен-
ности, исполнилось 400 лет со дня победы Вто-

рого ополчения Минина и Пожарского.

Подробнее читайте на странице 245.

Спасо-Евфимиев 
монастырь в Суздале
Стены этой неприступной крепости с XVIII в. 

служили не архиерейскому двору, а тюрьме для 

тех, кто думал иначе, чем Екатерина II. Здесь то-

мились в заточении высокотитулованные дворя-

не и староверы.

№5

 П Р О Е З Д : 
От Красной площади до 
монастыря идти пешком 
минут 15, но можно 
доехать и 2 остановки 
на автобусе. Один 
минус — прождать автобус 
можно довольно долго.

  Проездная башня и стены монастыря
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На месте кровавого злодеяния (самая устойчи-
вая версия приписывает смерть мальчика интригам 
Бориса Годунова) построена церковь Димитрия на 
Крови. Росписи на ее западной стене повествуют 
о последних мгновениях жизни маленького страс-
тотерпца, причисленного православной церковью 
к лику святых.
Подробнее читайте  на странице 140.

Угличский кремль
События, происшедшие в Угличском кремле около 

400 лет назад, долгим эхом отозвались на всей по-

следующей истории государства Российского — 

это гибель малолетнего царевича Дмитрия Ива-

новича, самого младшего из царской династии 

Рюриковичей. 

№6

П Р О Е З Д : 
До кремля (Успенской 
площади) от автовокзала 
можно дойти пешком. 
От ж/д вокзала нужно 
ехать на автобусе, 
маршрутке или такси.

  Церковь Царевича Димитрия на Крови


