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С просите пять современных ведьм 
или колдунов, что такое колдов-
ство, и вы, скорее всего, получи-

те шесть или семь разных ответов. 
Я сам не совсем уверен, как опреде-
лить его в наши дни, могу лишь ска-
зать, что узнаю� ритуальную практи-
ку, когда вижу. Современные колду-
ны практикуют разными способами, 
многие используют традиции, взятые 
из викканской магии, другие изучают 
обычаи, которые ближе к вызыванию 
духов или народному целительству.

Однако в большинстве колдов-
ских традиций есть два элемента. 
Первый — заклинания. Ведьмов-
ство наделяет нас силой и позволяет 
обрести контроль над своей жизнью 
посредством заклинаний и обраще-
ния к божествам. Второй элемент — 
ритуал, он часто идет рука об руку с 
магическими заклинаниями. Боль-
шинство своих заклинаний я про-
изношу в священном пространстве, 
а чтобы создать его, использую риту-
ал. Всякий раз, совершая какие-то 
магические действия в определен-
ном, установленном порядке, мы 
выполняем ритуал.

Когда я только начинал заниматься 
колдовством, мои первые шаги на этом 
пути были робкими. Начал я с молитв к 
Богине, много читал и применял неко-
торые заклинания. Через несколько 

Глава 1
Зачем нужны 

ритуалы?

Установление 
связи



18

Д ж е й с о н  М а н к и.  В е д ь м о в с к о е  К о л е с о  Г о д а...

месяцев такой практики я решил, что пришло время провести 
свой первый ритуал. В день осеннего равноденствия я уединился 
в самом укромном месте своей квартиры, находящейся в полу-
подвальном этаже, и зажег шесть свечей, по одной для каждой 
стихии — Воздуха, Огня, Воды и Земли — и затем еще по одной 
для Богини и Бога. Я мало что помню о том ритуале, кроме того, 
что зажег свечи и нарисовал круг, но начало было положено.

Большинство ведьм и колдунов сегодня, независимо 
от их пути или традиции, чтят смену времен года — цикл 
календарных праздников, известных как Колесо Года. Это 
«колесо» состоит из восьми «спиц», представляющих собой 
праздники, которые большинство из нас называют сабба-
тами или шабашами. К саббатам относятся ежегодные дни 
солнцестояния и равноденствия, а также дни, находящиеся 
примерно посередине между ними (плюс-минус несколько 
дней) — так называемые получетвертные дни. Не все кол-
дуны и ведьмы используют для этих праздников одинако-
вые названия, но большинство их отмечают или, по край-
ней мере, так или иначе признают.

Со времени того первого ритуала в моей полуподвальной 
квартире я участвовал более чем в 250 церемониях саббатов. 
Многие из них я выполнял в одиночку, поскольку в тече-
ние нескольких лет практиковал ведьмовство один, прежде 
чем нашел единомышленников. Было много ритуалов и для 
групп, и несколько раз я проводил ритуалы Колеса Года для 
очень больших групп, до 200 человек.

Все ритуальные практики в какой-то степени различа-
ются. Самые большие различия связаны с масштабами ри-
туала, временем и местом его проведения, а также с его фо-
кусом. Несмотря на разнообразие всех обрядов, в которых 
я участвовал на протяжении многих лет, у всех них была 
одна общая черта: связь. Конечно, то, с чем устанавливалась 
связь, различалось, но все ритуалы объединяли меня и тех, 
кто был со мной (если я был не один), с чем-то большим.
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Шесть сфер фокуса в ритуалах
Существует шесть различных энергий, на установление 

связи с которыми обычно направлены ритуальные прак-
тики, и каждый ритуал, представленный в этой книге, 
призван связать его участников по крайней мере с одной 
из них. Они не всегда могут достигать своей цели, но это 
происходит потому, что все мы воспринимаем ритуалы 
по-разному (с этим мы разберемся немного позже). Мно-
гие энергии, с которыми мы устанавливаем связь в ритуале, 
ясны и очевидны — например, природный мир. Тогда как 
другие, скажем связь с сообществом, могут казаться более 
абстрактными. Один из аспектов, делающих колдовские 
ритуалы настолько действенными, заключается в том, что 
они создают связи по нескольким направлениям, и все их 
стоить рассмотреть.

Природный мир
Для многих ведьмовство — это прежде всего природ-

ная религия или практика. Многие находят утешение и 
успокоение в безлюдных местах, на природе, и при помо-
щи ритуалов пытаются найти свое место в природе. Так-
же ритуалы, связанные с природным миром, могут быть 
посвящены защите окружающей среды или постижению 
того, что одухотворяет все вокруг. Я участвовал в ритуа-
лах, в ходе которых сажал семена, собирал виноград с 
лозы, встречал восход солнца и использовал опавшие 
листья в заклинаниях. Все это способы установления связи 
с природным миром.
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Времена года и Колесо Года
Энергия зимы существенно отличается от энергии лета. 

Летом я ухаживаю за садом, а в августе начинаю наслаждать-
ся плодами своего труда. Зимой мой сад впадает в спячку, 
пока дожди и холода готовят его к тому, что произойдет 
весной. Существует определенный ритм ежегодного пово-
рота колеса — многие колдуны во время ритуалов устанав-
ливают связь именно с ним.

Сущность энергии того или иного сезона также может 
влиять на работу с заклинаниями. Летние заклинания луч-
ше всего подходят для призыва в нашу жизнь, метафо-
рически говоря, ярких и сверкающих вещей, которые мы 
хотели бы заполучить, — например, нового автомобиля. 
Осень — подходящее время, чтобы расстаться с людьми и 
энергиями, которые больше не могут сослужить нам доб-
рую службу. Зима подходит для избавления от вредных 
привычек или нежелательных черт характера. Весна — это 
обновление и новые задачи. Соединение с естественной 
энергией времен года может изменить нас и наполнить 
силой нашу магию.

Магия
Творя магию в ритуальном пространстве, мы не просто 

пытаемся изменить обстоятельства жизни или достичь же-
лаемого результата. Магию можно почувствовать, и когда 
мы ее практикуем, то, по сути, соединяемся со всеми прак-
тикующими по всему миру и на протяжении всей истории. 
Эта практика позволяет подключиться к потоку, который, 
вероятно, восходит к нашим самым древним предкам.

Проводя магические обряды со своей группой, я чув-
ствую вокруг эту энергию и могу на какое-то время поде-
литься ею с остальными. То же самое происходит, когда во 
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время работы мне посылает свою энергию какое-нибудь бо-
жество или дух. Практика магии с другим человеком — это 
всегда интимный акт связи.

Божества и другие Высшие Силы
Многие ритуалы состоят не просто из обращения и прось-

бы к божеству — они посвящены какой-то конкретной сущ-
ности (или сущностям) и направлены на взаимодействие 
с этими богами. Так, саббат Лугнасад (также называемый 
Ламмас) связан с именем бога Луга, поэтому кажется впол-
не уместным в этот день провести ритуал соединения с ним. 
Хотя большинство ритуалов шабашей не фокусируются на 
конкретном божестве, нет причин, почему бы этого не делать.

Почитая наших богов в ритуале, мы делаем сильнее и 
их, и связь между божеством и смертными. Иногда я про-
сто чувствую, что должен придумать ритуал для определен-
ного божества. Ритуал трех Бригит, описанный в главе 13 
этой книги, появился именно потому, что я почувствовал, 
что Богиня просит меня об этом, а как я могу ей отказать?

Предки, тотемные животных 
и сказочные существа

Кроме богов во время ритуалов мы часто устанавливаем 
связь еще и с некоторыми существами. Так, многие ведьмы 
во время каждого ритуала обращаются к духам своих пред-
ков, а Самайн для многих из нас заключается именно в вос-
соединении с теми, кого мы потеряли. Сказочные существа 
издавна ассоциируются с серединой лета. Есть несколько 
сказочных существ, которые в наше время стали неотъем-
лемой частью празднования Рождества и Йоля. Я никогда 
не встречал ритуалов для саббатов, посвященных тотемным 
животным, но их вполне можно создать. Если нужно уста-
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новить с чем-то связь, а время и обстоятельства позволяют, 
имеет смысл создать соответствующий ритуал.

Сообщество
Идея о том, что мы должны устанавливать связь друг с 

другом, зародилась в ходе долгой истории работы колдунов 
в кругах. Если ковен — это избранная семья, то почему бы 
нам не создать и практиковать ритуалы, которые прослав-
ляли бы эти узы и еще больше сближали нас? Даже когда 
мы просто занимаемся чем-то веселым или занимательным 
в группе, это помогает установить связь друг с другом.

Один из лучших ритуалов, в котором я участвовал, был 
совсем простым: мы стояли в круге и по очереди бросали 
большой клубок пряжи. Тот, кто ловил клубок, рассказы-
вал всем, какой вклад он собирается внести в общее дело, 
и затем бросал пряжу через круг кому-то другому. В резуль-
тате образовалась целая паутина из ниток, которая соеди-
нила нас всех вместе. Вероятно, этот ритуал запомнился 
потому, что мы смогли физически увидеть связи, которые 
устанавливали.

Сообщество, создаваемое посредством ритуала, — это 
нечто большее, чем просто группа людей, физически нахо-
дящихся рядом. Проводя ритуалы своей традиции, я в ка-
ком-то смысле соединяюсь со всеми ее последователями, 
проводившими те же самые обряды. Тысячи ведьм и колду-
нов прошлого и настоящего читали «Наказ Богини»1 Дорин 
Валиенте, и каждый раз, слыша эти слова в ходе ритуальной 
практики, я чувствую присутствие всех, кто произносил эти 
слова задолго до моего рождения.

1 «Наказ Богини» — один из традиционных викканских текстов, состав-
ленный в 1950-е годы Джеральдом Гарднером и Дорин Валиенте. Представляет 
собой вдохновенное обращение Богини к своим почитателям. — Примеч. ред.
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Мы, колдуны и ведьмы, обычно возлагаем очень боль-
шие надежды на обряды и ритуалы, и я считаю это пра-
вильным. Как правило, колдуны и ведьмы — неординарные 
люди, поэтому вполне можно ожидать, что наши практи-
ки будут действенными и преобразующими. Но поскольку 
в ритуалах много нюансов, не все они оказываются доста-
точно эффективными. Тем не менее даже самые худшие 
ритуалы, в которых я участвовал за многие годы, все равно 
меня с чем-то связывали.

Большинство из тех, кто хотя бы несколько раз участ-
вовал в групповых ритуалах, может припомнить одну, а то 
и три истории о том, как однажды Бельтайн пришелся на 
дождливый день, так что все были промокшими и грустны-
ми. Но когда боль и потрясение от того, что все складыва-
ется неидеально, проходят, такие истории обычно превра-
щаются в объединяющий опыт. «Помнишь, как мы вместе 
вымокли тогда под дождем и как ужасно все было? Это было 
шикарно!» Ритуал обладает большой силой и объединяет 
людей, даже когда все идет не совсем так, как планировалось.
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