
Вы уже знаете, 
кем бы вы хотели стать, когда вырастите?

Мечтаю стать дизайнером.

Я — балериной.

Я хочу быть 
ветеринаром.

Это правильно... Я хочу быть моряком.

Даю совет: сначала прочитайте эту книгу...

Мудрый совет!

Я буду программистом.

Я — космонавтом.



Привет!

Я строил автобус 
собственными лапами…

Ух ты! Школьный 
автобус-трансформер!

Позвольте представиться, мой юный друг.

Я — профессор Лео, действительный член Всемир-
ной Академии изобретательства и профессий. 
Недавно я решил показать детям, как работают 
и  чем занимаются люди в самых разных краях 
нашей большой страны. Задумывался ли ты над 
тем, кем хочешь стать, когда вырастешь?

Добро пожаловать в нашу новую увлекательную 
книгу, которая расскажет о разных-разных про-
фессиях и  ремёслах и непременно поможет тебе 
выбрать занятие по  душе. Найти своё призвание 
не так  просто, ведь существует великое множество 
профессий, и  наверняка среди них есть и такие, 
о которых ты ещё не слышал.

Приглашаю в путешествие по  интересному Миру профессий! Нас ждёт 
не  совсем обычный жёлтый школьный автобус, который я придумал и 
построил собственными руками вместе с моим верным помощником 
котом Альбертиком. Да, авто бус непростой, он может не только ездить по 
дорогам, но и плавать по воде и под водой, и даже летать под облаками!
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Путешествие — это здорово!

Ура! Едем на экскурсию!

С удовольствием!

Сегодня особенный урок: речь пойдёт о ремёслах и профессиях. Всех про-
фессий и ремёсел — не счесть, только их перечисление может занять не один 
урок. Кто в детстве не мечтал стать лётчиком или художником, балериной 
или актрисой, врачом или автогонщиком? Из великого множества профессий 
сначала мы выберем самые известные, самые важные и интересные.

Мы побываем на заводе, на стройке и в морском порту, увидим, как рабо-
тают люди разных профессий и узнаем, какие машины и инструменты нужны 
им для работы. Присматривайтесь и решайте, какая профессия вам особенно 
интересна, кем бы хотелось быть и  чего бы вам хотелось достичь в жизни. 
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Ребята! Сегодня мы отправимся 
в увлекательное путешествие 

в Мир профессий!

Занимайте места 
в волшебном автобусе!
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Хочу 
стать 

воспитателем.

Воспитатель 
детям — 

лучший друг 
на свете!

Хочу
куклу!

Баю-баюшки, баю… 

Мы ногами топаем: топ-топ-топ...
А руками 
хлопаем: 

хлоп-хлоп-хлоп...

Есть кино про воспитателя: 
«Усатый нянь».

Воспитатель занимается 
обучением и развитием

ребёнка. 

Воспитательница —
самая главная.

Когда же 
закончится 
прогулка?!

ВОСПИТАТЕЛЬ

Работа воспитателя непростая 
и  точно  — не скучная: она 
проходит в постоянном обще-
нии с  детьми и с их родителями. 
Для  каждого ребёнка воспита-
тель — и  учитель, и близкий 
человек, который всё поймёт 
и  поможет в любую минуту. 

По утрам воспитатель делает с ребятишками 
зарядку — несложные, но очень полезные 
физические упражнения.

С малютками в ясельной группе 
особенно сложно работать. 
Ведь каждому малышу нужно уделить 
внимание и проявить участие, 
быть словно «второй мамой». 
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Приятного 
аппетита!

Развиваем мелкую моторику...

Красивая морковка!

Это ракета…

Хороша
ложка 

к обеду!

Как здорово под руководством воспитателя заняться каким-нибудь 
интересным делом! Например, шить и вышивать, вырезать из бумаги 
и  клеить, рисовать или лепить из пластилина…

Во время еды воспитатель внимательно следит, 
правильно ли ребята держат ложки, 

правильно ли сидят за столом, 
обучает правилам этикета.

Дети учатся быть само-
стоятельными и соблюдать 

режим дня: «тихий час» 
после обеда, а затем 

прогулка и игры..

Берегись! Лепим 
снеговика!

Дети очень любят прогулки 
на свежем воздухе.

Каравай, 
каравай! 

Кого хочешь — 
выбирай!

Как много должен знать и уметь вос-
питатель! Знать песни, стихи, разные 
игры и считалки. Свои знания и уме-
ния он передаёт малышам.

Нарисую море!
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Травка 
на завтрак...

Кто скажет,
сколько яблок на картинке?

Я! Одно!

До свидания, 
детский сад!

Здравствуй, школа!

Благодарю.

Что такое хорошо 
и что такое плохо...

Воспитатель старается научить ребёнка воспринимать и пони-
мать всё прекрасное в мире, любить природу, музыку, поэзию.

В старших группах 
воспитатели 
готовят детей 
к школе.

Хороший воспитатель — 
это  ещё и психолог, который 
влияет на отношения в группе, 
стремясь воспитать в детях 
хорошие качества.

И вот приходит время рас-
ставания с детским садом. 
Выпускники старшей группы 
прощаются со  своими люби-
мыми воспитателями, посвя-
щают им стихи и  песни.

Найди лишние изображения.
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ПОВАР

Когда люди сытые, то они 
счастливые…

Рыбка моя, я по тебе скучал…

Каждый ингредиент, смешиваясь с другими, 
делает настоящее чудо!

В этом деле главное — 
талант, чувство вкуса 

и  фантазия.

Интересно узнать, 
как работает повар…

Обожаю 
сахарную 
косточку!

Спасибо нашим поварам 
за  то, что вкусно 

варят нам!

Моя мечта — 
стать шеф-поваром…

Люблю повеселиться, 
особенно — поесть!

Повара иногда называют насто-
ящим волшебником, который 
творит подлинные чудеса на кух-
не. Из самых простых продуктов 
он может приготовить настоящий 
шедевр — пальчики оближешь! 

А любитель вкусно поесть 
зовётся французским словом 
гурман.

Повар добросовестно готовит 
разные кушанья по рецептам, 
любит свою работу и рад, 
когда результаты его труда 
вызывают восхищение.

11



Чищу картошку...

Взбиваю 
сливки  для  крема...

Взвешиваю фрукты 
для компота... Вся посуда будет 

стерильно чистая!

Кручу мясной фарш 
для котлет...

На кухне всегда должно быть чисто!

Готовлю 
любую рыбу!

Я — мастер 
соусов и подливок.

Я — повар 
овощных блюд.

Готовлю мясо на гриле.

Готовлю холодные закуски.

Готовлю салаты и первые блюда.

На кухне ресторана работает целая 
«кухонная бригада». Шеф-повар руко-
водит ею подобно тому, как генерал 
командует войсками; он расставляет 
работников по рабочим местам и 
следит за их работой.

Приготовление пищи — это и ремесло, 
и искусство, и «живая наука» с новыми 
вкусными открытиями. У поваров есть 
свои «хитрости». Например такие: 
чтобы лук в салате не горчил, его 

ошпаривают кипятком.

пуассонье
гриллардин

соусье

гард-манже

легумье потажёр
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Щи да каша  — 
пища наша!

Наш плов — 
пальчики 

оближешь!

Спагетти — 
вкусней всего 

на свете!

Биг-Мак — самая 
американская 

еда!

Ого! Какой большой!
И мохнатый...

Вареники сами 
в рот прыгают!

Шашлык — 
просто песня!

Деликатес!

Ква-ква!

Слава, слава поварам!

Фугу — экстремальное блюдо!

Кухня любого народа — это часть его культуры, как 
традиции и  обычаи, как язык, на котором говорят.

В далёком каменном веке, 
когда человек понял, что 
жареное на костре мясо 
мамонта гораздо вкуснее, 
чем сырое, и появился 
первый повар.

Кухня каждого народа мира представляет 
собой особенное кулинарное королевство.

Древние греки высоко ценили сво-
их поваров, они говорили: «Хоро-
ший повар стоит доктора».

Россия
Франция

Америка

Италия

Украина

Грузия

Япония

Узбекистан
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