
Ксения Златкович

Раскраски-аффирмации



Дорогая Женщина! 

Книга, которую ты держишь в своих руках не просто 

альбом раскрасок, а медитативный инструмент, способ-

ный помочь успокоить мысли, и настроиться на здоровую, 

полную счастья беременность и волшебные роды. 

Я глубоко уверена в том, что намерение, обличённое 

в гармоничную форму обретает дополнительную силу во-

площения. Наша вселенная наполнена красотой, и все, 

что с ней резонирует, получает мощь и “зелёный свет“ на 

материализацию. 

Интуитивно, ещё подростком я начала рисовать жела-

емые события и состояния. И с удивлением через некото-

рое время обнаруживала, как точно реальность менялась, 

отражая мои картины. Позже добавились стихи и песни,  

и они так же оказались удивительно действенными. В этой 

книге они присутствуют как помощь визуальным образам. 

Я искренне не стараюсь придавать текстам особой ли-

тературной ценности и формы. Образы в них просты, без 

витиеватых метафор и тонких намеков, ритм и рифма да-

леки от идеала. Просто есть слова, которые должны быть 

сказаны в свое время. Они помогают пройти определен-

ный жизненный этап и расставить события и чувства на 

свои места.

Это вторая книга в серии «Женское намерение», ри-

суя ее, я ношу под сердцем нашего третьего малыша, 

и снова, как и в предыдущие два раза, готовлюсь к до-

машним родам. Честно, я обожаю беременность и роды,  



и невероятно благодарна этому опыту колоссальной 

трансформации, ведущему меня каждый раз всё ближе  

к истинной себе.

Не важно, где и как будут проходить твои роды,  

в роддоме или в домашней атмосфере. Пусть они будут 

прекрасны!

Пусть твоя беременность будет наполнена радостью  

и предвкушением, вниманием к себе и бережной забо-

той о своем теле и душевном состоянии. А роды будут 

полными любви, магии, удовольствия, невероятной силы и 

безграничного вселенского счастья! Ведь это такой важ-

ный этап в нашей жизни, настоящая инициация в великую 

Ведающую Ма. 

А может быть ты еще только мечтаешь о чуде зача-

тия, и эта книга станет твоим шажком к исполнению за-

ветного желания? Тогда прими мои благословения, и пусть 

волшебство случится!

И пусть твое дитя придет в этот мир в спокойствии  

и благодати, в здоровье и безопасности.

Благодарю моего редактора Софью Пинхасову, Ольгу 

Ладомирову за переданные знания, мою семью и друзей за 

поддержку, и моего папу за помощь в дизайне.

Обнимаю тебя сердцем, драгоценная Женщина!

Твоя Ксения Златкович.
@ksenia.zlatkovic
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Божественная Мать, меня благослови,

Чтоб выносить дитя и жизнь дать.

Покров Твой надо мною расстели,

Терпения дай прислушаться к природе, срока ждать.

Пусть мудрость от Тебя ко мне течет,

Пусть молоко в моей груди наполнится любовью.

За каждый шаг перед Тобой несу отчет,

С достоинством приму уроки, данные Тобою.

Я знаю, здесь мой рост,

Взрослее становлюсь в пути.

И материнство мое – к Богу мост,

Сил дай мне с чистым сердцем по нему пройти.


