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ПРОЛОГ

Флоренция — один из самых красивых городов Италии, столи-
ца региона Тоскана и  колыбель эпохи Возрождения. В  начале 
XV века здесь зародился новый стиль, совершивший революцию 
в средневековом искусстве Европы. Во Флоренции жили и рабо-
тали в те времена самые известные мастера эпохи Возрождения: 
Микеланджело Буонарроти, Леонардо да Винчи, Сандро Ботти-
челли, Доменико Гирландайо, Андреа Верроккьо, Донателло, 
Филиппо Брунеллески, Филиппо Липпи и его сын Филиппино 
Липпи и многие другие. Миллионы людей из всех уголков земли 
приезжают во Флоренцию, чтобы посетить ее многочисленные 
музеи и увидеть бесценные произведения искусства: картины, 
статуи, фрески, драгоценности, античные вазы, керамику, ста-
ринные манускрипты, архитектуру. Во Флоренции находится 
самая знаменитая статуя в мире — мраморный Давид работы 
Микеланджело Буонарроти — и большинство других работ ге-
ния — скульптора, художника, архитектора и поэта. 

Собор Флоренции когда-то строился как самый большой 
в Европе, а его огромный купол парит над городом, словно гигант-
ское красное яйцо. Это гениальное творение Филиппо Брунел-
лески, чудо инженерии XV века, стало своеобразным символом 
города. Картинная галерея Уффици — один из самых известных 
музеев Европы, где находятся многие шедевры: «Весна» и «Рож-
дение Венеры» работы Алессандро Боттичелли, «Тондо Дони» — 
единственная законченная картина Микеланджело Буонарроти, 
«Благовещение» и  «Поклонение Волхвов» кисти Леонардо да 
Винчи, «Венера Урбинская» работы Тициана Вечеллио, «Голова 
Медузы горгоны» Караваджо и множество других. Великолепные 
дворцы, средневековые башни, красивые церкви, роскошные 
сады, загородные виллы, монастыри, библиотеки  — всех досто-
примечательностей не перечислить. Столица Тосканы — самый 
знаменитый город Италии вместе с  Римом и  Венецией. И  не 
только благодаря талантливым мастерам, но и одной флорентий-
ской семье — Медичи. 

Династия Медичи  — знаменитый клан банкиров, которые 
управляли Флоренцией и Тосканой в течение трех столетий: с се-
редины XV до середины XVIII века. О них написали немало статей 
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и книг, снимали сериалы и фильмы. Об этой семье много известно, 
но еще больше неизвестно. Кто-то называет их крестными отцами 
Ренессанса, а Флоренцию XV века — кремниевой долиной эпохи 
Возрождения. Туда в  XV–XVII веках стекались все талантливые 
мастера и  великие ученые под покровительство Медичи. Другие 
их считают первой итальянской мафией, щупальцы которой, как 
у осьминога, проникали во все сферы деятельности и уголки земли. 
Они рассылали своих агентов по всему свету для поиска античных 
манускриптов, древних статуй, рельефов, драгоценностей, старин-
ных камей и других артефактов с целью их изучения и коллекци-
онирования. Медичи были щедрые и добрые меценаты, но могли 
быть и  очень жестокими, беспощадно расправляясь со своими 
врагами. В этой семье были взлеты и падения, интриги и отрав-
ления, войны и захваты чужих территорий, убийства, изгнания из 
Флоренции и торжественные возвращения обратно. Среди Меди-
чи рождались как выдающиеся персонажи, так и бездарные. Мно-
гое произошло за триста лет правления, изменяя судьбы членов 
семьи, но на большинство событий ее представители сами оказы-
вали большое влияние. Их жизнь настолько переплелась с судьба-
ми знаменитых мастеров и ученых, что нельзя рассказывать о Ми-
келанджело Буонарроти или Галилео Галилее и не упомянуть при 
этом их покровителей — Медичи. Если бы не эта династия, то не 
было бы такой Флоренции, какая она сейчас. 

Изначально безродные пастухи, они достигли той верши-
ны, выше которой уже не могли подняться из-за своего низкого 
происхождения: добились титула великих герцогов Тосканских. 
Королями при всем своем желании и амбициях Медичи стать 
не могли, но из этого рода были две французские королевы: Ека-
терина и  Мария Медичи, и  четверо римских пап: Лев  X, Кли-
мент VII, Лев XI и Пий IV. 

Это были богатейшие банкиры своего времени, их состо-
яние в  период расцвета составляло более 250 миллионов евро 
в пересчете на современные деньги. Они умели не только при-
умножать свое богатство, но и  щедро тратить на благотвори-
тельность и постройку новых зданий в своем городе. Благодаря 
Медичи во Флоренции развилось новое направление в искусстве 
под названием Ренессанс. Произошло возрождение римского 
античного искусства и греческой философии после долгого, поч-
ти тысячелетнего периода Средневековья. Медичи организовали 
переезд Вселенского собора Римской католической и Византий-
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ской православной церкви из Феррары во Флоренцию, тем са-
мым прославили и себя, и свой город. 

За триста лет правления Флоренцией и  Тосканой Медичи 
собрали огромную коллекцию произведений искусства и  науч-
ных инструментов, составляющую основу многих флорентийских 
музеев. В середине XVIII века эта династия исчезла, но коллекция 
сохранилась во Флоренции благодаря последней представитель-
нице этого рода Анне Марии Луизе. Когда она осталась одна из 
всей семьи, то понимала, что династия вырождается. И  перед 
смертью завещала все имущество Медичи Флоренции и  новым 
правителям с условием: ничто не должно вывозиться за пределы 
города навсегда. Это условие до сих пор соблюдается. Только два 
человека: Наполеон и Гитлер — покушались на коллекцию. Кое-
что из имущества Медичи было украдено и  исчезло бесследно. 
Династия окончилась, но оставила Флоренции источник богат-
ства и процветания — миллионы людей каждый год посещают 
этот город и его музеи, платят за билеты и стоят в очередях, чтобы 
увидеть эти бесценные сокровища. 

Меня часто спрашивали туристы: как так получилось, что 
в  XV  веке во Флоренции родились, жили и  работали многие 
великие мастера. Я  не знаю, почему это случилось именно во 
Флоренции. Итальянцы, когда видят у человека талант, говорят: 
бог поцеловал при рождении. Возможно, бог тогда поцеловал 
весь город. Но несмотря на такую концентрацию гениев в од-
ном городе, для их развития нужны деньги. У Медичи были не 
только деньги, но и огромный интерес к искусству, науке, куль-
туре, античной философии и  всему новому. Удивительно, что 
люди низкого, неблагородного происхождения стали настолько 
утонченными меценатами. 

Интересно то, что Гай Цильний Меценат  — друг Августа 
Октавиана и полководец его армии — был родом из тосканского 
города Ареццо, расположенного неподалеку от Флоренции. Гаю 
Цильнию настолько нравилось искусство, что он вкладывал в его 
развитие большие деньги. Таким образом, его фамилия стала на-
рицательной. 

Для начала нужно узнать о  происхождении династии 
Медичи. 
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ГЛАВА 1 Происхождение династии

М
едичи были родом из долины Муджелло, расположенной 
в итальянском регионе Тоскана. Сейчас эта провинция из-
вестна тем, что там проходит гоночная трасса Формулы-1. 

Муджелло — красивое место, как и вся Тоскана: завораживаю-
щие пейзажи с  виноградниками, оливковыми рощами и кипа-
рисовыми аллеями. Повсюду разбросаны средневековые замки, 
которые превратились в загородные виллы с винодельнями, сель-
ские дома отдыха или отели. В лесах Тосканы водится множество 
диких зверей и птиц: кабаны, зайцы, косули, фазаны, дикие утки, 
перепелки. Там есть прекрасные места для охоты, которой рань-
ше так увлекались господа. Жаренная на гриле дичь была их лю-
бимым лакомством. Местная кухня Тосканы простая, но вкусная 
и разнообразная. Традиционными блюдами Муджелло являют-
ся равиоли с картошкой в  соусе из белых грибов или трюфеля, 
толстая и плоская паста под названием «паппарделле» с рагу из 
дикого кабана, запеченный голубь. Самые популярные блюда во 
Флоренции: стейк по-флорентийски  — из говядины с  кровью, 
обжаренный только снаружи. Для него выбирают породу кьяни-
на — снежно-белая корова без единого пятнышка. 

Средневековое блюдо риболлита — овощной суп с местной 
фасолью, черной капустой под названием «кейл» и размоченным 
черствым хлебом. Позже появилась паппа аль помодоро, когда 
из Америки завезли помидоры. Это тот же черствый хлеб с по-
мидорами, луком, сельдереем и  морковью. Но самое типичное 
флорентийское средневековое блюдо называется «лампредотто». 
Это часть коровьего желудка — сычуг, его варят в бульоне с мор-
ковью, сельдереем, луком и помидором. Потом сычуг режут на 
кусочки и  подают как сэндвич  — внутри разрезанной пополам 
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круглой булочки. По желанию добавляют острый красный перец 
и зеленый соус — мелко нарезанные чеснок и петрушка в олив-
ковом масле. Все эти блюда, и еще много других традиционных 
тосканских лакомств, можно попробовать в  многочисленных 
тратториях Флоренции. Особенно хорошо их готовят в малень-
ких средневековых городках, рассыпанных по всей Тоскане. 

Медичи были незнатного происхождения. Предполагают, 
что их далекие предки были пастухами, потому что они разбога-
тели на продаже шерсти. На торговле они сделали такое большое 
состояние, что открыли банки и  стали банкирами. В  середине 
XV века филиалы банка Медичи были во всех крупных городах 
Европы. В Муджелло у них во владении было два замка: Треббио 
и Кафаджоло. Эти поместья до сих пор в прекрасном состоянии 
и принадлежат частным лицам. «Фаджо» (faggio) с итальянского 
переводится как «бук», поэтому место под названием «Кафаджо-
ло» означает «буковый лес». Над названием замка хозяева долго 
не думали, назвали так же: «Кафаджоло». 

Версий об их происхождении множество. Слово «медичи» 
в переводе с итальянского — «врачи, медики». Существует пред-
положение, что их далекий предок был лекарем самого Карла 
Великого. Карл был королем франков, основателем династии 
Каролингов и первый император Священной Римской империи. 
Профессия врача во все времена была одной из самых уважае-
мых. Но уже доказано, что медиков среди предков Медичи не 
было. По другой легенде, родоначальник их рода по имени Аве-
рардо был полководцем армии Карла Великого. Однажды король 
франков со своим войском прибыл в долину Муджелло, где они 
остановились на несколько дней. Местные жители жаловались на 
огромного великана, который разорял всю округу и угонял скот. 
Аверардо решил вызвать гиганта на бой и после продолжитель-
ной схватки убил его. На щите героя остались круглые вмятины 
от палицы великана, которая была с шипами. Они потом превра-
тились в знаменитые шары на семейном гербе Медичи. Жители 
Муджелло уговорили Аверардо остаться у них жить и защищать 
их. Полководец согласился и  стал родоначальником династии 
Медичи. Но это все легенды, которые не подтверждены никаки-
ми документами. Еще одна версия говорит о том, что их предком 
был некий Медико ди Потроне (Medico di Potrone), который ро-
дился в 1046 году. Он был смотрителем замка феодалов Убальди-
ни в Муджелло, потом от имени «Медико» и произошла фами-
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лия Медичи. В итальянском языке конечная буква О обозначает 
мужской род, во множественном числе мужского рода она меня-
ется на И. Так Medico — врач, становится Medici — врачи. Буква 
С читается как К перед гласными О и А, и как Ч перед Е и I. 

О происхождении имени их родоначальника есть пред-
положение: существует древняя популярная традиция, согласно 
которой имя Медико намекает на особые чудодейственные спо-
собности, которыми обладает человек. Об этом сообщили специ-
алисты по генеалогии Медичи, которые высказывали версию их 
каролингского происхождения. Возможно, они произошли от 
незаконнорожденного сына Карла Великого, ведь чудодействен-
ные целительские способности считались верным доказатель-
ством королевского происхождения в Средние века. Однако эта 
версия лишена какой-либо исторической основы. 

   

Г
ерб Медичи — это овальный щит с шестью шарами. Пять из 
этих сфер красные, а одна — голубая с французской золотой 
лилией. Происхождение шариков доподлинно неизвестно, 

и одну версию о щите родоначальника я уже упоминала. Но са-
мое вероятное предположение о происхождении шаров — что 
это монеты, потому что Медичи были банкирами. Или клубки 
шерсти, так как они разбогатели на продаже шерсти. Еще была 
одна версия, что это таблетки, потому что их предки были вра-
чи. Или ядовитые пилюли — они изучали алхимию и яды. Сей-
час эти версии уже не рассматривают, после того как выяснили, 
что предков-врачей не было. А таблетки появились в медици-
не гораздо позже, чем сферы на гербе Медичи. Есть еще одно 
предположение: это апельсины или другие цитрусовые. Медичи 
обожали эти плоды и были первыми, кто занялся разведением 
цитрусовых в Тоскане. В их садах было выведено более 500 ви-
дов разных сортов, многие из которых совершенно несъедоб-
ны. Путем скрещивания получился такой интересный плод, как 
«рука Будды» — он по форме напоминает кисть руки с пальца-
ми. Еще один необычный цитрус называется «яблоко Адама», 
он похож на надкушенное яблоко. Но самый нестандартный — 
это бидзаррия, переводится примерно как «диковинка». Этот 
цитрус получен путем скрещивания лимона, померанца и бер-
гамота, он представляет собой куст, на котором растут разные 
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плоды. До сих пор огромное количество разных сортов апель-
синов, лимонов, мандаринов, грейпфрутов, помело, померанца, 
бергамота и других видов выращивают в  садах Боболи позади 
основной резиденции Медичи: дворца Питти, в саду дворца Ме-
дичи-Риккарди и на их загородных виллах. Цитрусовые разво-
дят в  больших терракотовых кадках, чтобы в  случае холодной 
погоды можно было убрать в оранжерею под названием «лимо-
найя» (limonaia). 

Есть совсем абсурдное предположение, что шары на эмбле-
ме Медичи — это отрубленные головы их врагов. Все это мож-
но найти в книгах, в интернете и в других источниках. Но самая 
вероятная версия — это монеты. В Средние века во Флоренции 
и других тосканских городах были основаны ремесленные гиль-
дии. Одной из них была корпорация банкиров, в которой состо-
яли и Медичи. Герб этого цеха: золотые шары на красном фоне. 
Вероятно, Медичи переняли этот герб, только поменяли цвета 
местами и уменьшили количество шариков. 

Почему число сфер меняется, тоже достоверно неизвестно. 
Можно увидеть гербы, на которых одиннадцать, десять, восемь, 
семь, шесть шариков. Голубого шара с золотой лилией изначаль-
но не было, все они были красные. Герб Медичи с разным коли-
чеством шариков можно увидеть в Старом дворце — их второй 
резиденции во Флоренции. Предположительно, каждый раз но-
вый глава семьи выбирал количество сфер. Кроме главной ветви 
этой династии были и побочные, которые параллельно жили во 
Флоренции и в других городах Италии. У них на гербах тоже есть 
шарики, и  их количество разное. Известно о  миланской ветви 
Медичи, из которой был римский папа Пий IV, живший в сере-
дине XVI века. Это были дальние родственники флорентийских 
Медичи. Из побочной флорентийской ветви был папа Лев XI, ко-
торый умер через 26 дней после своего избрания. Это был самый 
короткий период понтификата, даже здесь Медичи отличились. 
Об этом папе мало упоминают, но в соборе города Пистойя ему 
установлен памятник. А  во флорентийском дворце Питти есть 
мраморный бюст Льва XI. Достоверно известно только одно: ког-
да и почему появился голубой шар с французской золотой лили-
ей. В конце XV века глава семьи Пьеро Медичи ссудил крупную 
сумму денег французскому королю Людовику XI. Монарх в знак 
благодарности позволил Медичи украсить один из шариков на их 
щите золотой французской лилией на голубом фоне. 



У династии Медичи, кроме герба, было также два личных 
символа. Первый  — это три или четыре скрещенных кольца 
с бриллиантами конической огранки. Второй — кольцо с брил-
лиантом и  тремя павлиньими перьями, которые пересекает 
лента с  надписью: semper, «всегда». Оба эти символа означают 
вечность, потому что бриллиант — самый твердый и прочный из 
всех драгоценных камней. Павлин был символом вечности в хри-
стианстве — итальянцы думали, что его мясо никогда не гниет. 
Девиз семьи был: semper, мы будем всегда. Они и  остались на-
всегда в памяти флорентийцев, а коллекция, здания и крепости, 
построенные на их деньги, сохранились во Флоренции, Пизе, Си-
ене, Ареццо, Вольтерре. 

Теперь надо немного разобраться в  истории Тосканы 
и в политической ситуации Флоренции в эпоху Средневековья. 
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История Тосканы

П
римерно 2500–300 0 лет назад в Тоскане, Умбрии и Юж-
ном Лацио жили этруски, их земля называлась Этрурия. 
Этот таинственный народ неизвестно откуда появился на 

Апеннинском полуострове. Возможно, они были выходцами из 
Малой Азии, которые покинули свои земли из-за голода и не-
урожая. Или это были коренные жители, потомки еще более 
древней цивилизации вилланова. Название региона Тоска-
на  — этрусского происхождения. Римляне называли этрусков 
пренебрежительно: туски, потом тоски, от этого произошло 
слово Тоскана, земля этрусков. Их цивилизация была очень 
развитая, она предшествовала римской и во многом на нее по-
влияла. Этруски строили прекрасные купола и арочные своды, 
римляне потом это у них переняли и усовершенствовали. Свои 
защитные стены они возводили без применения цемента — на-
столько плотно подгоняли каменные блоки друг к другу. При 
закладке городов этруски применяли шахматную планиров-
ку  — там, где это было возможно. Они прокладывали улицы 
параллельно и  перпендикулярно, на месте пересечения двух 
центральных была площадь. В городах этрусков была прекрас-
ная канализация, но жилые дома и храмы они строили из де-
рева и глины, поэтому эти постройки не сохранились. Этруски 
придумали гладиаторские бои и театр, очень любили банкеты, 
во время которых пили много вина. Рабы подавали господам 
во время пиров множество разнообразных изысканных блюд. 
Этруски с далеких времен занимались виноделием и обучили 
этому галлов, будущих французов. Большая и  разветвленная 
сеть дорог Этрурии соединяла как большие города, так и самые 
маленькие поселки. 

ГЛАВА 2
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