
Розы — очень красивые цветы. У них большие яркие цветки. Розы хорошо пахнут. Но 
брать их в руки нужно осторожно — на стеблях острые шипы! Давай сделаем боль-
шой букет роз!

Расскажите ребёнку перед работой:

РОЗЫ

Техника: рисование пластилином.
Материалы: пластилин ярких цветов: красный/розовый/фиолетовый.
Варианты выполнения работы: цветы можно сделать путём аппликации из бумаги/ткани/
пуговиц и т.д. Если малышу сложно выполнять задание пластилином — накрасьте его ладош-
ки гуашью и приложите к стебелькам.

Этапы работы:  
 Размягчите кусок пластилина. Скатайте в ладошках длинную-предлинную колбаску.
 Прижмите один край колбаски к концу стебелька — это будет центр цветка-спирали.
 Аккуратно «закрутите» хвостик колбаски вокруг центра. У вас получится розочка, как на этом при-
мере. Также можете украсить вазу дополнительным узором.



Художник Возраст«Розы»



Летом в лесу на пригретой солнцем полянке растёт ягодка-земляника. Она похожа на крошечную клубничку, но 
ароматнее и слаще! Давай соберём целое лукошко земляники, а потом нарисуем ягодки на полянке.

Расскажите ребёнку перед работой:

ЗЕМЛЯНИКА

Техника: рисование пальчиком.
Материалы: красная пальчиковая краска.
Варианты выполнения работы: полезно будет также сделать ягодки из пласти-
лина или из скатанных в комочки кусочков красных салфеток.

Этапы работы:  
 Обмакните пальчик в краску.
 Поставьте отпечатки-ягодки сначала в корзинку, затем на стебельки.
Подсказывайте малышу, куда ставить отпечаток-ягодку на стебельки. 
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Моряки служат на флоте — плавают на кораблях по морям и рекам. Самый главный 
моряк — капитан, младший моряк — матрос. Моряки носят фуражки и тельняшки — 
белые майки с синими полосками. Нарисуй на море волны и сделай этому моряку 
тельняшку — нарисуй полоски. 

Расскажите ребёнку перед работой:

МОРЯК

Техника: рисование кисточкой прямых и волнистых линий.
Материалы: кисточка, синяя и белая гуашь.
Варианты выполнения работы: если ребёнку ещё тяжело работать кисточкой — пусть вы-
полнит работу восковым мелком или сделает полоски из пластилина.

Этапы работы:  
 Сначала пусть ребёнок нарисует белой краской волнистые линии волн на тренировочном листе.
 Затем помогите малышу нарисовать прямые горизонтальные  линии на тельняшке моряка. 
Ребёнок может нарисовать боцману усы и бороду.



Художник Возраст«Моряк»



Зелёный горошек растёт на огороде. На стебельках вырастают стручки, а в каждом 
стручке много маленьких круглых горошинок. Из гороха варят суп, добавляют его в 
салат, а молодой горошек вкусно есть просто так! 
Давай насыпем целую миску гороха и сделаем горошинки в стручках.

Расскажите ребёнку перед работой:

ГОРОШЕК

Техника: аппликация из мятых салфеток.
Материалы: салфетки зелёного цвета, клей ПВА.
Варианты выполнения работы: горошки можно скатать из пластилина или нарисовать паль-
чиковыми красками — выбирайте уровень сложности, который подходит вашему ребёнку.

Этапы работы:  
 Сначала заготовьте много комочков: отрывайте по кусочку от целой салфетки и скатывайте в пальчи-
ках в плотные шарики.
 Приклейте «горошинки» в мисочку и на стручки.
Это сложная для малышей, но очень эффективная техника для развития мелкой моторики рук!



Художник Возраст«Горошек»



Высоко-высоко — выше неба — находится космос! Космос очень большой, там темно 
и много звёзд. В космос летают космонавты. Туда можно попасть только на ракете! 

Расскажите ребёнку пред работой:

РАКЕТЫ

Техника: отпечатки стоп малыша. 
Материалы: пальчиковые краски красного цвета.
Варианты выполнения работы: также вы можете сделать корпус ракеты из цветной бумаги 
или нарисовать его красками.

Этапы работы:  
 Обмакните правую стопу малыша в краску. Приложите пяточкой к «носу» верхней ракеты, так, чтобы 
огонь из сопла совпадал с пальчиками.
 Повторите то же с левой ножкой для нижней ракеты.
 Когда краска высохнет можно дорисовать иллюминаторы.
ИЛИ Сделайте отпечатки на отдельном листе, вырежьте и наклейте их на картинку.





Зимой все отмечают самый волшебный праздник — Новый год. Тогда добрый де-
душка Мороз приносит подарки всем хорошим детям. Он одет в тёплую шубу и шап-
ку. У него густые седые брови, усы и длинная белая борода. 

Расскажите ребёнку перед работой:

ДЕД МОРОЗ

Техника: аппликация.
Материалы: клей ПВА, вата, салфетка.
Варианты выполнения работы: густую пышную бороду Деду Морозу можно сделать и из 
пластилина или дорисовать белыми пальчиковыми красками.

Этапы работы:  
Приклейте Деду Морозу: брови, усы, бороду, опушку шапки.
 Оклеивайте фрагменты рисунка по отдельности. Намазывайте фрагмент клеем, отщипывайте не-
большие кусочки ваты и густо «засеивайте» фрагмент.
 Когда клей будет покрыт густым слоем ваты — прижмите вату пальцами. Когда клей подсохнет, 
распушите вату.
Поупражняйтесь на большой тренировочной картинке.



Художник Возраст«Дед Мороз»



Рыбки живут в реке и в море. Они умеют дышать под водой, но не умеют говорить. У рыбок нет лап, но есть плавни-
ки. Вместо кожи у них блестящая чешуя. Давай сделаем этой рыбке красивую чешую!

Расскажите ребёнку перед работой:

РЫБКА

Техника: аппликация.
Материалы: цветная бумага или разноцветные салфетки (яркая обёрточная бу-
мага), клей-карандаш.
Варианты выполнения работы: также вы можете сделать чешую из пластилина, 
фольги, пуговиц, макарон, конфетти...или нарисовать её красками.

Этапы работы:  
 Вырежте из цветной бумаги кружочки диаметром 3-5 см. 
ИЛИ Попросите малыша порвать салфетки на маленькие кусочки.
 Намажьте клеем туловище рыбки. 
 Попросите малыша наклеить «чешую». 
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