


Предисловие

Имя Алексей — греческого происхождения 

в переводе означает «защищать», «от-

ражать», «предотвращать». В церковном 

именослове (святцах) существует другая 

форма этого онима. Аналоги в других язы-

ках: Алексис (англ.), Алежо (исп.), Алессио 

(ит.), Аликэсай (кит.), Алекс (польск., нем.), 

Аляксей (белор.), Олексий (укр.). Русское 

имя Алексей (Алёша, Лёша) образовано 

от греческого имени Алексиос и в русском 

варианте до 1708 года имело единственную 

форму —  Алексий. В современных святцах 

оно встречается 20, 25 и 28 февраля, 8, 22 

и 30 марта. Современный вариант —  Алек-

сей —  в церковном месяцеслове указан в та-

кие даты: 17 февраля, 7 мая, 2 и 23 июня, 

22 августа, 11 и 18 октября, 6 декабря.
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Русская Православная Церковь просия-

ла подвигами святителей, преподобных, пра-

ведных Алексиев и почитает память святых 

с именем Алексий в такие дни:

25 февраля и 2 июня. Отмечается па-

мять святителя и чудотворца Алексия, мит-

рополита Московского, Киевского и всея 

Руси (XIV в.). Кроме этих дат святой по-

читается 6 июля, 12 августа, 12 и 23 сентяб-

ря, 18 октября в Соборе Владимирских, Са-

марских, Нижегородских, Липецких святых 

и в Соборе Московских святителей.

7 мая и 11 октября вспоминается преподоб-

ный Алексий Печерский (XIII в.), затворник 

Киево-Печерского монастыря.

24 марта —  день памяти иеромонаха, пре-

подобного Алексия Голосеевского (1840–

1917).

30 марта отмечается память одного из са-

мых известных святых —  Алексия, челове-

ка Божия (IV в.).

22 августа в Соборе Соловецких святых 

почитается память преподобного Алексия Со-

ловецкого (XVII в.).

Немало и новомучеников и исповедников 

Российских с именем Алексий. Терпя великие 



Предисловие 7

скорби, они сохранили в сердце мир Христов, 

став светильниками веры. Все испытания свя-

тые Алексии переживали со смирением, как 

и подобает каж дому подвижнику и делателю 

на ниве Христовой.

«Они были служителями животворящего 

Духа, явившими духовную силу Церкви в испы-

таниях недавнего прошлого, и мы не можем пре-

дать забвению их подвиг веры, ибо они во всём 

явили себя как служители Божии, в великом 

терпении, в бедствиях, в нуждах, в тесных 

обстоятельствах, под ударами, в темницах, 

в изгнаниях, в трудах, в бдениях, в постах, 

в чистоте, в благоразумии, в великодушии, 

в благости, в Духе Святом, в нелицемер-

ной любви, в слове истины, в силе Божией, 

с оружием правды в правой и левой руке, в че-

сти и бесчестии, при порицаниях и похвалах 

(2 Кор. 6, 4–8)», —  говорится в документе 

«Деяние Юбилейного Архиерейского Собора 

о соборном прославлении новомучеников и ис-

поведников Российских ХХ века» *.

* Документ принят на Архиерейском Соборе Русской Пра-
вославной Церкви 2000 года (дан в сокращении в При-
ложении).
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Этот документ, подписанный Алексием II, 

Святейшим Патриархом Московским и всея 

Руси, и членами Освященного Архиерейско-

го Собора, содержит перечень многих имен 

и фамилий людей, которые предпочли смерть, 

но не отреклись от Христа.

Предстательством и молитвами сонма ново-

мучеников и исповедников Российских (Алек-

сиях), предстоящих пред Престолом Божиим 

и молящихся за наш многострадальный народ, 

за Русскую Церковь и нашу возлюбленную 

Отчизну, да укрепит Господь веру православ-

ных христиан и ниспошлет нам Свое благо-

словение. Аминь.

От составителя



Алексий, 
человек Божий



Житие преподобного Алексия, 
человека Божия  *

В Риме, в царствование Аркадия и Гонория, 

жил благочестивый человек по имени Ев-

фимиан: он был весьма знатный и богатый 

вельможа, так что даже слуги его, число ко-

торых доходило до трех тысяч, носили шел-

ковые одежды, но при всём этом он не был 

вполне счастлив, так как по причине неплод-

ства жены своей не имел детей. Евфимиан 

строго соблюдал заповеди Божии и отличался 

добротою: ежедневно в доме своем он устра-

ивал три трапезы для вдов, сирот, нищих, 

странных и больных, сам же принимал пищу 

* Печатается по: Жития святых на русском языке, изло-
женные по руководству Четьих-Миней святого Димит-
рия Ростовского: В 12 кн. Март. М.: Сибирская Благоз-
вонница, 2011.
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лишь по истечении девятого часа, разделяя 

ее со странствующими иноками, а до этого 

времени всегда постился. Если случалось, что 

в иной день к нему собиралось мало нищих 

и поэтому приходилось раздавать милосты-

ни менее обыкновенного, то Евфимиан падал 

тогда в горе на землю и говорил:

– Я недостоин жить на земле Бога моего.

Супруга его, Аглаида, была женщина бо-

гобоязненная, любящая своего мужа и ще-

драя на милостыню. Сокрушаясь о своем бес-

плодии, она часто обращалась к Богу с такою 

молитвою:

– Господи, вспомни о мне, недостойной 

рабе Твоей, и избавь меня от неплодства мо-

его, чтобы мне быть матерью. Дай нам сына, 

который был бы и радостью в жизни, и опо-

рою в нашей старости.

Господь по милосердию Своему услышал 

молитву ее: к великой радости мужа своего, 

она родила сына, при Святом Крещении на-

званного Алексием.

С шести лет святой Алексий начал учить-

ся и, скоро усвоив обычные для того време-

ни светские науки, особенно хорошо изучил 

Священное Писание и церковные книги. 
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Из отрока образовался разумный и благоче-

стивый юноша; постигнув суетность скоро-

преходящих мирских благ, он решил отречь-

ся от них для получения благ вечных, поэтому 

он даже начал носить острую власяницу для 

умерщвления своей плоти. Когда же Алек-

сий достиг совершеннолетия, Евфимиан ска-

зал жене своей:

– Женим нашего сына.

Слова эти очень обрадовали Аглаиду, и она, 

припав к ногам мужа, сказала:

– Пусть Бог благословит намерение твое, 

чтобы мне видеть супружество сына моего 

и детей его; эта великая радость побудит меня 

быть еще более щедрой к убогим и неимущим.

После этого они обручили Алексия с деви-

цею из царского рода, а затем над ними было 

совершено таинство Бракосочетания в цер-

кви св. Вонифатия, и весь день тот до ночи 

прошел в веселии и ликованиях. По оконча-

нии торжества святой Алексий вошел, с бла-

гословения отца своего, в комнату невесты 

и нашел ее сидящей в кресле. Взяв свой зо-

лотой перстень, он завернул его вместе с дра-

гоценным поясом в порфирную ткань и отдал 

невесте со словами:
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– Сохрани это, и пусть Господь находит-

ся над нами, содействуя Своею благодатью 

возникновению в нас новой, истинно христи-

анской жизни.

Сказав это, он удалился в свою комнату; 

здесь святой Алексий заменил богатые одеж-

ды бедными и вышел тайно из дома и города, 

захватив с собою из своего собственного иму-

щества немного золота и драгоценных камней. 

Придя к морю, он нашел корабль, отправляв-

шийся в Лаодикию *, на который и сел, отдав 

* Лаодикия —  древний город в Малоазийской области 
Фригии на соединении рек Лика и Галифа, был основан Ан-
тиохом II (261–246 гг. до Р. Х.) в честь своей супруги Ла-
одики. Во времена Христа была чуть ли не первым городом 
Малой Азии, так как лежала на торговом пути, соединяв-
шем Восток и Запад. Начало христианства здесь, вероят-
но, положено не самим апостолом Павлом (см. Кол. 2, 1), 
а учителем Колосской церкви Епафрасом (см. Кол. 1, 7). 
Церкви Лаодикийской апостол Павел написал особое по-
слание; она упоминается и в Апокалипсисе в числе замеча-
тельнейших Малоазийских церквей (см. Откр. 3, 14–22). 
В 360 г. в Лаодикии был поместный Собор, правила ко-
торого (60) касательно порядка богослужения, поведения 
клира и мирян вошли в церковный канон. В 1255 г. город 
был взят турками, а в 1402 г. разрушен Тамерланом. Те-
перь лишь одни развалины на невысоком холме близ опу-
стошенного селения Эски-Гиссара говорят о когда-то быв-
шем здесь древнем городе.
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предварительно положенную плату. Во вре-

мя пути святой Алексий так молился Богу:

– Боже, спасающий меня со дня моего 

рож дения, спаси меня и теперь от суетной 

мирской жизни и удостой меня на Страшном 

Суде Твоем стояния на десной стороне со все-

ми благоугодившими Тебе.

По прибытии корабля на место святой 

Алексий вышел на берег, где встретил пут-

ников, направлявшихся в Месопотамию *. Он 

* Месопотамия, т. е. Междуречье, —  древняя Сеннаар 
(см. Быт. 10, 10), место рождения и жительства Авраа-
ма до выхода в землю Харран (см. Быт. 11, 28; Деян. 7, 
2); так называется пространство, лежащее между реками 
Тигр и Евфрат, ограниченное на юге Персидским заливом, 
на севере горами Армении. В более тесном смысле Ме-
сопотамией называется северная часть этой области, т. н. 
Эль-Джезир, тогда как южная часть области известна под 
именем Вавилонии, нынешняя Ирак-Араби, т. е. Древняя 
Вавилония. В эпоху римлян страна разделялась на две ча-
сти: Озроена на западе, перешедшая к Риму в 217 г. по Ро-
ждестве Христовом с главным городом Эдессой, и Мигдо-
ния на востоке с главным городом Низибидой, завоеванной 
в 115 г. римским императором Траяном. Начало христианст-
ва в Месопотамии положено спутником ап. Ермы Иудою, 
или Фаддеем, —  по преданию, одним из семидесяти уче-
ников Господа Иисуса Христа; Иуда основал в Эдессе цер-
ковь. В окрестностях Низибиды родился св. Ефрем Сирин 
(III–IV вв.); епископ Низибийский Фома Варсума был 
ревностным поборником несторианской ереси, учившей, что 
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присоединился к ним и пошел вместе с ними 

в Эдессу *, в которой хранился Нерукотворен-

ный образ Господа Иисуса Христа, послан-

ный Им во время земной жизни Своей князю 

эдесскому Авгарю. При виде образа Христо-

ва святой Алексий весьма обрадовался и, про-

дав все взятые из дома драгоценности и по-

лученные от продажи деньги, раздал нищим, 

а сам оделся в рубище и стал жить подаяни-

ем. Местом пребывания святого была паперть 

превечно рожденное от Отца Слово Божие только обитало 
в человеке Иисусе, пребывая с Ним в особом, нравствен-
ном соединении. В XI столетии, при нападении сельджуков 
и турок, Месопотамия склонилась к упадку и теперь при-
надлежит Турции; жители —  турки, курды, арабы, армя-
не, сирийцы. Месопотамия имела весьма важное историче-
ское значение при ассирийском и вавилонском владычестве.
* Эдесса, нынешняя Урфа, —  город на севере Месопота-
мии на реке Евфрат, с 137 г. до Р.Х. главный город вновь 
образованного Озроенского, или Эдесского, государства; 
в 217 г. по Р.Х. превращена римлянами в восточную коло-
нию. В Эдессе рано распространилось христианство; в IV в. 
св. Ефремом Сирином здесь была основана богословская 
школа, в V в. склонившаяся к несторианству, в пользу ко-
торого особенно много действовал учитель эдесской школы, 
пресвитер Ива. В 641 г. Эдесса была покорена арабскими 
калифами; в 1098 г. ею овладел граф Балдуин, сделавший ее 
главным городом княжества Эдесского; в 1144 г. она покоре-
на была турками и с этого времени переходила из рук в руки, 
пока в 1637 г. окончательно не подпала под власть Турции.
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церкви Пресвятой Богородицы, а жизнь его 

была строго подвижническая: он постоянно 

постился, лишь немного съедая хлеба. И даже 

воду пил в чрезвычайно умеренном количе-

стве; каждый воскресный день святой Алек-

сий приобщался Пречистых Христовых Таин 

и всю свою милостыню всегда раздавал пре-

старелым нищим. Ходил он с постоянно опу-

щенной вниз головою, возносясь умом к Богу, 

непрестанно размышляя о Нем. От такой су-

ровой жизни иссохло всё тело святого, увяла 

красота лица, глаза впали и зрение ослабело.

На рассвете, когда святой Алексий уже 

ушел из дома, пришли родители в комнату 

невесты и, к удивлению, нашли ее одну, си-

дящую в скорби с печальным лицом. Они на-

чали всюду искать своего сына и, не нашедши 

нигде, горько плакали —  так радость их обра-

тилась в горе. Мать святого, вошедши в ком-

нату свою, затворила окна, постлала вретище 

и, посыпав его пеплом, с рыданиями бросилась 

на него, причем молилась и говорила:

– Я не встану и не выйду из затвора сво-

его до тех пор, пока не узнаю, что случилось 

с моим единственным сыном, почему и куда 

он ушел.
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Невеста, стоя около нее, тоже говорила 

со слезами:

– И я не уйду от тебя, но, как пустыннолю-

бивая и верная голубица, с печальным пением 

ищущая по горам и долинам потерянного мужа, 

буду терпеливо ждать известия о муже сво-

ем —  где он и какой образ жизни избрал себе.

Отец также был весьма опечален; он по-

всюду разослал слуг своих на поиски сына. 

Некоторые из них пришли и в Эдессу; уви-

дев святого Алексия, они не признали его, 

но приняли за нищего и подали ему милосты-

ню. Святой же Алексий узнал их и поблаго-

дарил Бога, давшего возможность принять 

милостыню от слуг своих. Последние, воз-

вратясь, сказали господину своему, что не на-

шли сына его, хотя и искали везде.

Святой Алексий прожил в Эдессе при церк-

ви Пресвятой Богородицы семнадцать лет 

и своим житием снискал себе любовь Божию. 

В это время было о нем откровение пономарю 

церкви Пресвятой Богородицы: он увидел свя-

тую икону Ее, говорящую к нему:

– Введи в Мою церковь человека Божия, 

достойного Царства Небесного; молитва его 

восходит к Богу, как кадило благовонное, 
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и Дух Святой почивает на нем, подобно вен-

цу на главе царской.

После видения пономарь искал человека 

такой праведной жизни и, не находя, обра-

тился с молитвою к Пресвятой Богородице, 

прося Ее помощи для исполнения данного 

ему повеления. И опять в видении он услы-

шал голос от иконы Пресвятой Богородицы, 

что человек Божий есть тот нищий, который 

сидит у ворот церковной паперти. Пономарь, 

найдя святого Алексия, ввел его для пребы-

вания в церковь, и многие, узнав о правед-

ной жизни человека Божия, стали почитать 

его. Он же, избегая славы человеческой, тай-

но ушел из города. Придя на морскую при-

стань, он сел на корабль, плывущий в Кили-

кию *, думая про себя: «Пойду в Киликию, где 

меня никто не знает, и буду жить при храме 

* Киликия, Малоазийская область, лежащая на юго-вос-
токе, сначала подпала под власть Македонии, затем при-
надлежала Парфянскому и Армянскому царствам; в 68 г. 
до Рождества Христова лучшая, восточная часть ее сдела-
лась римской провинцией; окончательно она покорена при 
Веспасиане (69–79 гг.). Апостол Павел был родом из ки-
ликийского главного города Тарса (см. Деян. 9, 11), сюда он 
удалился по своем обращении (см. Деян. 9, 30) и, конеч-
но, проповедовал здесь Евангелие; во второе путешествие 
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святого апостола Павла». Во время плавания 

внезапно, по соизволению Божию, началась 

на море буря, и корабль, много дней носимый 

волнами, неожиданно прибыл в Рим. Сойдя 

с корабля, святой Алексий сказал себе:

«Жив Господь Бог Мой! Не буду никому 

в тягость, но пойду, как чужой, в дом отца 

моего».

На пути к нему он встретил отца своего, 

возвращавшегося домой из дворца в сопро-

вождении многих слуг. Поклонившись ему 

до земли, святой Алексий сказал:

– Раб Божий, помилуй меня, нищего и бед-

ного: дозволь мне поселиться в каком-либо углу 

двора твоего и питаться крупицами, падающи-

ми с твоего стола; Господь же благословит дни 

твои и дарует тебе Царство Небесное, а если 

ты имеешь кого-либо из родных твоих, нахо-

дящегося где-либо в странствовании, то Он 

возвратит тебе его здоровым.

При словах нищего о странствовании Ев-

фимиан тотчас вспомнил возлюбленного сына 

своего, Алексия, прослезился и милостиво 

апостол проходил Киликией, утверждая верующих (см. 
Деян. 15, 41). Теперь Киликия принадлежит Турции.
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исполнил его просьбу, дозволив жить во дво-

ре своего дома. Он сказал рабам своим:

– Кто из вас хочет послужить этому нище-

му? Если он угодит ему, то клянусь —  полу-

чит полную свободу и награду от меня. Устрой-

те ему небольшое помещение при дверях дома, 

чтобы я мог чаще видеть его; пища пусть по-

дается ему с моего стола, и никто из вас не дол-

жен оскорблять его.

После этого начал святой Алексий жить при 

дверях дома отца своего. Евфимиан каждый 

день посылал ему со своего стола пищу, но он 

раздавал ее нищим, а сам ел лишь хлеб и пил 

только воду, да и то в таком количестве, что-

бы не умереть от голода или жажды; все ночи 

он проводил, бодрствуя на молитве, и всякий 

воскресный день приобщался в храме Святых 

Христовых Таин. И удивительно было тер-

пение человека Божия! Много неприятностей 

и огорчений, особенно поздним вечером, при-

ходилось ему испытывать от рабов отца своего, 

из которых иные таскали его за волоса, другие 

за уши, третьи выливали на голову помои и во-

обще издевались над ним самым жестоким обра-

зом. Он же переносил всё молча, зная, что они 

так обращаются с ним по наущению диавола, 
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и молитвою вооружался против его козней, по-

беждая их терпением. Было и другое обстоятель-

ство, побуждавшее его к великому терпению: 

против его помещения находилось окно ком-

наты его невесты. Она, подобно Руфи *, не за-

хотела идти в дом своего отца, но сидела, го-

рюя со своею свекровью, и часто слышал святой 

рыдание и жалобы матери и невесты своей: од-

ной —  об утрате сына, а другой —  мужа. Их 

слезы переполняли его сердце жалостью, но лю-

бовью к Богу он побеждал плотскую любовь 

к невесте и родителям; это терпение почти невы-

носимых скорбей ради Бога даже утешало его.

Так прожил святой Алексий в доме роди-

телей своих семнадцать лет, и никто не узнал 

его, но все почитали его за нищего, не имеюще-

го приюта; над тем, кто был господином дома, 

сыном и наследником, рабы издевались, как над 

пришельцем и чужим. Когда же Господь вос-

хотел призвать его из этой временной жизни, 

в которой он испытал столько нищеты и лише-

ний, в жизнь вечную, то открыл ему день и час 

* Руфь, родом моавитянка, удостоившаяся войти в родо-
словную Давида как праматерь его (см. Руфь. 4, 17) и по-
этому в родословную Самого Иисуса Христа (см. Мф. 1, 
5); история ее содержится в святой Книге, носящей ее имя.
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кончины его. Святой Алексий тогда спросил 

у служащего ему раба чернил, хартию и трость, 

описал всё житие свое и для убеждения ро-

дителей в том, что он действительно их сын, 

упомянул о некоторых обстоятельствах своей 

жизни, известных только им одним, написал 

и о том, чтYо говорил невесте своей в ночь ухо-

да из дома, —  как отдал ей перстень и пояс. 

Письмо свое он окончил следующими словами:

«Молю вас, любезные мои родители и чест-

ная невеста моя, не обижайтесь на меня, что 

я, покинув вас, причинил вам столь великую 

скорбь; я и сам скорбел сердцем о печали ва-

шей; многократно молил я Господа, чтобы Он 

даровал вам терпение и сподобил вас Царст-

ва Небесного. Надеюсь, Он по благоутробию 

Своему исполнит молитву мою, ибо я из люб-

ви к Нему избрал столь многотрудное житие, 

не изменяя его ради ваших слёз, так как для 

каждого христианина лучше более повино-

ваться Творцу и Создателю своему, чем ро-

дителям своим. Верую, что насколько вели-

кую скорбь причинял вам, настолько большую 

радость получите вы в Царствии Небесном».

Написав это, он молился до самой кончи-

ны своей.
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Однажды, когда папа * совершал в собор-

ной церкви святых апостолов Божественную 

литургию, при окончании ее во всеуслышание 

из алтаря раздался чудесный голос:

– Придите ко Мне все труждающие-

ся и обремененные, и Я успокою вас **. При-

сутствовавшие в храме в великом ужасе пали 

на землю, взывая:

– Господи, помилуй!

Затем вторично послышался голос:

– Поищите человека Божия, уже отхо-

дящего в другую жизнь; пусть он помолит-

ся о городе: молитва его для вас будет весь-

ма благодетельна.

По всему Риму искали такого человека 

и не знали, что делать, так как не находили 

его. Поэтому, снова собравшись вместе с па-

пою и царем с вечера четверга на пятницу в со-

борную церковь, совершили в ней всенощное 

* Это был папа Иннокентий I (402–417 гг.). Он боролся 
с расколом донатистов, убедив императора Гонория издать 
против них строгий закон, подтвердил соборное определе-
ние (416 г.) против еретиков пелагиан, отрицавших необхо-
димость благодати для спасения; он первым стал основывать 
учение о первенстве папы, ссылаясь на то, что они являются 
преемниками апостола Петра.
** Мф. 11, 28.
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бдение, моля Христа указать им угодника 

Своего. Утром же в пяток святой Алексий 

отошел ко Господу. Между тем в церкви, по-

добно тому как и в первый раз, опять раздал-

ся во время богослужения голос из алтаря:

– Ищите человека Божия в доме Евфи-

миана.

После этого царь *, обратившись к послед-

нему, сказал:

* Здесь разумеется Аркадий, восточноримский император, 

сын Феодосия Великого, по смерти отца (395 г.) получил т. н. 

Восточную империю, тогда как брат его, Гонорий, получил 

Западную; родился в 377 г., умер в 408-м, во всё время его 

царствования государством управляли люди, умевшие под-

чинить своему влиянию слабохарактерного императора. Так, 

в начале его царствования государством управлял Руфин, 

увеличивший и без того огромную тяжесть налогов, умножив-

ший число денежных штрафов и тем наведший ужас на им-

перию. По смерти Руфина место его занял евнух Евтропий, 

убедивший с целью собственного обогащения императора из-

дать строгий закон (397 г.), каравший смертной казнью и от-

нятием имущества за всякий злой умысел не только против 

императора, но и высших лиц. Наконец императрица Евдокия 

добилась казни Евтропия (399 г.), и Аркадий подчинился 

всецело своей супруге, известной враждебным отношением 

к святому Иоанну Златоусту, бывшему тогда Константино-

польским патриархом. По ее настоянию император утвердил 

решение «собора под дубом» (403 г.) о низложении Иоанна 

Злато уста и отправил его в ссылку, но потом возвратил, ис-

пугавшись народного возмущения. В 404 г. приказал опять 
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– Почему ты, имея в доме своем такое со-

кровище, не сообщил нам об этом?

Евфимиан отвечал:

– Господь свидетель, что я ничего не знаю.

И, подозвав главного слугу, спросил его:

– Не знаешь ли из сотоварищей своих че-

ловека добродетельного и угождающего Богу?

отправить в заточение, сделав это, как и в первый раз, под 

влиянием Евдокии, оскорбившейся на Иоанна Златоуста 

за его проповеди, обличавшие роскошную и безнравствен-

ную жизнь двора. При Аркадии миссионеры, снабженные его 

грамотами, проповедовали христианство по провинциям тем 

язычникам, которые еще не обратились ко Христу. Гонорий, 

западноримский император, —  брат императора Аркадия. 

В начале его царствования во главе управления стоял умный 

политик и знаменитый полководец Стилнхон, не раз отра-

жавший нападения на империю вестготов, вандалов, свевов, 

бургундов. После его падения и казни дела империи пошли 

к худшему. В 408 г. предводитель вестготов Аларих осадил 

Рим и заставил заплатить тяжелую дань, а в 410-м он овла-

дел городом и отдал его на разграбление войскам. По смер-

ти Алариха шурин его, Атаульф, заключил с Гонорием мир, 

после которого вестготы удалились за Альпы. При Гонории 

был в 411 г. собор против раскольников донатистов, отде-

лившихся от Церкви за то, что она принимала покаявших-

ся отступников во время гонений, потому что, по их мнению, 

Церковь перестает быть святою, если среди ее членов нахо-

дятся грешники. По приказанию Гонория были разрушены 

все оставшиеся языческие храмы, а сами язычники удалены 

от государственных должностей.
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– Не знаю, —  сказал тот, —  нет ни одно-

го добродетельного; все живут небогоугодно.

Царь и папа решили сами идти в дом Ев-

фимиана искать человека Божия. Евфимиан, 

пойдя вперед, приготовился к принятию папы 

и царя с вельможами и устроил им торжест-

венную встречу. Сетующая супруга Евфими-

ана, услышав из комнаты своей смятение и го-

вор на дворе и в доме, спросила:

– Что это значит?

И очень удивилась, когда узнала о прише-

ствии царя с папой и о причине их посещения. 

Невеста также недоумевала, видя из комна-

ты своей царя и папу, идущих со множест-

вом народа, и старалась объяснить себе это 

зрелище.

Когда папа, царь и вельможи сели и на-

ступила тишина, то раб, служивший святому 

Алексию, сказал Евфимиану:

– Господин мой, нищий, которого ты по-

ручил мне, не есть ли человек Божий? Я сви-

детель великих и дивных дел его: он постоян-

но постится, лишь по истечении дня принимая 

немного хлеба и воды; все ночи проводит 

на молитве и каждый день воскресный при-

общается Святых Христовых Таин; он кротко 
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и с радостью переносит побои и оскорбления, 

наносимые ему некоторыми рабами.

Услышав это, Евфимиан тотчас поспешил 

к жилищу нищего и, позвав его трижды чрез 

окошко, не получил ответа. Тогда он вошел 

в жилище, где нашел человека Божия лежа-

щего мертвым с покрытою головою и согну-

той хартией в правой руке. Евфимиан открыл 

лицо его и увидел, что оно сияет, как лицо Ан-

гела; когда же он хотел взять хартию и про-

честь, то не мог этого сделать, потому что рука 

не выпускала ее. Быстро возвратившись к царю 

и папе, он сказал:

– Нашли уже мертвого того, кого иска-

ли; он держит в руке хартию и не отдает нам.

Царь и патриарх, приказав приготовить дра-

гоценный одр, покрыть его богатыми тканями, 

вынесли честное тело человека Божия и благо-

говейно положили его на том одре. Преклонив 

потом колена, они, лобызая священные остан-

ки, говорили к нему, как живому:

– Умоляем тебя, раб Христов, дай нам сию 

хартию, чтобы по начертанному в ней мы мог-

ли узнать, кто ты.

После этого папа и царь беспрепятствен-

но взяли хартию из руки святого и передали 
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ее хартуларию великой церкви * Аетию для 

прочтения; при великом молчании окружаю-

щих он начал читать ее. Когда же он дошел 

до мес та, где было написано о родителях и не-

весте, о перстне и поясе, переданных ей, тог-

да узнал Евфимиан в почившем сына своего, 

Алексия. Он упал ему на грудь и, обнимая 

и целуя его, говорил с плачем:

– О горе мне, возлюбленный сын мой! Что 

ты сделал с нами? Зачем такую скорбь причи-

нил нам? Увы мне, сын мой! Столько лет пре-

бывая с нами и слыша плач родителей твоих, 

ты не открыл себя, не утешил нас, несмот ря 

на старость нашу, в великой печали, вызван-

ной тобою. О горе мне! Сын мой, любовь моя, 

утешение души моей, я не знаю, что мне теперь 

делать —  оплакивать ли смерть твою или ра-

доваться обретению твоему.

Так безутешно рыдал Евфимиан, терзая 

седины свои.

Аглаида, слыша рыдание мужа и узнав, 

что умерший нищий есть ее сын, открыла 

двери своего затвора; в разодранной одежде, 

* Хартулариями назывались управляющие канцелярией, 
находящейся при патриархе.
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устремив полные слёз глаза к небу и выры-

вая распущенные волосы, она шла среди тол-

пы теснившегося народа, говоря:

– Дайте мне дорогу, чтобы я могла ви-

деть надежду мою —  обнять возлюбленно-

го моего сына.

Подойдя к одру, она склонилась над те-

лом сы на своего, обнимала его и целовала 

со словами:

– Увы мне, господин мой! Чадо мое слад-

кое, что ты сделал? Зачем доставил нам столь 

великую скорбь? Увы мне, свет очей моих! Как 

ты не открылся, столько лет живя с нами? Как 

не сжалился над нами, постоянно слыша наши 

горькие о тебе рыдания?

Невеста, тридцать четыре года прожившая 

без жениха и носившая в знак печали черные 

одежды, также пала на честное тело; омочая 

его ручьями слез и с любовью лобызая, она 

горько и неутешно рыдала, говоря:

– Увы мне, горе мне!

Ее рыдание и скорбные жалобы возбуди-

ли в присутствовавших слезы, и плакали все 

вместе с невестою и матерью.

Царь и папа повелели нести одр с честным 

телом человека Божия и поставить его среди 
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города, чтобы все могли видеть его и прикос-

нуться к нему, и, когда это было исполнено, 

сказали народу:

– Вот мы нашли того, кого искала вера 

ваша.

И собрался весь Рим; все прикасались 

к святому, лобызая его. Все недужные ис-

целялись: слепые получали зрение, прока-

женные очищались, бесы покидали одержи-

мых ими, словом, какая бы ни была у кого 

болезнь, каждый получал совершенное ис-

целение от мощей угодника Божия. Видя та-

кие чудеса, царь и патриарх пожелали сами 

нести одр в церковь, чтобы приять благодать 

от прикосновения к телу святого. Родители 

и невеста с плачем сопровождали их; наро-

да же, стремившегося прикоснуться к чест-

ному телу, собралось такое множество, что 

от тесноты невозможно было нести одр. Что-

бы заставить народ отступить и дать дорогу 

к церкви, царь велел бросать в толпу серебро 

и золото, но никто не обращал на это внима-

ния, все усиленно желали лишь видеть чело-

века Божия и прикоснуться к нему. Тогда папа 

обратился с увещанием к народу, прося его 

отступить и обещая не предавать погребению 
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честное тело до тех пор, пока все не облобы-

зают его и не приимут благодати чрез прикос-

новения к нему. С трудом убежденный народ 

немного отступил и дал возможность принес-

ти святое тело в соборную церковь, где оно 

стояло целую неделю, так что каждый жела-

ющий мог ему поклониться; всю ту неделю 

при одре святого Алексия находились пла-

чущие родители и невеста. Царь же прика-

зал сделать гробницу из мрамора, украсить 

ее золотом и изумрудами, в которую и поло-

жили человека Божия; тотчас же от святого 

тела истекло благовонное миро, наполнившее 

раку; все помазывались тем миром во исцеле-

ние всяких болезней и погребли с честью чест-

ные останки * святого Алексия, славя Бога.

Святой Алексий преставился в 17-й день 

марта месяца в год от сотворения мира 5919-й, 

от воплощения же Бога Слова 411-й, ког-

да в Риме царствовал при папе Иннокен-

тии Гонорий, а в Константинополе Феодосий 

* Тело его было погребено в церкви мч. Вонифатия в 1216 г., 
и над ним построена великолепная церковь. Честная глава 
преподобного Алексия, человека Божия, с XIV в. хранит-
ся в Греции, на полуострове Пелопоннес, в мужском мона-
стыре Агиа Лавра (Святая Лавра) в Калаврите.
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Младший, и над всеми ними царствовал всег-

да владычествующий со Отцом и Святым 

Духом Господь наш Иисус Христос, Ему же 

слава вовеки. Аминь.



Почитание святого Алексия, 
человека Божия

На Руси житие святого Алексия исстари 

было одним из самых любимых на Руси 

нашими благочестивыми предками. Таковой 

идеал полного самоотречения в стремлении 

ко Всевышнему  был примером, которого 

жаждала Святая Русь. И пусть не многие 

в народе находили в себе силы для подобных 

подвигов, но в каждом жила память о высо-

ком пути святого, пробуждая ревностность 

в благочестии, вдохновляя на добрые дела, 

призывая падших к покаянию.

По слову архиепископа Владимира, «сре-

ди духовного оцепенения недавних десятиле-

тий, в смутах нынешнего времени мы утратили 

способность видеть истинно высокое, истин-

но прекрасное. Даже желая для себя чистого 
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и благородного пути, мы часто продолжаем 

блуждать в потемках, обольщаемся ложными 

кумирами. Так да возродится в наших серд-

цах идеал святорусский —  стремление к вы-

сочайшему, любовь ко Всевышнему.

Человек Божий Алексий всего себя посвя-

тил своему Создателю и Спасителю. А мы, не-

разумные и неблагодарные, так часто отодви-

гаем память о Вселюбящем Боге на задворки 

своего сознания. Пусть не многие из людей 

способны служить Всевышнему в таком совер-

шенстве, как угодник Его Алексий. Но каж-

дый из нас среди земных радостей и забот 

может сохранить память о главном, непрехо-

дящем, о том, что придает вечную цену здеш-

ней жизни.

Каждому по силам нести легкое бремя 

и благое иго Господа Спасителя —  выполнять 

святые заповеди Его, быть послушным Святой 

Церкви Его, обращаться к Нему с молитвой 

и благодарением. Тогда Милосердный Господь 

снизойдет и к нам, немощным, и по великой 

благости Своей сотворит и из нас людей Сво-

их, людей Божиих.

Вот истинная слава и честь, вот истинное 

счастье, перед которым ничтожны все блага 
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земной жизни. Пройдет этот мир, исчезнут 

все дела его, но воссияют в вечности Божии 

люди. Страшно тогда будет нам, если мы 

не окажемся в их числе, но пойдем в нескон-

чаемый мрак и страдания. Будем же старать-

ся угодить Всевышнему, да причислит Он нас 

к блаженному сонму человеков Своих в гроз-

ный час, когда малые и великие встанут пред 

Богом и судим будет каждый по делам сво-

им (см. Откр. 20, 12). Аминь».

Считается, что царь Михаил Фёдорович 

по молитвам преподобного получил наследни-

ка, Алексея Михайловича. Особое почитание 

святой приобрел в царствование Алексея Ми-

хайловича, небесным покровителем которого 

он являлся; тогда в 1671–1674 годах была со-

ставлена служба святому Алексию, человеку 

Божию. Святому Алексию посвящена кан-

тата Римского-Корсакова. В «Путешествии 

из Петербурга в Москву» (1790 г.) Алексан-

дра Радищева история Алексия приводится 

в песне слепого солдата, который просит ми-

лостыню в городе Клин недалеко от Москвы.

В храме Тихвинской иконы Божией 

Матери в Москве преподобному посвящен 

отдельный крайний правый придел (в 1824 г. 
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построенную в 1642 г. обветшавшую Алексе-

евскую церковь разобрали, а престол перенес-

ли в храм).

В царской России был широко известен Мо-

сковский Алексеевский девичий монастырь, 

воздвигнутый в 1358 году святителем Алек-

сием, митрополитом Московским, на Остожье 

(ныне территория московского Зачатьевского 

монастыря). Это был первый женский мона-

стырь в Первопрестольной. В 1924 году свя-

тая обитель была закрыта и поругана.

16 июля 2013 года на заседании Священ-

ного Синода Русской Православной Церкви 

было принято решение о возрождении в Мо-

скве, в Красном Селе, Алексеевского женского 

монастыря по новому адресу: 2-й Красносель-

ский переулок, дом 3. И хотя за время своего 

существования монастырь три раза менял место 

(первое —  Остоженка, второе —  место Храма 

Христа Спасителя, третье —  с 1837 г. Красное 

Село), расположение и название, но неизмен-

но носил имя Алексеевского —  в честь пре-

подобного Алексия, человека Божия, святого 

покровителя основателя монастыря. В древнем 

Успенском соборе Московского Кремля сохра-

нилась фреска конца XV века с изображением 
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преподобного. В 2006 году из Италии в Иоан-

но-Предтеченский монастырь Москвы была 

передана частица мощей святого Алексия.

Молитвы преподобному Алексию, 
человеку Божию

Тропарь, глас 4

ВозвYысився на добродYетель и ум очYис тив,/ 

к желYанному и крYайнему достYигл есYи,/ без-

стрYастием же украсYив житиYе твоYе/ и пощYение 

изрYядное восприYим сYовестию чYистою,/ в мо-

лYитвах, Yяко безплYотен, пребывYая,/ возсиYял есYи, 

Yяко сYолнце, в мYире,// преблажYенне АлексYие.

Кондак, глас 2

Дом родYителей твоYих Yяко чужд имYев,/ 

во дворYился есYи в нем нищеобрYазно/ и, по 

пре ставлYении венYец приYем слYавы,/ дYивен 

на землYи явYился есYи, АлексYие, человYече 

БYожий,// ZАнгелом и человYеком рYадование.

Молитва 1-я

О, велYикий ХристYов угYодниче, святый 

человYече БYожий АлексYие, душYею на НебесYи 

ПрестYолу ГоспYодню предстоYяй, на землYи же 
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дYанною ти свYыше благодYатию разлYичная со-

вер шYаяй чудесYа! ПрYизри мYилостиво на пред-

стоYящия святYей икYоне твоYей лYюди, уми лYен-

но молYящияся и просYящия от ТебYе пYомощи 

и заступлYения. ПрострYи молYитвенно ко ГYос-

поду БYогу честнYии рYуце твоYи и испросYи нам 

от НегYо оставлYение согрешYений нYаших вYоль-

ных и невYольных, в недYузех стрYаждущим ис-

це лYение, напYаствуемым заступлYение, скор-

бYящим утешYение, бYедствующим скYорую пYо мощь, 

всем же, чтYущим тя, мYирную и хрис тиYан скую 

животYа кончYину и дYобрый отвYет на стрYашнем 

СудYе ХристYове. Ей, угYодниче БYожий, не по-

срамYи уповYания нYашего, Yеже на тя по БYозе 

и БогорYодице возлагYаем, но бYуди нам помYощ-

ник и покровYитель во спа сYение, да, твоYими 

молYитвами получYивше бла годYать и мYилость 

от ГYоспода, прослYавим ЧеловеколYюбие ОтцYа 

и СYына и СвятYаго ДYуха, в ТрYоице слYавимаго 

и покланYяемаго БYога, и твоYе святYое заступлYе-

ние, нYыне, и прYисно, и во вYеки векYов. АмYинь.

Молитва 2-я

О, ХристYов угYодниче, святYый человYече 

БYожий АлексYие! ПрYизри мYилостивно на нас, 

раб БYожиих (имена), и прострYи молYитвенно 
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ко ГYосподу БYогу честнYии рYуце твоYи, и испросYи 

нам от НегYо оставлYение согрешYений нYаших 

вYольных и невYольных, мYирную и христиYанскую 

житиYя кончYину и дYобрый отвYет на СтрYашнем 

судYе ХристYове. Ей, угYодниче БYожий, не по-

срамYи уповYания нYашего, Yеже на тя, по БYозе 

и Бого рYодице, возлагYаем; но бYуди нам по-

мYощ ник и покровYитель во спасYение; да твоYи-

ми молYитвами получYивше благодYать и мYи-

лость от ГYоспода, прослYавим человеколYюбие 

ОтцYа и СYына и СвятYаго ДYуха и твоYе святYое 

заступлYение, нYыне и прYисно и во вYеки векYов. 

АмYинь.

Память Алексия, человека Божия, совершается 

17/30 марта

СВЯТЫЙ ПРЕПОДОБНЕ 

АЛЕКСИЕ, ЧЕЛОВЕК БОЖИЙ, 

МОЛИ БОГА О НАС!

Источники:
http://www.k-istine.ru/sants/our_sants_alexiy_bogiy-04.
htm
http://azbyka.ru/days/2014–03–30
http://vichuga-voskr.cerkov.ru/2014/03/28
/prepodobnyj-aleksij/
http://tihvinskiy.ru/prepodobnyiy-aleksiy-chelovek-bozhiy/
© Copyright: Галина Николаевна Николаева, 2015
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