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Европейская традиция хлебопечения: технология и многообразие хлебов
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Мы можем разделить все многообразие 

хлеба на несколько понятных групп:

�  Простой ржаной и ржано-пшеничный  

    хлеб (дарницкий, финский)

�  Ржаной хлеб с добавками (датский                                                                               

    ржаной с семенами тыквы)

�  Заварной ржаной хлеб (бородинский,    

    рижский)

�  Заварной ржаной хлеб с добавками 

   (земгальский, нарочанский)

�  Пшеничный из грубой муки на закваске 

   (тартин, панэ компань)

�  Пшеничный из очищенной муки на 

    дрожжевой опаре (багет, чиабатта)

�  Пшеничные хлеба с добавками (зерно-  

    вой, отрубной хлеб)

�  Осдобленный пшеничный (батон, хала)

�  Хлеба-лепешки из сброженного теста 

   (пицца, фугас)
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