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ПИНЕТКИ
Одним из самых популярных вязаных изделий всегда  

были и будут пинеточки! Крошечные и невероятно милые,  
мягкие и теплые — они нужны каждому малышу!  

Детки растут очень быстро, поэтому и новые пинетки  

(как, впрочем, и носочки) нужны постоянно. 
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Инструменты и пряжа

• Чулочные спицы 

• Ножницы

• Игла

• Пряжа
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Расчеты
Основные мерки, которые нужно снять, — это обхват голени и длина подошвы. Посколь-
ку пинетки надеваются поверх носочков, вы можете сделать их чуть свободнее, чтобы 
вашему малышу было удобнее.  Если нет возможности снять мерки, ориентируйтесь  
на таблицу размеров. 

Возраст, месяц Обхват голени, см Длина подошвы, см

0–3 16–17 9–10

3–6 17–18 10–11

6–12 18–19 11–12

Обхват голени моей модели всего 14 см. Считаем!

10 см  = 18,5 петли

14 см = X петель

Х = 14 см × 18,5 петли : 10 см = 25,9 петли (округляем до 26 петель)

Я хочу связать пинетки чуть свободнее, чтобы можно было надеть их на носок, 
поэтому увеличу количество петель до 30.
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1. Набираем 30 петель любым удоб-
ным способом.

2. Вяжем по кругу высоту резинки. 
Если вы хотите связать пинеточ-
ки с отворотом, вам понадобится 
резинка высотой 8–10 см.

3. Далее провязываем 6 рядов пла-
точной вязкой. Заключительный 
ряд должен быть изнаночным. 
Ряд 1 (и все нечетные) — лице-
вой; вяжем его лицевыми петля-
ми. Ряд 2 (и все четные) — изна-
ночный; вяжем его изнаночными 
петлями. 

4. Теперь делим общее количество 
петель на 3 равные части (10-10-10). 

5. Провязываем центральные 10 пе-
тель поворотными рядами. Глу-
бина носка зависит от размера 
пинетки, в моем случае — около 
3,5 см, то есть 10 рядов. Все по-
воротные ряды провязываем ли-
цевыми петлями. 

5
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Время от времени 
проверяйте свое вязание — 
это лучший способ быстро 

заметить ошибки. Обращайте 
внимание на подозрительные 

или некрасивые петли.
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6. Теперь поднимаем петли из кро-
мочных петель носика: из каждой 
кромочной петли вывязываем ли-
цевую петлю за обе стенки. У вас 
должно получиться 5 петель на 
спице.

7. Провязываем 20 петель голени.

8. Аналогичным образом вывязы-
ваем 5 петель с другой стороны 
носика.

9. Перенадеваем петли на укоро-
ченные спицы на леске. 

6а
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8

Малыши в этом возрасте очень 
любят тянуть свои ножки в рот, 

поэтому наверняка захотят 
«полакомиться» и пинетками. 

Поэтому покупайте пряжу 
качественную, надежного 

производителя. 
Напоминаю: не используйте 

ангорскую шерсть. Длина 
ворса может стать настоящей 
проблемой. Ладошки малыша 

часто бывают влажными,  
и к ним прилипают ворсинки, 

которые затем могут оказаться 
у вашего крохи  

во рту.  
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 10. Далее вяжем еще 5 рядов по кругу. 
Первый ряд лицевыми петлями мы 
уже провязали. Далее четные ряды 
вяжем изнаночными, нечетные — 
лицевыми. 6 ряд — ряд изнаночных 
петель. 

 11. Доходим до начала ряда — право-

го уголка носика.

 12. Переходим к вязанию подошвы, 
работаем с петлями нашего но-
сика (10 петель). Я люблю закруг-
ленные пинеточки, поэтому для 
подошвы выделяю 9 петель. Да-
лее нужно провязывать эти петли 
поворотными рядами платочной 
вязкой (изнаночные ряды провя-
зываем также лицевыми петлями). 
При этом к последней петле каж-
дого ряда добавляем 1 петлю от 
ближайшей боковой части пинет-
ки и провязываем их вместе: в ли-
цевом ряду изнаночной петлей, 
в изнаночном ряду — лицевой.

Провязываем 8 петель носика 
лицевыми, затем 9 и 10 петлю 
провязываем вместе изнаночной 
петлей.

 13. Разворачиваем вязание. Провязы-
ваем 8 петель носика лицевыми, 
затем 9 и 10 петли провязываем 
вместе лицевой.
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 14. С лицевой стороны должны полу-
читься невидимые «швы», а с из-
наночной — «косички».

 15. Таким образом вяжем до тех пор, 
пока количество петель носка 
и пятки не станет одинаковым (по 
1/3 от изначального числа петель, 
в моем случае — 9 петель на ка-
ждой спице).

 16. Теперь закрываем пяточку с по-
мощью шва по открытым петлям. 
Обрезаем рабочую нить, оставляя 
25–30 см для сшивания. 

 17. Продеваем рабочую нить в иглу. 

 18. При сшивании деталей мы ра-
ботаем с парами петель. Вводим 
иглу в первую петлю со стороны 
пятки снизу вверх и снимаем эту 
петлю со спицы.

 19. Далее в крайнюю петлю со стороны 
подошвы вводим иглу сверху вниз, 
снимаем эту петлю с рабочей спи-
цы. Подтягиваем рабочую нить.
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  20. Следующая пара петель находит-
ся на одной спице. Возвращаемся 
к петле, которую сняли со спицы 
со стороны пятки, и вводим иглу 
в нее сверху.

 21. В крайнюю петлю на спице со 
стороны пятки вводим иглу снизу 
и снимаем эту петлю со спицы. Под-
тягиваем нить, соединяя детали.

 22. Далее мы переходим к следующей 
паре петель — теперь это петли 
со стороны подошвы. В петлю, 
которую мы уже сняли со спицы, 
вводим иглу сверху.

 23. В крайнюю петлю на спице со сто-
роны подошвы вводим иглу снизу, 
снимаем эту петлю со спицы. Под-
тягиваем нить.

 24. Таким образом закрываем петли 
до конца ряда. Главное, в первую 
петлю пары вводим иглу сверху, во 
вторую — снизу. Так у нас получа-
ется полностью бесшовное изде-

лие — то, что надо для малыша. 

Посмотрите видео

Наши пинеточки готовы!
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