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ВВЕДЕНИЕ. 
Руны, обожженные огнем

Руны, о которых я расскажу в этой книге, —  не со-
всем обычны. И хотя на них нанесены те же знаки, 
к которым привыкли любители рунических раскла-
дов, эти руны —  особенные. Я говорю о рунах, обо-
жженных в огне. В них соединились две сакральные 
природы: стихии Огня и стихии Дерева. В северной 
магической традиции, откуда произошли сами руны, 
стихии именуются элементами. (Поэтому северную 
магию часто называют элементной.) Огонь и Дере-
во —  два из семи основных элементов, составляющих 
проявленный, физический мир. И они обладают осо-
быми свой ствами.

Руны, элементная магия 
и три мира Вселенной

Элементная магия насчитывает семь составля-
ющих: Огонь, Земля, Воздух, Вода, Дерево, Металл 
и Эфир. Все в физической Вселенной состоит из этих 
семи элементов; сама же Вселенная делится на три 
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мира: низший, средний и высший. На проявленном 
плане это выражается так:

 p Подземный (мир прошлого, мир низших духов 
и мир усопших);

 p Наземный (наш с вами мир, а также мир на-
стоящего времени);

 p Мир Духов (небеса —  мир, где живут боже-
ственные существа и рождаются образы буду-
щих событий).

Металл и Земля —  это элементы низшего мира. 
Вода и Воздух —  среднего, Эфир —  высшего. И только 
Огонь и Дерево относятся ко всем трем мирам сразу. 
Огонь живет внутри Земли, согревает наземный мир, 
и Огонь же нисходит с небес. Дерево корнями сво-
ими уходит в низший мир, его ствол и ветви растут 
и плодоносят в среднем мире, а своей вершиной де-
рево касается небес.

Три мира связаны с тремя измерениями времени: 
прошлым, настоящим и будущим. Поэтому в предска-
зательной и гадательной практике важную роль играют 
стихии, которые могут проникать во все три времени.

Руны, вырезанные на дереве, которого коснулся 
огонь, непосредственно соприкасаются с тканью вре-
мен. Они не только говорят о том, что запечатлено 
в прошлом, происходит в настоящем и произойдет 
в будущем. За счет силы двух стихий Огненные руны 
обладают способностью и влиять на события, кото-
рые уже случились, и изменять будущее.
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Одним словом, Огненные руны позволяют магу 
управлять своей жизнью, а также показывать путь 
всем, кто доверится силе Огня и Дерева.

Основные понятия. 
Футарк. Атты. Ставы

Прежде чем вы начнете свое знакомство с Огнен-
ными рунами, необходимо усвоить основные поня-
тия и термины. Даже если вы —  опытный рунолог, 
не следует пропускать этот раздел: мы рассказываем 
о рунах с точки зрения элементной магии, и в этих 
основах вы найдете для себя  что-то новое.

Рунам, как гадальному инструменту, около двух 
тысяч лет. Но в североевропейской магии руны ис-
пользовались гораздо раньше. Рунический алфавит 
был известен задолго до нашей эры. Это была свя-
щенная письменность, которой могли пользоваться 
только жрецы. В дальнейшем система рунических 
знаков стала называться Футарк. Существует Стар-
ший и Младший Футарк; для магических практик ис-
пользуются только руны Старшего.

Старший Футарк включает в себя 24 руны со зна-
ками и одну пустую. Пустая руна называется Вирд. 
Это руна Одина —  верховного бога норманнов. Фу-
тарк делится на три Атта.

Атт —  не просто часть рунического алфавита. Это 
мини-система знаков, и каждый Атт соответствует 
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определенному миру и измерению времени. Атт со-
стоит из 8 рун. Это число неслучайно. Семь рун сим-
волизируют семь элементов, а восьмая руна —  ноль, 
ничто. Из ничего была сотворена Вселенная. Каждый 
Атт имеет свою энергию. Руны из одного Атта можно 
использовать в тематических раскладах и для созда-
ния узконаправленных Ставов.

Став —  это магическое слово или целое заклина-
ние, составленное из рун. Маги создают Ставы, что-
бы справиться с проблемами, которые нельзя решить 
обычным путем, а также в качестве защиты от колдов-
ского воздействия. При создании Става нужно обяза-
тельно учитывать особенности стихий, свой ственных 
той или иной руне. Они не должны противоречить 
друг другу, иначе результат будет прямо противопо-
ложным тому, что вы задумали.

Сила энергий 
в рунических знаках

Каждый Атт в Футарке посвящен определенному 
богу или богине. Буква, с которой открывается Атт, —  
это начальная буква имени бога. Первый Атт начина-
ется со знака Феу и посвящен Фрейе —  богине любви, 
красоты и плодородия. Второй Атт, начинающийся со 
знака Хагалаз, посвящен Хеймдаллю —  богу, который 
охраняет богов и заботится о мировом древе. Третий 
Атт открывает знак Тейваз, и этот Атт посвящен бо-
жеству вой ны и воинской доблести Тору.
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Упоминания богов древней северной (сканди-
навской и германской) мифологии могут несколько 
смущать начинающего рунолога. И здесь необходимо 
объяснить, что именно подразумевает современная 
магия под названием «бог, богиня, божество, дух». 
Все это —  не что иное, как выражение одной из все-
ленских энергий.

Энергию любви, созидания, красоты, творчества, 
рождения нового можно назвать креативностью, 
а можно назвать именем богини Фреи. Энергию му-
дрости и познания —  именем Хеймдалля, а энергию 
воинственности, агрессии, тяги к завоеваниям и до-
стижениям —  именем Тора. Сохраняя имена древних 
богов, мы отдаем дань традиции, и ничего более. Ра-
ботаем же мы с энергиями.

Собственной энергией обладают и отдельные 
руны. Рунический расклад —  это не просто предска-
зание будущего или описание текущей ситуации. Это 
определенное энергетическое поле, силу которого 
можно использовать в своих целях. Это касается лю-
бых рун, но в особенности —  огненных.

Огненные руны существуют сразу в трех измере-
ниях: прошлом, настоящем и будущем. Поэтому с их 
помощью можно влиять на всю свою жизнь, от начала 
до конца.



Руны и их принадлежность 
к стихиям

В поздней рунической традиции руны принято де-
лить на четыре стихии: Огонь, Землю, Воздух и Воду. 
Это деление пришло с Востока, а точнее —  из астро-
логии. Стихии на Востоке понимаются скорее как 
энергии, а не как составляющие элементы видимой 
Вселенной.

Изначально же руны были разделены на семь 
стихий- элементов. Именно эту древнюю градацию 
мы и рассматриваем в данном руководстве.

Со стихиями- элементами мы с вами сталкиваемся 
каждую минуту жизни. Это та материя- энергия, ко-
торая позволяет нам существовать: двигаться, есть, 
спать, думать, чувствовать, развиваться, стареть 
и умирать. Руны имеют энергетическую связь со все-
ми элементами. Именно поэтому посредством руни-
ческих раскладов можно обрести контроль над своей 
жизнью.

Деление рун на стихии не связано с делением на 
Атты —  рунолог должен понимать это очень хорошо. 
В одном Атте может быть сконцентрировано больше 
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рун одной стихии, чем  какой-то другой. Это, разуме-
ется, оказывает влияние на энергетику Атта. Но об 
этом мы будем говорить позже, в соответствующем 
разделе.

Стихия Огня. В Огненных рунах она —  главен-
ствующая. Стихия Огня отвечает за волю и актив-
ность. Это напористая, жесткая, агрессивная энергия. 
Очень яркая в своем проявлении. События, которые 
предвещают руны Огня, невозможно пропустить. В то 
же время Огонь —  это огромная сила. Рунами стихии 
Огня можно пользоваться, чтобы восстановить ресурс 
и набрать энергетику.

Стихия Земли. Это энергия плодородия, богат-
ства, плотских удовольствий, здоровья. Земная энер-
гия —  основательная, надежная. Руны Земли дают 
благополучие, физическое здоровье и уверенность 
в завтрашнем дне.

Стихия Воздуха. Легкая, невесомая энергия. 
Воздух почти неощутим: его можно «пощупать» 
только при сильном ветре. Это энергия человече-
ских связей и отношений. Энергия переговорщиков, 
общительных и легких людей. Также это энергия 
путешествий. Воздух свободно перемещается по-
всюду, и руны Воздуха могут помочь вам в любых 
дорогах.

Стихия Воды. Это изначальная «материнская» 
стихия: ведь именно из воды произошло все живое. 
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