


Ñ áëàãîäàðíîñòüþ ê ìîèì ðîäèòåëÿì,

êîòîðûå ïîçâîëÿëè ìíå ìå÷òàòü, è

ñ íàäåæäîé íà òî, ÷òî è ó ìîèõ äåòåé

ïîÿâÿòñÿ ìå÷òû.





Ñîäåðæàíèå

Ïðåäèñëîâèå  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  9

ÏÎÑËÅÄÍßß ËÅÊÖÈß   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 13

ÂÎÏËÎÒÈ Â ÆÈÇÍÜ ÑÂÎÈ ÄÅÒÑÊÈÅ ÌÅ×ÒÛ  .  .  .  .  . 35

ÀÂÀÍÒÞÐÛ... È ÓÑÂÎÅÍÍÛÅ ÓÐÎÊÈ  .  .  .  .  .  .  .  .  . 81

ÄÀÂÀÉ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÜ ÄÐÓÃÈÌ ËÞÄßÌ

ÂÎÏËÎÙÀÒÜ ÈÕ ÌÅ×ÒÛ  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  139

ÊÀÊ ÆÈÒÜ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÎÉ ÆÈÇÍÜÞ   .  .  .  .  .  .  .  171

È ÍÀÊÎÍÅÖ...  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  263

Áëàãîäàðíîñòü  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  286





Ïðåäèñëîâèå

Ó ìåíÿ âîçíèêëà «òåõíè÷åñêàÿ» ïðîáëåìà. Áîëü-

øóþ ÷àñòü æèçíè ÿ íàõîäèëñÿ â ïðåêðàñíîé

ôèçè÷åñêîé ôîðìå, íî ñåé÷àñ ó ìåíÿ äåñÿòü îïó-

õîëåé â ïå÷åíè, è ìíå îñòàëîñü æèòü âñåãî íå-

ñêîëüêî ìåñÿöåâ.

Ó ìåíÿ òðîå ìàëåíüêèõ äåòåé. ß æåíàò íà

æåíùèíå ñâîåé ìå÷òû. ß ìîã áû ïðåèñïîëíèòüñÿ

æàëîñòè ê ñåáå, íî ïîíèìàþ, ÷òî ýòî íå ïðèíåñåò

íè÷åãî õîðîøåãî íè ìíå, íè èì.

Òàê êàê æå ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü îòïóùåííûé

ìíå êîðîòêèé ñðîê?

Åñòåñòâåííî, ìíå õîòåëîñü áû êàê ìîæíî áîëü-

øå âðåìåíè ïðîâîäèòü ñ ñåìüåé è ïî ìåðå âîçìîæ-

íîñòè ïîçàáîòèòüñÿ îá èõ áëàãîïîëó÷èè. Ïîêà ÿ â

ñèëàõ, ÿ êàæäóþ ìèíóòó áóäó ïðîâîäèòü ñ íèìè.

ß ñäåëàþ âñå, ÷òîáû îáëåã÷èòü èõ æèçíü ïîñëå òî-

ãî, êàê ìåíÿ íå ñòàíåò.

Íî åñòü è ìåíåå î÷åâèäíàÿ ñòîðîíà. Êàê ïåðå-

äàòü ìîèì äåòÿì òî, ÷åìó ÿ äîëæåí áûë íàó÷èòü

9



èõ çà ñëåäóþùèå äâàäöàòü ëåò? Ïîêà îíè åùå

ñëèøêîì ìàëû äëÿ ïîäîáíûõ áåñåä. Âñå ðîäèòåëè

ñòðåìÿòñÿ íàó÷èòü ñâîèõ äåòåé îòëè÷àòü õîðîøåå

îò ïëîõîãî è ñïðàâëÿòüñÿ ñ æèçíåííûìè òðóäíî-

ñòÿìè, ðàññêàçàòü èì î ñàìîì âàæíîì. Âñå ìû

õîòèì, ÷òîáû äåòè çíàëè î íàøåé æèçíè — õîòÿ

áû äëÿ òîãî, ÷òîáû íå ïîâòîðÿòü íàøèõ îøèáîê.

È òîãäà ÿ ðåøèë ïðî÷èòàòü «ïîñëåäíþþ ëåêöèþ»

â óíèâåðñèòåòå «Êàðíåãè-Ìåëëîí».

Ýòà ëåêöèÿ áûëà çàïèñàíà íà âèäåî. ß çíàë,

÷òî äåëàë â òîò äåíü. ß õîòåë, ÷òîáû ýòà ëåêöèÿ

ïîìîãëà ìíå çàãíàòü ñåáÿ â áóòûëêó, êîòîðóþ â

îäèí ïðåêðàñíûé äåíü ìîðå âûáðîñèò íà ïëÿæ,

ïðÿìî ïîä íîãè ìîèõ äåòåé. Åñëè áû ÿ áûë õó-

äîæíèêîì, òî íàïèñàë áû äëÿ íèõ êàðòèíó. Åñëè

áû ÿ áûë ìóçûêàíòîì, òî ñî÷èíèë áû ìóçûêó.

Íî ÿ — ëåêòîð. Ïîýòîìó ÿ ïðî÷èòàë ëåêöèþ.

ß ãîâîðèë î ðàäîñòè æèçíè, î òîì, êàê îíà

õîðîøà, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìíå îñòàëîñü æèòü

ñîâñåì íåäîëãî. ß ãîâîðèë î ÷åñòíîñòè, öåëüíî-

ñòè, áëàãîäàðíîñòè — ñëîâîì, îáî âñåì, ÷òî âîë-

íóåò ìåíÿ è ìíå äîðîãî. È ÿ î÷åíü ñòàðàëñÿ ñäå-

ëàòü òàê, ÷òîáû ìîÿ ëåêöèÿ íå áûëà ñêó÷íîé.

Ýòà êíèãà ïîçâîëèëà ìíå ïðîäîëæèòü íà÷àòîå

íà ñöåíå. Âðåìÿ — âåëè÷àéøàÿ äðàãîöåííîñòü, è

ÿ õî÷ó ïîòðàòèòü åãî íà ñâîèõ äåòåé. ß ïîïðîñèë

ïîìî÷ü ìíå Äæåôôðè Çàñëîó. Êàæäûé äåíü ÿ êà-

Ðýíäè Ïàóø
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òàëñÿ íà âåëîñèïåäå, çàíèìàëñÿ ôèçè÷åñêèìè óï-

ðàæíåíèÿìè, íåîáõîäèìûìè äëÿ çäîðîâüÿ. Âî

âðåìÿ ïÿòèäåñÿòè òðåõ äîëãèõ âåëîñèïåäíûõ ïðî-

ãóëîê ÿ ðàçãîâàðèâàë ñ Äæåôôðè ïî ìîáèëüíîìó

òåëåôîíó. À ïîòîì îí ìíîãî ÷àñîâ ïîòðàòèë íà

òî, ÷òîáû âûáðàòü èç ìîèõ èñòîðèé ñàìûå èíòå-

ðåñíûå. Ïîëàãàþ, ìû ìîãëè áû íàçâàòü ýòó êíèãó

«Ïÿòüäåñÿò òðè ëåêöèè». Òàê îíà è ïîÿâèëàñü.

Ñ ñàìîãî íà÷àëà ìû ïîíèìàëè: ýòà êíèãà íå

ñìîæåò çàìåíèòü äåòÿì îáùåíèÿ ñ îòöîì. Íî

«òåõíàðè» íå âñåãäà èùóò îïòèìàëüíûå ðåøåíèÿ.

«Òåõíàðü» äîëæåí ñäåëàòü âñå, ÷òî â åãî ñèëàõ, è

èñïîëüçîâàòü òå ðåñóðñû, êîòîðûå åñòü â åãî ðàñ-

ïîðÿæåíèè. È ýòà êíèãà — ìîÿ ïîïûòêà ïîñòó-

ïèòü òàê, êàê äîëæåí ïîñòóïèòü õîðîøèé «òåõ-

íàðü».
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ÏÎÑËÅÄÍßß

ËÅÊÖÈß





Ðàíåíûé ëåâ

âñå åùå õî÷åò ðû÷àòü

Ì íîãèå ïðîôåññîðà ÷èòàþò «ïîñëåäíèå ëåê-

öèè». Âîçìîæíî, âàì äàæå äîâîäèëîñü áû-

âàòü íà íèõ.

Â óíèâåðñèòåòñêèõ êàìïóñàõ ýòî îáû÷íîå äåëî.

Ïðîôåññîðîâ ïðîñÿò ïîäåëèòüñÿ ñâîèìè ñîîáðà-

æåíèÿìè è ïîãîâîðèòü î òîì, ÷òî äëÿ íèõ âàæíåå

âñåãî. È âî âðåìÿ òàêèõ ëåêöèé ñëóøàòåëè íå ìî-

ãóò èçáàâèòüñÿ îò îäíîé è òîé æå ìûñëè: «Êàêîé

ìóäðîñòüþ ìû ìîãëè áû ïîäåëèòüñÿ ñ ìèðîì, åñ-

ëè áû çíàëè, ÷òî ýòî — ïîñëåäíÿÿ âîçìîæíîñòü?»

Åñëè çàâòðà íàì ïðåäñòîèò èñ÷åçíóòü, êàêîå

íàñëåäñòâî ìû õîòåëè áû ïîñëå ñåáÿ îñòàâèòü?

Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò â óíèâåðñèòåòå

«Êàðíåãè-Ìåëëîí» ÷èòàëèñü «ïîñëåäíèå ëåêöèè».

Â òîò ìîìåíò, êîãäà îðãàíèçàòîðû ïðåäëîæèëè

ìíå ó÷àñòâîâàòü â ýòîì ïðîåêòå, îí íàçûâàëñÿ

«Ñòðàíñòâèÿ». Ïðîôåññîðàì ïðåäëàãàëîñü «ïîäå-

ëèòüñÿ ìûñëÿìè î ñâîèõ ëè÷íûõ è ïðîôåññèî-

íàëüíûõ ñòðàíñòâèÿõ». Ýòî ìåíÿ íå îñîáåííî
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