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От автора

Дорогие, ваш путь к свету нелегок, и мы знаем это. Но по-

мощь всегда рядом, и вы тоже должны знать это и пом-

нить об этом всегда. Вы сильны и могущественны, но 

порой вам необходимо напоминать об этом, чтобы вы 

могли обрести свою силу на практике. Вам необходимы 

практические инструменты, позволяющие вам не толь-

ко знать о своей Божественности, но проявлять ее в ва-

шей земной жизни. Пожалуйста, воспользуйтесь этими 

инструментами, которые вы найдете в книге. В них вы 

обретете свет и любовь Духа. В них вы почерпнете си-

лу. С ними вы будете двигаться к просветлению гораздо 

более быстрыми темпами. С ними вы никогда не будете 

больше одинокими и несчастными. Вам не нужно больше 

страдать, дорогие, потому что вы прекрасные ангелы 

на прекрасном пути к Богу! И вы безмерно любимы, до-

рогие. Потому мы с вами, и потому так счастливы по-

могать вам.
С любовью,

Крайон

Каждый из нас хочет быть здоровыми и счастливыми, 

мечтает о возможности жить благополучно и радостно, 
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решать все свои проблемы, достигать целей, получать то, 

что необходимо, реализовывать свои таланты и способ-

ности и чувствовать удовлетворение от жизни. Но по-

лучить все это можно только тогда, когда к нам придет 

необходимая мудрость, позволяющая осознать:

наши желания и&устремления осуществимы лишь 

тогда, когда мы находим в& себе мощный духов-

ный источник силы, помощи, защиты и&любви.

Без силы Духа никто из нас не способен стать по-

настоящему сильным и счастливым! Без осознания сво-

ей Божественности, без подключения к Божественному 

источнику любви и света мы остаемся слабыми и беспо-

мощными, мы не можем жить полноценно и счастливо, 

да и сама жизнь теряет смысл…

Мы можем долго блуждать в потемках в поисках это-

го смысла, мы можем мучиться и страдать, не видя света, 

но — сколько бы времени ни ушло у нас на такие бес-

плодные мытарства — у каждого из нас всегда остается 

шанс открыть в себе Божественный свет, найти в своей 

душе ниточку, связывающую с Богом.

И тогда жизнь меняется! И тогда открываются скры-

тые прежде дары! И тогда Дух, связь с которым мы ощу-

тили хотя бы намеком, открывает нам свои силы и при-

ходит на помощь! И тогда становится возможным все то, 

о чем мы только мечтали!

Но, конечно, жизнь не превращается в праздник од-

номоментно. Обретя связь с Духом, мы становимся на 

путь — путь, ведущий к самому себе и к Богу. На этом 
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пути нам надо исправить в себе и в своей жизни то, что 

было нарушено во время долгого пребывания во тьме. 

Иногда это бывает не просто. Но если мы на пути к све-

ту — этот путь прекрасен несмотря ни на что.

И с тех пор как мы встаем на этот путь, мы никогда не 

остаемся одинокими. Нам помогает наша Божественная 

семья, нам помогают Божественные силы света, нам по-

могают наши ангельские наставники. Они всегда с нами, 

они любят нас такими, какие мы есть, и не ставят ника-

ких условий.

Светлый дух по имени Крайон со своей огромной 

свитой сияющих Божественных существ пришел к нам, 

чтобы помочь людям открыть свой собственный свет, 

свет своей Божественности. Он пришел к тем, кто готов 

к этому и жаждет этой помощи. Он пришел к нам с вами.

В течение многих лет я принимаю послания Крайо-

на, выступая в роли посредника между ним и людьми. 

Но это не пассивный прием информации — это всегда 

сотворчество, сотрудничество. Крайон отвечаетна на-

ши вопросы. Крайон говорит именно о том, о чем нам 

необходимо было узнать. Крайон подсказывает идеи 

практических упражнений, медитаций, визуализаций, 

аффирмаций, которые позволяют лучше проникнуть 

в суть его посланий и успешно применить полученные 

от него знания в нашей по- вседневной жизни.

Но по мере постижения этого знания вопросов у нас 

вовсе не становится меньше! Мы находим ответы на 

одни вопросы — и тут же у нас возникают новые. Это 

естественно — мы движемся вперед, выходим на новые 

ступени, где перед нами встают новые задачи. Ведь наш 

путь бесконечен, а истина безгранична.
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