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Уважаемые взрослые!

Эта книга предназначена для рассматривания, чтения 
и игр с малышами четвёртого-шестого года жизни. Ис-

следования и опыт современных педагогов и психологов 
показали: чем раньше начинается адекватное, грамотное 
обучение, тем лучше будет интеллектуальное развитие 
в дальнейшем. В книге вы найдёте увлекательные заня-

тия на развитие речи, мышления, моторики и сенсорики. 
Они включают правильное определение формы, вели-

чины и цвета предметов, их положение в пространстве. 
Знакомясь со свойствами предметов, малыш накаплива-

ет запас представлений о мире вокруг, что очень важно 
для его дальнейшего умственного развития. 

В книге освещаются основные темы, необходимые 
для развития малыша в этом возрасте. Рассматривая с 
ребёнком картинку, показывайте и называйте предметы, 
которые на ней изображены. Повторяйте названия не-

сколько раз, выделяя интонацией. Просите малыша по-

казывать предметы, которые он уже знает, обращайте 
внимание на детали, на сходства и различия, на распо-

ложение. Переносите полученные знания в повседнев-

ную жизнь, показывая и называя изученные предметы 
на прогулке и дома.

Желаем вам успешных и интересных занятий!
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Зима

• Расскажи, что происходит зимой, чем занимаются 
дети на прогулке, что происходит с растениями и 
животными.
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Весна

• Расскажи, что происходит весной, чем занимаются 
дети на прогулке, что происходит с растениями и 
животными.


