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Уважаемые взрослые!

Эта книга предназначена для рассматривания, чтения 
и игр с малышами четвёртого-пятого года жизни. Ис-
следования и опыт современных педагогов и психоло-
гов показали: чем раньше начинается адекватное, гра-
мотное обучение, тем лучше будет интеллектуальное 
развитие в дальнейшем. В книге вы найдёте увлека-
тельные занятия на развитие речи, мышления, мотори-
ки и сенсорики. Они включают правильное определение 
формы, величины и цвета предметов, их положение 
в пространстве. Знакомясь со свойствами предметов, 
малыш накапливает запас представлений о мире во-
круг, что очень важно для его дальнейшего умственно-
го развития. 

В книге освещаются основные темы, необходимые 
для развития малыша в этом возрасте. Рассматривая с 
ребёнком картинку, показывайте и называйте предметы, 
которые на ней изображены. Повторяйте названия не-
сколько раз, выделяя интонацией. Просите малыша по-
казывать предметы, которые он уже знает, обращайте 
внимание на детали, на сходства и различия, на распо-
ложение. Переносите полученные знания в повседнев-
ную жизнь, показывая и называя изученные предметы 
на прогулке и дома.

Желаем вам успешных и интересных занятий!
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Времена года

• Какие времена года ты знаешь? Опишите каждое 

время года. Рассмотри картинки и скажи, где какое время 
нарисовано. Что делают дети на каждой картинке? 
Напомните малышу, что он делает на прогулках в каждый сезон. 

Обсудите, какая одежда на детях в каждый сезон и почему. Вспомните 

с малышом, что он надевает на прогулку.
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Праздники

• Что нарисовано на картинке? Что делают дети? 
Зачем? К какому празднику они готовятся? Когда мы 
празднуем Новый год?

А как мы готовимся к Новому году? Тебе нравится 
этот праздник? Почему? А какие ещё праздники ты 
знаешь? Вспомните с малышом праздники, которые вы отмечае-

те, в том числе семейные.


