


Уважаемые взрослые!

Эта книга поможет вам проводить развивающие занятия 
с ребёнком. Выполняя задания, малыш сможет развить свои 
интеллектуальные способности, научится объяснять свои дей-
ствия, приобретёт знания об окружающем мире. 

Для того чтобы развитие вашего ребёнка было всесторон-
ним и гармоничным, в книге затронуты все области знаний и 
умений, доступные малышу в этом возрасте: математика, под-
готовка к чтению, подготовка к письму, разные виды мышле-
ния, окружающий мир.

Важно, чтобы занятия были регулярными, лучше ежеднев-
ными. В зависимости от возраста малыша, достаточно прохо-
дить одну-две страницы за занятие. Не перегружайте ребёнка 
и не затягивайте занятие, если видите, что он устаёт. Постарай-
тесь создать положительный эмоциональный настрой во время 
занятия.

На каждой странице есть место для оценивания выполнен-
ного задания. Когда ребёнок закончит отвечать, дорисуйте на 
смайлике улыбку. Если ответ неверный, не нужно оценивать 
работу, вернитесь к этому заданию позже. Не стоит ставить не-
одобрительных оценок.



Чтение
2

Буквы и слоги

Назови букву и обведи её пальцем.

Назови букву и обведи её пальцем.

Прочитай слоги.
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Чтение
3

Буквы и слоги

А

Назови букву и обведи её пальцем.

Назови букву и обведи её пальцем.

Прочитай слоги.
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Чтение
4

Буквы и слоги

Назови букву и обведи её пальцем.

Назови букву и обведи её пальцем.

Прочитай слоги и слова.

Д
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Ее Ее

БЕ   ВЕ   ГЕ   ДЕ

ДЕД ЕДА  ГДЕ  БЕГ   



5

Буквы и слоги

Назови букву и обведи её пальцем.

Назови букву и обведи её пальцем.

Прочитай слоги и слова.

Ж

Ёё Ёё

Жж Жж

ЖА ЖЕ ЖЁ АЖ ЕЖ

ЁЖ  ЖА-БА  БЕ-ДА

Чтение



6

Буквы и слоги

Назови букву и обведи её пальцем.

Назови букву и обведи её пальцем.

Прочитай слова.

З
И

Зз Зз

ИиИи

Чтение

ГАЗ И-ВА ИЗ-БА 
ЗА-БЕГ



7

Буквы и слоги

А Е И

Назови букву и обведи её пальцем.

Назови букву и обведи её пальцем.

Прочитай слоги.

Й
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Йй Йй

КкКк

Чтение
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8

Буквы и слоги

Назови букву и обведи её пальцем.

Назови букву и обведи её пальцем.

Прочитай слова.

Л
М

ЛлЛл

МмМм

Чтение

ГОД ВОЗ КОМ НОЖ  
КЛЕЙ БАН-КА ИГ-ЛА

ЗИ-МА ЛЕЙ-КА



9

Буквы и слоги

Назови букву и обведи её пальцем.

Назови букву и обведи её пальцем.

Прочитай слова.

Н
О

НнНн

Оо Оо

Чтение

БАК ЛАЙ ЗАЛ ЛАК 
ЛЕВ ЛЁД МАК МАЙ  

МЁД МЕЛ  



10

Буквы и слоги

Назови букву и обведи её пальцем.

Назови букву и обведи её пальцем.

Прочитай слова.

П
Р

ПпПп

Рр Рр

Чтение

СОК РИС ПОТ КОТ  
КОМ ОСА ЛЕС НОС   

КИТ СОМ СОН



11

Буквы и слоги

Назови букву и обведи её пальцем.

Назови букву и обведи её пальцем.

Прочитай слова.

С
Т

Сс Сс

Тт Тт

Чтение

ПАР РАК РОТ МИР    
РЕ-КА КИ-РА     

НО-РА БЕЛ-КА



12

Буквы и слоги

Назови букву и обведи её пальцем.

Назови букву и обведи её пальцем.

Прочитай слова.

У
Ф

Уу Уу

ФфФф

Чтение

У-ХО МЕХ У-ХА ПУХ   
ХЛЕБ ЦВЕ-ТОК

ЦИФ-РА
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Буквы и слоги

Назови букву и обведи её пальцем.

Назови букву и обведи её пальцем.

Прочитай слова.

Х
Ц

ХхХх

ЦцЦц

Чтение

ЖУК ЛУК ЗУБ   
У-РОК У-ЛЕЙ ФО-ТО    

ФАРШ ШАРФ 
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