
Январь

Прохождение Луны через знаки зодиака  
в январе

Овен  25 (21.58), 26, 27
Телец  1, 2, 28 (02.59), 29
Близнецы  3 (05.54), 4, 30 (11.55), 31
Рак  5 (17.18), 6, 7*
Лев  8* (05.35), 9*

Дева  10* (18.02), 11, 12
Весы  13 (05.38), 14
Скорпион  15 (14.52), 16

Стрелец  17 (20.24), 18
Козерог  19 (22.08), 20
Водолей  21* (21.29), 22*
Рыбы  23 (20.40), 24

Фазы Луны в январе

Характер 
Луны .

в периоде
Растет Убывает Растет

Дата .
и время 
начала 

периода

7 
(02.10)

15 
(5.13)

21 
(23.56)

28 
(18.20)

Фаза 
Луны II  III  IV  I  II

Рекомендации: посев, прополка, опрыскивание во II 
и IV, посадка, полив, подкормка в I и III фазах.
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Что надо делать в январе?
Вообще-то можно ничего не делать. Но если очень хочется, 
то можно развлечься следующими работами.

1.  Основное занятие в январе — разумно спланировать 
все, что нужно сделать на участке в предстоящем летнем 
сезоне. Нарисуйте план участка, наметьте на нем места  
посадок. Распределите посадки в теплице, укажите сроки. 

2.  Теперь определите, что вы хотите посеять и посадить 
на грядках. Посмотрите на план прошлого года и узнайте, 
что за предшественники росли на грядках. Обязательно 
учитывайте, какие культуры можно сажать после них.

3.  Позаботьтесь об удобрениях. Лично я предпочитаю 
использовать долгосрочное удобрение AVA, поскольку оно 
испытано мною в течение многих лет. Его требуется немно­
го, к тому же удобрение можно вносить под многолетние 
культуры 1 раз в 2–3 года, а под овощи — только 1 раз при 
посадке и посеве, так что работа сильно сокращается. 

Для «скорой помощи» растениям в неблагоприятную 
погоду (длительное похолодание, когда корни «не рабо­
тают») я запасаюсь удобрениями Унифлор-рост и Уни
флор-бутон. Поскольку я всегда сажаю много цветной ка­
пусты, то покупаю заранее кальциевую селитру, а также 
бесхлорное калийное удобрение. 

Обязательно приобретите Фитоспорин и Гуми. Это пре­
красные органические удобрения, а Фитоспорин — еще  
и универсальный защитник растений против возбудителей 
грибных и бактериальных болезней. Гуми усиливает жиз­
нестойкость растений в неблагоприятную погоду (засуха, 
заморозки, резкая перемена температур, длительное похо­
лодание). Раствором этих двух препаратов я обычно поли­
ваю почву на грядках, в теплицах и под посадками много­
летников — весной перед посевом и посадками и осенью 
после уборки урожая. 

4.  Нужны также средства защиты растений от вредите­
лей и болезней. Поскольку я не пользуюсь на своем участке 
ядохимикатами, то всегда на всякий случай имею биопре­
парат Фитоверм для защиты от вредителей. Вместо него 
можно использовать аналогичный биопрепарат Искра-био. 
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Еще может потребоваться Циркон, который способствует 
повышению сопротивляемости растений к заболеваниям. 

Очень полезно проводить опрыскивание всех растений 
в момент разворачивания листьев профилактическим кок-
тейлем — смесью Циркона (2–4 капли), Здорового сада 
(2–3 крупинки), Экоберина (2–3 крупинки), Унифлор-ро-
ста (2–4 капли), Фитоверма (8 капель) на 1 л воды. 

Обязательно опрыскивайте данным коктейлем через 
каждые 2–3 недели те растения, которые болели предыду­
щим летом. Остальные обрабатывайте раз в месяц для про­
филактики — в начале мая, июня, июля и августа. Если 
летом у ваших питомцев возникнут проблемы, опрыскай­
те их дополнительно еще и в начале сентября. Регулярно 
используйте в течение сезона этот профилактический кок­
тейль — и ваши сад и огород будут здоровы и экологически 
чисты. 

Здоровый сад — это уникальный биохимический регу­
лятор клеточного сока. Он делает соотношение между бел­
ками и углеводами таким, какое оно должно быть в здоро­
вых растениях, на которые не нападают вредители.

Экоберин усиливает стойкость растений к весенним  
заморозкам, а также к другим погодным передрягам, та­
ким как засуха, длительное похолодание, резкая смена 
температуры. 

Циркон помогает одолеть грибные, а также бактериаль­
ные болезни.

Унифлоры — хорошие внекорневые подкормки макро- 
и микроэлементами, причем в самой быстроусвояемой 
растениями форме — хелатной, что совсем нелишне после 
зимы без солнца, а также при длительной пасмурной или 
холодной погоде. 

Фитоверм — биопрепарат, полученный из почвенных 
микрогрибов, а потому экологически безвредный. Он дей­
ствует только через зеленые листья. При всасывании ли­
стьями попадает в клеточный сок и «держит оборону» 
около 3 недель. Любой вредитель, будь то клещ или насе­
комое, хоть грызущее, хоть сосущее, отведав сока такого 
защищенного растения, через 2 часа перестает питаться 
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из-за паралича желудочно-кишечного тракта и погибает  
в течение 2 следующих суток. 

5.  В январе могут быть морозы. Если они будут силь­
ными и длительными, особенно без снега, то не миновать 
вымерзания плодовых деревьев, малины, земляники, ли­
лий (восточных гибридов). Могут вымерзнуть розы, родо­
дендроны, ирисы, гортензии, хризантемы. 

При сильных снегопадах вероятность вымерзания цвет­
ников уменьшится, зато появится опасность того, что под 
тяжестью снега обломятся ветви плодовых деревьев. При­
дется съездить на участок, чтобы стряхнуть снег с дере­
вьев, а на проблемные растения, наоборот, насыпать его.

6.  Подкармливайте птиц, иначе они будут выклевы­
вать плодовые почки на деревьях. Особенно позаботьтесь 
о  наших друзьях — синичках. Прикрепите для них на 
стволах яблонь полоски несоленого сала. Они прилетят по­
лакомиться, а заодно и почистят стволы от зимующих на 
коре вредителей. 



Февраль

Прохождение Луны через знаки зодиака  
в феврале

Овен  22 (08.16), 23

Телец  24 (11.36), 25
Близнецы  26 (19.04), 27, 28

Рак  1 (23.27), 2, 3

Лев  4* (11.55), 5*, 6*

Дева  7 (0.13), 8

Весы  9 (11.38), 10

Скорпион  11 (21.22), 12, 13

Стрелец  14 (04.21), 15

Козерог  16 (07.55), 17

Водолей  18* (08.35), 19*

Рыбы  20* (07.57), 21

Фазы Луны в феврале
Характер 

Луны .
в периоде

Растет Убывает Растет

Дата .
и время 
начала 

периода

5 
(21.31)

13 
(19.03)

20 
(10.09)

27 
(11.07)

Фаза 
Луны II  III  IV  I  II

Рекомендации: посев, прополка, опрыскивание во II 
и IV, посадка, полив, подкормка в I и III фазах.


