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ВВЕДЕНИЕ

Луна вечно танцует с Землей. Мощная лунная 

энергия влияет на наше мышление и поведение, 

а также на циклы и ритмы нашей жизни. Влияние 

луны ощущают млекопитающие, птицы и морские 

рыбы. Луна — неоспоримая сила, энергия Богини, 

простирающаяся по всему небу. Это источник тайн, 

объединивший неизмеримые периоды времени 

и бесчисленные поколения.

Мы настолько очарованы луной, что находим ее 

неотразимой и не в силах противостоять ее при-

тяжению, и это неудивительно. Наши тела более 

чем наполовину состоят из воды. Гравитация Луны 

влияет на нас так же, как на приливы и отливы — 

а возможно, даже в большей степени. В ночь полно-

луния рождается больше детей и совершается боль-

ше преступлений на почве страсти. Приливы могут 

лишь наступать и отступать, а мы, люди, можем 

создавать или разрушать, проклинать или исцелять.

Вот почему язык, на котором мы говорим о полно-

луниях, такой же завораживающий и многооб-

разный, как изменяющиеся фазы самой Луны. 

Большая часть лунной терминологии происхо-

дит от индейских племен, создавших систему для 
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обозначения особенностей разных временных периодов, 

поэтому полнолуния имеют почти столько же названий, 

сколько было людей, которые их придумывали. Многие 

племена использовали Луну как систему отсчета, по которой 

они отслеживали ход времени и смену сезонов, а некото-

рые группы давали луне одинаковые названия в разные 

месяцы. Поэтому иногда в разных источниках вам могут 

встретиться перекрестные и дублирующие названия. Не-

которые из них пришли к нам из древних преданий или 

сохранились от ранних североамериканских поселенцев. 

Учитывая множество традиций, способствующих присво-

ению названий, я постаралась включить в эту книгу наи-

более часто используемые.

Я написала эту книгу, вдохновляясь не только древними 

знаниями, но и самой луной. Одно из моих самых ранних 

воспоминаний — я тянусь к Луне, вытянув ручонки вверх 

так высоко, как только возможно. «Я хочу поцеловать 

луну!» — просила я и искренне верила, что могла бы это 

сделать, если бы мама подняла меня чуточку выше. Теперь 

я знаю, что многовековая любовь человечества к Луне по-

родила коллективную любовь и восхищение этим небесным 

телом, которые оно возвращает нам. Нам не нужно физиче-

ски прикасаться к Луне, мы уже подключены к ее энергии.

Как вечный искатель и ведьма от природы, я всегда была 

связана с Землей и Луной — воплощением сил природы, 

космоса, небесным телом, которое создано и удерживается 

универсальными энергиями. Некоторые заклинания в этой 

книге взяты из моего личного гримуара, и все они были 

созданы мной под руководством высших сил. Они же помог-

ли мне написать большую часть этой книги. Она призвана 

нести исцеление всем, кто ее читает, поддержать вас на пути 
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осознанности и проявления, а также помочь установить 

более прочную связь с вашей внутренней сущностью, или 

высшим «Я», между вами и вашим высшим проявлением, 

а также вашей интуицией.

Таро и Луна

С незапамятных времен люди пытались заглянуть за завесу. 

Предсказание будущего с помощью карт, или картоман-

тии, — один из множества способов гадания. Само гадание 

определяется как «искусство или практика, направленные 

на предвидение или предсказание будущих событий или 

открытие тайных знаний, обычно путем толкования пред-

знаменований или с помощью сверхъестественных сил», 

а также как «необычная проницательность» и «интуитивное 

восприятие». Это определение из словаря. При дальнейшем 

рассмотрении мы обнаруживаем слово divine* («божествен-

ное»), содержащееся в приставке divin-, которая происходит 

от латинского divinus, что означает «бог»; суффикс -ation 

подразумевает некую производную (-ation указывает на про-

дукт или результат действия); следовательно, это слово, 

по своей сути, означает «порождение божественного». 

А кто, как не всевидящее, всезнающее, всемогущее боже-

ство, может помочь узнать, что уготовано нам в будущем?

В Таро вы найдете помощь в решении любых задач, не-

зависимо от того, используете ли вы карты Таро, чтобы 

прикоснуться к божественному, познать свою истинную 

природу, обратиться к наставникам, ангелам и высоко-

вибрационным союзникам, или хотите получить ответы 

* Divination — в переводе с английского означает «гадание».
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на практические, повседневные вопросы и продвинуться 

в самопознании и духовном развитии.

Ценители картомантии утверждают, что это один из лю-

бимых методов гадания из-за его яркой изобразительной 

истории, в которой человеческий опыт представлен в ар-

хетипической форме. Самые старые из известных нам 

колод датируются XV веком, но они получили широкое 

распространение только в последние несколько сотен лет. 

В XIX веке наблюдался резкий рост числа новых колод Таро 

и оракулов, обусловленный ростом популярности Таро. 

В то время как Таро является разновидностью оракула 

и средством предсказания будущего, гадальные карты 

структурированы по-другому, поскольку они, как прави-

ло, не привязаны к мастям и не разделены на Старшие 

и Младшие арканы.

Само гадание подразделяется на четыре категории: гадание 

по узорам, гадание в трансе, гадание по знамениям и гада-

ние по символам. Таро относится к последней категории. 

Гадание по узорам иногда определяют как способ созда-

ния рисунков, указывающих на исход будущих событий. 

К этой категории относятся чтение кофейной гущи или 

интерпретация формы воска, вылитого в воду. Однако 

узоры не обязательно создавать искусственным путем. 

Наблюдение за листьями на дереве или за расположением 

камней на земле с целью обнаружить значимые узоры, яв-

ляется естественным способом гадания по узорам. Гадание 

в трансе происходит через сообщения, полученные через 

физические ощущения в состоянии транса или сна. Гадание 

по знамениям основано на идее, что естественные знаки, 

такие как внезапный раскат грома или выстраивание планет 

в линию, имеют некоторое отношение к тому, что должно 
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произойти, или содержат информацию о будущих событиях. 

Гадание по символам использует фиксированную систему 

для анализа исхода ситуации или получения информации 

по конкретному вопросу. Поскольку Таро и «И цзин» — ки-

тайский трактат, использующийся для гадания, — основаны 

на фиксированных символах, они подпадают в категорию 

гадания по символам. К методам гадания также относятся 

тассеография, или гадание на чайных листьях (иногда так-

же называемая тассомантией или купомантией; в главе 

7 описан ритуал, включающий в себя эту практику), хиро-

мантия, или гадание по руке, использование рун и маят-

ников, гадание с помощью воды и черных зеркал, а также 

нумерология — и это лишь некоторые из них. Все эти 

способы объединяет использование интуиции в качестве 

метода интерпретации. Использование интуиции — это 

больше искусство, чем наука, и оно вознаграждается прак-

тикой. Подобно мышце, она становится тем сильнее, чем 

больше вы ее задействуете. В этой книге описаны различ-

ные способы установить связь с интуицией и укрепить ее.

Вам не нужно быть экстрасенсом, чтобы читать Таро или 

иметь прямой канал для связи с Божественным (хотя это, 

конечно, не повредит). Первостепенное значение имеет 

энергия, с которой вы приступаете к чтению. Другими 

словами, когда вы открыты для посланий, которые получа-

ете, — в форме карт, чайных листьев или чего-либо еще, — 

вы можете использовать выбранный вами метод гадания, 

чтобы оценить прогнозируемые результаты и получить 

наиболее полезные и точные интерпретации.

Когда мы рассматриваем не только собственную энергию, 

но и энергию Луны, ее очевидное влияние на нашу планету 

(и нашу жизнь), а также Таро как энергетический канал, 
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тогда все становится по-настоящему интересным. У каждой 

фазы Луны своя энергия. Новолуние, например, — время 

установления намерений и посадки семян того, что мы 

хотим проявить в цикле, завершающемся полнолунием, 

когда лунная энергия достигает своего пика. В языческих 

системах верований триединая богиня представлена в фа-

зах Луны: новая (девушка), полная (мать) и убывающая 

(старуха). Эти первичные энергии соответствуют фазам 

нашей жизни. Так же как мы часто сажаем семена наме-

рения в новолуние и собираем урожай в полнолуние, мы 

высвобождаем и очищаем энергии во время убывающей 

луны. Вы можете воспринимать Таро как своего энергети-

ческого компаньона, сопровождающего вас в любое время 

года, точно так же, как луна всегда находится на небе в том 

или ином виде.

Как извлечь 
максимальную пользу 

из этой книги

Каждому месяцу и соответствующему полнолунию отве-

дена отдельная глава. В дополнительной главе идет речь 

о голубой луне (тринадцатом полнолунии), которую можно 

наблюдать примерно раз в два с половиной года. В каждой 

главе рассмотрены энергия полнолуния одного месяца 

и связанные с ней расклады, ритуалы и заклинания. Обра-

щаясь к этой книге месяц за месяцем, вы можете в течение 

года работать с раскладами и выполнять ритуалы в соответ-

ствии с фазами Луны. Также книгу можно использовать для 

поиска наставлений, которые необходимы вам на данном 
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этапе в зависимости от волнующей вас проблемы. Нет не-

обходимости делать все расклады и применять все приве-

денные заклинания, а также совершать это в том порядке, 

в котором они появляются в книге. Вы можете обращаться 

к ним, когда у вас возникнут вопросы, и использовать их 

в качестве руководства в любое время года.

Например, если у вас есть вопросы по конкретной теме, 

такой как любовь или карьера, вы можете обратиться 

к алфавитному указателю и найти название интересующей 

вас темы, например любовь или удача. Также в содержании 

перечислены расклады, приведенные в главах. В начале 

каждой главы упоминается общая энергетика месяца, ко-

торая сообщается всем раскладам и заклинаниям в главе. 

Например, декабрьские расклады помогут вам глубоко по-

грузиться в подсознание, соединиться со своим высшим «Я» 

и задействовать интуицию, чтобы обрести ясность и уви-

деть нужный путь. В любом случае вы можете обратиться 

к нужному раскладу независимо от времени года.

К раскладам прилагаются примерные вопросы, и я наде-

юсь, что вы адаптируете их по своему усмотрению и таким 

образом, чтобы они соответствовали вашей конкретной 

ситуации и обстоятельствам. Во время чтения вы можете 

почувствовать необходимость задать один вопрос несколь-

ко раз. Например, если вы чувствуете, что возможно не-

сколько ответов или задействовано несколько факторов, 

можете взять несколько карт для одного и того же вопро-

са. Если захотите, можете изменить слово или добавить 

собственные вопросы. Если вам нужна дополнительная 

информация или вы хотите глубже понять конкретную 

карту или вопрос, вы всегда вправе выбрать поясняющую 

карту. Вопросы приведены в качестве примеров, поэтому 
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вы можете задавать их в неизменном виде или корректи-

ровать по своему усмотрению.

То же самое относится и к выбору заклинаний и ритуалов. 

Хотя они перечислены по месяцам в соответствии с лунны-

ми энергиями, которым они соответствуют, необязательно 

ждать до марта, чтобы провести ритуал посадки новых 

семян. Например, декабрьские ритуалы предназначены 

для исцеления, устранения привязок и благословения дома, 

но вы, конечно, можете использовать их в любое время, 

когда они будут вам полезны. Чтобы найти заклинания 

и ритуалы, имеющие отношение к тому, над чем вы рабо-

таете, откройте указатель и найдите свою тему, например 

счастье. Как и в случае с раскладом, вы можете просмотреть 

содержание и выбрать ритуал, соответствующий месяцу 

или преобладающим лунным энергиям.

В книге указано, как определить идеальное время для со-

творения заклинаний, а также день недели и фазу Луны, 

в которых энергии наиболее эффективно усиливают ваши 

действия. Конечно, вы не всегда можете запланировать за-

клинание, к примеру, на понедельник во время новолуния. 

Рекомендации указывают примерное направление, и если 

у вас возникнет вопрос, требующий срочного решения в не-

благоприятное время, то в главе 7 описан способ, который 

позволяет прочитать заклинание в любое время, нейтрали-

зуя противоречивые или противоположные влияния (см. 

«О времени для заклинаний и ритуалов»). Помните, что 

ваша интенция оказывает самое сильное влияние на все, 

что вы делаете.

Возможно, вы захотите совместить чтение Таро с заклина-

ниями. В этом случае можете обратиться к алфавитному 


