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10    Часть I. Единое человечество (до 3000 г. до н. э.)

От человекообразных до людей

Человекообразные, первые представители рода Homo, 

появившегося на свет в результате разделения на разные 

ветви шимпанзе и людей, появились в Африке 7 миллио-

нов лет назад. Палеоантропологи выделяют несколько 

групп (ардипитеки, австралопитеки, Homo), нередко сосу-

ществовавшие друг с другом. Среди Homo, самые древние 

представители которых насчитывают 2,8 миллиона лет, 

примерно 200 000 лет до нашей эры в Африке появились 

Homo sapiens, впоследствии распространившиеся по всей 

планете, заменив собой все остальные виды. Эта замена, 

никоим образом не исключающая определенного количе-

ства скрещиваний, носит решающий характер в плане био-

логического единства современного человечества и явля-

ется предметом средоточия современных научных споров.

От австралопитеков 
до Homo sapiens (7 млн лет)



1000 км
I I I

    11

Колыбель человечества?

Рифт (впадина, образовавша-

яся в результате разлома двух 

тектонических платформ) на 

территории нынешних Эфиопии 

и Кении, в первую очередь в до-

линах рек Омо и Аваш, пред-

ставляет собой настоящее хра-

нилище ископаемых останков. 

Великолепно сохранившись, 

эти окаменелости доисториче-

ских людей, а также того, что 

их окружало, позволили зна-

чительно продвинуться в раз-

витии науки о происхождении 

человека. Самые известные из 

них были обнаружены в 1974 г., 

они принадлежат «девушке», 

умершей 3,2 миллиона лет на-

зад, которую впоследствии на-

рекли именем «Люси». Время на 

карте указано в миллионах или 

тысячах лет.

Постепенное распространение

В соответствии с принятыми в современной науке пред-

ставлениями считается, что первая волна распространения 

рода Homo в масштабах Старого Света произошла в период 

2–1,8 миллиона лет назад. Ископаемые останки Homo и его 

орудия были обнаружены в Китае (2 млн), Грузии (1,8 млн), 

Израиле (1,7 млн), Пакистане (1,5 млн). Взаимосвязь между 

процессом распространения и генетической эволюции яв-

ляется предметом научных споров, в которых мультирегио-

нальная модель, предложенная в 1930-х гг. и предполагаю-

щая развитие Homo ergaster / Homo erectus  в Homo sapiens 

одновременно на многих территориях, входит в противо-

речие с моделью «африканской» (1988 г.), утверждающей, 

что человек разумный появился исключительно в Африке. 

Сегодня выдвигается и «промежуточная» модель, базирую-

щаяся на гипотезе о постоянном генетическом обмене в со-

четании с многочисленными волнами миграций.
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Ноmo sapiens завоевывает мир
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Миграции и препятствия на пути передвижений человека

В конечном итоге Номо sapiens заселил всю сушу, хотя и в 

разное время.  По Старому Свету он распространился очень 

давно, несколько позже в Австралии (60 000 лет назад) и 

Америке (30 000 лет назад). В Тихоокеанском регионе или 

на Мадагаскаре это произошло совсем недавно (всего не-

сколько столетий назад). Его миграциям способствовали 

открытые пространства суши (степи и саванны), а также 

морское побережье. Океаны, крупные лесные массивы и 

горы долгое время являлись препятствием. Не стоит за-

бывать, что у данной карты, на которой приведены разные 

типы окружающей среды, есть своя собственная история, 

ритм которой задают ледниковые периоды. Сегодня самые 

густонаселенные районы располагаются там, где когда-то 

был лес.
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14    Часть I. Единое человечество (до 3000 г. до н. э.)

Последний ледник: когда 
Homo sapiens заселяют Землю

Первые американцы 

Скорее всего, заселение Homo 

sapiens происходило в несколько 

волн из Сибири. Последние на-

учные открытия позволяют пред-

положить, что Берингов пролив 

был не единственной дорогой. 

Человек мог распространяться 

и морским путем вдоль побережья 

Тихого и, возможно, Атлантиче-

ского океанов.
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Холодные степи, заселенные в эпоху позднего палеолита (45 000–12 000 до н. э.)

Во время последнего ледникового периода будущую Ев-

ропу, на всем протяжении от шапки льдов до Средиземно-

морья, покрывали поросшие травой степи. Перемещаться 

между ними не составляло никакого труда, дичь (олени, би-

зоны, лошади) водилась на них в изобилии.

Потомки общин позднего палеолита (45 000–12 000 лет до 

н. э.) расселились по всему континенту. Настенная живопись 

получила распространение на пространстве от Португалии 

до Ардеша.

Первые австралийцы 
(предшествующие 
60 000 лет до н.  э.)

Прибытие Homo sapiens, навер-

няка потомков первых групп, 

покинувших Африку, археология 

позволяет датировать как мини-

мум 60 000 лет до н. э. Во время 

последней ледниковой эпохи 

Австралия, Тасмания и Новая 

Гвинея образовывали единый 

материк под названием Сахул. 

Затем в Юго-Восточной Азии 

возникла континентальная плат-

форма Сунда, облегчив их ми-

грацию на Сахул.
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Разведение животных и растений

Первые неолитические 
«домохозяйства»

Термин «неолит» был введен 

в 1865 г. британским специали-

стом по первобытной истории 

Джоном Леббоком, чтобы вы-

делить в каменном веке период 

владения технологией шли-

фовки орудий. Неолит также 

означает переход от простой 

эксплуатации ресурсов природы 

к разведению одомашненных 

животных и растений. В рамках 

человеческих общин подобная 

трансформация видов растений 

и животных путем наследствен-

ного отбора и культивирования 

тех или иных психологических 

либо морфологических качеств 

начинается еще в эпоху пале-

олита с приручения собаки. Но 

только в период голоцена, на-

ступивший 10 000 лет назад, 

по окончании последнего лед-

никового периода, происходят 

глубинные преобразования 

обществ, которые в результате 

одомашнивания растений и жи-

вотных, равно как и перехода 

к оседлому образу жизни, де-

монстрируют явный демографи-

ческий рост. Указанные на карте 

даты относятся к первым очагам 

производящего хозяйства, об-

наруженным археологами. Одо-

машнивание затрагивало мест-

ные виды, которые впослед-

ствии получили более широкое 

распространение в зависимости 

от того, насколько передовые 

общества поддерживали связи 

с другими. Так одомашнивание 

на Новой Гвинее оказало го-

раздо меньшее действие, чем 

одомашнивание на территории 

Плодородного полумесяца. 

Некоторые общины, например 

в Центральной Азии, специали-

зировались на разведении жи-

вотных, но большинство все же 

предпочитало земледелие.
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