


ВВЕДЕНИЕ

Пособие представляет собой краткий справочник 

теоретического материала, позволяющий в  экспресс-ре-

жиме подготовиться к урокам, контрольным работам, 

в  том числе ВПР, а также к ОГЭ по обществознанию 

в  9  классе. Книга включает в себя 6 разделов  — 

«Человек и общество», «Сфера духовной культуры», 

«Социальная сфера», «Экономика», «Сфера политики 

и  социального управления» и «Право». Для удобства 

восприятия и запоминания материал в основном при-

ведён в таблицах и схемах. Структура и содержание по-

собия позволят ученику самостоятельно подготовиться 

к сдаче итогового экзамена по обществознанию за  курс 

основной школы. 

Авторы надеются, что данное пособие поможет лю-

бому ученику успешно подготовиться к урокам, ВПР 

и  ОГЭ по обществознанию.

 



Р А З Д Е Л  1 . ЧЕЛОВЕК И ОБЩЕСТВО

1. Биологическое и социальное в человеке

Биологические признаки человека
Социальные при-
знаки человека

Сходные с 
признаками 
животного

Отличия человека от животного

Биологические 
особенности человека

1) сознание;

2) членораз-

дельная речь;

3) мораль, 

свобода и от-

ветственность 

и  др.;

4) способность 

и го товность 

к  труду, спо-

собность из-

готавливать 

и  использовать 

орудия труда;

5) социальные 

и  духовные 

(идеальные) по-

требности

1) человек 

вскармлива-

ет детёныша 

молоком;

2) наличие 

у человека 

анато мии и 

физиологии;

3) наличие 

у человека 

врождённых 

инстинктов

1) прямохождение, 

развитая кисть 

руки, сложноорга-

низованный мозг, 

особое устройство 

гортани;

2) возможность 

управления мно-

гими из инстинк-

тов

Биологи-

ческое 

в человеке

Социальное 

в человеке

Человек 

как био-

социальное 

существо
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2. Индивид, индивидуальность, личность. 
Социализация человека. Особенности 

подросткового возраста

Человек

Биологическое в человеке Социальное в человеке

с о ц и а л и з а ц и я

Не всякий человек является личностью. Индивидом рождают-
ся, личностью становятся в процессе социализации. Людей, не 
прошедших процесс социализации, называют «дети-Маугли».

Социализация человека

Индивид  — еди-
ничный пред-
ставитель чело-
веческого рода, 
один из людей; 
совокупность 
природных черт 
человека

Индивидуаль-

ность  — совокуп-
ность природных 
и социальных 
черт, отличающих 
данного индивида 
от  всех остальных

Личность  — 
совокупность 
социальных 
характери-
стик человека

Агенты социа-

лизации  — кон-
кретные люди, 
отвечающие 
за  социализацию 
(родители, братья, 
сёстры, близкие 
родственники, 
друзья, учителя, 
должностные лица 
вуза, предприятия 
и  т.  д.)

Институты 

социализа-

ции  — со-
циальные 
учреждения, 
отвечающие 
за социа-
лизацию 
(семья, шко-
ла, СМИ, 
армия, цер-
ковь)

Социализа-

ция  — процесс 
усвоения чело-
веком знаний, 
норм, ценно-
стей, позволяю-
щих ему быть 
полноценным 
членом обще-
ства
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Особенности подросткового возраста

Подростковый возраст  — это стадия развития лич-

ности, которая обычно начинается с 11—12 и продол-

жается до 16—17 лет  — периода, когда человек входит 

во «взрослую жизнь».

Ситуация взросления

Формирование мировоззрения

Физиологические изменения
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Психологические изменения

Развитие мышления
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3. Деятельность человека и её основные 
формы (труд, игра, учение, общение)

Деятельность

Деятельность  — форма активности человека, 

направленная на преобразование им окружающего 

мира. 

Отличие деятельности человека 

от  активности  животного

Деятельность человека Активность животного

Изменение природной 

среды

Приспособление к услови-

ям среды путём перестрой-

ки собственного организма

Сознательная постанов-

ка целей деятельности

Подчинение инстинкту

Использование орудий 

труда

Воздействие на среду орга-

нами тела

Продуктивный, сози-

дательный, обществен-

ный характер деятель-

ности

Потребительский характер: 

животное не создаёт ни-

чего нового по сравнению 

с  тем, что дано природой
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Структура деятельности

Виды деятельности

Средства и методы

Процесс деятельности

Результат

Основные компоненты деятельности

Субъект деятель-
ности  — это тот, кто 
осуществляет деятель-
ность (человек, коллек-
тив, общество)

Объект деятельности  — 
это то, на что направлена 
деятельность (предмет, про-
цесс, явление, внутреннее 
состояние человека)

Потребности человека

Мотив

Цель деятельности

Духовная —
создание идей, обра-

зов, научных, художе-
ственных и  нравствен-

ных ценностей

Материальная 

(практическая)  — создание не-
обходимых для удовлетворения 
потребностей людей вещей, ма-

териальных ценностей
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Основные способы (формы) деятельности

Виды общения

Потребности

В основе деятельности лежат потребности человека.

Потребности  — это нужда человека в чём-то, необ-

ходимом для жизни и развития.

 Потребности Мотивы Деятельность

Виды потребностей

Игра  — 
это форма 
деятель-
ности в 
условных 
ситуаци-
ях, целью 
которой 
является 
развлече-
ние, отдых

Общение  — 
это форма 
деятельно-
сти, при ко-
торой проис-
ходит обмен 
идеями 
и  эмоциями

Учение  — 
это форма 
деятельно-
сти, целью 
которой яв-
ляется при-
обретение 
человеком 
знаний, 
умений 
и  навыков

Труд  — 
это форма 
деятель-
ности, 
направ-
ленная на 
достиже-
ние прак-
тически 
полезного 
результата

Формальное (направлено 
на  достижение деловых 
целей)

Неформальное (связано 
с  личными интересами, 
потребностями, целями)

Биологические 
(органические, 

материаль-
ные)  — пища, 
одежда, жили-

ще и  др.

Социальные  — 
общение с дру-
гими людьми, 
труд, семья, 

общественное 
признание

Духовные (идеаль-
ные, познаватель-
ные)  — знания, 

творческая деятель-
ность, создание пре-

красного и др.
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Осознанные потребности, имеющие для людей важ-

ное значение, называются интересы.

Способности

Успешность деятельности человека во многом свя-

зана с его способностями.

Способности  — особенности человека, позволяющие 

ему наиболее успешно заниматься какой-либо деятель-

ностью.

Виды способностей

Общие (интеллектуаль-
ные): память, работоспо-

собность, внимание

Специальные (например, 
музыкальный слух, мате-

матические)

Способности  — явление природное и социальное. 

В  их основе лежат природные задатки. Способности могут 

быть замечены, развиты и оценены только в  обществе. 

Способности формируются, развиваются и проявля-

ются только в процессе деятельности. Развитие способ-

ностей во многом зависит от действия различных соци-

альных факторов: например, для развития музыкальных 

способностей, кроме наличия музыкального слуха, не-

обходимы музыкальный инструмент, систематическое 

музыкальное образование, постоянная практика и  т.  д.

4. Человек и его ближайшее окружение. 
Межличностные отношения

Человек входит в общество через малые группы 

(семья, школьный класс, команда, коллектив, груп-

па друзей и пр.). Они представляют собой ближайшее 

окружение человека.
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Между членами малой группы возникают межлич-

ностные отношения  — взаимодействие и взаимосвязи 

между отдельными личностями. 

Малые группы

Малая группа  — немногочисленное по составу объ-

единение людей, члены которого имеют общую цель и 

находятся друг с другом в непосредственных контактах.

Человек может состоять сразу в нескольких груп-

пах.

5. Межличностные конфликты, 
их  конструктивное разрешение

Люди в обществе взаимодействуют друг с другом. 

Это взаимодействие может иметь разный характер.

Межличностный конфликт

Межличностный конфликт  — особое явление, выра-

жающееся в столкновении интересов, мнений, взглядов 

отдельных людей. 

Виды малых групп

 учебные;

 семейные;

 производственные;

 спортивные;

 творческие и др.

  формальные (офици-
альные);

  неформальные (неофи-
циальные)



РАЗДЕЛ 1. ЧЕЛОВЕК И ОБЩЕСТВО12

Причины конфликтов

 неумение контролировать свои эмоции и желания; 

  негативные чувства (зависть, корысть, озлобленность); 

  различные ценностные установки, цели и др.

Фазы конфликта и его итоги

  осознание участниками конфликта этой ситуа-

ции как конфликтной (например, один друг обидел 

другого и пр.)

  выбор стратегии взаимодействия

избегание кон-

фликта, уход от 

конфликта

готовность идти 

на уступки

вражда, нежела-

ние уступать

 итоги конфликта

разрыв отноше-

ний

переговоры, 

компромисс

борьба

неразрешённый 

конфликт  — 

примирение 

между участни-

ками конфликта 

невозможно

разрешение конфликта  — решение 

участников конфликта о примире-

нии и прекращении противобор-

ства. Конфликт считается исчер-

панным, если сторонам удалось 

договориться (например, друзья 

помирились)

Конфликты неизбежно случаются в человеческом 

обществе. Поэтому важно уметь находить выход из 

конфликтов.
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6. Общество как форма 
жизнедеятельности  людей

Общество в широком смысле слова

Общество в узком смысле слова

Общество Природа

Материаль-

ный (окру-

жающий)  

мир

1) обособившаяся от природы, но тесно с ней свя-
занная часть материального (реального) мира, кото-
рая включает в себя:
— способы взаимодействия людей (общественные 
отношения);
— формы объединения людей (сферы общественной 
жизни, социальные институты, группы и пр.);
2) всё человечество в прошлом, настоящем и будущем

1) круг людей, объединённых общностью целей, 
интересов, происхождения (например, общество 
книголюбов, дворянское общество);
2) отдельное конкретное общество, страна, государ-
ство, регион (например, современное российское 
общество, французское общество);
3) исторический этап в развитии человечества (на-
пример, феодальное общество, капиталистическое 
общество, средневековое общество)



РАЗДЕЛ 1. ЧЕЛОВЕК И ОБЩЕСТВО14

7. Взаимодействие общества и природы

Природа  — естественная среда существования че-

ловека и общества.

Природа и общество взаимодействуют друг с дру-

гом. Это взаимодействие может быть двух типов:

Позитивное (гармонич-
ное, положительное) 

Негативное (конфликт-
ное, отрицательное)

Создание заповедников, 
охрана редких видов жи-
вотных и растений, созда-
ние естественных условий 
для жизни человека (воз-
дух, вода и пр.)

Загрязнение вод Ми-
рового океана, стихий-
ные бедствия (ураганы, 
землетрясения, цунами 
и  др.)

8. Основные сферы общественной жизни, 
их  взаимосвязь

Взаимосвязь экономической, социальной, 
политической и духовной сфер общества

Все сферы общественной жизни взаимосвязаны

Э
коном

и
чес

кая 

сф
ер

а

Социальная 

сф
ера

П
олитическая 

сф
ера

Д
уховная 

сф
ер

а

Человек
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9. Общественное развитие

Общество динамично, оно меняется с течением вре-

мени.

Направления общественного развития

Общественный прогресс  — 

это направление развития 

общества, для которого ха-

рактерен переход от низше-

го к высшему, от простого 

к  более сложному, движение 

вперёд

Общественный ре-

гресс  — это на-

правление развития 

общества, для ко-

торого характерен 

переход от  высшего 

к  низшему

Способы (пути) общественного развития

Революция  — это ко-

ренное, качественное 

изменение всех или 

большинства сторон 

общественной жизни, 

затрагивающее основы 

существующего социаль-

ного строя.

Социальные революции 

происходят под давле-

нием людей, недоволь-

ных своим положением 

(«снизу»)

Реформа  — это усовер-

шенствование в какой-

либо сфере общественной 

жизни через проведение 

ряда постепенных пре-

образований, обычно не 

затрагивающих основы 

существующего социаль-

ного строя.

Социальные реформы 

осуществляются, как 

правило, по инициативе 

властей («сверху»)
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Этапы общественного развития

Типы развития общества и их признаки

Аграрное 
(традицион-

ное)
Индустриальное

Постиндустриальное 
(информационное)

1 2 3

 основа хо-

зяйства  — 

сельское 

хозяйство;

 обычаи, 

традиции  — 

основной 

регулятор 

жизни об-

щества;

 высокая 

значимость 

религиоз-

ных ценно-

стей и  ин-

ститутов

 активная преобразовательная дея-

тельность;

 высокий уровень развития промыш-

ленного производства, интенсивное 

развитие техники и технологий;

 высокая значимость науки, образо-

вания, снижение роли религии

 основа хозяй-

ства  — про-

мышленность, 

массовое произ-

водство;

 рост городов;

 стремление 

общества под-

чинить себе 

природу, гос-

подствовать над 

ней

 основа хозяй-

ства  — сфера 

услуг и высоких 

технологий;

 информация, 

знания  — главные 

ценности обще-

ства;

 создание глобаль-

ных телекоммуни-

кационных систем 

(Интернет, сотовая 

связь и  пр.);

 возможность ра-

ботать и учиться 

удалённо (дистан-

ционно)
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