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От редакции

В дни, когда нами владеют страхи и злоба, когда 

одни убивают, а другие уже готовы убить; в дни, 

когда одни лгут и называют ложь правдой, а дру-

гие твердят, что лжи нет и вовсе, просто правда 

у каждого своя; в дни, когда мы, словно слепые, 

бредем во мраке, пытаясь спастись, и натыка-

емся на преграды, которых не сумели увидеть, 

у нас есть лишь одна возможность не просто вы-

жить, но остаться людьми и сохранить свою ду-

шу — нам жизненно важно вспомнить о том, что 

Бог есть, а если есть Бог, то есть и истины, кото-

рые не прейдут: любовь и мир, надежда и вера, 

покой и радость — и они совсем рядом, просто 

нужно услышать голос тех, кто уже пришел к 

ним, познал их, пережил — и указал нам дорогу. 

Для того и приходят на землю святые, чтобы 

пройти свой путь и научить тех, кто пойдет 

вслед за ними. Для того мы и перебираем по кру-

пицам их наследие, чтобы их мысли и слова не 

пропали бесследно, а остались с нами, исцели-

ли наши раны, утешили в горести и позволили 
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сделать каждый наш новый день чуть светлее, 

чем был предыдущий. И именно для того в чис-

ло избранных цитат из творений святого пра-

ведного Иоанна Кронштадтского вошли те на-

ставления, которые, подобно светозарному мая-

ку, способны озарить самые потаенные уголки 

нашего сердца — и явить нашему мысленному 

взору всю грязь, весь сор и всю паутину, которые 

опутывают наши души и мешают нам жить, ве-

рить, надеяться и любить.
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Обильно открыл Ты мне, Господи, истину Твою 

и правду Твою. Чрез образование меня науками 

открыл Ты мне все богатство веры и природы и 

разума человеческого. Уведал я слово Твое — 

слово любви, проходящее до разделения души же 

и духа нашего (Евр 4, 12); изучил законы ума 

человеческого и его любомудрие, строение и 

красоту речи; проник отчасти в тайны природы, 

в законы ее, в бездны мироздания и законы ми-

рообращения; знаю населенность земного ша-

ра, сведал о народах отдельных, о лицах знаме-

нитых, о делах их, прошедших своею чередою в 

мире; отчасти познал великую науку самопо-

знания и приближения к Тебе; словом — мно-

гое, многое узнал я — так что вящшая разума 

человеческого показана ми суть (Сир 3, 23); и до-

селе еще многое узнаю. Много и книг у меня 

многоразличного содержания, читаю и перечи-

тываю их; но все еще не насытился. Все еще дух 
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мой жаждет знаний; все сердце мое не удовлет-

воряется, не сыто, и от всех познаний, приобре-

тенных умом, не может получить полного бла-

женства. Когда же оно насытится? — Насытится 

внегда явитимися славе Твоей (Пс 16, 15). А до 

тех пор я не насыщусь. Пияй от воды сея (от 

мирских знаний), вжаждется паки: а пияй от 

воды, юже Аз дам ему, не вжаждется во веки; но 

вода, юже Аз дам ему, будет в нем источник во-

ды текущия в живот вечный (Ин 4, 13, 14), ска-

зал Спаситель.

***

Как святые видят нас и наши нужды и слышат 

наши молитвы? Сделаем сравнение. Пусть вы 

переселены на солнце и — соединились с солн-

цем. Солнце освещает лучами своими всю зем-

лю, каждую песчинку на земле. В этих лучах вы 

видите также землю; но вы так малы в отноше-

нии к солнцу, что составляете только как бы 

один луч, а этих лучей в нем бесконечно много. 

По тождеству с солнцем этот луч участвует тес-

но в освещении солнцем всего мира. Так и душа 

святая, соединясь с Богом, как с духовным солн-

цем, видит чрез посредство своего духовного 
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солнца, освещающего всю вселенную, всех лю-

дей и нужды молящихся.

***

Научился ли ты предзреть Господа пред собою 

выну — как Ум вездесущий, как Слово живое и 

действенное, как Дух животворящий? Священ-

ное Писание — вот область Ума, Слова и Ду-

ха — Бога Троицы: в нем Он проявляется ясно: 

глаголы, яже Аз глаголах вам, дух суть и жи-

вот (Ин 6, 63), сказал Господь; писания святых 

отцев — вот опять выражение Мысли, Слова и 

Духа ипостасных, с большим уже участием са-

мого человеческого духа; писания обыкновен-

ных светских людей — вот проявление падшего 

человеческого духа, с его греховными привя-

занностями, привычками, страстями. В Слове 

Божием мы видим лицем к лицу Бога и — себя, 

каковы — мы. Узнайте же в нем себя, люди,  

и ходите всегда в присутствии Божием.

***

Человек, вы сами видите, в слове своем не 

умирает; он бессмертен в нем и по смерти гово-

рит. Я умру, но и по смерти буду говорить. 
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Сколько между людьми этого бессмертного 

слова, которое оставили по себе давнымдавно 

умершие и которое живет на устах иногда цело-

го народа! Как живуче слово, даже человече-

ское! Тем более — Слово Божие: оно переживет 

все века и будет всегда живо и действенно.

***

Так как Бог есть зиждительная, живая и жи-

вотворящая Мысль, то весьма согрешают те, 

которые мыслями своего духа отклоняются от 

этой ипостасной Мысли и занимаются только 

предметами вещественными, тленными, ове-

ществляя чрез то дух свой; особенно грешны 

те, которые во время богослужения или домаш-

ней молитвы совсем отклоняются своими мыс-

лями и блуждают в разных местах вне храма. 

Они крайне оскорбляют Божество, в которое 

должна быть вперена наша мысль.

***

Как дыхание необходимо для тела, и без дыха-

ния человек не может жить: так без дыхания 

Духа Божия душа не может жить истинною 

жизнию. Что воздух для тела, то Дух Божий для 
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души. Воздух подобие некоторое Духа Божия. 

Дух, идеже хощет, дышет… (Ин 3, 8).

***

Мы потому и можем мыслить, что есть беспре-

дельная мысль, как потому дышим, что есть 

беспредельность воздушного пространства. 

Вот отчего и называются вдохновением свет-

лые мысли о каком-либо предмете. Мысль наша 

постоянно течет именно под условием суще-

ствования беспредельного мыслящего Духа. 

Вот почему апостолы говорят: мы не довольни 

есмы от себе помыслити что, яко от себе, но до-

вольство нашие от Бога (2 Кор 3, 5). Вот почему 

и Спаситель говорит: не пецытеся, како или 

что возглаголете, дастбося вам, что возглаго-

лете (Мф 10, 19). Видишь, и мысль и даже самое 

слово (вдохновение) приходят к нам отвне. Это, 

впрочем, в состоянии благодати и в случае 

нужды. Но и в обыкновенном нашем положе-

нии — все светлые мысли от Ангела Хранителя 

и от Духа Божия; тогда как, напротив, нечи-

стые, темные — от нашего поврежденного су-

щества и от диавола, всегда приседящаго нам. 

Как же нужно вести себя христианину? Бог Сам 
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есть действуяй в нас (Флп 2, 13). Вообще везде 

в мире мы видим царство мысли, как во всем 

составе видимого мира, так в частности — на 

земле, в обращении и жизни земного шара —  

в распределении стихий света, воздуха, воды, 

земли, огня (в сокровенности), тогда как другие 

стихии разлиты во всех животных — в птицах, 

рыбах, гадах, зверях и человеке, — в их мудром 

и целесообразном устройстве, в их способно-

стях, нравах или привычках, — в растениях,  

в их устройстве, в питании и проч., словом — 

везде видим царство мысли, даже в бездушном 

камне и песчинке.

***

Не думайте, что вера наша не животворна для 

нас — пастырей, что мы лицемерно служим Бо-

гу. Нет: мы первые больше всех пользуемся ми-

лостями Божиими и знаем по опыту, что для 

нас Господь с его таинствами, что Его Матерь 

Пречистая и Его святые.

Например, причащаясь животворящих Таин 

Тела и Крови Господних, мы часто, часто испы-

тывали на себе их животворность, небесные 

дары мира и радости о Духе Святом; знаем, что 
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не веселит так милостивый царский взор по-

следнего из подданных, как веселит благост-

ный взор небесного Владыки нашего, как весе-

лят Его Тайны. И мы были бы крайне неблаго-

дарны пред Господом и ожесточенны сердцем, 

если бы не поведали об этой славе животворя-

щих Таин всем возлюбленным Божиим, — если 

бы не прославляли Его чудес, в нашем сердце 

совершающихся в каждую Божественную Ли-

тургию! Мы также часто испытываем на себе 

непобедимую, непостижимую, божественную 

силу честного и животворящего Креста Господ-

ня и силою его прогоняем из сердца своего 

страсти, уныние, малодушие, страх и все козни 

бесовские. Он наш друг и благодетель. Говорим 

это искренно с сознанием всей истины и силы 

своих слов.

***

Ты хочешь постигнуть непостижимое; но мо-

жешь ли понять, как постигают тебя внутрен-

ние, убивающие душу твои скорби, и найти 

средства — вне Господа — как их прогонять? 

Узнай же сердцем, как освобождаться тебе от 

скорбей, как соделывать покойным сердце свое, 
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и тогда, если нужно, мудрствуй о непостижи-

мом. Аще ни мала чесо можете, что о прочих 

печетеся? (Лк 12, 26)

***

Все блага души, т. е. все, что составляет истин-

ную жизнь, покой и радость души, — от Бога! 

Опыт. То мне сердце говорит: Ты, Святый Душе, 

сокровище благих!

***

Размышляй чаще: чья мудрость проявилась в 

устройстве твоего тела, постоянно поддержива-

ет его в бытии и отправлениях? Кто предписал 

законы твоей мысли, и она доселе следует им у 

всех людей? Кто начертал на сердцах всех лю-

дей закон совести, и она доселе у всех людей 

добро награждает, а зло наказывает? Боже все-

могущий, премудрый и всеблагий! Рука Твоя 

постоянно на мне, грешном, и нет мгновения, 

когда бы благость Твоя покидала меня. Даруй 

же мне всегда живою верою лобызать десницу 

Твою. Зачем мне ходить далеко искать следов 

Твоей благости, Твоей премудрости и Твоего 

всемогущества? Ах! следы эти так явственно 
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видны во мне! Я, я — чудо Божией благости, 

премудрости и всемогущества. Я — в малом ви-

де — целый мир; моя душа — представительни-

ца мира невидимого; мое тело — представи-

тель мира видимого.

***

Имея Христа в сердце, бойся, как бы не поте-

рять Его, а с Ним и покоя сердечного; горько на-

чинать снова, усилия прилепиться к Нему сно-

ва по отпадении будут тяжки и многим будут 

стоить горьких слез. Держись всеми силами за 

Христа, приобретай Его и не теряй святого 

дерзновения пред Ним.

***

Вы смотрите на икону Спасителя и видите, что 

Он взирает на вас пресветлейшими очами, — 

это взирание и есть образ того, что Он действи-

тельно взирает на вас яснейшими солнца очами 

Своими и видит все ваши мысли, слышит все 

ваши сердечные желания и вздохи. Образ — об-

раз и есть, в чертах и знаках Он представляет 

то, что неначертаемо и неозначаемо, а пости-

жимо только верою. Верьте же, что Спаситель 
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всегда на вас призирает и видит вас всех — со 

всеми вашими думами, скорбями, воздыхани-

ями, со всеми вашими обстоятельствами, как 

на ладони, Се на руках Моих написах стены 

твоя, и предо Мною еси присно, говорит Господь 

(Ис 49, 16). Как много утешения, жизни в этих 

словах Вседержавного Промыслителя! Итак, 

молитесь пред иконою Спасителя, как бы пред 

Ним Самим, Человеколюбец присущ ей благо-

датью Своею и очами, на ней написанными, 

точно взирает на вас: на всяком месте очи Его 

сматряют (Притч 15, 3), значит, и на иконе,  

и слухом, на ней изображенным, слушает вас. 

Но помните, что очи Его — очи Божеские, и уши 

Его — уши Бога вездесущего.

***

Братья! какая цель нашей жизни на земле? Та, 

чтобы по испытании нашем земными скорбями 

и бедствиями и после постепенного усовершен-

ствования в добродетели при помощи благодат-

ных дарований, преподаваемых в таинствах, 

нам опочить по смерти в Боге — покое нашего 

духа. Вот почему мы поем об умерших: упокой, 

Господи, душу раба Твоего. Мы желаем усопше-
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