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От автора
ЛЮБОВЬ К БЛИЖНЕМУ 

ИЛИ КЛЯТВА ГИППОКРАТА

Поражается плоть, чтобы исцелилась душа.
Василий Великий, IV век

Один из главных вопросов, которыми задаются жители 
планеты Земля, является вопрос о смерти, о кончине жиз-
ни человека. Болезни и их причины, способы лечения и 
возможного излечения – это темы, которые обсуждаются 
в разных кругах – в семьях и на работе или на службе, при-
чем чуть ли не каждый день. В каждом доме есть не толь-
ко мини-аптека, но и мини-библиотека, состоящая из книг 
по медицине, справочников по лекарствам и заболеваниям. 
Информацией об этом забит интернет.

Человек, рождаясь, живет во времени. И время имеет 
свойство постепенно заканчиваться, истекать. А челове-
ческий организм при этом постепенно стареет, дряхлеет, 
причем – последовательно и необратимо.

Кроме этого, в сознании людей существует много ми-
фов и легенд, связанных со здоровьем и долгожительством. 
Например, по Библии, раньше люди жили намного доль-
ше, чуть ли не столетия, даже до тысячи лет. Если принять 
это во внимание, то что же привело цивилизацию к состоя-
нию, когда лишь редкие ее представители доживают до ста 
лет или чуть более? Как спастись от болезней? Что надо де-
лать, чтобы продлить жизнь как можно дольше? 

Эти вопросы действительно стоят во главе угла в созна-
нии многих людей. Однако христиане верят в Воскресение 
из мертвых. Таким образом, они понимают мир так: болез-
ни и страдания, связанные с состоянием организма, есть не 
что иное, как испытание, жизненные сложности, посылае-
мые свыше как урок для осознания смысла существования, 
которым является достижение Царствия Небесного, где не 
будет ни заболеваний, ни страданий. А будет жизнь вечная.
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Расшифровке этой только что обозначенной формулы 
и посвящена данная книга. В истории человечества были 
люди, которые это хорошо знали, которые понимали хри-
стианское учение о смерти. Среди них было и много тех, 
кто лечил своих современников, обладая уникальными 
знаниями и практическим опытом.

В этой книге читатель найдет рассказ об одном из них.
Кто это? Что за человек, отмеченный в истории и поми-

наемый миллиардами жителей планеты Земля? 
О нем знают немногие. Хотя большинство слышали, 

что был такой целитель, или врач, который помогал и до 
сих пор таинственным образом помогает людям, болею-
щим или страдающим различными недугами, особенно в 
периоды всемирной пандемии коронавируса начала XXI 
века. Икона Пантелеимона Целителя (в данной книге мы 
будем писать его имя так, как это делали в старину, – Пан-
телеимон, а не как современное обиходное – Пантелей-
мон), за редким исключением, есть, например, в каждом 
православном храме. Ранее так было по всей Европе, од-
нако европейское сознание постепенно охладевает к почи-
танию святых, особенно если это связано с верой в чудеса, 
происходящие около их гробниц.

И всё же угроза появления неизвестных ранее вирусов 
подвигает жителей планеты Земля внимательнее относить-
ся к наследию христианской цивилизации Европы, осо-
бенно в таком важнейшем деле, как лечение или медици-
на. Пантелеимон Целитель был одним из тех, кто на рубеже 
III—IV столетий, унаследовав лучшие достижения анти-
чной медицины, не занимался лишь лечением пациента, а 
стремился к его полному излечению. Он так же, как и его 
современники, искал и находил некоторые ответы на во-
просы, связанные с пониманием того, что такое здоровье 
человека, не только телесное, но и духовное, основанное на 
глубоком познании Бытия. Для нас нынче крайне важны 
жизнь и опыт человека эпохи Римской империи, с искрен-
ними намерениями совершавшего множество добрых де-
яний, но в итоге незаслуженно признанного виновным в 
исповедании своей веры. Император, которого он лечил, 
приговорил его к пыткам. Целитель проявил стойкость и 
был жестоко казнен, оставшись в памяти людей святым-
великомучеником. 

Врач-христианин – это тот, кто стремится исполнять 
главную заповедь жизни – возлюби ближнего своего как 
самого себя. Данная заповедь является основным побу-
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дительным мотивом для осуществления лечения. Однако 
европейская цивилизация сформулировала не менее зна-
чимые мотивы для деяний врачей. Например клятву Гип-
пократа, о которой многие слышали, но мало что о ней 
знают.

В данной книге мы расскажем обо всем этом под-
робно. Однако заранее заметим: любовь (как заповедь) и 
клятва (как врачебная присяга) – это не синонимы. Мож-
но клятвенно обещать многое (кстати, в Священном Пи-
сании есть важное замечание – «не клянитесь»), но так и 
не исполнить этих клятв. Но если у человека есть любовь 
к страждущим, то она выше клятвы, которая становится 
ненужной. 

Клятва защищает мир, а любовь – спасает. 
Чувствуете разницу?
Клятва лечит, любовь излечивает. 
Настоящий целитель – тот, кто умеет излечить не толь-

ко телесный недуг, но и недуг духовный, как правило, сто-
ящий у истоков или лежащий в основе болезни. Излечение 
может оказаться не обычным временным освобождени-
ем от заболевания, не отступлением болезни, не кратким 
ослаблением ее угроз, а полным изменением сознания че-
ловека, который в итоге обретает веру в свое спасение, в 
жизнь вечную, и меняется в корне, вставая на Путь в сторо-
ну Истины и Жизни.

Данная книга – не общепринятое в Церкви житие и не 
простая светская биография. Это попытка создать жизне-
описание великого духовного подвижника. Жанр жизне-
описания давно избран автором для книг о людях, которых 
называют святыми. 

Древние жития святых являются историческими источ-
никами, хотя не всегда полноценными. Жанр агиографии 
(греческое слово) процветал столетиями, и авторы таких 
текстов создали за столетия громадную библиотеку житий-
ной литературы. Сегодня не просто переложить их на совре-
менный научно-художественный язык. Хотя порой церков-
ный читатель может быть удивлен тем, как можно говорить 
о традиционных темах на современном литературном язы-
ке. Это с одной стороны. С другой — нынешний читатель 
ждет научно обоснованных подробностей, реальных дета-
лей. Автор-историк призван рассказывать о подвижниках 
и деятелях Церкви не общими словами, но максимально 
конкретно и в связи с историческими событиями. Однако 
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всё это не характерно для, скажем, средневековой, то есть 
традиционной христианской литературы, особенно житий-
ной, агиографической. 

В прежние времена человек находился внутри церков-
ной традиции, и если он читал жития, то ему важны бы-
ли какие-то штрихи к духовному портрету, он не очень 
нуждался в бытовых деталях и подробностях. Тексты вос-
принимались не буквально, а духовно. Ныне многое изме-
нилось. Современных читателей интересует история, но 
одновременно, как это ни странно, она, оказывается, их не 
интересует. Даже любящие историю читатели иногда хо-
тят получить «облегченный» текст, «удобный» для чтения. 
Внедряться в сложности им недосуг.

При этом жанр житийной литературы существует впол-
не официально не только в церковной традиции, но и в ли-
тературоведении, имеет свои особенности и часто для свет-
ского человека довольно непрост в восприятии. Как писать 
на житийные темы так, чтобы большее число читателей 
проявляли к ней интерес, вникали в содержание и чтобы 
это было еще и интересно? Это не значит, что надо писать 
жития вообще по-другому. Нужно суметь всё это совме-
стить. Именно такую задачу автор данной книги ставил пе-
ред собой. Ведь житие иногда называют «словесной ико-
ной», в тексте житий, как и на иконе, многое изображается 
символически, не реалистично. В житийном изложении 
земных дней святого часто вообще нет цифр, дат, фактов, 
иногда даже и точных географических названий. 

Автору предстоит всю эту символику совместить с ре-
альными событиями истории. Мы постараемся это совер-
шить на примере жизнеописания святого Пантелеимона 
Целителя, имея некоторые варианты текстов его жития, 
которые или принимаются учеными, или считаются апо-
крифами. Это будет интересно как простому, неподготов-
ленному читателю, так и проницательному или даже му-
дрому духовному человеку, который захочет более серьезно 
погрузиться в текст. Не говоря о том, что таким читателем 
может стать и профессиональный медик, врач. 

Текст этой книги отчасти художественный, однако со-
держание ее — исторически выверенное, с максимально 
возможными фактологическими доказательствами, с соот-
ветствующей библиографией. Автор как историк отвечает 
за всё, что написал. Хотя невольно в повествовании прояв-
ляется публицистический авторский взгляд. Перед читате-
лем предстает историческая реконструкция, где автор пы-



тается восстановить события, иногда — через свое личное 
восприятие. Публицистика помогает воскрешать истори-
ческие реалии. Можно называть этот жанр историческим 
расследованием. Это попытка вместе с читателем отпра-
виться в путешествие по столетиям, по страницам древних 
житий. Попытка встретиться с людьми, которые стояли у 
истоков становления христианства в европейском мире и 
мировой цивилизации. 

Святой великомученик Пантелеимон Целитель почи-
тается в Православной и Католической церквях. Знают и 
помнят его и в других конфессиях. Он поистине тот, без 
кого ныне невозможно осознавать сущность европейской 
цивилизации, раскинувшей свои ветви на разные страны и 
континенты. 

Не стану как автор разочаровывать или переубеждать 
читателя, а постараюсь внимательно и бережно отнестись 
к великому историческому наследию и распорядиться им 
так, чтобы не навредить памяти и почитанию святого, имя 
которого хорошо знакомо миллиардам жителей планеты 
Земля. Автор надеется, что это путешествие будет полез-
ным и интересным. Попробуем вспомнить его житие, вме-
сте пройти тропами исторических открытий и разысканий, 
создать современное жизнеописание, которое поможет 
(пусть даже редким из читателей) осознать себя во времени 
и пространстве, а также обозначить (с помощью особенной 
«навигации») и свое место в мировой истории.

И, естественно, нам придется познакомиться с азами 
медицины античной эпохи. А для этого погрузиться в глу-
бину эпохи времен Римской империи, а главное – в собы-
тия из III—IV столетий. Хотя некоторые достижения в сфе-
ре врачевания с тех пор сохранились и до наших дней, они 
действительно являются важной составляющей и в меди-
цине современной. Например, та же клятва Гиппократа. Ее 
не забыли. Как не забыли и того, кто, приняв данную клят-
ву, сделал выдающийся шаг вперед в сфере искусства и на-
уки врачевания. Именно о таком подвижнике, о Пантелеи-
моне Целителе – наша книга.
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Глава 1
ОТРОК

Почему мы зачастую так мало знаем о жизни святых 
людей? Буквально два-три факта, не более. Ответ вроде по-
нятен – для жития святого не имеют значения подробности 
или скрупулезная точность, связанная с событиями време-
ни или теми или иными обстоятельствами происходивше-
го в реальности. Для читателя жития важны духовный опыт 
и духовные подвиги самого подвижника. Поэтому мы по-
рой знаем лишь приблизительное время рождения такого 
человека, иногда – место его появления на свет, а также не-
сколько фактов из жизни его родителей.

Был и есть ли святой Пантелеимон Целитель исключе-
нием из этих «правил»? Нет, не был. Мы пока можем лишь 
предполагать, что когда-нибудь в руки исследователей, 
возможно, попадут новые уникальные документы, связан-
ные с его земной жизнью, и дадут больше информации для 
его жизнеописания.

Святой Пантелеимон не оставил после себя великого на-
следия в виде богословских размышлений и даже простых 
письменных трудов, связанных с церковной историей или 
устроением жизни христиан в его время. Более того, в лоне 
Католической церкви до сих пор идут споры – а был ли он на 
самом деле? Существовал ли? Не стал ли просто собиратель-
ным образом, составленным агиографами разных столетий 
из нескольких житий мучеников за веру Христову?

О детстве святого Пантелеимона нам известно мало. Но 
достаточно, чтобы попробовать восстановить некоторые 
реалии и представить его образ в достаточном для нашего 
восприятия объеме. 

Древнеримский политический деятель Марк Туллий 
Цицерон – оратор и философ, живший и творивший в пе-
риод II и I столетий до Рождества Христова, заметил: «Лю-
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ОСНОВНЫЕ ДАТЫ ЖИЗНИ И ДЕЯНИЙ 
СВЯТОГО ПАНТЕЛЕИМОНА ЦЕЛИТЕЛЯ

Между 270 и 280 – предположительное время рождения мла-
денца, получившего имя Панталеон (на Западе его называ-
ют – Pantaleon или Pantoleon). Более точной даты пока не 
установлено. Вероятнее всего, это были 270 или 275 годы. 
Предполагают, что ему во время кончины было 29 лет. 
Место рождения – столица восточной части Римской им-
перии – Никомидия (Никомедия). Родители: почтенный и 
богатый гражданин империи, сановник Евсторгий и хри-
стианка Еввула (Евбула), скончавшаяся, когда Панталеон 
был еще ребенком. В семье отец исповедовал язычество, а 
матушка – христианство. Вероятно, отец, почитавший ан-
тичных богов, под влиянием сына изменил в конце жизни 
свои взгляды и стал христианином.

270—280-е – время обучения отрока и воспитания его отцом в 
духе античного язычества до принятия им в сознательном 
возрасте христианства. 

280—290-е – к власти приходит новый римский император – Ди-
оклетиан. Складывается «тетрархия»: власть сосредоточива-
ется у четырех римских правителей, один из которых, скорее 
всего, – Галерий Максимиан (Гай Галерий Валерий Макси-
миан, а не Максимиан – Марк Аврелий Валерий Максими-
ан Геркулий) – будущий реальный мучитель святого Пан-
талеона.
В эти годы, видимо, скончалась матушка Панталеона (па-
мять 30 марта).

После 300 года – предположительно в это время Панталеон знако-
мится с известным врачом Евфросином (по другой версии, 
их познакомил сам римский император, заметив талантли-
вого юношу) и познает первые азы лекарского искусства. Он 
начал врачевать и исцелять людей безмездно (бесплатно). 
Происходят первые чудеса (со змеей и со слепым).
Панталеон обретает наставника – христианского священ-
ника Ермолая и принимает сознательное крещение в Церк-
ви Христовой с новым именем – Пантелеимон (по другой 
версии, это новое имя дал ему Сам Христос гласом с Неба во 
время мучений). 
Скончался отец Пантелеимона, приняв христианскую веру.

303 – наиболее вероятный год убиения священномученика Ан-
фима, епископа Никомидийского, главного архипастыря 
христиан в столичной Никомидии, где жил Пантелеимон 
(память 3 сентября).
По бездоказательному предположению некоторых агиогра-
фов, этот год считается одним из двух вероятных, когда был 
замучен и убит святой врач Пантелеимон Целитель.



303—305 – предположительно, в это время лекарь Евфросин при-
водит своего ученика Пантелеимона ко двору императора 
(Диоклетиана или бывающего здесь Максимиана Галерия). 
Пантелеимон Целитель лечит и совершает чудеса, связан-
ные с исцелением простых и знатных людей, продолжая 
делать это безмездно, вызывая этим яростную зависть и не-
нависть других придворных врачей, зарабатывающих с по-
мощью своего искусства.
В эти годы, видимо, скончался учитель Пантелеимона, врач 
Евфросин.

305, после 1 мая — император Максимиан (Галерий) вместо Ди-
оклетиана начал править в Никомидии. Он выделяет Панте-
леимона среди других медиков и назначает личным врачом. 
Вершина карьеры молодого лекаря.
Врачи-завистники при дворе выдвинули императору обви-
нения против их конкурента Пантелеимона, сфабриковав 
сведения, будто бы он занимается магией. Император тре-
бует доставить в свой дворец Пантелеимона Целителя. 
Май—июль – заточение святого Пантелеимона в тюрьму. 
Обвинение в исповедовании христианской веры. Начина-
ются первые допросы и пытки. Убиение по приказу импе-
ратора духовного наставника Пантелеимона – пресвитера 
Ермолая и его сподвижников – Ермиппа и Ермократа (у 
православных память 26 июля, у католиков – 27 июля). Му-
чения врача Пантелеимона по приказу императора Макси-
миана в Никомидии.
27 июля (9 августа по новому стилю) – день кончины святого 
Пантелеимона Целителя (усекновение главы).
Перенос верующими тела святого великомученика Панте-
леимона с места казни на другое поле, принадлежавшее не-
коему Адамантию Схоластику, и погребение его.
Некие Лаврентий, Вассой и Провиан (вариант имен: Лав-
рентий, Босс и Пробиан), служившие при доме Пантелеи-
мона Целителя и видевшие издали, как происходила казнь, 
по мнению Дмитрия Ростовского, «написали повествование 
о жизни и мучениях его и передали святым церквам в память 
мученика, на пользу читающим и слушающим».
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