
 2 ПОЛИТИЧЕСКОЕ УСТРОЙСТВО МИРА

РЕГИОНАЛЬНОЕ ДЕЛЕНИЕ МИРА.
РЕГИОНЫ И СУБРЕГИОНЫ

90°

120°

 ЕВРОПА
 1 Люксембург  
 2 Андорра  
 3 Монако  
 4 Лихтенштейн  
 5 Сан-Марино  
 6 Ватикан  
 7 Босния 
 и Герцеговина  
 8 Черногория
 9 Албания
10 Северная Македония

 АМЕРИКА
11  Белиз
12  Доминиканская 
 Республика
13  Сент-Китс 
 и Невис
14  Доминика
15  Сент-Люсия
16  Сент-Винсент 
 и Гренадины

 А З И Я
17  Абхазия
18  Южная Осетия
19  Армения
20  Азербайджан
21  Кипр
22  Ливан
23  Сирия
24  Израиль
25  Палестина
26  Иордания
27  Кувейт
28  Бахрейн
29  Катар
30  ОАЭ
31  Бруней
32  Восточный 
 Тимор 
33  Cингапур

 А Ф Р И К А
34  Гамбия
35  Гвинея-Бисау
36  Сьерра-Леоне
37  Сан-Томе 
 и Принсипи
38  Экваториальная 
 Гвинея
39  Джибути
40  Руанда
41  Бурунди
42 Малави
43 Эсватини
44  Лесото 

Цифрами на карте обозначены:
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Масштаб 1:90 000 000

Географически мыслит тот, кто в достаточной мере 
привык обращать внимание на различия от места к 
месту не только по природным условиям, но и по исто-
рическим судьбам, и по общественно-политическим 

условиям, и по положению, и по хозяйству, кто привык 
свои суждения «класть на карту», кто привык 

ставить вопрос о причинах, обуславливающих 
различия от места к месту, кто привык 

связывать эти различия 
между собой, составлять 

цельные представле-
ния о местности, 

давать связные 
характери-

стики стран 
и районов.

ПОЛИТИЧЕСКАЯ КАРТА МИРА

ЗАРУБЕЖНАЯ АЗИЯ. 
СУБРЕГИОНЫ

ЗАРУБЕЖНАЯ ЕВРОПА. 
СУБРЕГИОНЫ

 Н.Н. Баранский (1881–1963) 
советский учёный-географ

Примечания.
 Международно-правовой режим 
Антарктиды и других территорий,  
расположенных южнее 60° ю. ш., 
регулируется Договором об Антар-
ктике от 1 декабря 1959 г.
 Будущее Западной Сахары 
подлежит урегулированию согласно 
соответствующим решениям ООН.
 Майотта фактически является 
территориальной единицей Франции. 
Генеральная Ассамблея ООН призна-
ёт права Союза Коморских Островов 
на остров Майотта (Маоре).
 Фолклендские (Мальвинские) 
Острова — спорная между Велико-
британией и Аргентиной территория, 
находится под административным 
управлением Великобритании.
 Британская Территория в Индий-
ском Океане создана вопреки реше-
ниям Генеральной Ассамблеи ООН.
 Территории Палестины (Западный 
берег реки Иордан и сектор Газа) 
оккупированы Израилем в 1967 г. 
В настоящее время в рамках мирного 
урегулирования на Ближнем Востоке 
идёт процесс формирования Госу-
дарства Палестина.
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Политическое устройство мира отра-
жено по состоянию на февраль 2022 г.
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ФОРМЫ ГОСУДАРСТВЕННОГО ПРАВЛЕНИЯ

МОНАРХИЯ — форма правления, при которой верховная 
власть в государстве принадлежит одному лицу — предста-
вителю правящей династии — королю, императору, князю, 
герцогу, султану, эмиру и др. 
Монархия может быть наследственной, выборной или 
наследственно-выборной.

Абсолютная монархия 
Она предполагает неограниченную власть монарха 
(в настоящее время Королевство Саудовская Аравия, 
ОАЭ, султанат Оман, Катар, султанат Бруней).

Теократическая монархия 
Это частный случай абсолютной монархии, при которой мо-
нарх является главой церкви (Государство-город Ватикан, 
Королевство Саудовская Аравия).

Конституционная монархия
Монархия, при которой власть монарха ограничена кон-
ституцией (в настоящее время Соединённое Королевство 
Великобритании и Северной Ирландии, Королевство Испа-
ния, Королевство Дания, Княжество Лихтенштейн, Великое 
Герцогство Люксембург и другие).

РЕСПУБЛИКА — форма правления, при которой все выс-
шие органы государственной власти избираются населени-
ем напрямую или формируются представительным обще-
национальным органом, например Коллегией выборщиков 
в США.

Президентская республика
Форма правления, в которой ведущая роль принадлежит 
президенту. Президент является главой государства и ис-
полнительной власти (в настоящее время Россия, США, 
Мексика, Бразилия, Аргентина и другие).

Парламентская республика
Форма правления, в которой ведущая роль принадлежит 
парламенту, который формирует и контролирует правитель-
ство, избирает президента, который является номиналь-
ным главой государства (в настоящее время Федеративная 
Республика Германия, Итальянская Республика и другие).

ФОРМЫ АДМИНИСТРАТИВНО-
ТЕРРИТОРИАЛЬНОГО УСТРОЙСТВА

Федерация — форма государственного устройства, при 
которой члены федерации — республики, земли, штаты и 
другие — имеют собственные конституции, органы зако-
нодательной, исполнительной и судебной власти. Вместе с 
тем существуют федеральные органы власти и федераль-
ная конституция. Примеры государств: Российская Феде-
рация, Федеративная Республика Германия, Соединённые 
Штаты Америки, Федеративная Республика Бразилия, 
Австралийский Союз, Республика Индия и другие.

Конфедерация — форма государственного устройства, 
при которой государства, входящие в состав конфедера-
ции, сохраняют независимость (суверенитет), но объеди-
няются для координации внешнеполитических, военных и 
других действий. Пример — Швейцарская Конфедерация.

Унитарное государство. В нём существует единая кон-
ституция и гражданство, единая система права, органы 
исполнительной, законодательной и судебной власти. Тер-
ритория унитарного государства состоит из административ-
но-территориальных единиц — департаментов, областей и 
пр. Большинство государств современного мира — унитар-
ные, например Испания, Франция, Норвегия, Перу, Монго-
лия, Китай и другие.

ПОЛИТИЧЕСКОЕ УСТРОЙСТВО МИРА



 5ФОРМЫ ПРАВЛЕНИЯ ГОСУДАРСТВ МИРА

Масштаб 1:115 000 000

180°
150°
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ИНДЕКС ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ

Индекс человеческого развития  (ИЧР) — это комбиниро-
ванный показатель качества жизни населения. При расчёте 
ИЧР оцениваются: 1) продолжительность жизни; 2) доступ-
ность образования и его продолжительность; 3) ВВП на 
душу населения. ИЧР ежегодно составляется экспертами 
ООН с 1990 г.

Страны мира с очень высоким уровнем индекса 
развития человеческого потенциала (ИЧР)

Страна Место (ИЧР)
 2010 г. 2016 г. 2020 г.

Норвегия  . . . . . . . . . . . . . . . . .1 (0,938)  . . . . . . 1 (0,949) . . . . . . . .1 (0,957) 

Ирландия . . . . . . . . . . . . . . . . .5 (0,895) . . . . . . . . 8 (0,923) . . . . . . . .2 (0,955)
Швейцария  . . . . . . . . . . . . . 13 (0,874)  . . . . . . 3 (0,939) . . . . . . . .3 (0,955)
Исландия . . . . . . . . . . . . . . . 17 (0,874) . . . . . . . . 9 (0,921) . . . . . . . .4 (0,949)
Германия  . . . . . . . . . . . . . . . 10 (0,885) . . . . . . . . 4 (0,926) . . . . . . . .5 (0,947)
Швеция . . . . . . . . . . . . . . . . . . .9 (0,885) . . . . . . .14 (0,913) . . . . . . . .6 (0,945)
Австралия  . . . . . . . . . . . . . . . .2 (0,937) . . . . . . . . 2 (0,939) . . . . . . . .7 (0,944)
Нидерланды . . . . . . . . . . . . . .7 (0,890) . . . . . . . . 7 (0,924) . . . . . . . .8 (0,944)
Дания . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19 (0,866) . . . . . . . . 5 (0,925) . . . . . . . .9 (0,940)
Сингапур  . . . . . . . . . . . . . . . . 27 (0,846) . . . . . . . . 6 (0,925) . . . . . . 10 (0,938)

Масштаб 1:115 000 000

60°

120°

ПОЛИТИЧЕСКОЕ УСТРОЙСТВО МИРА

ИНДЕКС СЧАСТЬЯ
Всемирный индекс счастья — это комбинированный 
показатель, который рассчитывается на основе нескольких 
показателей  (продолжительность жизни, удовлетворён-
ность ею, самоощущение счастья, уровень безопас-
ности, уверенность в завтрашнем дне и т.д.). Всемир-
ный индекс счастья рассчитывается с 2012 г.

Страны мира по индексу счастья

Страна Место (Индекс счастья)
 2013 г. 2016 г. 2020 г.

Финляндия  . . . . . . . . . . . . . . 7 (7,389) . . . . . . . 5 (7,413) . . . . . . . .1 (7,809)
Дания . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 (7,693) . . . . . . . 1 (7,526) . . . . . . . .2 (7,646)
Швейцария  . . . . . . . . . . . . . . 3 (7,650) . . . . . . . 2 (7,509) . . . . . . . .3 (7,488)
Исландия . . . . . . . . . . . . . . . . 9 (7,355) . . . . . . . 3 (7,501) . . . . . . . .4 (7,504)
Норвегия  . . . . . . . . . . . . . . . . 2 (7,655) . . . . . . . 4 (7,498) . . . . . . . .5 (7,448)
Нидерланды . . . . . . . . . . . . . 4 (7,512) . . . . . . . 7 (7,339) . . . . . . . .6 (7,449)
Швеция . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 (7,480) . . . . . . 10 (7,291) . . . . . . . .7 (7,353)
Новая Зеландия  . . . . . . . . 13 (7,221) . . . . . . . 8 (7,334) . . . . . . . .8 (7,300)
Австрия . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 (7,369) . . . . . . 12 (7,119) . . . . . . . .9 (7,297) 
Канада . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 (7,477) . . . . . . . 6 (7,404) . . . . . . 10 (7,232)
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СТРУКТУРА МИРОВОГО ХОЗЯЙСТВА

ГОСУДАРСТВА В МИРОВОЙ ЭКОНОМИКЕ

СТРУКТУРА ХОЗЯЙСТВА.
УРОВЕНЬ УРБАНИЗАЦИИ

180°0° 30°30° 60° 90° 120° 150° 150°
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Организация Объединённых Наций Международные организации — объединения госу-
дарств или национальных обществ (ассоциаций) неправи-
тельственного характера для достижения общих целей в 
областях политической, экономической, социальной, науч-
но-технической, культурной и т. п.; одна из важнейших форм 
многостороннего сотрудничества между государствами.

ООН — Организация Объединённых Наций.  На и бо лее круп-
ная меж ду на род ная ор га ни за ция, со здан ная в 1945 г. для 
под дер жа ния и ук реп ле ния меж ду на род но го ми ра и бе зо-
пас но с ти, раз ви тия со труд ни че ст ва меж ду го су дар ст ва ми. 
Стра на ми-ос но ва те ля ми ООН бы ли 50 го су дарств, сей час в 
её со став вхо дят 193 стра ны. 
Глав ным со ве ща тель ным, ди рек тив ным и пред ста ви тель-
ным ор га ном ООН яв ля ет ся Ге не раль ная Ас сам б лея. Глав-
ную от вет ст вен ность за под дер жа ние меж ду на род но го 
ми ра и бе зо пас но с ти не сёт Со вет Бе зо пас но с ти ООН, со-
сто я щий из 15 чле нов. По сто ян ны ми чле на ми Со ве та Бе-
зо пас но с ти, об ла да ю щи ми пра вом ве то, яв ля ют ся Рос сий-
ская Фе де ра ция, США, Ве ли ко бри та ния, Фран ция, Ки тай. 
Вре мен ные чле ны из би ра ют ся в Со вет на 2 го да. 
По всед нев ную ра бо ту ор га нов и уч реж де ний ООН обес пе-
чи ва ет Се к ре та ри ат во гла ве с Ге не раль ным се к ре тарём. 
Он на зна ча ет ся Ге не раль ной Ас сам б ле ей по ре ко мен да ции 
Со ве та Бе зо пас но с ти сро ком на 5 лет. 
Для ре ше ния спе ци аль ных за дач ООН со здаёт спе ци а ли-
зи ро ван ные уч реж де ния, в чис ле ко то рых ЮНЕ С КО, ВОЗ, 
МА ГА ТЭ, ФАО, МОТ и др.
Штаб-квартира — Нью-Йорк. 

НА ТО — Ор га ни за ция Се ве ро ат лан ти че с ко го до го во ра — 
круп ней ший во ен но-по ли ти че с кий блок, объ е ди ня ет 
30 стран Ев ро пы и Се вер ной Аме ри ки. Со здан в США в 
1949 г. Ос нов ная цель НА ТО — сдер жи ва ние лю бой фор мы 
аг рес сии в от но ше нии го су дарств-чле нов бло ка. 
Штаб-квартира — Брюссель. 

ЛАИ — Ла ти но а ме ри кан ская ассоциация ин те г ра ции, 
объ е ди ня ет 13 го су дарств, со зда на в 1980 г. для раз ви тия 
ре ги о наль но го эко но ми че с ко го со труд ни че ст ва и тор гов ли.
Штаб-квартира — Монтевидео.

ЛАГ — Ли га араб ских го су дарств — ре ги о наль ная ор га-
ни за ция, объ е ди ня ет 22 араб ские и дру же ст вен ные им не-
араб ские стра ны. Штаб-квартира — Каир. Ос но ва на в 1945 г. 
с це лью ук реп ле ния от но ше ний меж ду го су дар ст ва ми-чле на-
ми, ко ор ди на ции их по ли ти че с кой де я тель но с ти, со труд ни че-
ст ва в об ла с ти эко но ми ки, куль ту ры и в др. во про сах.

АСЕ АН — Ас со ци а ция го су дарств Юго-Вос точ ной Азии — 
по ли ти че с кая, эко но ми че с кая и куль тур ная ре ги о наль ная 
меж пра ви тель ст вен ная ор га ни за ция, объ е ди няет 10 стран, 
рас по ло жен ных в этом ре ги о не пла не ты. Об ра зо ва на в 1967 г. 
Штаб-квартиры — Бангкок, Джакарта. 

ОАГ — Ор га ни за ция аме ри кан ских го су дарств — меж ду-
на род ная ор га ни за ция, со здана в 1948 г. для эко но ми че с ко-
го и со ци аль но го со труд ни че ст ва раз ви тых стран Се вер ной 
Аме ри ки и Южной Аме ри ки и для под дер жа ния ми ра и бе-
зо пас но с ти на кон ти нен те. В со ста ве ОАГ 35 го су дар ст ва. 
Штаб-квартира — Вашингтон.

ШОС — Шанхайская организация сотрудничества — 
международная организация. Включает Россию, Китай, 
Казахстан, Киргизию, Таджикистан, Узбекистан, Индию и 
Пакистан. Основана в 2001 г. для координации сотрудни-
чества стран -участниц по очень широкому кругу вопросов. 
Главная задача ШОС — укрепление доверия, обеспече-
ние безопасности и стабильности в Азиатском регионе. 
Секретариат находится в  Пекине.

ПОЛИТИЧЕСКОЕ УСТРОЙСТВО МИРА


