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Áëàæåííû íèùèå äóõîì, 
èáî èõ åñòü Öàðñòâî Íåáåñíîå

(Ìô. 5, 3)

Начав в прошедший воскресный 
день с Божией помощью беседы 

о путях к блаженству, указанных нам 
Господом, и сказав, что эти пути суть 
известные девять изречений Спасите-
ля о блаженстве, сказанных Им на горе, 
мы обещались в следующий воскрес-
ный день побеседовать о том, почему 
эти Божественные изречения Господа 
Иисуса Христа читаются или поются 
в начале литургии, на малом входе при 
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открытых царских дверях, и почему 
пред ними поется стих: «Помяни нас, 
Господи, егда приидеши во Царствии 
Твоем»; также о значении малого вхо-
да, алтаря и царских врат.

Почему же «Блаженны» поются 
или читаются на малом входе, в на-
чале литургии? Вот почему. Литур-
гия есть воспоминание земной жизни 
Иисуса Христа от пелен Его до гро-
ба, от Воскресения и до Вознесения 
на небо. Алтарь означает Царство Не-
бесное, или рай; царские врата —  две-
ри райские, или двери Царства Небес-
ного. Открытие и закрытие этих врат 
во время службы означают открытие 
и закрытие Царства Небесного, или 
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рая. Начало литургии означает нача-
ло искупительного служения Господа 
Иисуса Христа роду человеческому, 
а малый вход с Евангелием означает 
шествие Его на проповедь Евангелия 
и первую Нагорную Его проповедь, 
в которой Он ублажает исполняющих 
Его заповеди и обещает разные награ-
ды на небесах подвизающимся в этом 
мире Его ради.

Видя открытые царские врата, как 
врата Царства Небесного, и взирая сер-
дечными очами на Господа, таинствен-
но грядущего в малом входе, нам, зем-
ным странникам, изгнанникам из рая, 
естественно молить Господа, подобно 
благоразумному разбойнику: «Помяни 
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нас, Господи, егда приидеши во Цар-
ствии Твоем». Пение или чтение в это 
время блаженств Христовых напоми-
нает нам как о явлении Иисуса Хри-
ста на проповедь миру и о первой Его 
проповеди на горе, так и о том, какие 
добродетели каждый из нас должен 
иметь, чтобы удостоиться войти в от-
верстое небо, в отверстый крестом Гос-
пода рай.

Церковь говорит нам этим священ-
ным обрядом как бы так: «Вы изгна-
ны в Адаме из рая за грехи и утратили 
блаженство, для которого были соз-
даны; для вас заключен был рай мно-
гие тысячи лет, но ныне снова отверз-
ся Сыном Божиим. Понуждайте же 
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себя войти в него, ибо Царство Небес-
ное силою берется, и употребляющие 
усилие восхищают его (Мф. 11, 12)! 
А чтобы войти в отверстое Крестом 
Господа Царство Небесное, от вас тре-
буются вот какие качества и добро-
детели: нищета духа, плач о грехах, 
кротость, алчба и жажда правды, мило-
сердие, чистота сердца и прочие. Стя-
жите их —  и будете в раю». Вот смысл 
малого входа с Евангелием и пения 
на нем «Блаженств» евангельских!

Теперь приступим к объяснению 
первой заповеди о блаженстве. Бла-
женны, —  говорит Господь, —  нищие 
духом, ибо их есть Царство Небесное 
(Мф. 5, 3). Перенесемся мысленно 
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на гору Блаженств, на которой Гос-
подь поучал собравшихся. Пред Ним 
стоят ученики Его и простой народ, 
жаждущий слова Его, оттого что он 
вместе с учениками неотступно следу-
ет за Божественным Учителем и жаж-
дет слова Его, оттого что он чувству-
ет свою духовную бедность, нищету, 
окаянство и богатством ума и серд-
ца Христова хочет восполнить ску-
дость своего ума и сердца; от богатства 
милосердия Его получить богатство 
прощения грехов и покой душам сво-
им; светом Его просветить души свои; 
от приснотекущего источника жизни 
и благодати Его почерпнуть верою жи-
вотворные струи Его благодати для 
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душ своих. Вот те нищие духом, ко-
торых ублажает Сердцеведец, кото-
рым усвояет Царство Небесное! Вот 
те смиренные, которым Господь дает 
Свою благодать!

Но отчего здесь вместе с народом 
нет книжников и фарисеев, этих уче-
ных и учителей еврейского народа? 
Отчего нет священников, старейшин, 
князей? Оттого, что они не сознают 
своей духовной бедности, своего ока-
янства, своей слепоты и наготы духов-
ной. Они считают себя праведниками, 
которым будто бы не нужно учить-
ся слову правды у кроткого и сми-
ренного сердцем Учителя Назарет-
ского; они думают, что своей мнимой 
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праведностью уже угодили Богу, и меч-
тают занимать первые места в Царстве 
Мессии. Вот те горделивцы, братия, 
от которых далеко истинное блажен-
ство и Царство Небесное! Жалкие, 
они не сознают, что вся правда их пред 
Богом нечиста и не стоит имени прав-
ды, потому что проникнута гордостью 
и тщеславием; что они порождения 
ехиднины (Мф. 3, 7), чада гнева Божия.

Обращаю внимание на вас, бра-
тия. Кто вы, предстоящие здесь во свя-
том храме и смиренно внимающие 
немощному слову незнатного пропо-
ведника? Много ли между вами пре-
мудрых по плоти, много ли сильных, 
много ли благородных? Не буии ли 



Î  Ï Å Ð Â Î É  Ç À Ï Î Â Å Ä È  Á Ë À Æ Å Í Ñ Ò Â

27

мира, не немощные ли и худородные 
по большей части слушатели мои? (см. 
1 Кор. 1, 26–28). Но утешьтесь! К вам 
(конечно, и ко всем благородным, сми-
ренно здесь предстоящим) относится 
речь Божественного нашего Учите-
ля, Господа Иисуса Христа: «Блажен-
ны вы, нищие духом, ибо ваше есть 
Царствие Небесное». Ибо, сознавая 
свое духовное невежество, свою гре-
ховность, свои немощи и благодеяния 
Божии, на вас изливаемые, вы пришли 
теперь и всегда приходите в храм сей, 
чтобы чем-либо духовно обогатиться 
от Богатого Бога: получить ли проще-
ние грехов, освящение, мир и свободу 
души, свет и чистоту мыслям, помощь 



Á Å Ñ Å Ä À  Â Ò Î ÐÀ ß

28

на дальнейший путь жизни, на дела 
христианские и житейские, духовное 
всеоружие против врагов невидимых, 
облегчение или исцеление болезни 
и скорби душевной или возблагода-
рить Бога за Его благодеяния.

А где же знатные, ученые, богатые? 
Очень мало их. Почему? Потому что 
многие из них говорят в себе: «Мы 
богаты, обогатились и ничего не тре-
буем. Мы учены —  у кого нам и чему 
еще учиться? У нас много всяких благ, 
нужды не знаем —  о чем нам просить 
Бога? Всем мы обязаны себе, своему 
уму, своим трудам, своему положению 
в свете, своему месту —  за что и кого 
благодарить? Грешны мы, —  говорят 
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они, —  правда, но кто же не грешит? 
Так уже создан человек, —  говорят, —  
чем же он виноват?» Хотя вовсе не так 
создан, а самовольно, по злоупотреб-
лению воли, таким сделался и быва-
ет! Вот как мыслят, как судят, как 
говорят гордые мира сего, «утучнев-
шие, отолстевшие и разжиревшие» 
(см. Втор. 32, 15). Далече от них Цар-
ствие Божие. Горе вам, пресыщенные 
ныне! —  говорит Господь, —  ибо взал-
чете… Горе вам, богатые! ибо вы уже 
получили свое утешение (Лк. 6, 25, 24).

Блаженны нищие духом, ибо их есть 
Царство Небесное. Что же такое нище-
та духа? Все вы видели и видите ни-
щих телесно. Поэтому, чтобы написать 
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образ духовной нищеты, изобразим на-
перед нищету телесную, чтобы подоб-
ным объяснить подобное.

Нищий, как самое слово показыва-
ет, есть тот, кто ничего своего не имеет, 
кто всего ожидает только от милосер-
дия других. Он не имеет своего куска 
хлеба, чтобы утолить голод, и обычно-
го для большинства питья, чтобы уто-
лить жажду; не имеет крова, где голо-
ву преклонить, если не дадут ему денег 
на ночлег; не имеет одежды, если со-
страдательный человек не сжалится 
и не купит ему, или хотя и имеет одеж-
ду, но ветхую, грязную, дырявую, не-
годную, к которой вы и прикоснуться 
не хотите. От всех он в пренебрежении, 
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от всех укоряем. Он как сор, как помет 
какой, хотя иной нищий пред очами 
Божиими может быть как злато, в гор-
ниле переплавленное. Пример —  еван-
гельский Лазарь.

Теперь приложим эти черты ни-
щего телесно к нищему духовно. Ни-
щий духом есть тот человек, который 
искренно признает себя духовным бед-
няком, ничего своего не имеющим; кто 
всего ожидает от милосердия Божия; 
кто убежден, что он не может ни по-
мыслить, ни пожелать ничего доброго, 
если Бог не даст мысли благой и жела-
ния доброго, что он не может сделать 
ни одного истинно доброго дела без 
благодати Иисуса Христа; кто считает 
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себя грешнее, хуже, ниже всех; кто всег-
да себя укоряет и никого не осужда-
ет; кто признаёт одеяние души своей 
скверным, мрачным, зловонным, не-
годным и не перестает просить Госпо-
да Иисуса Христа просветить одеяние 
души его, облечь его в нетленную одеж-
ду правды; кто непрестанно прибегает 
под кров крыл Божиих, не имея нигде 
безопасности в мире, кроме Господа; 
кто всё достояние свое считает Божи-
им дарованием, и за все усердно бла-
годарит Подателя всех благ, и от до-
стояния своего охотно уделяет часть 
требующим.

Вот кто нищ духом. И такой-то ни-
щий духом блажен, по слову Господа, 
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потому что где смирение, сознание 
своей нищеты, своей бедности, окаян-
ства —  там Бог, а где Бог —  там очи-
щение грехов, там мир, свет, свобода, 
довольство и блаженство. Таким-то 
нищим духом Господь пришел бла-
говестить Евангелие Царствия Бо-
жия, как сказано: Он помазал Меня 
благовествовать нищим (Лк. 4, 18).
Нищим духом, а не богатящимся, ибо 
гордость их отталкивает от них бла-
годать Божию, и они остаются пустой 
и зловонной храминой.

Не охотно ли и люди простира-
ют руку помощи и милосердия к тем, 
кто истинно беден и крайне нуждается 
в самом необходимом? Не тем ли более 
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Бог милосердует о нищете духовной, 
отечески снисходит к ней на призыв 
ее и наполняет ее Своими духовны-
ми сокровищами? Алчущих исполнил 
благ, —  сказано (Лк. 1, 53).

Не долины ли обильно орошают-
ся влагой? Не долины ли цветут и бла-
гоухают? Не на горах ли бывают сне-
га и льды и безжизненность? Горы 
высокие —  образ горделивцев; доли-
ны —  образ смиренных: Всякий дол… 
наполнится, и всякая гора и холм… по-
низятся (Лк. 3, 5). Бог гордым проти-
вится, а смиренным дает благодать 
(Иак. 4, 6).

Итак, блаженны нищие духом, 
то есть считающие себя за ничто, ибо 
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их есть Царство Небесное. Перво-
начально Царство Божие, Небесное 
было внутри человеков, в сердце их, 
как сказал Господь: Царствие Божие 
внутрь вас есть (Лк. 17, 21). Но потом 
вследствие преслушания воли Божи-
ей прародителями нашими, послушав-
шими искусителя —  диавола, —  оно 
удалилось из сердца человеческого, 
и в сердцах людей стал царствовать 
грех с его виновником, сделав их из не-
бесных —  земными и поработив их 
земной суете; из простых —  лукавыми, 
из благих —  злыми, из смиренных —  
гордыми, из чистых —  нечистыми, из 
сильных на всё святое, истинное, доб-
рое —  бессильными ко всему доброму 
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и стремительными на всякое зло, так 
что, по свидетельству Святого Писа-
ния, помышление сердца человеческого 
стало зло от юности его (Быт. 8, 21). 
Только нищета духа, или смиренно-
мудрие, низводит снова в сердце че-
ловека Царствие Божие, удалившееся 
вследствие его самомнения и гордости.

И все угодники Божии отлича-
лись в здешней жизни глубокой ду-
ховной нищетой. Сам апостол Павел, 
восхи щенный до третьего неба, назы-
вал себя первым из грешников (см. 
1 Тим. 1, 15). Святой апостол Иаков 
также в числе грешников поставляет 
и себя, говоря: Все мы много согреша-
ем (Иак. 3, 2). Святой апостол Иоанн 
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пишет: Если говорим, что не имеем гре-
ха, —  обманываем самих себя, и исти-
ны нет в нас (1 Ин. 1, 8), ставя и себя 
в число согрешающих.

Но кто были апостолы? Живые 
обители Святой Троицы, словесные 
оргáны Святого Духа, друзья Христо-
вы, святые человеки по преимуществу! 
Если они так смиренно мудрствовали 
о себе, то что должны думать о себе 
мы? Не должны ли мы сказать о себе 
по сущей правде, что мы —  смрад гре-
ховный, зловонные храмины страстей, 
чуждые всякой истинной добродетели; 
[что мы] окаянны, бедны, слепы, наги, 
и непрестанно молить Господа, чтобы 
Он Сам очистил Духом Святым души 
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и тела наши от зловония страстей и ис-
полнил их благоуханием добродетелей 
и святыней Духа Божественного? Ибо 
без Него мы не можем творить ничего 
доброго (см. Ин. 15, 5).

Кто хочет стяжать истинное и глу-
бокое смирение, тот должен как можно 
чаще и глубже входить в самого себя, 
привести на память и беспристраст-
но рассмотреть внутренними очами 
все свои греховные помышления, же-
лания, намерения, дела от самой ран-
ней юности до настоящего времени —  
тогда мы увидим, что утопаем в бездне 
грехов. Грамотным можно советовать 
читать чаще, кроме утренних и ве-
черних молитв, в которых прекрасно 
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изображается нищета духа нашего, еще 
великий канон Андрея Критского, ка-
ноны и акафисты Спасителю и Божи-
ей Матери, канон Ангелу Храните-
лю и каноны на каждый день недели. 
Разуме ется, не нужно оставлять Еван-
гелие и Псалтирь, которые суть луч-
шее училище смиренномудрия.

Могут ли быть нищими духом 
люди богатые? Конечно, могут быть, 
если не будут себя считать великими 
людьми потому только, что они об-
ладают тленным богатством и с по-
мощью его могут сделать все что за-
хотят. Как же могут они быть нищими 
духом? Когда искренно сознáют, что 
их богатство, да и богатство всего 



Á Å Ñ Å Ä À  Â Ò Î ÐÀ ß

40

мира, ничего не значит в сравнении 
с бессмертной душой; что оно есть 
дар Божий не нам только, но и ближ-
ним нашим, ибо избытки даются нам 
для вспоможения бедным; когда по-
знáют, что при вещественных сокро-
вищах они крайне бедны и нищи ду-
хом, и не будут высокомудрствовать 
о себе и [станут] уповать не на богат-
ство погибающее, но на Бога живого, 
дающего нам всё обильно для наслаж-
дения; будут благодетельствовать, бо-
гатеть добрыми делами; будут щед ры 
и общительны, собирая себе сокро-
вище, доброе основание для будуще-
го, чтобы достигнуть вечной жизни 
(1 Тим. 6, 17–19).
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Таков был богатый Авраам. Таков 
был Иов и многие как в Ветхом, так 
и в Новом Завете. Впрочем, так как 
богатство представляет много иску-
шений ко греху, то желавшие христи-
анского совершенства, глубокой нище-
ты духа и непреткновенности на пути 
спасения обыкновенно продавали свои 
имения и раздавали [деньги] нищим, 
а сами удалялись в безмолвие, чтобы 
совершенно и без развлечения рабо-
тать Богу день и ночь. Потому Гос-
подь сказал одному богатому: Если хо-
чешь быть совершенным, пойди, продай 
имение твое и раздай нищим; и будешь 
иметь сокровище на небесах; и прихо-
ди и следуй за Мною (Мф. 19, 21).
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Итак, блаженны нищие духом, ибо 
их есть Царство Небесное. Не сказано: 
«тех будет Царство Небесное», но есть, 
потому что уже здесь, на земле, в сми-
ренных сердцах Бог почивает и цар-
ствует, а в будущей жизни воцарится 
в них навеки и прославит их славой 
нетленной. Итак, собирайте здесь, бра-
тия, богатство смиренномудрия, что-
бы там, на небесах, получить богатство 
славы! Аминь.
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