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Проведение особых ритуалов и магических дей-
ствий в лесах или специальных рощах — это 
очевидный, но не единственный способ инте-

грировать энергию деревьев в свою практику и жизнь 
в целом. Веточка, листок, орех, цветок, плод, кусочек 
коры или иные составляющие дерева олицетворяют 
его энергию и могут быть задействованы в ритуале. 
Возможно, вы уже взаимодействуете с деревьями, 
используя кельтский огам или атрибуты сезонной 
энергии: цветы — весной, фрукты — летом, орехи и 
опавшие листья — осенью. Ветка или другая часть де-
рева может олицетворять соответствующее божество 
или использоваться в качестве подношения. В^Древ-
ней Греции ветки часто подносили богам и богиням.иням.

Иногда у вас может не быть доступа к опредеелен-
ному дереву. Однако точно так же, как мы использу-
ем изображения богов и иные объекты для их оли-
цетворения, мы можем пользоваться изображеения-
ми деревьев. Помимо объектов, сделанных из деерева,

ДЕРЕВЬЯ В МАГИИ 
И РИТУАЛАХ

 Глава 3 
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можно использовать масла, эфирные масла и цветоч-
ные экстракты. Про эти и другие предметы мы рас-
скажем в следующих главах об инструментах. Когда 
вы используете картинку, масло или другой объект, 
потратьте несколько минут, чтобы подготовить их к
магической и духовной практике. Обратитесь к раз-
делу «Очищение, освящение и зарядка магических 
предметов» в конце четвертой главы.

Энергию дерева можно использовать в ритуале, 
если написать его название на воске свечи. Когда в
заклинании вы озвучиваете конкретное намерение,
обратитесь к дереву, чтобы соединить его энергию со
своей. К^ примеру, вы можете просто начать с фра-
зы: «Душа [название дерева], я^призываю твою энер-
гию, чтобы ты помогла мне», а^ затем продолжайте
проговаривать остальную часть заклинания. Корот-
кая фраза отлично работает, потому что ее легко за-
помнить, а^повторение помогает получить доступ к
подсознанию и эмоциям.

      Как использовать 
энергию деревьев
Ниже приведено несколько советов о том, как при-

внести энергию деревьев в магические и ритуальные
практики. Данные примеры призваны пробудить ваше 
воображение: можете немного изменить их по жела-ообр

и внедрить в свою жизнь. Там, где предлагаетсянию и
сать что-нибудь огамом, можно воспользоватьсянапи
ми или любым другим алфавитом, какой вам нра-рунам
я. Если хотите что-то сжечь, убедитесь, что у васвится
чугунный котел или другая огнеупорная емкость.есть ч
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Главная цель
Соберите полоски упавшей бересты. Запишите на 

ней ключевые слова вашего намерения, думая о цели. 
Когда вы говорите заклинание или проводите риту-
ал, пропустите кусок коры через пламя свечи, а^затем 
бросьте его в котел.

Баланс и гармония
Во время скандинавского праздника Йоль плющ и

падуб символизируют борьбу за равновесие между свет-
лой и темной половинами года. Если хотите сбаланси-
ровать свою энергию или энергию вашей семьи в любое 
время года, сделайте венок из падуба или возьмите не-
большую ветку и слегка намотайте на нее пучок плюща.

Используйте тростниковую или бамбуковую флей-
ту либо маленький кусочек любого другого растения,
чтобы символично впустить гармонию в свою жизнь. 
Пропойте растению заклинание, а^затем разместите 
его в доме на видном месте.

Изгнание и освобождение
Для этого ритуала подойдут типичные метловид-

ные растения из утесника и вереска, но также сгодит-
ся любой гибкий прутик. Если вы работаете на полу с 
ковровым покрытием, то можете накрыть его чем-то. 
Свяжите горстку прутьев, чтобы сформировать ма-
ленький ритуальный веник. Напишите на бумаге, от ге, от
чего вы хотите избавиться в жизни, а^затем сожжгите
его. Когда пепел остынет, разбросайте его по поллу во-
круг алтаря. Используйте веник, чтобы смести ппепел
от центра к краю круга. Соберите золу и разброссайте
ее по сторонам света. Если же вы не хотите рассыыпать
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пепел по полу, то сожгите бумагу и подметите пол.
После этого сожгите небольшой кусок метлы. Когда 
весь пепел остынет, рассыпьте его снаружи дома для
окончательного избавления.

Напишите на маленьком клочке бумаге имя челове-
ка или ключевое слово, от которого вы хотите избавить-
ся в вашей жизни. Положите бумагу в чашку и налейте
туда достаточно гамамелиса, чтобы покрыть его. По-
ставьте чашку на ночь в свете убывающей луны, а^за-
тем избавьтесь от содержимого, вылив его на землю.

Связывание
Ветку или кусок коры кипарисового дерева и пу-

чок плюща можно использовать в заклинании связы-
вания для защиты от негативно настроенного чело-
века. Напишите на листе бумаге его инициалы, а^за-
тем оберните бумагой небольшую ветку кипариса.
Свяжите все пучком плюща. Держите ветку в руках, 
представляя, как энергия человека не может до вас
дотянуться. Поскольку кипарис ассоциируется с за-
щитой и покоем, подумайте о том, чтобы связать че-
ловека позитивной энергией, противодействуя его 
негативу. Когда ситуация улучшится, сожгите ветку
вместе с бумагой и плющом.

Благословения и благодарность
Соберите еловые или сосновые иголки и шишки. Со

жите ниткой небольшой пучок игл. Сжигайте Обвя
котле, думая о вещах, за которые вы благодар-их в 

Пропустите шишки сквозь дым, а^затем помести-ны. П
 на видное место, чтобы они напоминали вам оте их

ословениях.благо
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Гадание, общение 
и экстрасенсорная практика
Чтобы улуч шить отношения с человеком, соберите 

осиновые листья. Нарисуйте на одном листке огамом 
свои инициалы, а^на другом — инициалы выбранно-
го человека. Заверните листья в ткань и положите их 
под подушку на три ночи подряд.

Согласно легенде, лавровые листья были сожжены
в храме в Дельфах, Греция. Положите несколько ли-
стьев на свой алтарь и сожгите один, выполняя свой 
любимый метод гадания.

Создайте этот оберег перед гаданием или экстра-
сенсорной работой: поместите три семени платана в
мешочек. Повесьте его на пояс или держите в карма-
не во время практик.

Фертильность и сексуальность
Красные ягоды падуба символизируют животво-

рящую кровь богини-матери. Отнесите три красные
ягоды к водоему. Пока произносите заклинание, опу-
стите ягоды в воду. Параллельно визуализируйте круг 
света, окружающий вас.

Чтобы активировать мужскую энергию, заклинай-
те ветку омелы. Повесьте ее рядом с кроватью или над 
дверным проходом в спальню.

Здоровье и исцеление
Используйте часть кедрового дерева или смаажьте

какой-нибудь символический объект кедровымм мас-
лом, пока визуализируете свое выздоровлениее по-
сле болезни. Держите предмет у себя в спальне, пока 
аромат не исчезнет, а^ затем закопайте его в зеемлю.
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Если вы не хотите выбрасывать вещь, положите ее на 
слой соли и дайте постоять в свете убывающей луны
в течение трех ночей, чтобы она очистилась.

Положите горстку сушеных ягод рябины в центр
квадратного кусочка ткани белого или фиолетового
цвета. Накройте ягоды тканью и свяжите их в пучок 
белой или пурпурной лентой. Повесьте мешочек на 
кухне во время сезона гриппа или на всю зиму.

Любовь
Возьмите яблоко. Вырежьте кольцом вокруг яблока 

инициалы любимого человека и ваши собственные.
Закопайте яблоко в землю или опустите его в водоем. 

Если вы можете достать сережки березы или ореш-
ника, совершите следующие действия прямо перед 
Днем святого Валентина или в этот же день. Зажгите
красную или розовую свечу, а^затем поместите сережки
в кусок розовой или красной папиросной бумаги. Дер-
жите их над сердцем, читая заклинание. Продолжайте
визуализировать желаемый результат, сжигая сверток.

Возьмите три длинные гибкие ивовые ветки, спле-
тите их вместе, а^затем скрепите розовой, красной или
белой лентой в круг. Поместите изображение или имя 
любимого человека в центр и храните в своей спальне.

Защита
Осторожно соберите несколько шипов терновни-Ос

оярышника и робинии. Напишите на бумаге имяка, бо
века или название ситуации, от которой вы ище-челов
щиту. Затем оберните бумагу вокруг шипов. За-те защ
йте сверток в землю. По возможности закопай-копай
о возле дерева, с^которого были собраны шипы.те его
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Разрежьте кусок бумаги в форме листа падуба или
воспользуйтесь его изображением. Запишите на лист-
ке, от чего вы ищите защиты, а^затем сожгите его. Ко-
гда пепел остынет, рассыпьте его перед своим домом.

Удача
Выполните следующие действия для успешной

сдачи экзаменов или в любой ситуации, где вам тре-
буются знания. Напишите на ритуальной свече бук-
ву coll («орешник») из огамического алфавита и клю-
чевое слово для вашей ситуации. Используя прочную
швейную иглу, нанижите девять орехов вместе, что-
бы сформировать кольцо. Оберните его вокруг осно-
вания свечи. В^идеале заклинание должно быть крат-
ким, выполнять его необходимо непосредственно пе-
ред учебой или при подготовке к какому-то событию.

      Как пользоваться 
символикой деревьев
По возможности согласуйте символику той части

дерева, которую вы используете в магических или ри-
туальных целях, с^вашей целью. Символика и цель не 
всегда соответствуют друг другу, но, когда они совпа-
дают, это дает дополнительный заряд энергии.

Находящиеся под землей, корни являются самой
естественной частью растения для заземления энергии ергии
и обеспечения стабильности в магической пракктике.
Корни могут помочь физической и астральной ррабо-
те, а^также постритуальному заземлению. Как сиимвол
долголетия, они призывают нас хранить секретыы, ко-
гда это необходимо. Кроме того, корни открываютт путь
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к загробному миру, что делает их полезными для свя-
зи с предками, духами и хтоническими божествами.

Крепкая древесина и кора обеспечивают защит-
ную энергию для ритуалов, заклинаний или чар. Кора 
и древесина —а это индикатор роста, и^они также могут 
помочь в развитии человека на различных уровнях: 
социальном, эмоциональном и духовном. Внутри и 
вокруг дерева древесина и кора символически пред-
ставляют баланс и силу.

С того момента, как весной появляются листья,
и^до того, как ветер срывает их осенью, они окутыва-
ют мир воздушным очарованием. Олицетворяя энер-
гию и развитие, листья дарят магию и поощряют лич-
ные стремления человека. Яркие или едва заметные,
цветы и сережки часто являются главным украшени-
ем дерева. Они представляют красоту с целью влече-
ния, секса и плодородия. Душистые цветы лишь уси-
лят магическую практику. Хотя, конечно, листья тоже 
зачастую обладают ароматом.

Понятие «плодотворное завершение», имея в корне 
слово «плод», означает некую кульминацию, поэтому
фрукт символизирует воплощение и успех. Фрукты 
олицетворяют увеличение силы и энергии. Их аро-
мат — олицетворение изобилия и свободы от нужды.
Ешьте фрукты, чтобы увеличить то, что имеете, и^за-
получить то, к^чему стремитесь.

Семена и орехи представляют начинания и будущее. 
Они могут сыграть важную роль в стимулировании че-Они м

нового в жизни. Они также означают двойствен-го-то 
ь, такую как чередование жизни и смерти, света и ность

ы. Семена и орехи перемещаются между мирами, тьмы
ятся ветром или прижимаются к земле. Они олице-унося
яют собой начало, изменения и жизненные циклы.творя



47

Принося в дом части того или иного дерева, вы 
привносите его энергию в ваше личное про-
странство. Инструменты, которые мы делаем 

собственными руками, пропитаны нашими устрем-
лениями, они функционируют в соответствии с глав-
ной целью. Изготавливая инструменты из дерева, вы 
можете одновременно петь, скандировать, читать 
поэзию или медитировать над поставленной зада-
чей — это будет своего рода начало магического об-
щения с инструментом.

Некоторые части дерева, в^ особенности листья 
и цветы, живут недолго, но есть способы их сохра-
нить. Из дерева можно легко сделать жезлы, трости
и волшебные посохи, и^ они могут быть настолько олько
простыми или сложными, насколько вам тогго за-
хочется. Венки можно делать не только на прразд-
ник Йоль, но и в любое другое время года, что-
бы привнести древесную энергию в магичееские 
и ритуальные практики.

ИНСТРУМЕНТЫ
ИЗ ДЕРЕВА

 Глава 4 
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Когда вы собираете древесные материалы, берите 
только то, что необходимо. Для магии не нужны ог-
ромные куски коры или пригоршни цветов. Помни-
те, что мы хотим жить в гармонии с миром природы;
будьте скромнее.

     Листья и цветы
Листья содержат в себе огромное количество энер-

гии и являются воплощением колеса года (ежегодного
цикла праздников у виккан). Осенью собирайте са-
мые красочные опавшие листья и высушивайте их. 
Они будут заворачиваться в причудливые формы. По-
ложите их на ваш алтарь вместе с желудями, другими
орехами или шелухой (например, довольно необычна 
шелуха букового орешка). Это будет служить напоми-
нанием о переходных периодах, когда земля готовит-
ся к зимнему сну, а^мы — к^путешествию сквозь тем-
ноту года. Конечно, вы можете не ждать осени. Лист с
дерева, с^которым вы взаимодействуете, усилит ваши
ощущения и связь с деревом.

Самое простое, что вы можете сделать для продле-
ния жизни листьев и цветов, — гербарий. Цель дан-
ного метода —а убрать влагу и сохранить форму. Хотя 
существует пресс для растений, использовать его не-
обязательно. Поместите листья или цветы между дву-

лоями бумажных полотенец на столе, а^затем рас-мя сл
жите сверху огромную книгу или две, чтобы ониполож

жимали их. Осенним листьям потребуется лишьприж
дней, а^ свежим листьям и цветам больше вре-пара 

и. Спустя неделю проверьте их, замените бумаж-мени
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ные полотенца на новые и оставьте пресс еще на две 
или три недели.

Чтобы создать сезонное колесо года для вашего ал-
таря, собирайте и сушите листья круглый год. Осен-
ние листья обладают мимолетной красотой, прежде
чем станут хрупкими и крошащимися. Но даже в та-
ком состоянии они полезны, и^их можно сжигать во 
время практики ритуалов и заклинаний.

Еще один способ продлить жизнь листьев и цве-
тов — поместить их срезанные стебли в чашку с гли-
церином, который можно приобрести в отделе кан-
целярии и онлайн-магазинах. Используйте глицерин
и воду в соотношении 1:2, чтобы подогреть раствор 
перед использованием. Когда растительный мате-
риал станет податливым, выньте его из глицерина. 
Цветы и листья станут мягкими, потому что глице-
рин заменит им воду. Этот процесс может занять от 
нескольких дней до нескольких недель. Маленькие 
листья или цветы также можно замочить в глицери-
не. Молодые растения, как правило, более красочны, 
нежели взрослые. Зеленые листья обычно становят-
ся желтыми или медными. Глицерин сохранит их до 
года, иногда и дольше.

Вощение — это метод, который отлично подходит
для листьев. Поместите листик между двумя слоями 
вощеной бумаги и аккуратно прогладьте утюгом. Ис-м. Ис
пользуйте режим «Шерсть» и будьте осторожныы, не
надавливайте слишком сильно. Можно гладить не-
сколько листьев вместе или по одному. После иинди-
видуальной обработки воском бумагу можно обрезать
по форме листа или придать ей любую форму.



Сандра Кайнс МАГИЯ ДЕРЕВЬЕВ...

50

Метод трения — способ сохранить изображение 
листка, который потом можно положить в вашу лич-
ную книгу теней для магических ритуалов. Его мож-
но использовать для сухих или свежих листьев, но с
сухими нужно быть особенно аккуратными. Поло-
жите лист под страницу, на которой вы хотите изо-
бразить его, затем аккуратно протрите бумагу цвет-
ным карандашом или мелком. Детали листика будут 
зафиксированы.

Алтарная ткань из листьев и цветов
Если хочется создать уникальные ткани для ва-

шего алтаря, то можете наделить их энергией дерева.
Для данного метода потребуются свежие листья и/или 
цветы, прочная плоская поверхность, молоток и ма-
ленькая доска. Поскольку работа ведется за один раз,
доска должна быть довольно большой, чтобы на ней
разместились все составляющие. Легонько постуки-
вая молотком по доске, вы переносите изображение
листка или цветка прямо на ткань. Чтобы прочув-
ствовать эту технику, можно поэкспериментировать
с небольшим клочком ткани, прежде чем приступить 
к полноценной работе.

Если вы работаете за хорошим столом (и^вам не 
хочется его случайно повредить), поместите под до-
ску слой картона или газеты. Сначала разместите 
несколько листьев и/или цветов на доску, а^ затем ес о

ратно положите кусок ткани сверху. Удерживаяаккур
ь одной рукой, несколько раз ударьте молот-ткань
по растительному материалу, пока изображение ком п
ка или листа не просочится сквозь нее. Продол-цветк
е постукивать, пока цвета не достигнут желае-жайт
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мой яркости. Детали, украшения, символы и текст 
можно нарисовать на ткани специальной краской 
или маркерами.

     Жезлы
Я никогда не думала пользоваться жезлом, пока он 

сам не пришел ко мне. Во время простой прогулки я
увидела упавшую ветку дерева. Когда я посмотрела на 
нее, мне показалось, что она меняется. Все выглядело 
так, как если бы я смотрела на одно изображение, на-
ложенное на другое; ветка, внутри которой был жезл.

Я взяла ее и продолжила прогулку, ощущая в руке
свой будущий инструмент. У^ветки не было листьев, 
лишь несколько боковых прутиков. По возвращении 
домой я не была совсем уверена, что мне с ней де-
лать. Я^ ничего не знала об изготовлении жезлов, но 
у меня было чувство, будто он сам расскажет то, что
мне нужно знать. Так и произошло, и^на свет появил-
ся мой первый жезл.

Если вы решили сделать жезл, то, прежде чем вый-
ти на прогулку, посидите в тишине, посылая свое на-
мерение вселенной и прося благословения и помо-
щи. Возможно, вы удивитесь тому, что придет на ум.
Воспринимайте упавшие ветки как дары и соверши-
те подношение для выражения благодарности. Ветви, 
которые падают во время грозы, часто обладают боль-боль
шей силой. Что касается длины жезла, то кто-то уттвер-
ждает, что он должен измеряться от локтя до коончи-
ка среднего пальца; другие говорят, что жезл доллжен
быть короче. Делайте так, как считаете нужнымм. По-
скольку найти ветку подходящего размера —а этоо ред-
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кость, ищите ту, которая длиннее и шире вашего во-
ображаемого инструмента.

Самое трудное начинается тогда, когда вы возвра-
щаетесь домой, потому что необходимо отложить вет-
ку на пару месяцев до ее полного высыхания. Удалите
все маленькие боковые веточки, а^затем положите ее
на ровную поверхность. Переворачивайте ветку каж-
дые пару дней, чтобы она не искривилась. Если вы
собираетесь удалить кору, то лучше сделать это сразу,
потому что так дерево быстрее высохнет.

Поскольку древесина высушивается естественным 
образом, составьте для себя план. Возможно, вы захо-
тите разрезать или нарисовать символы, руны или ога-
мические знаки на будущем жезле. Если решите оста-
вить кору, то все, что на ней будет вырезано, покажет 
светлую внутреннюю кору и будет контрастировать с 
более темным внешним слоем дерева. Если вы все же
хотите ее удалить, решите: нужно ли морить или кра-
сить древесину? Также подумайте о кристаллах или
других предметах, которые хотите прикрепить к вет-
ке, если чувствуете, что они усилят вашу энергию, про-
ходя через жезл. Придайте жезлу индивидуальность.

Бо�льшую часть работы можно выполнить при по-
мощи канцелярского ножа-скальпеля, однако вам
могут пригодиться некоторые самые элементарные
инструменты для обработки дерева. В^ большинстве
магазинов декоративно-прикладного искусства про-

ся недорогие наборы из четырех или пяти пред-даютс
в. На мой взгляд, для создания жезла есть еще два метов
зных инструмента: у^одного лезвие V-образное, полез
гогоу^дру — узкое, слегка U-образное. Первый хорош

вырезания надписей, второйдля в — для того, чтобы 
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выскрести кончик ветки для вставки кристалла или
выдолбить рукоятку (если вам это необходимо). 

Чтобы сделать рукоятку, вокруг одного конца жез-
ла можно обернуть полоски ленты, пряжи или кожи, 
чтобы было удобнее держать его в ладони. Рукоятка 
должна быть достаточно длинной, чтобы соответство-
вать ширине вашей руки. Вместо того чтобы оборачи-
вать рукоятку, вы можете просто выделить ее, оставив
кору на конце ветки. Или, если хотите удалить кору, 
заморите ее в другой цвет. Можете сделать резьбу, 
чтобы отметить, где заканчивается рукоятка, или сто-
чить сам стержень жезла, чтобы он был уже рукоятки.

Подумайте, хотели бы вы сделать рукоятку полой, 
чтобы спрятать что-то внутри. Если умеете обращать-
ся с электроприборами, воспользуйтесь дрелью, что-
бы просверлить рукоятку. Я^не в ладах с подобными 
приспособлениями и боюсь повредить жезл (или свои 
руки), поэтому пользуюсь сверлом и делаю все вруч-
ную. После того как вы поместите в полую часть жез-
ла все, что хотите, воспользуйтесь шпатлевкой для де-
рева, чтобы запечатать рукоять. Возьмите наждачную 
бумагу, чтобы сгладить поверхность дерева, особенно 
там, где были удалены маленькие прутья. После того 
как вы вырезали на жезле символы или слова, слегка 
отшлифуйте эту зону.

Если планируете поместить кристалл на кончик
жезла, вам необходимо выскрести конец ветки. По-и. По
сле этого важно постоянно проверять положениее кри-
сталла и, когда он будет ровно прилегать, прекраатить
резьбу. Отложите камень, пока морите или окраши-
ваете жезл. Чтобы закрепить кристалл, воспользуййтесь
небольшим количеством ювелирного клея.
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     Трости и волшебные посохи
Если вы увлекаетесь пешим туризмом, то знаете

ценность трости. Стоит потратить время и силы, что-
бы сделать собственную трость, которую можно ис-
пользовать как для походов, так и для магии. Следуйте
описанным выше рекомендациям. Ищите ветку как
можно длиннее и шире. Чтобы прикинуть ее диаметр
и длину, имейте в виду, что вам должно быть удобно
обхватывать ее пальцами на определенной высоте.
Слишком толстой, короткой или длинной веткой бу-
дет трудно пользоваться.

Как и в случае с жезлом, позвольте древесине высох-
нуть и решите, удалите ли вы кору, запечатаете что-то
внутри или прикрепите кристалл. Идете ли вы в поход
или проводите ритуал, полезно прикрепить к трости ре-
мешок, чтобы не уронить его. Просверлите отверстие в 
ветке рядом с тем местом, где вы будете ее держать, что-
бы ремешок можно было легко надеть на запястье. Сде-
лайте отверстие как можно больше, чтобы продеть че-
рез него кожаную полоску или тонкий плетеный шнур.

Площадь поверхности трости больше, чем у жезла,
поэтому на ней много свободного места, чтобы выре-
зать символы или надписи. Если потребуется много
шлифовки, чтобы придать форму палке, или если от 
удаленных веточек остаются отверстия, вы можете
использовать напильник. Похожий на пилочку для
ногтей напильник создан специально для того, чтобыногте

ать дереву форму. После достижения желаемой прида
мы используйте наждачную бумагу, чтобы сгла-форм
поверхность. Даже при том, что это довольно дли-дить п

ный процесс, я^считаю, что за это время вы ещетельн
ше сближаетесь с деревом. Также это отличный больш
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способ замедлиться и проникнуться ритмом древес-
ной энергии. Мы склонны рассчитывать на скорые 
результаты и торопимся завершить какое-то дело, но 
проигнорируйте эти импульсы и прислушайтесь к 
шепоту леса, который верно направит вас. Потратьте 
время, любовь и заботу для изготовления инструмен-
та, и^вы будете вознаграждены.

     Венки
Древние греки надевали венки на празднества;

они возлагали их на могилы, чтобы почтить родных и 
близких; награждали венками за достижения; клали 
их на статуи божеств в качестве подношений. Венки
олицетворяют силу круга —а одного из самых старых и
элементарных символов человечества. Круг означает
единство, окончание и бесконечность. Он отражает по-
воротные циклы жизни, времена года, время и безвре-
менье. Символизируя круг, венок из веток привносит 
в ритуалы и магию вечный поток древесной энергии.

Вечнозеленые ветки хороши для того, чтобы сма-
стерить зимний венок, но голые ветки можно исполь-
зовать в качестве основы венка, который украшает-
ся согласно времени года или конкретному событию. 
Ищите гибкие ветки, а^затем расположите их по кру-
гу, чтобы понять, каким может получиться венок. Воз-
можно, потребуется обрезать несколько маленьких 
веточек или прикрепить их к основной ветке ниткой иткой
или бечевкой. Длинные и тонкие ветки ивы или ббере-
зы можно легко согнуть в круг. При работе с хвойны-
ми деревьями расположите их так, чтобы иглыы шли
в одном направлении, символизируя визуальнуюю не-
прерывность и поток энергии.
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Используйте проволоку, нитку или бечевку, чтобы 
прикрепить кончик одной ветки к нижней части другой
или придать форму одной длинной ветке. Возможно, как
только вы сделаете базовый круг из веток, вам захочется
дополнительно прикрепить к нему несколько малень-
ких веток, чтобы добавить объема, или, например, об-
мотать вокруг него прядь плюща. Экспериментируйте,
но не переусердствуйте; пусть венок совершенствует-
ся сам по себе и сохранит целостность энергии дерева.

Чтобы привлечь древесную энергию, поместите 
венок над алтарем или на него. В^ маленькие венки 
можно поставить свечи или фигурки божеств. Ма-
ленький венок также можно сделать с конкретной
целью или использовать его для какого-нибудь закли-
нания. Для алтаря эсбата обвяжите венок белой нит-
кой или полосками ткани так, чтобы он напоминал
луну. Дайте волю вашему магическому воображению.

      Очищение, освящение 
и зарядка магических предметов
Независимо от того, создаете ли вы предмет для 

магического ритуала или покупаете его, очисти-
те, освятите и зарядите его своей энергией и силой
воли перед использованием. Хотя существует много
способов очистить предметы для магических целей,
я^расскажу вам быстрый и эффективный способ ис-рас

зовать свою энергию для работы. Возьмите ма-польз
ский предмет в руки и закройте глаза. Визуали-гичес
йте вашу энергию как белый свет, исходящий иззируй
ы третьего глаза, расположенного между бровя-чакры
чуть выше них. Посмотрите и почувствуйте, какми и 
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свет движется к вашему сердцу, а^затем вниз по ру-
кам, держащим магический предмет. Представляйте, 
как энергия направляется обратно вверх по рукам, 
а^затем вниз по вашему телу до земли, где будет ней-
трализована любая ненужная энергия этого предмета. 

Чтобы освятить магический предмет, пропустите 
его сквозь дым шалфея, полыни, лаванды или любой
другой вашей любимой травы. Конечно, если доба-
вить к травам раскрошенный сухой лист, вы усилите 
энергию. Используйте любое подходящее заклинание 
или воспользуйтесь следующим:

Силами воды, земли, воздуха и огня; пусть
этот предмет исполнит мое желание.

Силами севера, юга, востока и запада; да
будет благословлена его энергия духом.

Пусть волшебство этого дерева взаимодей-
ствует со мной, чтобы по его воле моя цель 
осуществилась.

Чтобы зарядить магический предмет, встаньте вме-
сте с ним перед алтарем. Опять же, представьте вашу
энергию как белый свет третьего глаза. Посмотрите и
почувствуйте, как он движется к вашему сердцу, а^за-
тем вниз по рукам, держащим предмет, пока вы раз-
мышляете о его назначении. Визуализируйте свет, 
окружающий вас и предмет, а^затем прекратите ви-те ви
зуализацию. Прежде чем использовать магический
предмет, поместите его на свой алтарь на деньь или
два. Если не планируете пользоваться им сразу,, хра-
ните его вместе со своими инструментами и дрругим
ритуальным инвентарем.
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