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ВСТУПЛЕНИЕ 

Гармония энергий Солнца, Луны и космоса 

поможет вам быть счастливыми каждый день

Эта книга поможет вам изо дня в день выстраивать свою 

жизнь в гармонии с собой и с мирозданием. 

Что значит жить в гармонии? 

Это значит делать каждый шаг в наилучшем 

для себя направлении и наилучшим образом. 

Это значит не конфликтовать ни с самим собой, ни с окру-

жающими, ни с природой. 

Это значит не совершать ошибок, обходить препят-

ствия и легко приходить туда, где вас ждут наивысшее 

благо и разрешение ваших проблем. 

Это значит постоянно получать помощь от мира в реали-

зации ваших талантов, способностей и лучших качеств. 

Это значит чувствовать себя счастливым не 

только по каким-то значимым поводам, но и каждый день, 

и даже каждый миг — просто оттого, что вы живете, посто-

янно находясь на волне удачи, и чувствуете себя реализован-

ным, состоявшимся, ощущаете, что живете настоящей, пол-

ноценной жизнью. 

Собственно, так и должен жить человек 

на планете Земля!

Так было задумано изначально. Так запланировано для 

нас Всевышним. И сейчас мы возвращаемся к этому изна-

чальному замыслу — возвращается вся Земля, все чело-

вечество, несмотря на то, что кое-где старые энергии еще 

сопротивляются этому. Но их сопротивление будет длиться 

недолго. Потому что свет побеждает, потому что люди 

пробуждаются и понимают, что нет дороги назад, что все 

пути ведут к любви и свету Бога, к возвращению нашей 
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собственной Божественной природы, к Божественному 

дому, к раю на Земле. 

Энергии природы, мира, в котором мы живем, всего миро-

здания оказывают на нас огромное влияние. Ведь каждый из 

нас — тоже часть природы, часть космоса, часть Вселенной. 

Мы — не сами по себе, мы — элементы системы, в которой 

все взаимосвязано. Причем эта система — живой организм.

Вселенная живет, дышит, трансформируется, в ней про-

исходит множество разных процессов, в центре которых мы 

то и дело оказываемся. Мы не можем изолировать себя от 

этого вечного движения, от происходящих в окружающем 

нас космосе непрестанных изменений. 

Новые высокие энергии несут нам новые возможно-

сти по переустройству мира, по исполнению желаний и дости-

жению наших целей. Но, чтобы они действовали нам во благо, 

часто требуется перестройка — своего собственного отноше-

ния к себе и к миру, образа мыслей и образа жизни. 

Настроиться на эти новые энергии не так уж трудно — 

надо только захотеть это сделать и принять ту новую реаль-

ность, в которой мы все уже живем. 

Это реальность, в которой страху, ненависти, 

враждебности уже не остается места. 

Это реальность, где побеждают свет и любовь. 

Вот что несут новые энергии, которые идут к нам из 

того мира, откуда мы все родом, вернее, родом наши Души — 

из Божественного источника, высоких измерений Духа.

Эти новые энергии транслирует нам весь космос, все звезды 

и планеты. В этих новых энергиях преображается Земля. Сей-

час это влияние становится, если можно так сказать, более 

дружественным. Новые энергии приходят, чтобы помочь нам, 

людям, прийти к гармонии и трансформировать нашу пла-

нету так, чтобы она смогла стать настоящим земным раем. 

Многие люди уже чувствуют эти энергии безо всяких под-

сказок. Они умеют интуитивно пользоваться теми энергети-

ческими потоками, которые ощущают вокруг себя. 

Но большинству все же нужны подсказки. 

Одна из таких подсказок — эта книга.

Вступление  
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В первой части книги вы найдете лунный календарь — 

послания Крайона на каждый день лунного месяца, рекомен-

дации и несколько практик, которые позволят использовать 

энергию лучных суток максимально эффективно. 

Вторая часть — солнечно-зодиакальный календарь. 

В зависимости от нахождения Солнца в том или ином 

знаке зодикального круга, изменяется энергетическое 

влияние светила на нашу планету и на каждого из нас. 

Рекомендации на каждый период и практики для каж-

дого дня года помогут вам научиться улавливать волны мира, 

угадывать направление попутного ветра и быть всегда в том 

потоке жизни, который показывает самые благоприятные 

пути.

Календарь лунных дней и даты вхождения Солн-

ца в знаки зодиака с 2022 по 2031 гг. приведены в приложе-

ниях в конце книги.

Третья часть посвящена посланиям Крайона к предста-

вителям всех 12 знаков зодиака. Астрология, одна из древ-

нейших наук, и в наши дни способна дать ответы на мно-

жество самых важных для нас вопросов. Однако нам сле-

дует помнить, что со сменой энергий изменилось на Земле 

очень многое, и астрология сейчас требует от нас новых под-

ходов. В этой части книги Крайон поведает нам о кармиче-

ской предрасположенности каждого знака и способах ее пре-

одоления, т. е. освобождения от нежелательных проявлений 

каждого знака. Послания Божественного духа покажут каж-

дому из нас путь реализации своего зодиакального знака, 

обретения своей высшей миссии и предназначения.

Вступление
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