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         АТМОСФЕРА И ОБСТАНОВКА

Создание атмосферы, подходящей для заклинаний, 
является, пожалуй, самым важным шагом на пути к 
успеху. Атмосфера формирует наше настроение, влияет 
на мышление и восприятие. Пытаться работать в месте, 
лишенном магической ауры, все равно что строить дом 
без молотка. Все рухнет.

Тут нет ничего сложного и невозможно ошибиться. 
Все, что требуется: небольшое пространство, немного 
воображения и несколько предметов, которые ассоции-
руются у вас с магией.

Кому-то нравится иметь алтарь, поскольку он напо-
минает о духовной природе заклинаний. Это может быть 
настоящий алтарь со свечами, благовониями и симво-
лами Господина и Госпожи или просто композиция из 
интересных объектов. К примеру, на одном из моих ал-
тарей есть миниатюрное кресло-качалка из виноградной 
лозы и сухих цветов, корзина засушенных гранатов, си-
ний флакон духов, старинная салфетка, несколько паке-
тиков семян и целая россыпь кристаллов и камней. Все 
это не выглядит как алтарь, что никак не уменьшает 
магической ценности композиции. Наоборот: именно 
здесь неоднократно начиналась моя наиболее успешная 
магическая деятельность.

Алтарь не единственный способ создания магической 
атмосферы. Среди наиболее священных мест в моем доме 
полка с замками, собранными из конструктора, деревян-
ный шкафчик со специями, стеллаж с фиалками и стена, 
у которой стоит компьютерный стол.

Суть в том, что рабочая обстановка, которую вы со-
здаете, не обязательно должна отражать ваши занятия. 
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Важно, чтобы, находясь внутри нее, вы ощущали силу. 
Именно это позволяет поймать ощущение, необходимое, 
чтобы творить магию.

         ФАЗЫ ЛУНЫ

Луна излучает холодную женскую серебристую энер-
гию, управляющую дарующими жизнь водами нашей 
планеты — дождями, приливами и росой, а также жид-
костями в физическом теле человека, в том числе и мен-
струальным циклом. Она отвечает и за все эмоциональ-
ные реакции. Чистая, правильно сфокусированная эмо-
ция сообщает магии энергию. Именно поэтому многие 
практики ориентируются на фазы Луны.

 Рост 

В эту фазу Луна увеличивается в размерах и дает энер-
гию, подходящую для магических усилий, направлен-
ных на рост и расширение. Хорошее время для любых 
начинаний, новой любви, открытия бизнеса, завязыва-
ния дружбы или партнерства и достижения финансово-
го процветания. На растущую Луну также имеет смысл 
сажать травы, развивать психические способности и за-
ниматься физическим здоровьем.

Для закрепления успеха практик, творимых под расту-
щей Луной, произнесите это и любое другое заклинание:

О, дева Луна, услышь мой зов:

Откликнись из твоих облаков.
Растет и крепнет мое колдовство —

твой танец даст силу творить волшебство.
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 Полнолуние 

Энергия Луны достигает максимума в полнолуние. 
Любое магическое предприятие, особенно непростое, 
только выгадает от этой фазы. Используйте полную Луну 
для усиления магических намерений и заклинаний.

Для закрепления успеха практик, творимых под пол-
ной Луной, произнесите это и любое другое заклинание:

Мать изобильная, Луна,
услышь мой зов, пока полна.
Наполни силой колдовство,

и да свершится волшебство.

 Убывание 

В эту фазу Луна уменьшается в размерах и дает энер-
гию, подходящую для отступления, мирного расставания 
или избавления от чего бы то ни было. Хороший период 
для отказа от нездорового питания, дурных привычек, вы-
хода из дисфункциональных отношений и стрессовых си-
туаций. Энергия убывающей Луны полезна для магических 
действий, направленных на уменьшение или устранение.

Для закрепления успеха практик, творимых под убы-
вающей Луной, произнесите это и любое другое заклинание:

Краса идущего на убыль,
услышь меня, придай мне удаль.

Препоны все на нет сведи
и силой колдовство снабди.
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 Новолуние 

Некоторые практики в это время отдыхают. Они счи-
тают его подходящим для восстановления и подготовки 
к творческой фазе растущей Луны.

Другие предпочитают медитировать, развивать психи-
ческие способности или погружаться в воспоминания о 
прошлых жизнях, чтобы лучше понять текущие пробле-
мы. Энергия новолуния также полезна для предсказаний 
и определения истины.

Для закрепления успеха практик, творимых под моло-
дой Луной, произнесите это и любое другое заклинание: 

К тебе взываю, о, корона
на темном небе подле трона.
Приди и гостьей будь моей,

наполни магией своей.

         ФАЗЫ СОЛНЦА

Солнце излучает ничем не отягощенную непосред-
ственную мужскую энергию, дарующую золотистое тепло. 
В отличие от Луны, оно проходит через несколько фаз еже-
дневно, обеспечивая практику безграничные возможности. 
Разнообразие свойств этого светила позволяет преумно-
жить любые магические усилия, поддерживаемые Луной.

 Восход 

Восход дарует энергию начинаниям, переменам и 
очищению. Эта фаза благоприятна для магических дей-
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ствий, направленных на обновление в работе, любви и 
на жизненном пути. Под восходящим Солнцем также 
хорошо укреплять веру и надежду, здоровье и исцелять 
разбитое сердце.

Для закрепления успеха практик, творимых на восхо-
де, произнесите это и любое другое заклинание: 

О, родившееся чадо,
помоги убрать преграды.
Силы свежей колдовству

дай: свершиться волшебству.

 Утро 

В утренние часы энергия Солнца усиливается и ста-
новится сильной и активной. В эту фазу хорошо зани-
маться любыми проектами, требующими развития, роста 
или расширения. Это отличное время для работы над 
позитивными аспектами жизни, проблемами, решение 
которых требует смелости, и для внесения в атмосфе-
ру дома тепла и гармонии. Энергия утреннего Солнца 
также благоприятна для магии, связанной с растениями 
или финансами.

Для закрепления успеха практик, творимых утром, 
произнесите это и любое другое заклинание: 

С ростом силы, Солнце, будь
ты со мной, согрей мой путь.
Свет пролей на заклинанья,

помоги моим стараньям.



 Часть первая. ДРЕВНИЕ ИСКУССТВА 

 27 

 Полдень 

В полдень влияние Солнца достигает максимума. Это 
время превосходно подходит для усилий, связанных с 
ментальными способностями, здоровьем и физической 
энергией. Также в полуденный час хорошо заряжать кри-
сталлы, камни и металлические ритуальные объекты, та-
кие как ножи, кадила или котлы.

Для закрепления успеха практик, творимых в полдень, 
произнесите это и любое другое заклинание:

Отец-Солнце, сильный, мощный,
будешь лучший мой помощник.

К цели колдовство направь,
эффективности добавь.

 Вечер 

Когда Солнце начинает спуск по небосводу, его энер-
гия становится более восприимчивой. Используйте эту 
фазу для работы с профессиональными и деловыми во-
просами, а также для улучшения общения и внесения яс-
ности. В это время также хорошо сработают заклинания, 
связанные с исследованиями и путешествиями.

Для закрепления успеха практик, творимых во вто-
рой половине дня, произнесите это и любое другое за-
клинание: 

Свет вечерний, свет янтарный,
помоги моим стараньям.
Силу колдовству придай,

на пути сопровождай. 
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 Закат 

Энергия заката создает подходящие условия для за-
клинаний, направленных на уменьшение или облегчение. 
В эту фазу хорошо избавляться от стресса и смятения, от 
сложностей и депрессии и раскрывать обман. Это также 
подходящее время для магии, связанной с диетой.

Для закрепления успеха практик, творимых на закате, 
произнесите это и любое другое заклинание: 

Солнце дня, что тихо гаснет,
не садись ты понапрасну.

Заклинание прими,
силой древней одари.

         ВЕТРА

Использование силы ветров может невероятно уси-
лить магию. Их вибрация зависит от стороны, с которой 
они дуют, и предоставляет практику широкий выбор 
энергий. Если вы не знаете направления ветра, соорудите 
флюгер за окном.

 Восточные ветра 

Ветра с востока прекрасно подходят для заклинаний, 
связанных с переменами, трансформацией, новым нача-
лом и свежим взглядом. Они также благотворно влия-
ют на занятия, в которых задействованы вдохновение, 
общение и творчество. При таком ветре хорошо писать 
заклинания, проводить ритуалы и обсуждать что-то с 
Духовным наставником.
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 Южные ветра 

Чаще всего практики используют их для помощи 
в любовных делах и том, что касается страсти. Одна-
ко южные ветра дают и множество других возможно-
стей. Они способствуют реализации усилий, направ-
ленных на повышение витальности, инициативности, 
способности отстаивать свою позицию и решительно-
сти, а также помогают избавиться от гнева, ревности 
и эгоистичности.

 Западные ветра 

Ветра, дующие с запада, обладают целительными и 
очистительными качествами, что делает их хорошими 
помощниками в работе, связанной с физическим и эмо-
циональным здоровьем. Они также способствуют усиле-
нию интуиции и воплощению стремлений, связанных с 
ментальной и физической фертильностью и продуктив-
ностью. Некоторые практики используют западный ве-
тер также в сердечных делах.

 Северные ветра 

Холодная сила северных ветров создает подходящие 
условия для практических занятий. С ней хорошо решать 
вопросы финансового характера, заниматься планирова-
нием домашних дел и удерживать равновесие. Когда дует 
северный ветер, полезно поразмыслить о том, какие за-
клинания вы будете творить по его окончании.
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         ДНИ НЕДЕЛИ

Каждым днем недели управляет свое божество, по-
этому у него имеется уникальное энергетическое поле и 
вибрация. По этой причине некоторые практики любят 
выбирать для заклинаний день, гармонирующий с наме-
рением. Работая с вибрациями определенного дня, мож-
но усилить эффективность, мощь и успех.

 Понедельник 

Первый день недели принадлежит Луне. Ее энергия 
лучше всего соответствует делам, связанным с женщина-
ми, жилищем и домашним очагом, садом, путешествия-
ми и медициной. Он также благоприятен для ритуалов, 
направленных на психическое развитие и вещие сны.

 Вторник 

Вторником управляет Марс. Энергия этого дня нахо-
дится в гармонии с мужской вибрацией, то есть с кон-
фликтами, физической выносливостью и силой, стра-
стью, охотой, спортом и любыми соревнованиями. Ее 
также хорошо использовать для ритуалов, направленных 
на медицинские операции или политику.

 Среда 

Этим днем управляет Меркурий. Вибрация среды дает 
силу ритуалам, направленным на вдохновение, общение, 
писательскую работу, поэзию, ораторское искусство и на 
все, что касается обучения. В среду также хорошо начи-
нать работать над пониманием и усовершенствованием 
собственной личности.



 Часть первая. ДРЕВНИЕ ИСКУССТВА 

 31 

 Четверг 

Четвергом управляет Юпитер. Вибрации этого дня 
соответствуют любым материальным целям. Используй-
те их для ритуалов, направленных на достижение успеха, 
получение награды или решение юридических проблем. 
В этот день также хорошо браться за дела, в которых важ-
ны удача или азарт.

 Пятница 

Пятница принадлежит Венере с ее теплой и чувствен-
ной энергией, несущей ощущение удовлетворения. В этот 
день хорошо заниматься тем, что доставляет удоволь-
ствие, обеспечивает комфорт, связано с роскошью, а так-
же искусством, музыкой и ароматами (благовония и пар-
фюмерия). Чувственное влияние Венеры усилит магию, 
направленную на сердечные дела.

 Суббота 

Этот день недели находится под влиянием Сатурна. 
Сатурн — планета кармы, поэтому суббота подходит для 
заклинаний, связанных с реинкарнацией, кармическими 
уроками, тайнами, мудростью и долгосрочными проек-
тами. В этот день хорошо браться за дела, связанные со 
старением, смертью или борьбой с болезнями.

 Воскресенье 

Этим днем управляет Солнце. В воскресенье хорошо 
заниматься деловым партнерством, продвижением по ра-
боте, бизнес-проектами и всем, что способствует профес-
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сиональному успеху. Также неплохо творить заклинания, 
направленные на укрепление дружбы, ментального или 
физического здоровья и возвращения в жизнь радости.

         ЦВЕТА

Цвета играют важную роль в физическом мире. Они 
влияют на наше самоощущение, образ действий, прини-
маемые решения, а также на уровень энергии и продук-
тивности. Например, полицейский с большей вероятно-
стью остановит красную или желтую машину. Женщины, 
предпочитающие красное и черное, чаще могут запуги-
вать кого-то, чем те, кто носит голубой, зеленый или па-
стельные тона. Мужчину в сером костюме мы обычно 
считаем консервативным, тогда как неоновые цвета го-
ворят о либеральных взглядах.

Мы не понимаем, как именно цвет определяет нашу 
жизнь. Причина в том, что он воздействует непосред-
ственно на эмоции и вызывает перемены, невидимые 
глазу. Неудивительно, что цвета оказывают значитель-
ный эффект и на магическую работу.

Приведенная далее информация послужит отправной 
точкой для внедрения цвета в вашу деятельность. Это 
всего лишь общие рекомендации, которые вы спокой-
но можете подстроить под собственные задачи и нужды.

 Белый 

Носите белый, чтобы снять напряжение и сосредото-
читься на жизненных целях. Используйте его для задач, 
требующих ясности и духовного руководства, а также для 
призвания девственной ипостаси Триединой богини. При 
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