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ВВЕДЕНИЕ

Из поколения в поколение люди наблю­

дали за кошками, чтобы понять, как лучше 

устраивать свою жизнь. Кажется, что кошки 

знают все —  от того, как найти самое теп­

лое место для сна (на окне, на коленях или 

даже на лице), до того, в какой утренний 

час лучше всего с грохотом опрокинуть 

миску. Неудивительно, что египтяне некогда 

поклонялись кошкам, о чем свидетельствует 

сохранившийся до наших времен Сфинкс —  

наполовину лев, наполовину человек, —  ко­

торый взирает на мир так спокойно, словно 

это его собственность. Возьмите эту колоду, 

чтобы прикоснуться к древней мудрости 

инстинктов, вступить на кошачий путь 

и решить, как разобраться с трудностями, 

которые могут перед вами возникать.

Люди работают с картами Таро уже не­

сколько веков, хотя поначалу использовали 

их несколько иначе. Место и время про­

исхождения карт —  Европа, XV век. Тогда 

их называли трионфи («триумфы», они же 

«козыри»), или тарокки (происхождение не­

известно, хотя оно может быть родственно 
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итальянскому слову «чепуха» и, как 

ни странно, «апельсин королек»). С ними 

не работали и на них не гадали, а использо­

вали для игры, схожей с бриджем. Все карты 

рисовали вручную, и далеко не сразу воз­

никло разделение на Старшие и Младшие 

арканы —  оно стало стандартом лишь после 

того, как в 1910 году обрела популярность 

колода Райдера —  Уэйта. Колода Эттейлы 

(XIX век) была создана исключительно для 

гаданий, и в ней использовалась египетская 

символика. В те времена оккультизм обре­

тал все бо́льшую популярность, а люди все 

чаще обращались к картам для гаданий.

Сейчас уже стало привычным использо­

вать карты для того, чтобы заглянуть в себя 

и узнать свои истинные помыслы. Ведь 

каждый из нас немного похож на сфинкса: 

загадочный, упрямый, как камень, и упорно 

сидящий на удобном, нагретом местечке.

Да и почему нет? У вас уже есть все что 

нужно: перед вами карты, а если вам повез­

ло, то еще и котик сидит на коленях. День 

чудесный. Давайте начнем.
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КОЛОДА

Карты колоды Таро делятся на две группы: 

Старшие арканы и Младшие арканы.

Старшие арканы —  это 22 карты, ко­

торые отвечают на глобальные вопросы. 

Например: «Есть ли у меня девять моих ко­

шачьих жизней?», «Суждено ли мне править 

домом и повелевать людьми?», «Будут ли 

у меня котята?».

Младшие арканы (это 56 карт) помогают 

разобраться в повседневном, например, 

узнать, когда дадут поесть, сколько еще 

осталось ждать кормления, насколько гром­

ко нужно вопить, чтобы наконец покормили. 

Карты Младших арканов делятся на четыре 

масти в соответствии с четырьмя стихиями 

и тем, как эти стихии влияют на ежедневные 

дела. В этой колоде масти обозначают 

приведенные ниже символы.

Стихия масти Жезлов —  огонь. 

Жезлы связаны со страстью, вдохно­

вением, энергией и духовностью. В ко­

лоде эту масть символизируют мячики, 

махалки и другие игрушки.



7

Вода —  стихия масти Кубков. Эта 

масть воплощает все то, что связано 

с отношениями, чувствами и творче­

скими способностями, и в этой колоде 

ее обозначают миски с водой, блюдца 

и другие сосуды.

Воздух —  стихия масти Мечей, она 

означает силу, разум и перемены. 

В колоде ее символизируют когти, зубы 

и разные острые предметы.

Земля —  это стихия масти Пентак­
лей, которая связана с финансовыми 

и карьерными вопросами, а также 

с материальной собственностью. Здесь 

ее символизируют еда, лакомства 

и другие желанные штучки.

Если у вас нет опыта работы с Таро, 

уделите время знакомству с колодой. 

Рассмотрите внимательно каждую карту. 

Затем отложите ее в сторону. Хорошенько 

почешите своей кошке шейку. Теперь може­

те продолжать.
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ПОДГОТОВКА К РАБОТЕ

Перед тем как работать с Таро, найдите 

укромное и вместе с тем солнечное местеч­

ко, где вас никто не побеспокоит. Сформу­

лируйте то, что вас интересует —  вопрос 

или тему, и сосредоточьтесь на этом. (Если 

вы делаете расклад для кого­то —  такой 

человек называется кверентом, —  то именно 

он должен сфокусироваться на вопросе 

или теме.) Перетасуйте колоду, снимите 

половину левой рукой. Кошки мало чем 

могут помочь в перетасовке и раскладе, 

но все равно будут настаивать на участии, 

потому что знают карты уж точно лучше 

вас. Конечно, можете разрешить им, если 

хотите, но будьте готовы к тому, что кошка 

явит свою мудрость, усевшись на карту или 

сбросив ее на пол.

РАСКЛАДЫ

Вариантов раскладов очень много —  гораз­

до больше, чем жизней у кошки. Некото­

рые простые, некоторые весьма сложные. 

Одни из них показывают общую ситуацию 

либо помогают разобраться в проблемах 
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и обстоятельствах в прошлом, настоящем 

и будущем кверента. Есть и расклады, пред­

назначенные для определенных областей 

жизни или для ответов на четко поставлен­

ные вопросы.

Ниже я привожу семь самых широко 

известных раскладов и показываю, как их 

толковать. Их можно осваивать так, как 

вам удобно: один за другим или вразнобой. 

Главное —  найдите тот, который вам больше 

понравится.

Как правило, карты раскладывают лицом 

вниз, а затем переворачивают, и порядок 

того и другого одинаково важен. Чтобы 

лучше понять расклады и правила чтения 

карт, рассмотрите приведенные ниже 

иллюстрации.

Помните: чтобы научиться читать раскла­

ды и запомнить значения карт, нужно время. 

Не огорчайтесь, если не сможете найти 

смысл с первого раза. Он обязательно 

появится, и в этом также важно доверять ин­

туиции. Не всегда прямой путь наилучший.
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ОДНА КАРТА

С этого самого простого расклада на­

чинают путь те, кто только знакомится 

с Таро. А еще это отличный способ 

узнать, что готовит грядущий день, и к нему при­

бегают почти все. Сосредоточьтесь на своем 

вопросе, перетасуйте колоду, снимите карты, 

а затем возьмите верхнюю (или случайную) 

карту и положите ее перед собой лицом вверх.

РАСКЛАД НА ТРИ КАРТЫ

Есть много вариантов про­

чтения раскладов из трех 

карт. Самый легкий —  тот, 

в котором карты означают 

прошлое, настоящее и бу­

дущее. Он полезен и начинающим, и более 

опытным. Сосредоточьтесь на вопросе, 

перетасуйте колоду, снимите половину карт. 

Выложите три карты по порядку, слева напра­

во, лицом вниз. Переворачивайте и читайте их 

также слева направо. Они означают:

1. Прошлое.

2. Настоящее.

3. Будущее.
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РАСКЛАД НА ПЯТЬ КАРТ («ЛАПА»)

Это расширенная версия расклада на три 

карты. Держите в голове свой вопрос, 

перетасуйте и снимите карты. Выложите 

пять карт в ряд, по одной, слева направо. 

Переверните карты в том же порядке, слева 

направо. Они показывают следующее:

1. Прошлое и то, как оно привело к нынешне­
му положению дел.

2. Ситуация в настоящем.

3. То, что влияет на текущую ситуацию, но мо­
жет быть неизвестно кверенту.

4. Совет и подсказка кверенту, как именно 
стоит действовать.

5. Итог или последствия, если никак не пытать­
ся изменить ситуацию, или то, что потом 
будет чувствовать кверент по этому поводу.

КЕЛЬТСКИЙ КРЕСТ («ПРОГУЛКА»)

Этот расклад куда сложнее предыдущих. 

Обычно его используют, когда нужно ответить 

на конкретный вопрос или дать обзор жизни 
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кверента в текущий момент. Сосредоточьтесь 

на вопросе, перетасуйте и снимите карты. Вы­

кладывайте карты в порядке, указанном на ил­

люстрации, от первой позиции до десятой.

1. Ситуация в настоящем.

2. Препятствия или трудности, стоящие 
перед кверентом.

3. Прошлое и его влияние на настоящее.

4. Будущее.

5. Намерения или цели кверента либо наилуч­
ший исход в имеющихся обстоятельствах.

6. Силы внутри кверента, не позволяющие 
двигаться дальше, или таящиеся в подсо­
знании чувства.

7. Совет и подсказка кверенту, как именно 
стоит действовать.
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8. Внешние воздействия, люди, все что 
угодно, что сейчас влияет на путь кве­
рента.

9. Надежды и страхи —  желания или опа­
сения кверента по поводу ситуации или 
вопроса.

10. Итог или последствия, если ситуация 
останется неизменной.

ПОДКОВА («ПОТЯГУШКИ»)

Этот расклад —  вариация Кельтского креста, 

и обычно его используют, когда вопрос или 

тема четко определены. Он особенно хорош 

тем, что не только подсказывает кверенту 

ответ или выход из ситуации, но и показывает, 

как этого достичь. Карты выкладывают слева 


