
4 Один день из жизни Карла Великого

 6  1000 год Cредневековья: император, 

рыцарь, монах и фермер

 8 Город-страна-река: где жили люди

 10 Пища и жильё

 11 Гигиена и здоровье

 12 Жизнь в разные времена года

 14 Вера и судьба

 16 Общество и сословная пирамида

Средневековая 
повседневность4

 18 От башни до замка

 20 Замок изнутри

 22 Жизнь в замке

 24 Еда в замке

 26 От пажа до рыцаря: воспитание и обучение

 28 Турниры: а теперь немного красок!

 30 Атака! Нападение на замок

Слоны 

и морские 

чудовища.

Почему ангелы 

сражались 

с драконами, 

а у некоторых был 

карманный Бог.
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Рыцарский турнир — больше 

чем просто яркое и весёлое 

времяпрепровождение.
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Высокие, гордые 

и неприступные 

замки.

есть что?Что
Поможет тебе 
ориентироваться в книге
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Жизнь в монастыре32

 32 Монахи и монахини

Город и торговля34

 34 Город

 36 Центр города — собор

 38 Гильдии ремесленников

 39 Никто не пройдёт!

 40 Продавцы и торговля
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Страницы, отмеченные таким 
значком , будут тебе особенно интересны.

Здесь ты найдёшь 
краткие определения 
основных понятий.

42 Коротко о Средних века

 44 Иерусалим — центр мира

 46 Настоящая чума XIV века

Крестовые походы 
и конец Средневековья42

 46 Настоящая чума XIV века

Франциск 

Ассизский 

восхищался 

человеком 

и животными.
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32 Красиво построены и хорошо организованы монастыри.

Что нужно 

настоящему 

рыцарю, и что 

он должен уметь.

На красивых 

тканях модных 

цветов можно 

было разбогатеть.
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Священный город 

христиан, иудеев 

и мусульман: 

Иерусалим.
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Перенос камней 

в церковь Карла

 Средневековая повседневность
Средневековая повседневность

Карл Великий 

был первым им-

ператором в 

Центральной 

Европе с древ-

них времён.

К
арл встаёт с первыми петуха-

ми. Он произносит утреннюю 

молитву, быстро умывается, 

причёсывается и  разглаживает 

усы — утренние процедуры законче-

ны! Карл надевает бельё и рубашку 

из льна, простые брюки и  камзол 

из шерсти. Для него это привычное 

дело! Карл одевается по-франкски, 

как и  его народ. За завтраком из 

хлеба и каши присутствуют его жена 

и  любимые дочери. У Карла мно-

го детей от нескольких женщин, 

и все возле него. Его сыновья уже 

на учёбе. Во время завтрака входят 

Алкуин и Павел Диакон: двое учё-

ных, постоянно пребывающих при 

императорском дворе. Они остроум-

но шутят на латыни, и Карл бойко 

отвечает им. Он свободно говорит 

на латыни и немного по-гречески.

Будни
Снаружи слышатся громкие голо-

са: два графа спорят между собой 

и хотят, чтобы их пропустили к им-

ператору. Карл проходит вместе 

с  ними и  советниками в  большой 

зал и через некоторое время улажи-

вает дело, он чуток и  справедлив. 

Теперь император может обратиться 

к сенешалю и маршалу, с которыми 

он обсуждает дела военные. Карл 

много путешествует, чтобы править 

своей огромной империей. И  он 

постоянно воюет. Вот почему нужно 

многое обсудить с советниками, кото-

рым он доверяет и на чьи планы он 

полагается.

Любимый город Ахен
Но сейчас Карл находится в Ахене, 

своем любимом городе. Здесь для 

него строят огромный дворец. Сей-

час строители устанавливают вели-

колепные мраморные колонны из 

Италии. Дворцовая капелла станет 

самой большой и красивой к северу от 

Альп. С тех пор как Карл был короно-

ван императором в Риме, а именно в 

Рождество  г., он составил точные 

представления о своём «новом Риме». 

Карл велит позвать трёх капелланов: 

он должен диктовать письма и  вы-

давать грамоты. В качестве подписи 

он ставит лишь закорючки: великий, 

образованный император не умеет 

писать! Отправив письма с  гонцами, 

из жизни 

Один день 

Карла Великого



30 немецких пра-

вителей были ко-

ронованы на 

этом мраморном 

троне в капелле 

Карла Великого 

в Ахене.

Карл следит за строительством 

дворцовой капеллы в Ахене

Подпись Карла из букв его имени в форме ромба
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Карл снова восседает со своими со-

ветниками. Они работают над боль-

шим сводом правил. Карл ничего 

не оставляет на волю случая: он 

регулирует цены на зерно, чеканку 

монет, а также церковные и юриди-

ческие дела. Особенно важны для 

него вера и образование. Он даже 

заботится о том, чтобы книги были 

написаны новым шрифтом, который 

удобно читать. Для отдыха и пере-

рыва в работе Карл любит посетить 

купальню. Он любит тёплую воду 

и  старается как можно чаще поль-

зоваться местными термальными 

источниками.

Вечерняя программа
Если придётся отменить обед, ужин 

будет особенно пышным: из четы-

рёх блюд. Карла интересует прежде 

всего мясо. Он не может оторвать-

ся от жаркого. Всё остальное он ест 

умеренно, а также пьёт мало вина. 

Вскоре после наступления темноты 

Карл с  семьёй уходит. Он немного 

упражняется в написании на воско-

вой табличке. Но вскоре император 

теряет терпение  — «то, чего Карл 

не знает, тому Карл никогда не на-

учится...».


