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Предисловие 

Питер Уолш,

Автор бестселлеров

е  , е о т о, л т ете ту к -
у, ду , то т л  ее покуп т , 
 е е л ее ду  о то , к к  
п т   л о , кото  п т е-

те  т е т .

 то  л  о  тепе   е о е -
  е по дко ,  е   п о-

д т  е ол  по о   оп о е 
оо .  от тут-то  п о-

д т  К  е ! т  к   е л -
ое е е е п о ле  л ле , 
 кото о  е  т лк е . е л -
ое е е е от е л о  , о -

к   от е  е , кото о  
е т о, то т о от   п ео-

доле т  ео о о т  о е  
ее о .
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 п т д т  лет от  д те , то-
 по о т  л д  од т  по док 

  ,  т е до у е де , то  
л  л т  ет о   

е   о  к т о   по-
к т у, ке   л е   

о  деле.  у е е , то е о о о 
п т  е до о ле е, ду-
о о о т е, о о л о у то -

е е е   л ле о   е по-
до о  до е. то п о то е о о -

о.  по то о у, к к е по док 
у ет е , о   о  о  

л  л д , к к, о  л  
 отк  п о т т о, ело ек о д ет 
о о о т  пу т т   то п о т -
т о о т тел е е .

К  едет  по о  о е  л -
то , о е д  о е  у о  т опо  
к ле  л  от л . Оп е-
дел  о  «т п л »,  у е ок -

ете   полпут  к оду  -
ту .  то д , п е  у е 

 ле ко пол е о ет   етод -
к , к д  о ет п т   ко-
п  л о , о о т  п о-
т т о  о е т    о , 

кото  лу ет к д  е .

е , кото е од т   е  до е 
о л д т ло   о  о ут п о-

т  до о л  п т  ло.   
 е т , к к по д т  о-

 е .  то , по то , К  
п од т  по о . О  по о ет 

т тел  е тол ко по т  лу то о, 
е  о  о л д т, о  т т  
е  к к т у е т, по о  

дел т   е о т ко , к к   
у .  ло  «о »  «о -

» од  ко е , о  
ело т о т , пол оту, ед т о.  то  
 о то т п ео  л  о -

 л .

т  к  л ет  от е е  ол -
о   уде о  от , кото у  п оде-

л ет К   ое  YouTu e-к ле, д  
 оо е по ду.  т  то  

к  о  пок ет, то о  
п о т т  е о тел о дол  

т  т ко  е пол о   е -
т уд о  д е , к к т т о е.  

т о  по док де т , ед  
п о т е те   кл  о -

  п ок по ед е  дел,  
о ете по о от  е по док   -
е д !

О   то е то, то  дел -
ете, то то, к к  ете. е  дет 

е о п о то  у о ке,  о е ед е о  
п т  о ле  е е  о о -
т е о  . К  е  по о ет 

  то    е тол ко  то !
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Введение
 т , то е ледует п о  о-
о л  дел т  ле е о  отк е 

от от ет т е о т . уду  де т тел -
о п о е о л  о то о  
 т    о е  

л  д у  л де , п о од   коллед-
е е  по о , о д  

е е едел е део- ол к   YouTu e 
 ед  ло   о ет  по о … 
    о  деле  л   у ед е, 

т к ,  к т т о е к   ео -

о   ело еко . 
От п од  Я   о о .  -

о  деле, ол у  т    п о-
л  пол о   отк о е о  упе - -

л д ко .

е т   п у п е о  ое о 
к е о л д т ? у, ото -
те . Ко д  е ло д д т   е -то, 

 од л   п ке по то о о е -
по дк .  от л   т е  от , 

 еде е по дк  е од ло  п -
ок о  п о тето . о  олод л -

к л  тол ко пло о  о то , 
то  е л  поп т т  к о т  

ло т  п   по о  ед т  
- ол1. по те:  О -

Л   ОЛО Л К  - ОЛ 
 О Л  О . д т е ое, 
е о  до л  т к  о о , т к то 

дол о е е о   п одукт  п  
 ку  ку т е о  о …

1    - ол л. Pi e-Sol   л е к  т  
ед т , пу к е     оде , по 

ут е де  п о од тел , ое ло 
о  п и . пе . .

Надпи и а п ед. т .:
 те  е о до т то о

 дел е  до т то о
  до т то

Л
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 т к е л  о о о   
ку о о  по уд , пото у то , е -

  ее  едел , л дел  -
тол ко пу е , то п о е ло -
у куп т  о у  по уду.  ко е ко о  
 пол о т  пе е л   од о о у  

по уду  пл т ко е п о . К т т , 
 о о л  о ку  о  оде д , ко-

то е л  по т  к д  к д т-
 т ет  пол  у е  до ? е 

ук л о п од ло  п окл д т  
к о   т оп , то  п о т   

ко т   ко ту. е   у т уете 
е  п о то то  т т2, п д ?

Ле л  л  ? Ко е о. Ле  л   до 
 по ? те т е о! д т е  -

 о то т  то , то е   отк л  
дл  е  п о т е  едо о е ек ет , 
п е   е е , по ол е е 
у т о т  тое, о о ое  у к-

о л ое л е, удел  то у е у 
у  у л .  отк л  от т о-

о о  , от к   о д  е е-
, дел е о  до  по т  оо -

; у е  е т  о е т о куд  
олее  дел, е  т т т  ку у е-
е   у о ку, п е , ел  д -

 от ет  е л  ет л к 3!  о у 
к т , то е л  у е  полу ет  е-
т  по док  т  от л  до , 

то  у , е у ло о, то е полу т .

 п о л  т  у лек тел е  к  
по о  л . ото  по по-

2    т  т т  л. Martha рele  Ste art; од. 
 у т   од , е - т   е к -
к  е у е , теле еду   п тел , 

полу  е т о т   о то е л од  
о ет  по до о од т у п . пе . .

3    ет л к  л. Netfli   е к к  
лек тел  ко п , по т к л о  

 е ло   о о е потоко о о ул т ед  
https://ru. ikipedia.org/ iki/Netfli  п и . пе . .

т , то  п о л , по лу , е к , 
п е  ту те у, т к к к о -

 т л  о  л  о  
оде о т .  по то о о  

 о  у к л  по о  
уп о т т  о   е о о , 
ле т  е е ол е .  о о л  

о  до , до  кл е то   по т л  
по лед е е  лет у е  о о о-
о кол е т  о  о то , к к 

лу  о о  до т  то о, 
о од о о от л   у к о л -

о о л , т т  к к о о е е 
у л   подде е т ко о по дк . 

е отело  п т  ту к у  поде-
л т   поле  о ет  о  
о  е о о п о т т  
дл  е л  л де , у   дет -

  до  от   , о -
т е о,  ку е  е е .

 от к к л  о  пут  к о -
. о ле о де  е  пе о  до-

е  елл    т е до е л  
дет   е  до , е од   оту, 

по то у  у т о л  дет к  д  до у. 
о о : «у т о л  дет к  д  до у», 
 е   ду, то л  п т л  е-

 о о  по о  от т  
де е , д  до   е е ко ,  ко д  

е д у е де  поте пел  ко, де  
п т т   д у  дет  к -
л  ед т е  е по о  

то . К к-то ут о   е т л  
 те ете о ле е, п едл  у -

лу  по п от у  дет ,  д л  
е кол ко л то ок  е  к т ле 

п  пл о  то о п едп т  
о  о  оо е е  е ло . 

 е о е е  е кол ко ко отк  д е , 
по ле де тк  о ко  от од теле , 

у  по о ед т у, у е  у е л 
до  дет к  д.  од  п ек -
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 де   у е п т л   де -
т  дет … де т ! о    о  
до  л  пол е  к  у к -

, к  дет   ол т  
о о . т  пе  п ду  от  

ок л  о до олее у лек тел о , 
е   о л  е е п ед т т .  о -

л  о т т  до  о о  дет , 
 о  о л  т  о о  д у  

к д  о  де . о е  о п -
т тел  по о л  е т т  тол ко о-

о  од теле , кол ко  тол ко 
о л .  ел  д  пел  пе е к , 

дел л  поделк   л    о о -
 дет   т к е по то о т л  

о …  у л  к к к .

Од ко у т о т о дет ко о д   -
е  к о е о  до е до о о д ло  

е.   ло ло е т  дл  -
е  е е ,  до  п о то лоп л  от 

у ек, , те ло  дл  поделок 
 е ко е о о п  дет к  е е . 
у по е у т к  ле к  дет  у -
о то-о-о-л ко е е ?

 то  т пе ое    ло  о е 
до  ло от о тел о то, о по-
п тк  отк т  о е  по л  

у ку  улетку;  ок т  п -
д ле  п д  п ед ет , 
то т тол ко отк т  д е , л  о е  

ок . К д  к к, к д  к, 
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к д  к д т  т ет  к то-
о п о т т  л т лу , 

тк ут  куд  поп ло ло .  
к  л  тол ко т  е -

, то д е е отк л , по то у 
о т л  т , поте  п о-
т т о  у е   ку е.

К д  де  л   о от   к -
ку - уд  е .  кл л , то кто-то, 
дол о т , ло л  к  до о  

 ук л пе е поп е  е , по-
то у то, от  у е ,  п о то е о л  

е о т .  л , то то ед, о 
п одол л  п о т   т т   
то , то кто-то ло л  к  до о  

 ук л пе е поп е  де е е 
е , пото у то о  п о то е о л  

т о т   о ду е. о т , ту л , 
топо , ку тк … к д  о  де  

то-то п оп д ло,  е п од ло  
 по к  пе е т  е  до .  д  
у ое,  ук л о л  е 

о т о туд , откуд  до т л , л  куд  
тол ко о л  п ут .

о ле о де  е  то о  до е  
е л   до  пло д   

к д т  уто  лоп л  по  
 л дел пол   ол т  ко -

о . о ле е е е од о о е е к  
 то  д ке дел ло о   е е 
олее е по до о   е ло допол-

тел у  е е у. о  д  л  
пол е  у о ко   дет , кото е 

п од л   о  дет к  д,  т к-
е  о т е  дет . К д  
е е   п д л   к о т  у е , 

о де ,  у о  о д  леду-
е о ут , ко д  е п дет  т т  

 т  е то о о. е к ло , 
то  по то о то-то у  у , 
 ок у  е о т ет    еу-

!

о д те т е ко пе е де  к -
то е у е е . ое у т ет е у 

е е ку л у ло  е  по т  
ет е,  е от    п е -

 к, кл  оту, ко-
лу  е кол е т  к д  де  

едел , у  ол е о од о о е-
е , е  ко д -л о до то о.  е  

до е е д  то  е о е л ет-
,   т у е е т д т  ут 

 де   подде е т ко о по дк .  
 у е ол е е  до е о 
о  т .   у е ол е е о  
е ко е о  по к   е е . 
 о у е т о к т , то е по -

, ко д   по лед   кто- уд  
то- уд  пе е т л л  е  до е. 
 п т  е е т е , до -

 е ол  у пе о ,  у е  ол -
е е е   л е т , е  

ко д -л о.

    е о ,  к .
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к то е е ло ? К к  п е -
т л   от о   у т е  

упе - л д к   е от у  
 тл у  тку тот ?  о -

о л  о  до .  е п о то  од  
п ек  де  у л   о е е 

 ел   е  к оту;  отк л  -
те у, по ол у  е  ое  е-

е ле ко од т   у т  е е  
 до е.  те  о  

дол  т  тол ко п о то   е 
т е у е  у л , то  е ле  е-

 о л  е  пол о т ,  то о 
е о о .

 л  о  пут   о   п о  
 о ок.  л  е о  од о о -

к , од о  полк   е кол к  д у  
елк  о . К д  , о о  
о ое п о т т о  до е,  дел  
е едле е, пе тл е  дол о-
о е е ул т т .  те е е о  

лет пу ту  кл д   пе екл д  
у к ,  о о л , то те , кото-

  пол о л  до то о, ол т-
о е ект  дл  ле к  дете . 
 о д л  о  етод, по ол  

дет , кото е п од т  о  дет к  
д,  у т  у к   по то-

о подде т  по док  тоту. 
е е е по дк   до е тол ко 

т ло е , то о  ко-
е п е т л  дл  е   л ое 
о .

 т л  т  е   пол е -
е   п оекто  по о , 

 п л   т ко  о то  от то о, к к 
е л  , то л  кл д -
т  т  део . К ое у ел ко у 
у ле , кол е т о по ет теле  

ое о YouTu e-к л  т ло т , 
 л д   ое  о е т л  о т -

 ко е  п о о  е т  по док 
   до . ко е, по е е то о к к 
о  кл е ту   YouTu e-к л о л  
кл тел о л од  о-

у д о,  о у л , то у е еду 
 е т о  коллед е е  по о -

, д  те  е т  о-
о т  т   д е те ко 

по л   оу  о л о  те-
ле де , к  о о  т о-
т   о ет  по о . о е  
ок ут , д ? к к к е , ол т  

л д к , т л  ело еко , -
т    о ет  по о -

 п о т т ?

 у е о о л , то л  дл  е  
к е у « к пе т  по о  п о-
т т », , от  то до ол о е о, 

е к ет , п л ее удет к т , 
то о  т л  л о  ое  

.  о у л , то то ед -
т е ое дело, п о ее е едле -

е  дл тел е е ул т т  л од -
 е о п т д т ут  у л . 
 о ете пот т т  е о п т д т  

ут  о  п о т т  
 ке,  то е едле о уп о т т 

у   удет ко о т  е  
к д  , ко д   удете пол о-

т  т  ко . л    о -
л  т т т  е о п т д т  ут  

е о о  до о ке  полу т  от то о 
т к е е е едле е  дл тел е 

е ул т т ,   о л  то о  е ! 
то е п о т т кое е едле ое 

у т о удо лет о е   дл тел е 
е ул т т   т к  л  
т т  е е   у л , к к е-

де е по дк .

 е е е  т  дет к е ку-
п л к , ко д   де   е е -
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ку у е ? о д .  п е т л  
 т ку  « теп о д ку  е у» , у кото-
о  е под ко т оле ?  л ко ет! 

ут   е т  е  ело ек- л.

у  ет е  « о  е л о  
т ле », кото у  е у п од ло  

т е т . одол  л   пе е о -
т  е  д о  ку , ко д  ото л  

д ? е !  до  по  по 
ут  л д т т к, к к удто по е  п о-

е  у , по ле то о, к к  о у  
ее? у ко е о! д т е  -

 о то т  то , то тепе  е у о 
е е ут , то  ло т  е по 
е т .  оп едел л  о  п од е 

кло о т   ле ,   л л  е 
п т т   от л  те  о -

, по ол е е п л т  
 т  кло о т   т о  ле ко 

од т  по док. 

 о ете е т  по док  к у 
 подде т  е о е ко е о! л  
 п о ло  у  у е л  е у пе е 

поп тк  о о т  п о т т о, 
по ол те е т  , то то е  

,    о то  т о о-
т  о  до  е д . Кл  к у е  

од т  е л , подл  по -
док  подде т  е о   о-
то т  то , то  п е де е о по т  

о  т л  о , у т  уло к  
 ек ет , по ол е е  у л  -
од т  по док,  у т  етод , кото-

е по ол т  е оле е о -
л т  от л .

     « теп о д к е ё »  о   Ле  
о т т е ко  о одке теп о д, де к д  

е   де л  о к , т , е  
 л о .

 то  к е  е   о о -
л ,  п о еду  е е  е т п , 

ео од е дл  о д  к о о, 
о о о о  по т  оо -

е о  до .  е у о -
л т  от е  е е ,  е о  
п е т   о - л т  

 д к л о е т  о  о  -
 л  л о т , то   е  до е 

по ел л  по док.  л о  док -
тел т о то о, то е о тел о т  
о о  ело еко , то  

т , к к о о  ело ек.
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