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ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ

Дона М. Грина,
исполнительного директора организации

«The Napoleon Hill Foundation»

Íàïîëåîí Õèëë ðîäèëñÿ â 1883 ãîäó â ãîðíîé äåðåâóøêå 
þãî-çàïàäíîé Âèðãèíèè â äîìèêå ñ äâóìÿ êîìíàòàìè. 
Êàê îí ÷àñòî ãîâîðèë ñâîèì ñëóøàòåëÿì, ýòî áûëà ìåñò-
íîñòü, èçâåñòíàÿ òðåìÿ îñîáåííîñòÿìè: êðîâíîé ìåñòüþ, 
êîíòðàáàíäîé ñïèðòîì è ëþäñêèì íåâåæåñòâîì. Â ñâî-
åé íåîïóáëèêîâàííîé àâòîáèîãðàôèè Õèëë, âñïîìèíàÿ 
äåòñòâî, íàïèñàë: «Íà ïðîòÿæåíèè òðåõ ïîêîëåíèé ìîé 
íàðîä ðîæäàëñÿ, æèë, ïðîçÿáàÿ â íåâåæåñòâå è íèùåòå, 
è óìèðàë, íå ïîêèäàÿ ïðåäåëîâ ýòèõ ãîð».

Ïîñêîëüêó Íàïîëåîí ðîäèëñÿ â òàêîé îòäàëåííîé 
ìåñòíîñòè, ãäå èìåë âåñüìà íåçíà÷èòåëüíûå âîçìîæ-
íîñòè, ÷òîáû äîáèòüñÿ óñïåõà, òî îí äàæå íå ìîã íà-
äåÿòüñÿ, ÷òî ñìîæåò ïîäíÿòüñÿ íàä îáûäåííîñòüþ. Íî 
ïîòîì â åãî æèçíè ïðîèçîøëè âàæíûå ïåðåìåíû. Ìàòü 
óìåðëà, êîãäà åìó áûëî âñåãî 9 ëåò, è â òîì æå ãîäó 
îòåö ñíîâà æåíèëñÿ. Ìà÷åõà Íàïîëåîíà, Ìàðòà Ðîìè 
Áýííåð, äî÷ü âðà÷à è âäîâà äèðåêòîðà øêîëû, áûëà õî-
ðîøî îáðàçîâàííàÿ, êóëüòóðíàÿ æåíùèíà. Êîãäà Ìàð-
òà âíèìàòåëüíî ïðèñìîòðåëàñü ê ñâîåìó ïàñûíêó, òî 
ïîíÿëà, ÷òî ýòî íå ïðîñòî íåîòåñàííûé äåðåâåíñêèé 
ìàëü÷èøêà, ó êîòîðîãî íå áûëî íèêàêèõ óñòðåìëåíèé. 
Îíà ñìîãëà ðàçãëÿäåòü, ÷òî ìàëü÷èê îáëàäàåò áåçãðà-
íè÷íîé ýíåðãèåé, áîãàòûì âîîáðàæåíèåì è èíèöèàòè-
âîé. Ê òîìó âðåìåíè, êîãäà Íàïîëåîíó èñïîëíèëîñü 12, 
Ìàðòà íàó÷èëà åãî ïîëüçîâàòüñÿ ïèøóùåé ìàøèí-
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êîé. À ê 15 ãîäàì îí óæå ïèñàë ðàññêàçû äëÿ ìåñòíûõ 
ãàçåò.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ìåñòíîé äâóõãîäè÷íîé ñðåäíåé 
øêîëû Íàïîëåîí íà÷àë ïîñåùàòü îäèí èç êîëëåäæåé, 
â êîòîðîì îáó÷àëè îñíîâàì áèçíåñà. Ó íåãî áûëà öåëü: 
ïîëó÷èòü îïðåäåëåííûå çíàíèÿ, êîòîðûå íóæíû äëÿ 
òîãî, ÷òîáû ðàáîòàòü ñåêðåòàðåì. Â òî âðåìÿ ýòà äîëæ-
íîñòü ñ÷èòàëàñü î÷åíü ïåðñïåêòèâíîé äëÿ ìîëîäîãî ÷å-
ëîâåêà, êîòîðûé íàäåÿëñÿ âïîñëåäñòâèè ñòàòü àäìèíè-
ñòðàòèâíûì ñëóæàùèì.

Ïî îêîí÷àíèè êîëëåäæà Õèëë íàïèñàë ïèñüìî ãåíå-
ðàëó Ðóôóñó Àóðåñó, îäíîìó èç ñàìûõ áîãàòûõ ëþäåé â 
ðåãèîíå, è ïîïðîñèë äàòü åìó êàêóþ-íèáóäü ðàáîòó. Ðó-
ôóñ Àóðåñ, àäâîêàò ïî ïðîôåññèè, áûë ïðèðîæäåííûì 
ïðåäïðèíèìàòåëåì, èìåë ñîáñòâåííûé áàíêîâñêèé áèç-
íåñ, åùå îäèí áèçíåñ, ñâÿçàííûé ñ äîáû÷åé óãëÿ, à òàê-
æå áèçíåñ ïî ëåñîçàãîòîâêàì. È Õèëë ñòàë ðàáîòàòü íà 
Àóðåñà. Îí áûñòðî ïðîäâèãàëñÿ ïî ñëóæáå è äîáèëñÿ 
çíà÷èòåëüíîãî óñïåõà â êîìïàíèè, íî ÷åðåç íåñêîëüêî 
ëåò ïîíÿë, ÷òî åãî ïðèçâàíèå — ñòàòü àäâîêàòîì.

Êðîìå òîãî, Íàïîëåîí óáåäèë ñâîåãî áðàòà Âèâèàíà 
ïîñòóïèòü â Øêîëó ïðàâîâåäåíèÿ â Äæîðäæòàóíå. Áóäó-
÷è îò ïðèðîäû îïòèìèñòîì, Õèëë ñêàçàë Âèâèàíó, ÷òî 
áóäåò ñóáñèäèðîâàòü èõ îáîèõ. À äëÿ ýòîãî Õèëë óñòðî-
èëñÿ íà ðàáîòó — ïèñàòü êîå-÷òî äëÿ æóðíàëà Áîáà Òåé-
ëîðà, áûâøåãî ãóáåðíàòîðà øòàòà Òåííåññè è ñåíàòîðà 
Ñîåäèíåííûõ Øòàòîâ. Èìåííî ýòà ðàáîòà — ïèñàòü ðàñ-
ñêàçû, ñþæåòû äëÿ êîòîðûõ Íàïîëåîí íàõîäèë, âñòðå-
÷àÿñü ñ ëþäüìè, êîãäà áðàë ó êîãî-íèáóäü èç íèõ èíòåð-
âüþ, — è îïðåäåëèëà åãî ïîñëåäóþùèé æèçíåííûé ïóòü.

Îäíî èç ïåðâûõ èíòåðâüþ Õèëë ïðîâåë ñ èçâåñòíûì 
ñòàëåëèòåéíûì ìàãíàòîì è ôèëàíòðîïîì Ýíäðþ Êàð-
íåãè, âñÿ æèçíü êîòîðîãî áûëà ïîä÷èíåíà èññëåäîâà-
íèþ òîãî, ÷òî îí íàçûâàë «ïðèíöèïàìè óñïåõà». Êàðíå-
ãè ïðèåõàë â Ñîåäèíåííûå Øòàòû ïî÷òè íåãðàìîòíûì 

ìàëü÷èøêîé, êîãäà åìó áûëî 12 ëåò. Íî, ïîñòåïåííî 
ïðîäâèãàÿñü âïåðåä, ïåðåõîäÿ îò âûïîëíåíèÿ ÷åðíîé 
ðàáîòû ê ðàáîòå áîëåå ñëîæíîé è íå óïóñêàÿ äàæå íå-
çíà÷èòåëüíîé áëàãîïðèÿòíîé âîçìîæíîñòè, ÷òîáû äî-
áèòüñÿ óñïåõà, ê 35 ãîäàì îí ïîäíÿëñÿ äî äîëæíîñòè 
ñëóæàùåãî âûñøåãî çâåíà ñðåäè ñîçäàòåëåé àìåðèêàí-
ñêîé êàïèòàëèñòè÷åñêîé èìïåðèè. Äîñòèæåíèåì, êî-
òîðîå óâåí÷àëî åãî ñòðåìèòåëüíûé ïóòü ê ñëàâå, áûëî 
îáúåäèíåíèå ìíîãî÷èñëåííûõ ïðîèçâîäèòåëåé ñòàëè â 
ãèãàíòñêèé êîíãëîìåðàò, èçâåñòíûé êàê «U. S. Steel».

Êàðíåãè ðàöåíèâàë ñâîå íåçíàòíîå ïðîèñõîæäåíèå 
êàê âäîõíîâëÿþùèé èìïóëüñ ê ïðåîäîëåíèþ ïðåïÿò-
ñòâèé è äîñòèæåíèþ âûñîêèõ öåëåé. È, ïðåæäå ÷åì èõ 
âñòðå÷à ïîäîøëà ê êîíöó, îí áðîñèë Õèëëó âûçîâ — âçÿòü 
íà ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâî èññëåäîâàòü ïóòè äîñòèæåíèÿ 
óñïåõà âûäàþùèõñÿ áèçíåñìåíîâ è âåëèêèõ ëèäåðîâ. 
Òàêèì îáðàçîì, Õèëë ïîëó÷èë âîçìîæíîñòü ñîáèðàòü 
èíôîðìàöèþ è äåëàòü åå äîñòóïíîé äëÿ äðóãèõ ëþäåé, 
èñïîëüçóÿ êàê âñïîìîãàòåëüíîå ñðåäñòâî äëÿ äîñòèæå-
íèÿ ñâîèõ ñîáñòâåííûõ öåëåé. Õèëë ïðèíÿë ýòîò âûçîâ, 
è, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî Êàðíåãè íå ïðåäëîæèë åìó çà ýòî 
íèêàêîé îïëàòû, îí ñäåëàë äëÿ Õèëëà íå÷òî áîëåå âàæ-
íîå: ïðåäñòàâèë åãî ñàìûì ïðåóñïåâàþùèì ïðåäïðèíè-
ìàòåëÿì, èçâåñòíûì èçîáðåòàòåëÿì, áèçíåñìåíàì, ïðî-
ìûøëåííèêàì è ïîëèòè÷åñêèì ëèäåðàì Àìåðèêè.

Äåñÿòü ëåò ñïóñòÿ Íàïîëåîí Õèëë íàøåë çàìå÷à-
òåëüíîå ïðèìåíåíèå ñâîåìó èññëåäîâàíèþ ñåêðåòîâ âû-
äàþùèõñÿ óñïåõîâ. Â ïåðèîä ñ 1918 ïî 1924 ãîä îí íà÷àë 
èçäàâàòü ñíà÷àëà åæåìåñÿ÷íûé æóðíàë «Hill’s Golden 
Rule», à ïîçäíåå — «Napoleon Hill’s Magazine». Íåêîòî-
ðûå ðàññêàçû è ñòàòüè, êîòîðûå Õèëë íàïèñàë äëÿ òåõ 
æóðíàëîâ, ïîìåùåíû íà ñòðàíèöàõ äàííîé êíèãè.

Ñòàòüè, íàïèñàííûå äëÿ «Hill’s Golden Rule» è «Napo-
leon Hill’s Magazine», ïîçâîëÿþò òàêæå ïîëó÷èòü ïðåäñòàâ-
ëåíèå î òîì ìàòåðèàëå, êîòîðûé âïîñëåäñòâèè âîéäåò â 

ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ
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êîé. À ê 15 ãîäàì îí óæå ïèñàë ðàññêàçû äëÿ ìåñòíûõ 
ãàçåò.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ìåñòíîé äâóõãîäè÷íîé ñðåäíåé 
øêîëû Íàïîëåîí íà÷àë ïîñåùàòü îäèí èç êîëëåäæåé, 
â êîòîðîì îáó÷àëè îñíîâàì áèçíåñà. Ó íåãî áûëà öåëü: 
ïîëó÷èòü îïðåäåëåííûå çíàíèÿ, êîòîðûå íóæíû äëÿ 
òîãî, ÷òîáû ðàáîòàòü ñåêðåòàðåì. Â òî âðåìÿ ýòà äîëæ-
íîñòü ñ÷èòàëàñü î÷åíü ïåðñïåêòèâíîé äëÿ ìîëîäîãî ÷å-
ëîâåêà, êîòîðûé íàäåÿëñÿ âïîñëåäñòâèè ñòàòü àäìèíè-
ñòðàòèâíûì ñëóæàùèì.

Ïî îêîí÷àíèè êîëëåäæà Õèëë íàïèñàë ïèñüìî ãåíå-
ðàëó Ðóôóñó Àóðåñó, îäíîìó èç ñàìûõ áîãàòûõ ëþäåé â 
ðåãèîíå, è ïîïðîñèë äàòü åìó êàêóþ-íèáóäü ðàáîòó. Ðó-
ôóñ Àóðåñ, àäâîêàò ïî ïðîôåññèè, áûë ïðèðîæäåííûì 
ïðåäïðèíèìàòåëåì, èìåë ñîáñòâåííûé áàíêîâñêèé áèç-
íåñ, åùå îäèí áèçíåñ, ñâÿçàííûé ñ äîáû÷åé óãëÿ, à òàê-
æå áèçíåñ ïî ëåñîçàãîòîâêàì. È Õèëë ñòàë ðàáîòàòü íà 
Àóðåñà. Îí áûñòðî ïðîäâèãàëñÿ ïî ñëóæáå è äîáèëñÿ 
çíà÷èòåëüíîãî óñïåõà â êîìïàíèè, íî ÷åðåç íåñêîëüêî 
ëåò ïîíÿë, ÷òî åãî ïðèçâàíèå — ñòàòü àäâîêàòîì.

Êðîìå òîãî, Íàïîëåîí óáåäèë ñâîåãî áðàòà Âèâèàíà 
ïîñòóïèòü â Øêîëó ïðàâîâåäåíèÿ â Äæîðäæòàóíå. Áóäó-
÷è îò ïðèðîäû îïòèìèñòîì, Õèëë ñêàçàë Âèâèàíó, ÷òî 
áóäåò ñóáñèäèðîâàòü èõ îáîèõ. À äëÿ ýòîãî Õèëë óñòðî-
èëñÿ íà ðàáîòó — ïèñàòü êîå-÷òî äëÿ æóðíàëà Áîáà Òåé-
ëîðà, áûâøåãî ãóáåðíàòîðà øòàòà Òåííåññè è ñåíàòîðà 
Ñîåäèíåííûõ Øòàòîâ. Èìåííî ýòà ðàáîòà — ïèñàòü ðàñ-
ñêàçû, ñþæåòû äëÿ êîòîðûõ Íàïîëåîí íàõîäèë, âñòðå-
÷àÿñü ñ ëþäüìè, êîãäà áðàë ó êîãî-íèáóäü èç íèõ èíòåð-
âüþ, — è îïðåäåëèëà åãî ïîñëåäóþùèé æèçíåííûé ïóòü.

Îäíî èç ïåðâûõ èíòåðâüþ Õèëë ïðîâåë ñ èçâåñòíûì 
ñòàëåëèòåéíûì ìàãíàòîì è ôèëàíòðîïîì Ýíäðþ Êàð-
íåãè, âñÿ æèçíü êîòîðîãî áûëà ïîä÷èíåíà èññëåäîâà-
íèþ òîãî, ÷òî îí íàçûâàë «ïðèíöèïàìè óñïåõà». Êàðíå-
ãè ïðèåõàë â Ñîåäèíåííûå Øòàòû ïî÷òè íåãðàìîòíûì 

ìàëü÷èøêîé, êîãäà åìó áûëî 12 ëåò. Íî, ïîñòåïåííî 
ïðîäâèãàÿñü âïåðåä, ïåðåõîäÿ îò âûïîëíåíèÿ ÷åðíîé 
ðàáîòû ê ðàáîòå áîëåå ñëîæíîé è íå óïóñêàÿ äàæå íå-
çíà÷èòåëüíîé áëàãîïðèÿòíîé âîçìîæíîñòè, ÷òîáû äî-
áèòüñÿ óñïåõà, ê 35 ãîäàì îí ïîäíÿëñÿ äî äîëæíîñòè 
ñëóæàùåãî âûñøåãî çâåíà ñðåäè ñîçäàòåëåé àìåðèêàí-
ñêîé êàïèòàëèñòè÷åñêîé èìïåðèè. Äîñòèæåíèåì, êî-
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ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ
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êíèãè Õèëëà. Åãî ïåðâàÿ êíèãà, «Çàêîí óñïåõà» («Law of 
Success») áûëà îïóáëèêîâàíà â 1928 ãîäó. Îíà èìåëà íå-
îáûêíîâåííûé óñïåõ è ïðèíîñèëà Õèëëó äî 3 òûñÿ÷ äîë-
ëàðîâ â ìåñÿö (80 ëåò íàçàä ýòî áûëà îãðîìíàÿ ñóììà).

Â 1937 ãîäó Õèëë çàêîí÷èë ïèñàòü êíèãó «Äóìàé è 
áîãàòåé» («Think and Grow Rich»), êîòîðàÿ ïîëüçîâàëàñü 
îãðîìíûì ñïðîñîì ó ÷èòàòåëåé. Êíèãó òðèæäû ïåðå-
èçäàâàëè â ïåðâûé æå ãîä åå âûõîäà, íåñìîòðÿ íà òî 
÷òî ïðîäàæíàÿ öåíà ñîñòàâëÿëà 2,5 äîëëàðà çà ýêçåì-
ïëÿð, — à âåäü ýòî ïðîèñõîäèëî â òî âðåìÿ, êîãäà ñòðà-
íà íàõîäèëàñü â ñàìîì ýïèöåíòðå Âåëèêîé äåïðåññèè. 
Ê òîìó æå ýòî áûëî åùå äî òîãî, êàê ñòàëè äîñòóïíû 
íûíåøíèå ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè è ìàðêåòèíã. 
Ýòà êíèãà ïîëüçóåòñÿ ñïðîñîì è ñåé÷àñ — êàæäûé ãîä 
âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà ïðîäàþòñÿ ñîòíè òûñÿ÷ ýêçåì-
ïëÿðîâ. Ñîâåòàì Íàïîëåîíà Õèëëà, îïóáëèêîâàííûì 
â íåé, ñëåäóþò ëþäè, êîòîðûå ïîíÿëè, ÷òî åãî ôèëîñî-
ôèÿ óñïåõà òàê æå ïðèåìëåìà ñåé÷àñ, êàê è â òî âðåìÿ, 
êîãäà êíèãà áûëà èçäàíà âïåðâûå.

Â 1940-å ãîäû Õèëë ïðîäîëæàë ïðîïàãàíäèðîâàòü 
ïðèíöèïû óñïåõà ïî ðàäèî â «Warner Brothers Studio» â 
Ãîëëèâóäå, à ïîçäíåå — íà WGN-TV â ×èêàãî. Îí ïðî-
äîëæàë ïðîâîäèòü ñåìèíàðû, ÷èòàòü ëåêöèè, âûñòóïàòü 
â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè è, íàêîíåö, îñíîâàë 
íåêîììåð÷åñêóþ îðãàíèçàöèþ «Napoleon Hill Founda-
tion», êîòîðàÿ çàíèìàëàñü òåì, ÷òî ðàñïðîñòðàíÿëà èí-
ôîðìàöèþ îòíîñèòåëüíî ïðèíöèïîâ óñïåõà ïî âñåìó 
ìèðó. È õîòÿ Íàïîëåîí Õèëë óìåð â 1970 ãîäó â âîçðàñ-
òå 87 ëåò, ñåãîäíÿ åãî êíèãè åùå áîëåå ïîïóëÿðíû.

Ïóñòü ýòà êíèãà ïîìîæåò âàì ãëóáæå ïîíÿòü ðàáîòû 
Õèëëà. Íåâàæíî, ïîñëóæèëè óæå âàì âî áëàãî åãî êíèãè-
áåñòñåëëåðû «Çàêîí óñïåõà» è «Äóìàé è áîãàòåé» èëè ýòî 
ïåðâàÿ êíèãà Íàïîëåîíà Õèëëà, êîòîðóþ âû ÷èòàåòå, — 
â ëþáîì ñëó÷àå âû îáðåòåòå ñïîñîáíîñòü ïðîíèêíóòü â 
ñóòü, êîòîðàÿ áóäåò íåîöåíèìîé äëÿ äîñòèæåíèÿ óñïåõà.

(ñ. 13)(ñ. 13)

Ãëàâà 1

×ÒÎ ÂÀÌ ÍÓÆÍÎ ÇÍÀÒÜ

Ïåðâîå, ÷òî âàì íóæíî óçíàòü, — ýòî òî, êàêîé ñìûñë 
íåñåò â ñåáå âñòóïèòåëüíûé ïàðàãðàô ïåðâîé èñòîðèè 
Íàïîëåîíà Õèëëà «Êîíåö ðàäóãè». Õèëë íà÷èíàåò ñâîé 
ðàññêàç ñ óòâåðæäåíèÿ, êîòîðîå â òî âðåìÿ áûëî áåç-
îãîâîðî÷íî ïðèíÿòî åãî ïðèâåðæåíöàìè-÷èòàòåëÿìè, 
íî, âîçìîæíî, âûçîâåò íåäîóìåíèå ó ñîâðåìåííîãî ÷è-
òàòåëÿ, çàñòàâèâ îñíîâàòåëüíî ïîòðóäèòüñÿ íàä ýòîé 
«ãîëîâîëîìêîé».

Õèëë íà÷èíàåò ñâîå ïîâåñòâîâàíèå ñ íåñêîëüêî íà-
ïûùåííîãî çàÿâëåíèÿ, ÷òî èñòîðèÿ, êîòîðóþ îí ðàñ-
ñêàæåò, — ýòî îïèñàíèå ïîðàçèòåëüíûõ ïîâîðîòíûõ 
ïóíêòîâ, èìåâøèõ ìåñòî â òå÷åíèå ïðåäøåñòâóþùèõ 
12 ëåò åãî æèçíè. Çàòåì, áóêâàëüíî â ñëåäóþùåé ôðà-
çå, îí ïðåäóïðåæäàåò, ÷òî íå ñîáèðàåòñÿ ðàññêàçûâàòü 
âñå, ïîñêîëüêó åãî äðóçüÿ ïîñîâåòîâàëè åìó îáîéòèñü 
áåç çàêëþ÷èòåëüíîé ÷àñòè ýòîé èñòîðèè. Òîãäà î ÷åì 
îí òîëêóåò?

Îòâåò òàêîâ: îí ðàññêàçûâàåò î ñêàíäàëüíîé èñòî-
ðèè, êîòîðàÿ èìåëà ìåñòî ãîäîì ðàíüøå, è, ÷òîáû ïî-
íÿòü, ïî÷åìó ýòî áûëî òàê âàæíî äëÿ íåãî, âàì ñëåäóåò 
ñíà÷àëà óçíàòü, ÷òî «Napoleon Hill’s Magazine», ãäå ïî-
ÿâèëàñü ýòà ñòàòüÿ, áûë íå ïåðâûì æóðíàëîì Õèëëà, à 
âòîðûì. È ñêàíäàë, êîòîðûé òàê òàèíñòâåííî ñâÿçûâà-
þò ñ ýòèì ñîáûòèåì, áûë âûçâàí òåì, ÷òî Õèëëà ëèøè-
ëè ïðàâà íà èçäàíèå åãî ïåðâîãî æóðíàëà.
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Ïåðâûé æóðíàë íàçûâàëñÿ «Hill’s Golden Rule», è 
èäåÿ åãî ñîçäàíèÿ çàðîäèëàñü ó Íàïîëåîíà Õèëëà â òîò 
ñàìûé äåíü, êîãäà çàêîí÷èëàñü Ïåðâàÿ ìèðîâàÿ âîéíà — 
11 íîÿáðÿ 1918 ãîäà. Ãåðìàíèÿ êàïèòóëèðîâàëà. Ýòî ðà-
äîñòíîå ñîáûòèå òàê âäîõíîâèëî Õèëëà, ÷òî â òîò äåíü 
îí ïîêëÿëñÿ ñîçäàòü æóðíàë ñîâåðøåííî íîâîãî òèïà, 
êîòîðûé áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ðàñïðîñòðàíåíèþ ôèëî-
ñîôèè Çîëîòîãî ïðàâèëà â äåëå ëè÷íûõ äîñòèæåíèé 
÷åëîâåêà è óñïåõà â áèçíåñå. Îí íàøåë èçäàòåëÿ, ðàç-
äåëÿâøåãî åãî òî÷êó çðåíèÿ, è â ÿíâàðå 1919 ãîäà âûøåë 
â ñâåò ïåðâûé íîìåð æóðíàëà. Åãî óñïåõ áûë ïîòðÿñà-
þùèì.

Õèëëó êàçàëîñü, ÷òî ýòîò æóðíàë — âîïëîùåíèå åãî 
íàäåæä è ìå÷òàíèé, âñåãî òîãî, íàä ÷åì îí ðàáîòàë è 
ê ÷åìó ñòðåìèëñÿ. Æóðíàë äàë åìó ïëàòôîðìó â ìàñ-
øòàáå âñåé ñòðàíû, ÷òîáû ðàñêðûòü ñåêðåòû óñïåõà, î 
êîòîðûõ îí óçíàë çà ãîäû ñâîåé èññëåäîâàòåëüñêîé ðà-
áîòû — çíàêîìñòâà ñ ñàìûìè ïðåóñïåâàþùèìè ëþäüìè 
Àìåðèêè. Ýòî ïîçâîëèëî åìó òàêæå ïðåïîäàòü è äðó-
ãèì óðîêè, êîòîðûå îí ïî÷åðïíóë èç ñîáñòâåííûõ ïîáåä 
è íåóäà÷ â ñôåðå áèçíåñà. Æóðíàë «Hill’s Golden Rule» 
ÿâèëñÿ êàê áû âûðàæåíèåì åãî ñàìîãî, åãî òàëàíòà, åãî 
ôèëîñîôèè è åãî ñòðàñòè.

À ïîòîì, â êîíöå ëåòà 1920 ãîäà, Íàïîëåîí Õèëë îá-
íàðóæèë, ÷òî åãî ïàðòíåð âòàéíå çàìûøëÿë âçÿòü æóð-
íàë â ñâîè ðóêè. Ñíà÷àëà îí ïðåäëîæèë Õèëëó ñäåëêó: 
ïîëíîñòüþ âûïëàòèòü åìó ñòîèìîñòü æóðíàëà, åñëè òîò 
ïîäïèøåò ñîãëàøåíèå, ïîîáåùàâ, ÷òî îòîéäåò îò äåë. 
Õèëë îòêàçàëñÿ. Íî, êîãäà âûøåë îêòÿáðüñêèé íîìåð, 
îí óâèäåë, ÷òî â íàçâàíèè æóðíàëà íåò åãî èìåíè.

Õèëë ÷óâñòâîâàë ñåáÿ ñîâåðøåííî îïóñòîøåííûì. 
Ýòî ñîñòîÿíèå ïðîäîëæàëîñü ïðèìåðíî ìåñÿö. Ïîòîì 
åãî îáóÿëà ÿðîñòü. À çàòåì îí óñïîêîèëñÿ.

Íî ýòè äâà ìåñÿöà Õèëë íå ñèäåë ñëîæà ðóêè: îí 
ïåðååõàë èç ×èêàãî â Íüþ-Éîðê è ñîáðàë äîñòàòî÷íî 

äåíåã, ÷òîáû íà÷àòü âûïóñêàòü íîâûé æóðíàë, «Napo-
leon Hill’s Magazine». È ïåðâîå æå èçäàíèå, âûøåäøåå â 
àïðåëå, ïîáèëî âñå ðåêîðäû — îíî áûëî íàðàñõâàò. À ê 
òîìó âðåìåíè, êîãäà â ñåíòÿáðüñêîì íîìåðå ïîÿâèëàñü 
ñòàòüÿ «Êîíåö ðàäóãè», ñòàëî ÿñíî, ÷òî Õèëë äîñòèã 
ïî÷òè íåñëûõàííîãî óñïåõà, èçäàâàÿ æóðíàë, êîòîðûé 
ïðèíåñ îãðîìíóþ ïðèáûëü â ïåðâûé æå ãîä ñâîåãî ñó-
ùåñòâîâàíèÿ!

Ïóáëèêàöèÿ ýòîé ñòàòüè ñîâïàëà ñ ïåðâîé ãîäîâùè-
íîé òîãî ìîìåíòà, êàê Íàïîëåîí Õèëë áûë ïðåäàòåëü-
ñêè îòñòðàíåí îò æóðíàëà «Hill’s Golden Rule», è ýòèì 
îáúÿñíÿëàñü ñêðûòíîñòü Õèëëà, êîãäà îí íàïèñàë âñòó-
ïèòåëüíóþ ÷àñòü ê ñòàòüå «Êîíåö ðàäóãè».

Ãëàâà 3, «Ëè÷íûé àíàëèç ñåìè ïîâîðîòíûõ ïóíêòîâ 
â ìîåé æèçíè», ïåðåïå÷àòàíà èç äåêàáðüñêîãî íîìåðà 
æóðíàëà «Hill’s Golden Rule» çà 1919 ãîä.

Íà ñòðàíèöå 72 ýòîé êíèãè ÷èòàòåëü óâèäèò ñëîâî 
«êóëüòóðà», çàêëþ÷åííîå â êàâû÷êè. Ê òîìó âðåìåíè, 
êîãäà Õèëë íàïèñàë ýòó èñòîðèþ, ïðîøåë òîëüêî ãîä 
ïîñëå îêîí÷àíèÿ Ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû. Òåðìèí «êóëü-
òóðà» ÷àñòî ïîÿâëÿëñÿ â ãàçåòíûõ ñòàòüÿõ âî âðåìÿ 
âîéíû ñ Ãåðìàíèåé. Äëÿ íåìåöêîé ýëèòû îí îçíà÷àë èõ 
ïîíèìàíèå íàöèîíàëüíîé ãîðäîñòè è âåðû â ïðåâîñõîä-
ñòâî Ãåðìàíèè íàä äðóãèìè íàðîäàìè è íàöèÿìè, òàê 
æå êàê è âåðû â ïîä÷èíåííîñòü îòäåëüíîé ëè÷íîñòè âî 
èìÿ ãîñóäàðñòâà.

Íà òîé æå ñòðàíèöå åñòü è äðóãàÿ ðåêîìåíäàöèÿ, êî-
òîðàÿ, âîçìîæíî, óñêîëüçíóëà îò âíèìàíèÿ íåêîòîðûõ 
÷èòàòåëåé. Õèëë ãîâîðèò îá îòõîäíîé «Äæîíó Áàðëè-
êîðíó». «Äæîí Áàðëèêîðí» — îáùåïðèíÿòîå óñëîâíîå 
îáîçíà÷åíèå âèñêè è äðóãèõ àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ, 
à «ïðèçûâàÿ ïðî÷åñòü åìó îòõîäíóþ», Õèëë îò âñåãî 
ñåðäöà ïðèçûâàåò íàñ ïðèíÿòü «ñóõîé çàêîí», âñòóïèâ-
øåé â ñèëó â ÑØÀ ñ 16 ÿíâàðÿ 1920 ãîäà.
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Ïåðâûé æóðíàë íàçûâàëñÿ «Hill’s Golden Rule», è 
èäåÿ åãî ñîçäàíèÿ çàðîäèëàñü ó Íàïîëåîíà Õèëëà â òîò 
ñàìûé äåíü, êîãäà çàêîí÷èëàñü Ïåðâàÿ ìèðîâàÿ âîéíà — 
11 íîÿáðÿ 1918 ãîäà. Ãåðìàíèÿ êàïèòóëèðîâàëà. Ýòî ðà-
äîñòíîå ñîáûòèå òàê âäîõíîâèëî Õèëëà, ÷òî â òîò äåíü 
îí ïîêëÿëñÿ ñîçäàòü æóðíàë ñîâåðøåííî íîâîãî òèïà, 
êîòîðûé áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ðàñïðîñòðàíåíèþ ôèëî-
ñîôèè Çîëîòîãî ïðàâèëà â äåëå ëè÷íûõ äîñòèæåíèé 
÷åëîâåêà è óñïåõà â áèçíåñå. Îí íàøåë èçäàòåëÿ, ðàç-
äåëÿâøåãî åãî òî÷êó çðåíèÿ, è â ÿíâàðå 1919 ãîäà âûøåë 
â ñâåò ïåðâûé íîìåð æóðíàëà. Åãî óñïåõ áûë ïîòðÿñà-
þùèì.

Õèëëó êàçàëîñü, ÷òî ýòîò æóðíàë — âîïëîùåíèå åãî 
íàäåæä è ìå÷òàíèé, âñåãî òîãî, íàä ÷åì îí ðàáîòàë è 
ê ÷åìó ñòðåìèëñÿ. Æóðíàë äàë åìó ïëàòôîðìó â ìàñ-
øòàáå âñåé ñòðàíû, ÷òîáû ðàñêðûòü ñåêðåòû óñïåõà, î 
êîòîðûõ îí óçíàë çà ãîäû ñâîåé èññëåäîâàòåëüñêîé ðà-
áîòû — çíàêîìñòâà ñ ñàìûìè ïðåóñïåâàþùèìè ëþäüìè 
Àìåðèêè. Ýòî ïîçâîëèëî åìó òàêæå ïðåïîäàòü è äðó-
ãèì óðîêè, êîòîðûå îí ïî÷åðïíóë èç ñîáñòâåííûõ ïîáåä 
è íåóäà÷ â ñôåðå áèçíåñà. Æóðíàë «Hill’s Golden Rule» 
ÿâèëñÿ êàê áû âûðàæåíèåì åãî ñàìîãî, åãî òàëàíòà, åãî 
ôèëîñîôèè è åãî ñòðàñòè.

À ïîòîì, â êîíöå ëåòà 1920 ãîäà, Íàïîëåîí Õèëë îá-
íàðóæèë, ÷òî åãî ïàðòíåð âòàéíå çàìûøëÿë âçÿòü æóð-
íàë â ñâîè ðóêè. Ñíà÷àëà îí ïðåäëîæèë Õèëëó ñäåëêó: 
ïîëíîñòüþ âûïëàòèòü åìó ñòîèìîñòü æóðíàëà, åñëè òîò 
ïîäïèøåò ñîãëàøåíèå, ïîîáåùàâ, ÷òî îòîéäåò îò äåë. 
Õèëë îòêàçàëñÿ. Íî, êîãäà âûøåë îêòÿáðüñêèé íîìåð, 
îí óâèäåë, ÷òî â íàçâàíèè æóðíàëà íåò åãî èìåíè.

Õèëë ÷óâñòâîâàë ñåáÿ ñîâåðøåííî îïóñòîøåííûì. 
Ýòî ñîñòîÿíèå ïðîäîëæàëîñü ïðèìåðíî ìåñÿö. Ïîòîì 
åãî îáóÿëà ÿðîñòü. À çàòåì îí óñïîêîèëñÿ.

Íî ýòè äâà ìåñÿöà Õèëë íå ñèäåë ñëîæà ðóêè: îí 
ïåðååõàë èç ×èêàãî â Íüþ-Éîðê è ñîáðàë äîñòàòî÷íî 

äåíåã, ÷òîáû íà÷àòü âûïóñêàòü íîâûé æóðíàë, «Napo-
leon Hill’s Magazine». È ïåðâîå æå èçäàíèå, âûøåäøåå â 
àïðåëå, ïîáèëî âñå ðåêîðäû — îíî áûëî íàðàñõâàò. À ê 
òîìó âðåìåíè, êîãäà â ñåíòÿáðüñêîì íîìåðå ïîÿâèëàñü 
ñòàòüÿ «Êîíåö ðàäóãè», ñòàëî ÿñíî, ÷òî Õèëë äîñòèã 
ïî÷òè íåñëûõàííîãî óñïåõà, èçäàâàÿ æóðíàë, êîòîðûé 
ïðèíåñ îãðîìíóþ ïðèáûëü â ïåðâûé æå ãîä ñâîåãî ñó-
ùåñòâîâàíèÿ!

Ïóáëèêàöèÿ ýòîé ñòàòüè ñîâïàëà ñ ïåðâîé ãîäîâùè-
íîé òîãî ìîìåíòà, êàê Íàïîëåîí Õèëë áûë ïðåäàòåëü-
ñêè îòñòðàíåí îò æóðíàëà «Hill’s Golden Rule», è ýòèì 
îáúÿñíÿëàñü ñêðûòíîñòü Õèëëà, êîãäà îí íàïèñàë âñòó-
ïèòåëüíóþ ÷àñòü ê ñòàòüå «Êîíåö ðàäóãè».

Ãëàâà 3, «Ëè÷íûé àíàëèç ñåìè ïîâîðîòíûõ ïóíêòîâ 
â ìîåé æèçíè», ïåðåïå÷àòàíà èç äåêàáðüñêîãî íîìåðà 
æóðíàëà «Hill’s Golden Rule» çà 1919 ãîä.

Íà ñòðàíèöå 72 ýòîé êíèãè ÷èòàòåëü óâèäèò ñëîâî 
«êóëüòóðà», çàêëþ÷åííîå â êàâû÷êè. Ê òîìó âðåìåíè, 
êîãäà Õèëë íàïèñàë ýòó èñòîðèþ, ïðîøåë òîëüêî ãîä 
ïîñëå îêîí÷àíèÿ Ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû. Òåðìèí «êóëü-
òóðà» ÷àñòî ïîÿâëÿëñÿ â ãàçåòíûõ ñòàòüÿõ âî âðåìÿ 
âîéíû ñ Ãåðìàíèåé. Äëÿ íåìåöêîé ýëèòû îí îçíà÷àë èõ 
ïîíèìàíèå íàöèîíàëüíîé ãîðäîñòè è âåðû â ïðåâîñõîä-
ñòâî Ãåðìàíèè íàä äðóãèìè íàðîäàìè è íàöèÿìè, òàê 
æå êàê è âåðû â ïîä÷èíåííîñòü îòäåëüíîé ëè÷íîñòè âî 
èìÿ ãîñóäàðñòâà.

Íà òîé æå ñòðàíèöå åñòü è äðóãàÿ ðåêîìåíäàöèÿ, êî-
òîðàÿ, âîçìîæíî, óñêîëüçíóëà îò âíèìàíèÿ íåêîòîðûõ 
÷èòàòåëåé. Õèëë ãîâîðèò îá îòõîäíîé «Äæîíó Áàðëè-
êîðíó». «Äæîí Áàðëèêîðí» — îáùåïðèíÿòîå óñëîâíîå 
îáîçíà÷åíèå âèñêè è äðóãèõ àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ, 
à «ïðèçûâàÿ ïðî÷åñòü åìó îòõîäíóþ», Õèëë îò âñåãî 
ñåðäöà ïðèçûâàåò íàñ ïðèíÿòü «ñóõîé çàêîí», âñòóïèâ-
øåé â ñèëó â ÑØÀ ñ 16 ÿíâàðÿ 1920 ãîäà.
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Â ãëàâå 4, «Êîãäà ÷åëîâåê ëþáèò ñâîþ ðàáîòó», ïå-
ðåïå÷àòàííîé èç îêòÿáðüñêîãî íîìåðà «Napoleon Hill’s 
Magazine» çà 1921 ãîä, Õèëë óïîìèíàåò Ñýìþýëà Ãîì-
ïåðñà*, î êîòîðîì ÷àñòî ãîâîðèëè òîãäà â íîâîñòÿõ êàê 
î ïðåçèäåíòå «American Federation of Labor».

Â òîé æå èñòîðèè Õèëë ïðåäñêàçûâàåò, ÷òî ïðåçè-
äåíò Ãàðäèíã ïîøëåò âîéñêà ÑØÀ â Çàïàäíóþ Âèðãè-
íèþ, ÷òîáû ëèêâèäèðîâàòü òàì áåñïîðÿäêè íà øàõòàõ. 
Ïðåäñêàçàíèå Õèëëà ñáûëîñü. Ãàðäèíã ïîñëàë òóäà 
âîéñêà, âêëþ÷àÿ è âîåííî-âîçäóøíóþ ýñêàäðèëüþ ïîä 
êîìàíäîâàíèåì ãåðîÿ âîéíû Áèëëè Ìèò÷åëëà. Ýòî ÿâè-
ëîñü êóëüìèíàöèîííîé òî÷êîé êîíôëèêòà, êîòîðûé ïðî-
äîëæàëñÿ ñ ñàìîãî íà÷àëà âåêà ìåæäó îðãàíèçàöèÿìè 
ðàáî÷èõ è âëàäåëüöàìè øàõò, îòêàçàâøèìèñÿ ïðèçíàòü 
íà ñâîèõ øàõòàõ ïðîôñîþçû. Ïîñëåäîâàâøèå çàòåì áåñ-
ïîðÿäêè ïðîäîëæàëèñü îêîëî ïÿòè äíåé, ïîñëå ÷åãî ïî-
ïàâøèå â îêðóæåíèå çàáàñòîâùèêè áûëè îòïðàâëåíû 
ïî äîìàì, à íåñêîëüêî ðóêîâîäèòåëåé çàáàñòîâêè ïðåä-
ñòàëè ïåðåä ñóäîì è áûëè çàêëþ÷åíû â òþðüìó.

È õîòÿ ýòà àêöèÿ íå ïîëîæèëà êîíåö ïðîáëåìàì, 
ñâÿçàííûì ñ òÿæåëûì òðóäîì ïðîñòûõ ðàáî÷èõ â ìåñ-
òàõ ðàçðàáîòîê êàìåííîãî óãëÿ â Çàïàäíîé Âèðãèíèè, 
äåéñòâèÿ ïðåçèäåíòà Ãàðäèíãà âîññòàíîâèëè ïîðÿäîê è 
âûíóäèëè âëàäåëüöåâ øàõò è øàõòåðîâ èñêàòü áîëåå ðà-
çóìíûå ïóòè äëÿ óðåãóëèðîâàíèÿ ñâîèõ  ðàçíîãëàñèé.

Â ãëàâå 5, «Èíèöèàòèâà», ïåðåïå÷àòàííîé èç àïðåëü-
ñêîãî íîìåðà «Napoleon Hill’s Magazine» çà  1921 ãîä, 
Õèëë ðàññêàçûâàåò î âîïðîñíèêå Òîìàñà Ýäèñîíà, 
ñîçäàííîì èì è èñïîëüçóåìîì â êà÷åñòâå òåñòà äëÿ 
êàæäîãî, êòî õîòåë ïîëó÷èòü ðàáîòó ìåíåäæåðà â åãî 
êîìïàíèè.

Êîãäà «New York Times» ðàññêàçàëà èñòîðèþ îòíîñè-
òåëüíî òåñòà, òî îá ýòîì ñòàëè òîëêîâàòü âñå â ãîðîäå, 
è êàæäûé ÷åëîâåê, âêëþ÷àÿ è Íàïîëåîíà Õèëëà, ïû-
òàëñÿ ïðîâåðèòü ñåáÿ, îòâå÷àÿ íà âîïðîñû òåñòà. À â 
íåì áûëî 150 âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ ìàòåìàòèêè è äðó-
ãèõ íàóê, âêëþ÷àÿ òåêóùèå ñîáûòèÿ â ìèðå è, êîíå÷íî 
æå, ëè÷íûå ïðèñòðàñòèÿ. Ïðåòåíäåíòàì ïðåäîñòàâëÿ-
ëîñü äâà ÷àñà âðåìåíè, ÷òîáû îòâåòèòü íà âñå âîïðîñû, 
è áîëüøèíñòâî ïîëó÷èëî ñàìûå íèçêèå áàëëû, âêëþ÷àÿ 
è ñûíà Ýäèñîíà, Òåîäîðà, èìåâøåãî ñòåïåíü ìàãèñòðà 
ôèçè÷åñêèõ íàóê.

Â ãëàâå 6, «Ïåðìàíåíòíûé óñïåõ», ïåðåïå÷àòàííîé 
èç àïðåëüñêîãî íîìåðà «Napoleon Hill’s Magazine» çà 
1921 ãîä, Õèëë ïèøåò î áîëåå ÷åì ñêðîìíûõ óñëîâèÿõ, 
â êîòîðûõ ðîäèëñÿ è ðîñ Àâðààì Ëèíêîëüí, î íåâçãî-
äàõ, ïåðåíåñåííûõ èì â ïåðèîä âîçìóæàíèÿ. Â ñâîèõ 
êîììåíòàðèÿõ Õèëë óïîìèíàåò èìÿ Íýíñè Õýíêñ, íè-
÷åãî íå óòî÷íÿÿ, ïîñêîëüêó ñ÷èòàë, ÷òî ÷èòàòåëè ñðàçó 
æå âñïîìíèëè áû, êòî îíà òàêàÿ.

Íî âðåìåíà èçìåíèëèñü, è åùå áîëüøå èçìåíèëîñü 
òî, ÷òî â òî âðåìÿ èçó÷àëè â øêîëå. È âïîëíå âîçìîæ-
íî, ÷òî ñîâðåìåííûé ÷èòàòåëü óæå íå ñòîëü ñâåäóù â 
àìåðèêàíñêîé èñòîðèè, êàê ýòî áûëî âî âðåìåíà Õèë-
ëà. Åñëè ýòî òàê, òî âû âïåðâûå óçíàåòå î òîì, ÷òî 
Íýíñè Õýíêñ áûëà ìàòåðüþ Àâðààìà Ëèíêîëüíà. Îíà 
óìåðëà 5 îê òÿáðÿ 1818 ãîäà, êîãäà åìó áûëî 9 ëåò. ×å-
ðåç ãîä îòåö ñíîâà æåíèëñÿ — íà Ñàðå Áóø Äæîíñîí 
Ëèíêîëüí.

Åñòü åùå îäíî ìåñòî, êîòîðîå íóæäàåòñÿ â êîììåí-
òàðèè, — â ãëàâå 8, «Ñèëà îðãàíèçîâàííîãî äåéñòâèÿ». 
Òàì Íàïîëåîí Õèëë óïîìèíàåò ïîëèòè÷åñêèõ äåÿ-
òåëåé, íà÷èíàâøèõ ñâîþ æèçíü â êðàéíåé áåäíîñòè è 
çàâåðøèâøèõ êàðüåðó â Âàøèíãòîíå îáëàäàòåëÿìè 
îãðîìíîãî êàïèòàëà. Îí îïèñûâàåò òàêîãî ÷åëîâåêà 

* Ñýìþýë Ãîìïåðñ (1850–1924) — äåÿòåëü àìåðèêàíñêîãî ïðîôñîþçíîãî äâèæå-
íèÿ, îäèí èç îñíîâàòåëåé è áåññìåííûé ïðåäñåäàòåëü Àìåðèêàíñêîé ôåäåðàöèè 
òðóäà. — Прим. перев.
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* Ñýìþýë Ãîìïåðñ (1850–1924) — äåÿòåëü àìåðèêàíñêîãî ïðîôñîþçíîãî äâèæå-
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êàê íåîæèäàííî íà÷àâøåãî ïðîöâåòàòü è åçäèòü íà 
øèêàðíûõ àâòîìîáèëÿõ à-ëÿ Ïàêêàðä, áóêâàëüíî êó-
ïàþùåãîñÿ â ðîñêîøè. ×èòàòåëÿì áîëåå ìîëîäîãî ïî-
êîëåíèÿ ñëåäóåò, íàâåðíîå, ðàçúÿñíèòü, ÷òî â 1921 ãîäó 
àâòîìîáèëü ìàðêè «Ïàêêàðä» áûë ñàìûì øèêàðíûì 
è ïðåñòèæíûì, è âëàäåòü èì îçíà÷àëî ïðèîáùèòüñÿ ê 
ýëèòå àìåðèêàíñêîãî îáùåñòâà.

Ðàññêàçàííûå Íàïîëåîíîì Õèëëîì èñòîðèè è åãî 
ñòàòüè, èç êîòîðûõ ñîñòàâëåíà äàííàÿ êíèãà, îòîáðàíû 
èç íîìåðîâ æóðíàëà «Hill’s Golden Rule», îïóáëèêîâàí-
íûõ â ïåðèîä ñ ôåâðàëÿ 1919 ïî àâãóñò 1920 ãîäà, à òàê-
æå èç íîìåðîâ «Napoleon Hill’s Magazine» ñ àïðåëÿ 1921 
ïî ñåíòÿáðü 1923 ãîäà. Êàæäóþ èç îñíîâíûõ èñòîðèé 
ïðåäâàðÿåò îáëîæêà îðèãèíàëà — æóðíàëà, èç êîòîðîãî 
ýòà èñòîðèÿ âçÿòà.

Êàê âû çàìåòèòå, êîãäà ïåðåéäåòå êî âòîðîé èñòî-
ðèè, ýòè íîìåðà æóðíàëîâ íå ñëåäóþò îäèí çà äðóãèì 
â ñòðîãî õðîíîëîãè÷åñêîì ïîðÿäêå, à ïîäîáðàíû ïî òå-
ìàì, ÷òîáû ñäåëàòü áîëåå äîñòóïíûì è ïîíÿòíûì òîë-
êîâàíèå ôèëîñîôèè Íàïîëåîíà Õèëëà.

×òî êàñàåòñÿ ëèòåðàòóðíîãî ñòèëÿ è ñîäåðæàíèÿ, òî 
öåëü ýòîé êíèãè — ïîìî÷ü ÷èòàòåëþ ïîíÿòü, ÷òî ïðåä-
ñòàâëÿë ñîáîé Íàïîëåîí Õèëë, êîãäà íà÷èíàë äåëàòü 
ïåðâûå òâîð÷åñêèå øàãè. Ïîýòîìó ìû íå ñòàðàëèñü 
êàê-òî îñîâðåìåíèòü èëè ìîäåðíèçèðîâàòü ðàññêàçàí-
íûå èì èñòîðèè è ñòàòüè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ìû èñ-
ïîëüçîâàëè, íàïðèìåð, ìåñòîèìåíèÿ «îí», «åãî» è «åìó» 
â òàêîì êîíòåêñòå, â êàêîì èõ èñïîëüçîâàë Õèëë è êàê 
ýòî áûëî ïðèíÿòî â òî âðåìÿ. Ïîäîáíûì æå îáðàçîì 
óïîòðåáëÿëè ñëîâà «÷åëîâåê» è «÷åëîâå÷åñòâî» â òîì 
çíà÷åíèè, êàêîå âêëàäûâàë â íèõ Õèëë. Ìû òàêæå íå 
çàòðîíóëè âîïðîñà îá èçìåíåíèÿõ äåíåæíîãî êóðñà îò-
íîñèòåëüíî íûíåøíåãî âðåìåíè. Îäíàêî, åñëè áû âàì 
çàõîòåëîñü óçíàòü, ÷åìó ðàâíû ñåãîäíÿ òå ñóììû, î êî-

òîðûõ îí óïîìèíàåò â ñâîåé êíèãå, òî ìîæíî ñêàçàòü, 
÷òî 1 òûñÿ÷à äîëëàðîâ â 1920 ãîäó ïðèðàâíèâàåòñÿ ïðè-
áëèçèòåëüíî ê 11 òûñÿ÷àì â 2007 ãîäó.

Ìû çàêàí÷èâàåì ýòó ââîäíóþ ãëàâó îòðûâêîì èç 
êíèãè-áåñòñåëëåðà «Äîáåéñÿ óñïåõà ñ ïîìîùüþ ïîçè-
òèâíîãî ìèðîâîñïðèÿòèÿ» («Success Through a Positive 
Mental Attitude»), êîòîðóþ Íàïîëåîí Õèëë íàïèñàë â 
ñîàâòîðñòâå ñî ñâîèì äðóãîì è ïàðòíåðîì Ó. Êëåìåí-
òîì Ñòîóíîì ñïóñòÿ ïî÷òè 40 ëåò ïîñëå òîãî, êàê ïðå-
êðàòèëè ñâîþ äåÿòåëüíîñòü æóðíàëû Õèëëà. Îòðûâîê 
íàçûâàåòñÿ «Êàê èçâëå÷ü íàèáîëüøóþ ïîëüçó èç ÷òå-
íèÿ ýòîé êíèãè», ñâîåîáðàçíàÿ âåðñèÿ êîòîðîãî ïîÿâ-
ëÿåòñÿ â áîëüøèíñòâå ïóáëèêàöèé «The Napoleon Hill 
Foundation».…

ÊÀÊ ÈÇÂËÅ×Ü ÍÀÈÁÎËÜØÓÞ 
ÏÎËÜÇÓ ÈÇ ×ÒÅÍÈß ÝÒÎÉ ÊÍÈÃÈ

Êîãäà âû ÷èòàåòå, ñêîíöåíòðèðóéòå íà ýòîì âñå ñâîå 
âíèìàíèå. ×èòàéòå òàê, êàê åñëè áû àâòîð áûë âàøèì 
áëèçêèì äðóãîì è ïèñàë ñïåöèàëüíî äëÿ âàñ — òîëüêî 
äëÿ âàñ îäíîãî.

Êàæäûé äåíü óäåëÿéòå íåñêîëüêî ìèíóò èçó÷åíèþ 
ïðèíöèïîâ è êîíöåïöèé, ñîäåðæàùèõñÿ â êàæäîé ñòà-
òüå è â ñëîâàõ ñàìîãî Íàïîëåîíà Õèëëà.

Åæåäíåâíî îñòàâëÿéòå íåìíîãî âðåìåíè, õîòÿ áû 
15 ìèíóò, íà ÷òåíèå è ðàçìûøëåíèå íàä òåì, ÷òî âû 
óçíàëè, èëè íàä èäåÿìè, êîòîðûå âàì ïðåäëàãàþòñÿ, 
÷òîáû âû ìîãëè ïðèìåíèòü èõ â ñâîåé æèçíè. Âûáå-
ðèòå âðåìÿ, êîãäà âû íàõîäèòåñü â ðàññëàáëåííîì ñî-
ñòîÿíèè è âàø ðàçóì ðåöåïòèâåí, è äåëàéòå ýòî åæå-
äíåâíî, íè â êîåì ñëó÷àå íå ïîçâîëÿÿ ñåáå ïðîïóñòèòü 
õîòÿ áû îäèí äåíü.
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ÊÀÊ ÈÇÂËÅ×Ü ÍÀÈÁÎËÜØÓÞ 
ÏÎËÜÇÓ ÈÇ ×ÒÅÍÈß ÝÒÎÉ ÊÍÈÃÈ

Êîãäà âû ÷èòàåòå, ñêîíöåíòðèðóéòå íà ýòîì âñå ñâîå 
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×èòàéòå êíèãó ñ ëèñòîì áóìàãè è êàðàíäàøîì, ÷òî-
áû îòìå÷àòü çàèíòåðåñîâàâøèå âàñ ìåñòà, à òàêæå çàïè-
ñûâàòü ïîÿâèâøèåñÿ ìûñëè, èäåè, ìåòîäû èëè ðåøåíèå 
ïðîáëåìû, êîòîðàÿ âàñ áåñïîêîèëà, — çàïèñûâàéòå âñå, 
÷òî îòêðûâàåòå äëÿ ñåáÿ â ïðîöåññå ÷òåíèÿ.

Ôîðìóëà Ó2/Ï2

Îòìå÷àéòå âñå, ÷òî ïîïàäàåò â ïîëå âàøåãî çðåíèÿ. 
Âîçüìèòå íà ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâî óñòàíîâèòü òîæäåñòâî, 
óñòàíîâèòü ñâÿçü, ïðèêèíóòü è ïðèìåíÿòü ïðèíöèïû, 
ìåòîäû è èäåè, êîòîðûå ïðåäëàãàåò âàì ýòà êíèãà. 

Âàøà ñïîñîáíîñòü èñïîëüçîâàòü ýòó ôîðìóëó äàñò 
âàì êëþ÷, ÷òîáû îòêðûòü ëþáóþ äâåðü, ïðèíÿòü ëþáîé 
âûçîâ, ïðåîäîëåòü ëþáîå ïðåïÿòñòâèå è äîñòè÷ü áîãàò-
ñòâà, ñ÷àñòüÿ è ïîäëèííûõ æèçíåííûõ öåííîñòåé.

ÓÑÒÀÍÎÂÈÒÜ ÒÎÆÄÅÑÒÂÎ. Óñòàíîâèòå òîæäåñòâî èñ-
ïîëüçóåìîãî ïðèíöèïà, èäåè èëè ìåòîäà: «Åñëè ýòî ïî-
ìîãëî êîìó-òî è ÿ ìîãó óâèäåòü ðåçóëüòàòû, òî îíî ñðà-
áîòàåò è äëÿ ìåíÿ, åñëè áóäó èñïîëüçîâàòü ýòî».

ÓÑÒÀÍÎÂÈÒÜ ÑÂßÇÜ. Ñàìîå âàæíîå, ÷òîáû âû óñòàíàâ-
ëèâàëè ñâÿçü ìåæäó êàæäîé êîíöåïöèåé îòíîñèòåëüíî 
ñåáÿ è ñâîèìè ïîñòóïêàìè è ìûñëÿìè. Ñïðîñèòå ñåáÿ: 
«×òî ìîæåò ñäåëàòü äëÿ ìåíÿ ïðèíöèï óñïåõà, èäåÿ èëè 
ìåòîä?»

ÏÐÈÊÈÍÓÒÜ. Ñïðîñèòå ñåáÿ: «Êàê ÿ ìîãó èñïîëüçî-
âàòü ýòîò ïðèíöèï, èäåþ èëè ìåòîä, ÷òîáû äîñòè÷ü ñâî-
èõ öåëåé èëè ðåøèòü ñâîè ïðîáëåìû?»

ÏÐÈÌÅÍßÒÜ. «Êàêîå äåéñòâèå ÿ ïðåäïðèìó? Êîãäà 
ìíå ñëåäóåò íà÷àòü?» À çàòåì äåéñòâóéòå!

Â ýòîé ôîðìóëå âàæåí êàæäûé èíãðåäèåíò. Êàæäûé 
èìååò îñîáîå çíà÷åíèå, à åñëè èõ îáúåäèíèòü, îíè ïðè-
âåäóò âàñ ê óñïåõó. Èñïîëüçóÿ ýòó ôîðìóëó, âû ñìîæåòå 

ñôîêóñèðîâàòü ñâîå ìûøëåíèå òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû 
îíî íàïðàâëÿëî è ðóêîâîäèëî âàìè íà ïóòè äîñòèæåíèÿ 
âàøèõ óñòðåìëåíèé è îñíîâíîé öåëè â æèçíè.

Âàæíûå ìåíòàëüíûå óïðàæíåíèÿ

Ïðî÷èòàâ êàæäóþ ñòàòüþ, îáÿçàòåëüíî ñïðàøèâàéòå 
ñåáÿ, êàêèå èäåè, ïðèíöèïû, ìåòîäû èëè ôîðìóëû âû 
â íåé îòêðûëè. È êàê ñìîæåòå èñïîëüçîâàòü êàæäóþ èç 
íèõ, ÷òîáû òàê îòðåãóëèðîâàòü ñâîå ïîâåäåíèå, ÷òîáû 
îíî ñòàëî âàøåé íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ è ïîìîãàëî âàì 
â äîñòèæåíèè âàøèõ ïåðñîíàëüíûõ öåëåé?

Êàêîå äåéñòâèå âû ïðåäïðèìåòå è êîãäà íà÷íåòå?

ÃËÀÂÀ 1. ×ÒÎ ÂÀÌ ÍÓÆÍÎ ÇÍÀÒÜ



16 

ÇÎËÎÒÎÅ ÏÐÀÂÈËÎ ÓÑÏÅÕÀ

17

×èòàéòå êíèãó ñ ëèñòîì áóìàãè è êàðàíäàøîì, ÷òî-
áû îòìå÷àòü çàèíòåðåñîâàâøèå âàñ ìåñòà, à òàêæå çàïè-
ñûâàòü ïîÿâèâøèåñÿ ìûñëè, èäåè, ìåòîäû èëè ðåøåíèå 
ïðîáëåìû, êîòîðàÿ âàñ áåñïîêîèëà, — çàïèñûâàéòå âñå, 
÷òî îòêðûâàåòå äëÿ ñåáÿ â ïðîöåññå ÷òåíèÿ.

Ôîðìóëà Ó2/Ï2

Îòìå÷àéòå âñå, ÷òî ïîïàäàåò â ïîëå âàøåãî çðåíèÿ. 
Âîçüìèòå íà ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâî óñòàíîâèòü òîæäåñòâî, 
óñòàíîâèòü ñâÿçü, ïðèêèíóòü è ïðèìåíÿòü ïðèíöèïû, 
ìåòîäû è èäåè, êîòîðûå ïðåäëàãàåò âàì ýòà êíèãà. 

Âàøà ñïîñîáíîñòü èñïîëüçîâàòü ýòó ôîðìóëó äàñò 
âàì êëþ÷, ÷òîáû îòêðûòü ëþáóþ äâåðü, ïðèíÿòü ëþáîé 
âûçîâ, ïðåîäîëåòü ëþáîå ïðåïÿòñòâèå è äîñòè÷ü áîãàò-
ñòâà, ñ÷àñòüÿ è ïîäëèííûõ æèçíåííûõ öåííîñòåé.

ÓÑÒÀÍÎÂÈÒÜ ÒÎÆÄÅÑÒÂÎ. Óñòàíîâèòå òîæäåñòâî èñ-
ïîëüçóåìîãî ïðèíöèïà, èäåè èëè ìåòîäà: «Åñëè ýòî ïî-
ìîãëî êîìó-òî è ÿ ìîãó óâèäåòü ðåçóëüòàòû, òî îíî ñðà-
áîòàåò è äëÿ ìåíÿ, åñëè áóäó èñïîëüçîâàòü ýòî».

ÓÑÒÀÍÎÂÈÒÜ ÑÂßÇÜ. Ñàìîå âàæíîå, ÷òîáû âû óñòàíàâ-
ëèâàëè ñâÿçü ìåæäó êàæäîé êîíöåïöèåé îòíîñèòåëüíî 
ñåáÿ è ñâîèìè ïîñòóïêàìè è ìûñëÿìè. Ñïðîñèòå ñåáÿ: 
«×òî ìîæåò ñäåëàòü äëÿ ìåíÿ ïðèíöèï óñïåõà, èäåÿ èëè 
ìåòîä?»

ÏÐÈÊÈÍÓÒÜ. Ñïðîñèòå ñåáÿ: «Êàê ÿ ìîãó èñïîëüçî-
âàòü ýòîò ïðèíöèï, èäåþ èëè ìåòîä, ÷òîáû äîñòè÷ü ñâî-
èõ öåëåé èëè ðåøèòü ñâîè ïðîáëåìû?»

ÏÐÈÌÅÍßÒÜ. «Êàêîå äåéñòâèå ÿ ïðåäïðèìó? Êîãäà 
ìíå ñëåäóåò íà÷àòü?» À çàòåì äåéñòâóéòå!

Â ýòîé ôîðìóëå âàæåí êàæäûé èíãðåäèåíò. Êàæäûé 
èìååò îñîáîå çíà÷åíèå, à åñëè èõ îáúåäèíèòü, îíè ïðè-
âåäóò âàñ ê óñïåõó. Èñïîëüçóÿ ýòó ôîðìóëó, âû ñìîæåòå 

ñôîêóñèðîâàòü ñâîå ìûøëåíèå òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû 
îíî íàïðàâëÿëî è ðóêîâîäèëî âàìè íà ïóòè äîñòèæåíèÿ 
âàøèõ óñòðåìëåíèé è îñíîâíîé öåëè â æèçíè.

Âàæíûå ìåíòàëüíûå óïðàæíåíèÿ

Ïðî÷èòàâ êàæäóþ ñòàòüþ, îáÿçàòåëüíî ñïðàøèâàéòå 
ñåáÿ, êàêèå èäåè, ïðèíöèïû, ìåòîäû èëè ôîðìóëû âû 
â íåé îòêðûëè. È êàê ñìîæåòå èñïîëüçîâàòü êàæäóþ èç 
íèõ, ÷òîáû òàê îòðåãóëèðîâàòü ñâîå ïîâåäåíèå, ÷òîáû 
îíî ñòàëî âàøåé íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ è ïîìîãàëî âàì 
â äîñòèæåíèè âàøèõ ïåðñîíàëüíûõ öåëåé?

Êàêîå äåéñòâèå âû ïðåäïðèìåòå è êîãäà íà÷íåòå?

ÃËÀÂÀ 1. ×ÒÎ ÂÀÌ ÍÓÆÍÎ ÇÍÀÒÜ


	191963
	Blank Page



