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В ирусы вызывают болезни, и, соответственно, от-

ношение к ним не просто настороженное. После 

пандемии гриппа в начале XX века, унесшей жизни 

более 100 миллионов жителей Земли, люди в тече-

ние многих десятилетий жили в страхе перед болез-

нью, но затем стали забывать о ней и её последстви-

ях и успокоились.

Обрушившийся на человечество вирус напомнил, 

что он не просто вернулся, а возвратился с такой раз-

рушительной силой, с которой людское сообщество 

при всей научной и технологической мощи третьего 

десятилетия XXI века, приложив невероятный труд 

и  затратив огромное количество ресурсов, может 

и не справиться до конца…

Коронавирус вновь вернул состояние страха 

и даже паники в жизнь людей.

Почему вирус, являясь незаменимым элементом 

в цепочке эволюции и важнейшим инструментом 

адаптации человека к достаточно быстро ухудшаю-

щимся условиям среды обитания, в который раз за 

последние 100 лет столь агрессивно атакует цивили-

зацию?

Почему мы оказались не готовы к его возвраще-

нию? А может быть мы — человечество — сами спро-

воцировали этот удар Природы?

Вопросы, вопросы, вопросы… на которые далеко 

не всегда можно найти ответы в обычной логике на-

ших представлений и рассуждений.



Книги «Живой Щит организма» и «Преодоление. 

Живой Щит организма в действии» дают возмож-

ность не только расширить наше понимание про-

исходящих событий, но и помогают предупредить, 

преодолеть болезнь, вызванную коронавирусной 

инфекцией, и сократить время на восстановление 

своего здоровья.

Редакция надеется, что очередная книга доктора 

медицинских наук, профессора Сергея Сергеевича 

Коновалова не только станет для вас добрым помощ-

ником в борьбе с коронавирусом, но в течение многих 

и многих лет жизни будет сопровождать вас в пери-

оды возникновения угрозы новых вирусных эпиде-

мий, от которых не застрахован никто в этом мире.
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К ак и в первой книге «Живой Щит организма», 

редакция решила поместить в начале этой кни-

ги одно из многочисленных писем врачей — студен-

тов Доктора, адресованное всем, кто стремится быть 

здоровым и  счастливым и познать себя и окружаю-

щий удивительный мир Живой Вселенной.

«На данном этапе развития человеческой цивилизации 

современный человек готов принять положение, что 

мы живём в Информационном Мире»

АО-60931 

врач

Здравствуйте, дорогой Доктор!

Я пишу в «Источник Правды»* впервые, хотя неодно-

кратно задавала себе вопрос, что бы я хотела сказать 

тем, кто ещё не знаком с ИЭУ? Мне не хотелось писать 

«сочинение на заданную тему», я ждала, когда загово-

рит моя Душа. И она заговорила. Послание своей Души 

я отправляю в «Источник Правды».**

* «Источник правды» — открытые сообщения слушателей Док-
тора на Главной странице сайта spiral-ssk.ru. — Прим. ред.

** Письма слушателей и читателей Доктора публикуются в книге 
практически без редакторской правки. — Прим. ред.
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Здравствуйте, жители планеты Земля!

Если задать вопрос, много ли в нашей жизни людей, 

которые, просыпаясь утром, с радостью вглядываются 

в горизонты своей жизни, то ожидаем стандартный 

ответ — это молодые и влюблённые, это увлечённые 

любимым делом. А остальные? Как человек встречает 

своё утро? Особенно если ночь была бессонная, если 

боль не отпускает — и физическая, и душевная? Ответ 

очевиден. Люди в основном воспринимают данную 

ситуацию как должное, ссылаясь на расхожую фразу: 

«Так устроен мир».

Но знаем ли мы, как устроен Мир? Мы восприни-

маем окружающее пространство при помощи своих 

пяти чувств, на основании чего создаём собственное 

представление об окружающем Мире, делаем соответ-

ствующие выводы. Но какой он настоящий, этот Мир?

На данном этапе развития человеческой цивилиза-

ции современный человек готов принять положение, 

что мы живём в Информационном Мире. Проблема 

в том, что мы практически ничего не знаем о нём, учё-

ные по крупицам собирают знания, но целостной кар-

тины мирозданья в научном мире нет.

Человечеству повезло, мне повезло, как и многим 

моим современникам. В нашу жизнь пришёл Доктор, 

чтобы дать Знания о Мире, который не просто важен, 

а который является основой существования всего жи-

вого. Для чего, какое это имеет отношение к печаль-

ному утру? Всем знакома распространённая фраза: 

«И откуда берутся эти болезни?» Медицина наращивает 

свои усилия по борьбе с ними, но результат испытал на 

себе практически каждый — бесчисленные диагнозы 

зафиксированы в многотомнике «Энциклопедия бо-

лезней человека».

Огромный, точнее, бесконечный Информационный 

Мир работает, творит, чтобы на нашем таком понятном 
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и знакомом физическом уровне процветала и развива-

лась Жизнь, в том числе и Человек. И Человек рождён 

для счастья, для творчества, для созидания и познания. 

Человек — особенное творение Вселенной, ему дано 

право свободного выбора, ему дана возможность тво-

рить. К сожалению, Человек не просто потерял связь 

с Вселенной и её Информационными Мирами, он про-

сто отрицает их существование. Он не знает законов 

Вселенной, происходящих в ней процессов, он начал 

творить свою жизнь по своим представлениям, по 

своим законам. Результаты мы наблюдаем вокруг нас: 

Человек строит Мир «под себя», основанный на лжи 

и эгоизме, на бесконечных заблуждениях. Этот Мир 

искусственный, он не связан с Информационной Все-

ленной, а значит недолговечен. Без поддержки и связи 

с Информационным Миром всё созданное Человеком 

неизбежно идёт к разрушению. Начало разрушения 

Мира Человека на физическом уровне — это болезнь 

физического тела, на Информационном — боль Души 

и серое, унылое утро каждый день. Именно наши лож-

ные стереотипы мышления и наши жизненные ошибки 

рождают тьму, и Любовь и Счастье не могут пробиться 

сквозь неё.

Чем могут помочь Знания, которые несёт Доктор 

Коновалов Сергей Сергеевич через свои книги, через 

свою музыку, через свои научные исследования, через 

Творческие встречи? Эти Знания восстанавливают гар-

монию во взаимодействии Человека с Информацион-

ными Мирами Вселенной, с Миром его Души.

Информационно-энергетическое Учение (ИЭУ), соз-

данное доктором медицинских наук, профессором, 

действительным членом Международной академии 

наук безопасности человека и природы, директором 

Института информационной медицины МАНЭБ, авто-

ром более 160 научных работ и монографий, компози-



тором, призвано спасти Человека и Человечество. Об-

ретая Знания, Человек поворачивается лицом к Богу, 

к Вселенной и начинает движение к Истине. Конечно, 

все созданные искажения, которые уже живут и суще-

ствуют, будут всячески сопротивляться этому движе-

нию, рождая сомнения и отчаяние, неверие в себя 

и страхи. Но если не останавливаться, продолжать 

двигаться вперёд, тьма начнёт таять, а Миры Челове-

ка начнут заполняться Светом, Любовью и Счастьем. 

Именно тогда вернётся физическое здоровье, потому 

что Человек восстановит связь с Информационными 

Мирами Вселенной, он станет настоящим и будет на-

ходиться под её опекой и защитой, а не под влиянием 

ложного искусственного мира, созданного людьми.

На первый взгляд всё выглядит фантастически, 

но это реальность, которая проявляет себя и доказы-

вает своё существование уже много лет. Сотни тысяч 

последователей Доктора обретают смысл жизни, из-

бавляются от «неизлечимых» болезней, побеждают 

старость. Каждый, идущий по Пути за Доктором, когда-

нибудь, проснувшись утром, ощутит радость Жизни 

и с изумлением осознает, что жизнь только начинается. 

И не важно, сколько тебе лет, ведь ты влюблён в Жизнь!

Я бесконечно счастлива, что судьба привела меня 

на этот Путь много-много лет назад. Но только сейчас 

я стала осознавать, какой Дар я получила.

Спасибо, Доктор, за моё возрождение, за возрож-

дение истинного Человека! Сколько мне ещё предстоит 

познать, сколько осознать, сколько изменить и испра-

вить! Жизнь только начинается! Примите мою бес-

конечную благодарность к Вам и мой низкий поклон.

Ваша …

16.09. 2020, 

Великие Луки
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