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РАЗДЕЛ I. БАЗИСНАЯ И КЛИНИЧЕСКАЯ ФАРМАКОЛОГИЯ СРЕДСТВ, ПРИМЕНЯЕМЫХ В ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГИИ

Введение

Авторы раздела «Базисная и клиническая фармако-
логия средств, применяемых в дерматовенерологии» 
настоящего руководства старались решить две задачи:

 � предоставить информацию о лекарственных препа-
ратах в строгом соответствии с теми сведениями об 
их свойствах, показаниях к применению, эффектив-
ности и безопасности, на основании которых данные 
лекарственные средства были зарегистрированы и 
допущены к медицинскому применению в Россий-
ской Федерации;

 � изложить материал по единому плану и по возможно-
сти в удобной для практического использования спра-
вочной форме (с этой целью была использована стан-
дартизованная табличная форма изложения ключе-
вых характеристик лекарственных препаратов).
В начале каждой главы и/или подглавы дана крат-

кая характеристика описываемой группы препаратов. 
Далее для каждого из препаратов приведены сведе-
ния по таким показателям, как фармакодинамика, 
фармакокинетика, показания к назначению, способ 
применения и дозы, особые указания.

Эти данные объединены в два блока, которые обо-
значены как «Фармакодинамика и фармакокинетика» 
(включает описание механизма действия, фармакоди-
намики и фармакокинетики) и «Применение» (вклю-
чает показания к назначению, способ применения и 
дозы, особые указания). Ограничения в объеме из-
дания не позволили в полной мере охарактеризовать 
безопасность препаратов, но частично она отражена в 
материалах рубрики «Особые указания».

Строение таблиц может несколько отличаться в 
разных группах препаратов и у разных авторов. По 
некоторым позициям для ряда препаратов достовер-
ная официальная информация может отсутствовать 
(данных нет).

Для описания вошедших в руководство лекарствен-
ных препаратов были привлечены традиционные ли-
тературные источники — фармакологические и кли-
нические статьи, обзоры, монографии. Вместе с тем 
приведенная в таблицах информация базируется в 
основном на утвержденных Минздравом России ин-
струкциях по медицинскому применению препара-
тов (ИМП), включенных в Государственный реестр 
лекарственных средств РФ (ГРЛС). Это в большой 
степени гарантирует объективность и актуальность 
приводимых сведений. При извлечении информации 
из ИМП акцент делали на применении препаратов в 
дерматовенерологической практике, но также упоми-
нали и другие возможные показания к применению.
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Глава 1. Противомикробные средства

Глава 1.  Противомикробные средства

Указатель описаний ЛС

Антибиотики

Аминогликозиды

неомицин
канамицин
тобрамицин
гентамицин
амикацин
спектиномицин
бацитрацин + неомицин
Макролиды

эритромицин
рокситромицин
кларитромицин
азитромицин
мидекамицин
спирамицин
джозамицин
Тетрациклины

тетрациклин
доксициклин
Пенициллины

оксациллин
бензилпенициллин
феноксиметилпенициллин
ампициллин
амоксициллин
бензатина бензилпенициллин
бензатина бензилпеницил-
лин + бензилпенициллин прокаина
амоксициллин + клавулановая 
кислота
Цефалоспорины

цефтриаксон
цефотаксим
цефиксим
Линкозамиды

линкомицин
клиндамицин
Антибиотики полициклической 

структуры и прочие антибио-

тики

фузидовая кислота
мупироцин
Синтетические противомикроб-

ные средства

Сульфаниламиды комбиниро-

ванные

сульфасалазин
ко-тримоксазол

Сульфоны

дапсон
Фторхинолоны

ципрофлоксацин
офлоксацин
ломефлоксацин
норфлоксацин
Нитроимидазолы

метронидазол
тинидазол
орнидазол
метронидазол + миконазол

Противогрибковые средства

Противогрибковые антибиотики

амфотерицин B
амфотерицин B [липосомальный]
натамицин
нистатин
гризеофульвин
Азолы

вориконазол
итраконазол
позаконазол
флуконазол
бифоназол
бутоконазол
изоконазол
кетоконазол
клотримазол
миконазол
оксиконазол
сертаконазол
эконазол
Аллиламины

нафтифин
тербинафин
Эхинокандины

анидулафунгин
каспофунгин
микафунгин
Морфолины

аморолфин
Прочие противогрибковые 

средства

хлорнитрофенол
циклопирокс
ундециленовая кислота + ундеци-
ленат цинка

Антисептики

бензилдиметил[3-
(миристоиламино)пропил]аммо-
ний хлорид моногидрат
бензилдиметил-миристоиламино-
пропиламмоний
бензоила пероксид
борная кислота + резорцин + фе-
нол + фуксин
бриллиантовый зеленый
водорода пероксид
йод + [калия йодид + этанол]
калия перманганат
метилтиониния хлорид
хлоргексидин
Противовирусные средства

ацикловир
валацикловир
фамцикловир
иммуноглобулин человека нор-
мальный
аммония глицирризинат
Противопаразитарные сред-

ства

хлорохин
гидроксихлорохин
мефлохин
дапсон
клиндамицин
перметрин
сера
бензилбензоат
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1.1. Антибиотики

В дерматологической практике широко применяют 
антибиотики — препараты, подавляющие функцио-
нирование других клеток (патогенных микроорганиз-
мов, опухолевых клеток и т.д.). В основном это продук-
ты жизнедеятельности грибков, бактерий, их синте-
тические аналоги и гомологи, то есть соединения раз-
личной химической структуры, различного спектра и 
механизма действия. Они также отличаются друг от 
друга показаниями к применению и побочными эф-
фектами. Антибиотик должен обладать избиратель-
ной токсичностью, то есть наличием повреждающих 
свойств в отношении возбудителя заболевания и от-
сутствием таковых в отношении клеток организма хо-
зяина. При болезнях кожи часто рекомендуют мест-
ную терапию, хотя некоторые дерматологические 
заболевания лучше реагируют на системное назна-
чение антибиотиков. Выбор антибиотика зависит от 
диагноза, результатов исследования и чувствитель-
ности клинических образцов in vitro. Комбинирован-
ные препараты, содержащие два антибиотика и более, 
имеют преимущества при смешанных инфекциях, по-
скольку у них обычно более широкий спектр действия 
и микробная резистентность к ним развивается мед-
леннее.

Аминогликозиды

Аминогликозиды (аминогликозидные аминоцикли-
толы) — группа природных и полусинтетических 
антибиотиков, сходных по химическому строению, 
спектру противомикробной активности, фармакоки-
нетическим свойствам и спектру побочных эффектов. 
В настоящее время группа аминогликозидов насчи-
тывает более 10 природных антибиотиков, продуци-
руемых лучистыми грибами Actinomyces (неомицин, 
канамицин, тобрамицин и др.), Micromonospora (ген-
тамицин и др.), и несколько полусинтетических, полу-
ченных на их основе (например, амикацин). К группе 
аминогликозидов относят также структурно похожий 
природный аминоциклитольный антибиотик спекти-
номицин.

Перечень препаратов

Ниже приведены международные непатентованные 
наименования (МНН), торговые наименования и ле-
карственные формы препаратов, наиболее часто при-
меняемых в дерматологии.



15

Глава 1. Противомикробные средства

 � Аминогликозиды.
 – Гентамицин (препарат, входящий в 
Перечень жизненно необходимых и 
важнейших препаратов для меди-
цинского применения на 2020 г. — 
ЖНВЛП; препарат, входящий в Пе-
речень лекарственных препаратов, 
назначаемых по решению врачебной 
комиссии, — ЛПНРВК). Лекарствен-
ные формы: раствор для внутримы-
шечного (в/м) и внутривенного (в/в) 
введения (4%, ампулы по 2 мл); мазь 
для наружного применения (0,1%, 
тубы по 15 г).

 � Гентамицин.
 � Гентамицина сульфат.
 � Гентамицин-Ферейн®.
 � Гентамицин-АКОС.

 � Аминогликозиды для местного 
применения в комбинации.

 – Бацитрацин + неомицин.
 � Банеоцин® (референтный препарат, 
далее — Q). Лекарственные формы: 
порошок для наружного примене-
ния (250 МЕ/г + 5000 МЕ/г, банки 
по 10 г), мазь для наружного приме-
нения (250 МЕ/г + 5000 МЕ/г, тубы 
по 5 и 20 г).

 � Аминоциклотолы.
 – Спектиномицин.

 � Кирин. Лекарственная форма: по-
рошок для приготовления суспензии 
для в/м введения (флаконы по 2 г).

Фармакодинамика 
и фармакокинетика

Подробные сведения о механизмах дей-
ствия, фармакологических эффектах и 
фармакокинетике некоторых аминогли-
козидных антибиотиков, применяемых в 
дерматологии, приведены в табл. 1.1.

Применение 

Подробные сведения о показаниях к на-
значению, способах применения и дозах 
некоторых аминогликозидных антибио-
тиков, используемых в дерматовенероло-
гии, а также особые указания по их при-
менению приведены в табл. 1.2.

Использование данной группы лекар-
ственных препаратов в дерматовенеро-
логии рассмотрено в главах «Атопиче-
ский дерматит», «Дерматит себорейный», 
«Пиодермии», «Чесотка», «Экзема», «Ин-
фекции, передаваемые половым путем».

Макролиды и азалиды

Макролиды — класс антибиотиков, ос-
нову химической структуры которых со-
ставляет макроциклическое лактонное 
кольцо. В зависимости от числа атомов 
углерода в кольце макролиды подразде-
ляют на 14-членные (эритромицин, рок-
ситромицин, кларитромицин), 15-член-
ные (азитромицин) и 16-членные (ми-
декамицин, спирамицин, джозамицин). 
Основное клиническое значение имеет 
активность макролидов в отношении 
грамположительных кокков и внутри-
клеточных возбудителей (микоплазм, 
хламидий, кампилобактеров, легионелл). 
Макролиды относят к числу наименее 
токсичных антибиотиков.

Перечень препаратов

Ниже приведены МНН, торговые наи-
менования и лекарственные формы пре-
паратов макролидов и азалидов, наибо-
лее часто применяемых в дерматологии.

 � Эритромицин: таблетки, покрытые 
кишечнорастворимой пленочной обо-
лочкой (по 0,1; 0,25 и 0,5 г), мазь для на-
ружного применения (10 000 ЕД/г, тубы 
по 15 г).

 – Эритромицин.
 – Эритромицин-ЛекТ.

 � Кларитромицин (ЖНВЛП, ЛПНРВК): 
капсулы, таблетки, покрытые пленоч-
ной оболочкой (по 0,25 и 0,5 г).

 – Кларитромицин.
 – Бактикап.
 – Клацид® (Q).
 – Кларитромицин СР-ВЕРТЕКС.
 – Кларитромицин Санофи.
 – Кларитромицин-Дж.

 � Джозамицин (ЖНВЛП, ЛПНРВК): та-
блетки диспергируемые (по 1 г); таблет-
ки, покрытые пленочной оболочкой (по 
0,5 г); гранулы для приготовления су-
спензии для приема внутрь (флаконы 
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о
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Глава 1. Противомикробные средства
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РАЗДЕЛ I. БАЗИСНАЯ И КЛИНИЧЕСКАЯ ФАРМАКОЛОГИЯ СРЕДСТВ, ПРИМЕНЯЕМЫХ В ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГИИ
Т
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Глава 1. Противомикробные средства
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РАЗДЕЛ I. БАЗИСНАЯ И КЛИНИЧЕСКАЯ ФАРМАКОЛОГИЯ СРЕДСТВ, ПРИМЕНЯЕМЫХ В ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГИИ

по 15 г, 125 мг/5 мл, 15 г, 250 мг/5 мл, 
20 г, 500 мг/5 мл).

 – Вильпрафен® (Q).
 – Вильпрафен® Солютаб® (Q).

 � Азитромицин (ЖНВЛП, ЛПНРВК): 
таблетки, покрытые пленочной обо-
лочкой (по 0,125; 0,25 и 0,5 г); таблетки 
диспергируемые (по 0,125; 0,25; 0,5 и 
1 г); капсулы (по 0,25 и 0,5 г); порошок 
для приготовления суспензии для при-
ема внутрь (по 200 мг/5 мл, флаконы по 
16,74; 29,29 и 35,57 г); лиофилизат для 
приготовления концентрата для приго-
товления раствора для инфузий (фла-
коны по 0,5 г). 

 – Азитромицин.
 – Зиромин.
 – Сумаклид 1000.
 – Сумамед® (Q).
 – Зи-Фактор®.
 – Азитрокс®.
 – Сумамед® форте (Q).

Фармакодинамика 
и фармакокинетика

Подробные сведения о механизмах 
действия, фармакологических эффектах 
и фармакокинетике некоторых макроли-
дов и азалидов, применяемых в дермато-
венерологии, приведены в табл. 1.3.

Применение

Подробные сведения о показаниях к 
назначению, способах применения и до-
зах некоторых макролидов и азалидов, 
используемых в дерматовенерологии, а 
также особые указания по их примене-
нию приведены в табл. 1.4.

Подробные сведения об антибиотиках-
макролидах и азалидах, востребованных 
в клинической практике, приведены в 
табл. 1.3, 1.4.

Тетрациклины

В основе химического строения этой 
группы антибиотиков лежит конденси-
рованная четырехциклическая система, 
имеющая общее название «тетрациклин».

Тетрациклины — антибиотики широ-
кого спектра действия. Они активны в 
отношении грамположительных и грам-
отрицательных бактерий, спирохет, 
лептоспир, риккетсий, крупных вирусов 
(возбудителей трахомы, орнитоза).

Отдельные препараты различаются 
между собой по силе действия, скорости 
всасывания и выведения из организма, 
метаболизму.

В основе механизма антибактериально-
го действия тетрациклинов лежит пода-
вление ими биосинтеза белка микробной 
клетки на уровне рибосом. В обычно при-
меняемых дозах тетрациклины действу-
ют бактериостатически.

Перечень препаратов

Ниже приведены МНН, торговые наи-
менования и лекарственные формы пре-
паратов, наиболее часто применяемых в 
дерматологии.

 � Тетрациклин: мазь для наружного при-
менения (3%, тубы по 15 г); таблетки, по-
крытые пленочной оболочкой (по 0,1 г).

 – Тетрациклин.
 – Тетрациклин-ЛекТ.

 � Доксициклин (ЖНВЛП, ЛПНРВК): 
капсулы (по 0,1 г), таблетки дисперги-
руемые (по 0,1 г).

 – Юнидокс Солютаб® (Q).
 – Доксициклин Велфарм.

Фармакодинамика 
и фармакокинетика

Подробные сведения о механизмах 
действия, фармакологических эффек-
тах и фармакокинетике некоторых анти-
биотиков группы тетрациклинов, при-
меняемых в дерматологии, приведены в 
табл. 1.5.

Применение

Подробные сведения о показаниях к на-
значению, способах применения и дозах 
некоторых антибиотиков группы тетра-
циклинов, используемых в дерматовене-
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