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Как могу я описать моего Мастера,
если Он — источник всего?

В Нем всё проявленное обретает жизнь,
танцует и возвращается вновь к тишине,
а Он  — остается неизменным.
Он за  пределами пространства
и совершенно непостижим
для человеческого ума.

Он  — свет этого мира.
Он дает жизнь жизни.

Он создает игру «тебя» и  «меня»,
«того» и  «этого», но  только Он один есть.
Он тоньше, чем пространство, светлее, чем свет.
Он ничто, содержащее в  себе всё.
Только Он по-настоящему Есть.

Из Него струится невероятный покой,
тишина и радость, но  Он за  пределами всех качеств.
Всё есть только Он.

Слава Тебе!

Джэй Шри Муджи!

—Кришнабай



Осознание своей истинной природы — это величайшее 
 служение, которое мы можем предложить миру.

— Шри Рамана Махарши

Исследование «Кто я?» разрушит все прочие мысли
и, подобно палке, используемой при перемешивании 
 погребального костра, тоже в  конце концов будет 
 уничтожено. До тех пор, пока в  уме остаются 
представления об объектах, исследование «Кто я?» 
необходимо. Пока враги находятся в  осажденной 
крепости, они продолжают делать вылазки, 
но если уничтожать каждого из них по  мере их 
появления, крепость окажется в наших руках.

— Шри Рамана Махарши

Возлюбленный Бхагаван
Простираюсь пред твоими
Лотосными стопами
Ты привел
мою утомленную душу
к покою и растворил её
в Нерождавшейся Осознанности



Бхагаван Шри Рамана Махарши
Мудрец Аруначалы,
Гуру Шри Пунджи



«Я хочу быть свободным» — первое проявление Милости.
Это Свобода, зовущая тебя.
Это желание приведет тебя туда, откуда оно возникает: 
к  Истинному Тебе.
Все другие желания будут сожжены этим огнем.

— Пападжи

Тот, кто следует за  мыслью, это тоже мысль!
Тот, кто следует за мыслью, сам внутри мысли!
Когда ты знаешь, что и то, и другое — мысли, Ты — Дома.
А после — пусть мысли возникают и пусть что-то следует им.
Но ты остаешься Тем Неподвижным и Незатронутым 
Бытием.
Таково высшее Понимание.

— Пападжи

Возлюбленный Пападжи
Простираюсь перед стопами моего Мастера, 
воплощения милости, мудрости и любви; 
свет присутствия которого рассеивает все сомнения 
и  заблуждения, тем самым погружая ум 
в  его изначальное состояние — 
никогда не  рождавшуюся Осознанность



Шри Харилал Пунджа  — ‘Пападжи’



Пусть все, кто пришел сюда в поисках Истины
и чьи сердца и умы
бьются только во  имя постижения реального,
пробудятся к полному осознанию нетленного Истинного Я
в своих сердцах и будут безгранично счастливы
и удовлетворены.
Знай, что истинное сердце
и просветленный ум  — одно.
Точно так  же как Бог и  Истина — одно.
Знай и признавай это всем своим существом.
Иди с миром.
И пусть все, кто встретит тебя на пути,
будут так тронуты и вдохновлены твоим светом,
твоей любящей добротой и состраданием,
твоей мудростью и  безмолвным присутствием,
что и сами будут подвигнуты на  поиск и открытие
того внутри себя, что они видят в тебе,
и найдут непреходящую свободу.
Ибо блажен тот,
чья жизнь — свидетельство Истины.
И да возобладает сила Истины
во всей ее славе и  совершенстве
в сердцах тех, кто любит и чтит
Всевышнего.
Вот благословение моего сердца тебе,
чтобы ты всегда распознавал вечно присутствующую 
Милость,
которая есть божественное действие твоего сердца.
И да будет твое присутствие истинным
олицетворением любви и света Бога живого.

Аминь
Ом





В тебе  — Я ЕСТЬ
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ПРЕДИСЛОВИЕ

Мы приглашаем вас войти в  «Белый Огонь»  — собрание беспо-
щадной, прямой и вневременной мудрости, которую передаёт нам 
Муджи, мастер Адвайты. «Белый Огонь» был вызван к  жизни 
сотнями высказываний и  наставлений Муджи, которые произве-
ли наибольшее влияние на  его слушателей. Всё началось с  идеи 
собрать любимые указатели санги. Такие, которые потрясли нас 
до  глубины существа, трансформировали нашу жизнь самым 
основательным и  влиятельным образом, так что мы снова и  сно-
ва возвращались к  этим словам и  погружались в  них всё глубже 
и  глубже. Муджи всмотрелся в  каждую цитату с  присущим ему 
любящим вниманием  — без устали и  без колебаний он выводил 
указатели на  еще более высокий уровень, устраняя из  них лю-
бую тень двойственности, за  которую могло  бы уцепиться лич-
ностное «я». В ходе этого процесса, в свойственной Муджи свежей 
и спонтанной манере, на свет появлялись всё новые мощные ука-
затели, которые были включены в эту книгу, так же как и стоящие 
несколько особняком указания для Само-распознавания.

Также в  этой книге вы найдете множество фотографий и  све-
жие рисунки кистью, выполненные Муджи,  — эти образы сами 
по  себе вдохновляют на  созерцание, покой и  радость.

Как динамическое сознание вечно и  естественно расширяет-
ся, так и  проявления и  указатели Муджи становятся всё более 
однонаправленными, прямыми и  универсально доступными. Эта 
великая книга важна для всех ищущих. Несомненно, она послу-
жит пробуждению каждого из них к нетленному Естеству, вернув 
направленный вовне ум обратно к  его источнику  — самым про-
стым, мгновенным и  мощным способом.
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ВВЕДЕНИЕ

Суть учения Муджи в  следующем: есть только одна, неделимая, 
никогда не рождавшаяся, высшая реальность — за пределами вре-
мени и пространства, имени и формы. Возможность осознать эту 
реальность как свою собственную истинную природу — это цель 
и  смысл человеческого существования. И  Муджи способствует 
тому, чтобы это распознавание  — как живой опыт  — стало воз-
можным для искренних искателей Истины. Причем делает он это 
просто, доступно, занимательно и  радостно. Его указатели, если 
следовать им с открытым умом и сердцем, помогают освободиться 
от  страданий и  заблуждений, вызванных неведением своего по-
длинного Я. Извечно совершенная, блаженная и  не  подвластная 
времени полнота, само наше Естество, раскрывается в  этой сво-
боде от  заблуждений.

Поскольку Истина универсальна  — то есть пронизывает 
и объемлет всё и лежит в основе самой жизни — само собой вы-
ходит так, что все святые, пророки и мудрецы всех традиций, вы-
ражают эту одну-единственную истину, которую они пережили 
в  собственном прямом опыте. Истину о  том, что Окончательная 
реальность Едина и  Абсолютна и  в  ней нет «второго». Истину, 
которая вне формы и  непостижима человеческим интеллектом. 
Разные духовные и  религиозные традиции, подкрепленные про-
зрениями и  откровениями своих пророков, святых и  мудрецов, 
обозначали эту совершенную Реальность по-разному: Бог, Ал-
лах, Иегова, Шива, чистое Сознание, великая пустота, Единство, 
бесформенная Осознанность и  т.  д. Подход Муджи чрезвычай-
но обширен, универсален и  свеж. Признавая и  глубоко уважая 
разнообразные традиции, Муджи в  своих указаниях на  Истину 
часто вдохновляется откровениями и  проявлениями этих уче-
ний. Интуитивно, спонтанно, метафорически и  вариативно ис-
пользует он термины и  концепции различных традиций, чтобы 
привести ищущих к  непосредственному опыту и  обнаружению 
их фундаментальной природы. Он обращается к своим ученикам 
очень простым, универсальным языком, рекомендуя им не  при-
держиваться слишком крепко и  буквально ни  одной концепции, 
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