
М о ж н о  с к а з ат ь ,  ч то  п р о ц е с с  с о зд а н и я  н а с то я щ и х 
амигуруми довольно с ложен и очень индивидуален. 
Новички, не имеющие опыта вязания, час то терпят 
н е уд ач и  в  с а м о м  н ач а л е  п р о ц е сс а ,  с та л к и в а я с ь  с 
определенными труднос тями,  которые не  в  силах 
преодолеть. Более продвинутые вязальщицы берут 
схему, крючок,  пряжу и вяжу т,  создавая авторские 
игрушки.
Эта книга для тех, к то не боится неудач и готов по-
пробовать творить и нас лаж датьс я удивительным 
процессом создания амигуруми. Для тех, кто только 
начинает свое знакомство с основами вязания крюч-
ком. 
Здесь вы найдете подробное объяснение,  как пра-
вильно держать крючок, освоите разные способы вя-
зания, как создавать объемные детали, узнаете, как 
соединять детали между собой, как создать нужное 
выражение лица игрушки, как сбалансировать части 
тела и пр. 
Для тех, кто умеет вязать, эта книга с танет незаме-
нимым пособием,  которое поможет повысить ма-
с терс тво и дас т незаменимые советы по созданию 
новых оригинальных игрушек.

Японская ассоциация амигуруми 
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Посмотрите на эту мохнатая шерстку — по-
трясающее сходство с живым щенком . Мор-
дочка и уши выполнены из вязаного полот-
на. И как живые большие выразительные 
глазки.

(*) Все образцы представлены для примера

Амигуруми
Часть

I
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Восхождение медвежат на гору Фудзия-
ма! Два маленьких медвежонка неболь-
шого размера, поэтому можно  подве-
сить их на лямки рюкзака или на ремень, 
а можно наслаждаться этой композици-
ей как отдельным украшением.

При помощи утяжелителей придайте вес 
голове и передним лапкам — тогда это пре-
красное создание можно повесить на край 
стола, разместить на краю полки или на ко-
робке. И за вами будут постоянно следить 
маленькие круглые глазки-бусинки. 
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Очень мило выглядит непропор-
ционально большая  голова этого 
младенца. Собачка выполнена в 
похожих спокойных оттенках.
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Эти милые куколки словно выпорхну-
ли из мира аниме. Все детали куколок 
связаны крючком.
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Этот милый сидящий слоненок в че-
ловеческой одежде однозначно стал 
более привлекательным. 

И свадебное платье, и смокинг, и бу-
кет  — все связано крючком. Теплые и 
нежные чувства передаются от этой 
счастливой пары.
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Японское искусство 

амигуруми

Принципы изготовления 
амигуруми

ШАГ 1

Основные инструменты и материалы, 

которые пригодятся для изготовления амигуруми, 

названия частей игрушки, инструкции по чтению схем —  

все собрано в этой книге
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Необходимые инструменты

Для начала несколько слов об инструментах, без которых вам просто не обойтись при изготовлении 
амигуруми 

Основные инструменты

Номера крючков от 2/0 до 10/0, чем 
толще крючок, тем больше номер. 
Размер более толстых крючков выра-
жен в миллиметрах. Выбирайте крю-
чок в зависимости от толщины пряжи 
(подробнее на с. 16). 

Крючки

В основном используются для отреза-
ния пряжи от мотка и нарезания раз-
личных материалов. Наиболее удоб-
ные — остроконечные. 

Ножницы 

Необходимы для пришивания, выши-
вания, соединения деталей. Подби-
райте иглу в зависимости от толщины 
используемой пряжи.

Иглы 

Используются для временного закреп-
ления деталей. Головка у этих булавок 
более крупная, чем у булавок для ши-
тья одежды, а сами булавки более 
толстые.

Булавка для вязания

Используется для проделывания отвер-
стия в вязаном полотне или поднятия 
трикотажного полотна при склеивании. 
Также используется для придания формы 
амигуруми при набивке наполнителем. 

Шило со скругленным концом

Используется для набивки через узкие 
отверстия различных тонких деталей, 
к примеру, таких как ручки.

Пинцет

Используется для измерения готового 
изделия, а также для определения 
плотности вязания.

Рулетка

Используется для прикрепления дета-
лей, таких как глаза или  нос, а также 
нитей к изделию или для наклеивания 
деталей из войлока.

Супер клей 

Закручивающееся в трубочку вязаное 
полотно, неровную после распускания 
нить можно разгладить при помощи 
утюга. 

Утюг с функцией отпаривания 
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Другие часто используемые предметы

При изготовлении амигуруми, в зависимости от изделия, какие-то инструменты будут просто 
необходимы, наличие других необязательно, но может вам очень помочь.

Поможет при фиксации ме-
таллических деталей и сги-
бании проволоки.

Тонконосые пассатижи 

Поскольку лезвие ножниц 
изогнуто, ими можно отре-
зать нить, не боясь повре-
дить полотно.

Ножницы 
с изогнутыми лезвиями 

Распороть готовый шов вме-
сто ножниц можно специ-
альным распарывателем.

Распарыватель

Поможет вдеть нить в иго-
лочное ушко. 

Нитковдеватель 

Очень удобен при разметке 
деталей из фетра и для на-
несения меток при приши-
вании деталей.

Тонкий маркер 

Для подсчета петель и отме-
ток пригодятся подобные 
маркеры.

Маркеры петель

Инструмент, который помо-
жет измерить точный диа-
метр глазок или носа.

Штангенциркуль

Глаза различного размера 
собраны в один набор, кото-
рый будет отличным по-
мощником при изготовле-
нии амигуруми. 

Набор глазок

Используется для нанесе-
ния шерстяного (акри ло-
вого) войлока на вязаное 
полотно.

Игла для валяния

Для того чтобы распушить 
вязаное полотно, создать 
начес, можно воспользо-
ваться чесалкой с металли-
ческими зубцами .

Металлическая щетка

Для изготовления ровного 
красивого помпона можно 
воспользоваться специаль-
ным приспособлением. 

Приспособление для 
изготовления помпонов

В отличие от тупоносого 
шила обычное шило имеет 
тонкий и острый конец, ис-
пользуется для изготовле-
ния отверстий в бусинах.

Шило


