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День рождения взрослой души 
(предисловие для родителей)

Кому-то везёт. Лирического героя этой книжки 
везёт волшебная лошадка, везёт в сказочное 
детство:

Везёт меня лошадка, 
В далекий край везёт. 
Там всем живётся сладко 
Без горя и забот.

Ах, в том краю незримом, 
Не знавшемся с бедой, 
Все трубы пахнут дымом, 
Все очаги — едой.

«День дождения» — детская книжка. Но есть в ней 
и стихи о первой любви:

Я сразу в жертву ей принёс 
Приятелей-друзей. 
Я на неё глядел до слёз. 
Я улыбался ей. 
Я с нею прогулял урок. 
Я ей купил тетрадь…

А не дралась бы — я бы мог 
Её поцеловать.

Есть и другие весёлые стихи. Порой — даже озор-
ные. Такие, как «Запеканка»:

Лучше в тётю её запихните, 
ЗАПИХАНКУ вот эту мою!

Есть и стихи-фантазии («Сандалики», которые 
ночью летают на ковре-самолёте). В общем, нор-
мальное детство, каким его видит ребёнок. 
Когда всё хорошо в мире и в доме, тогда дет-
ство — счастливая, счастливая, невозвратимая 
пора, как утверждал классик. Но даже в самом 
оберегаемом детстве бывают не только солн-
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це, игры, подарки. Случаются и дожди, болезни, 
утраты… А если война? То и голод, и смерть.
Говорить ли об этом со своими детьми? Гото-
вить ли их к тому, что жизнь бывает не только 
радостной, сказочной, но и жестокой, трагичной, 
несправедливой? Или пускай живут беззаботно, 
пока не столкнутся с бедой? 
«День дождения» — это книга для семейного 
чтения. Её лирический герой — ребенок, кото-
рый вот-вот станет взрослым. У него уже много 
вопросов о жизни. Но вопросы эти или ещё не 
вылились в слова, или он не решается задать их 
взрослым. 

Туда-сюда лошадка 
Везёт меня опять. 
Что наша жизнь? 
Загадка. 
Попробуй разгадать!

Вопросы эти общие для всех нас. А ответы каж-
дый находит свои.
Если вы хотите сохранить близость со своим ре-
бёнком, ищите ответы вместе с ним! 
А эта книжка подскажет вам темы для важных 
разговоров с вашим взрослеющим ребенком. 
Потому что день дождения — это 

День рождения 
Взрослой души.

В эту новую книгу для детей Михаил Яснов не 
включил «Чучела-мяучела» и многих других сво-
их знаменитых стихов. Это — новая книга поэта. 
Мне кажется, она новая и в библиотеке для де-
тей — поэтическая книга о взрослении.

Вадим Левин
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ВЕЗЁТ МЕНЯ ЛОШАДКА…

Везёт меня лошадка
В далекий край везёт.
Там всем живётся сладко
Без горя и забот.

Ах, в том краю незримом,
Не знавшимся с бедой,
Все трубы пахнут дымом,
Все очаги — едой.



Везёт меня лошадка
Сквозь годы и года,
Но я забыл откуда
И позабыл куда.

Туда-сюда лошадка
Везёт меня опять.
Что наша жизнь?
Загадка.
Попробуй разгадать!



НИЧЕЙ

— Чей ребёнок? — кричат. — Заберите!..
Давят локтем и жмут башмаком.
Я ничей.
Я стою в лабиринте
На площадке, набитой битком.

Лабиринт — это значит: войдёте
И не выйти. Он тянется вплоть
До дверей,
Где авоськи да тёти —
Лабиринт из авосек и тёть.

Я стою.
Мне всего остановка.
Длинным-длинным мне кажется путь!
И бесплатно проехать неловко,
И неловко монетки тянуть.

Все ворчат. Все сердиты спросонок.
— Чей ребёнок? — кричат. 
Я ничей.
А они всё страшней:
— Чей ребёнок?..
Ну же, дверь, отворись поскорей!
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ФОТООСЛИК

Этот ослик не возит поклажу,
Он в тени отыскал уголок.
Я к нему подойду
И поглажу
На загривке смешной хохолок.

Нам фотограф:
— Желаете фото?
Рядом с осликом — ваша семья...
Папа медлит, ему неохота.
— Я желаю!
А ослик?
— И я!

С фотоосликом сел я в обнимку,
А потом
Мы раскроем альбом,
Вложим снимки —
И каждому снимку
Посмешнее названье найдём...



Папа буркнул:
— Ну, хватит шататься,
Ты сегодня измучил меня!..
Я сказал:
— Я хочу здесь остаться!
Ослик ткнулся мне в руку:
— И я!
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НУ И ПУСТЬ!

Улетели к югу стаи,
Дождь, да дождь, да ветра шум…
Фрукты старенькими стали —
Здравствуй, дедушка-изюм!

Все в морщинках — сливы, груши,
Стал урюком абрикос.
Их на полке обнаружив,
Я расстроился до слёз.

Свет вечерний обогрел их,
Тишь в буфете и уют —
Здесь, как в доме престарелых,
Все они теперь живут…

Вкусно пахнет — ну и пусть:
Без компота обойдусь!
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ЗАПЕКАНКА

В детский садик пришла иностранка —
Завертелась с утра карусель.
А у нас на обед запеканка
И противный молочный кисель.

Иностранную тётю встречают,
Будто нет ничего веселей.
Почему-то души в ней не чают,
Словно с новенькой, возятся с ней.

Угощают — вы только взгляните! —
Пять тарелок стоят на краю.
Лучше в тётю её запихните,
ЗАПИХАНКУ вот эту мою!

Проверяет шкафы и кроватки —
Видно, хочет узнать обо всём...
Покажу ей, как дерево в кадке
Поливаю своим киселём!
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