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Почему эта книга
 появилась?

Вы когда-либо задумывались над тем, что мы все 
возникаем из большого сплетения историй, судеб, 
характеров наших предков? В каждом из нас есть 
немного мамы, немного дедушки, и даже, возможно, 
частица Льва Толстого… А может быть, мы потомки 
великой династии, и нам надо завершить какое-то 
важное дело? Построить библиотеку, основать об-
щество, написать роман?



7 поколение
Прапрапрапра

= 64

6 поколение
Прапрапра

= 32

5 поколение
Прапра

= 16

4 поколение
Пра

= 8

3 поколение
Бабушки и 
дедушки

= 4

2 поколение
Родители

= 2

1 поколение
Вы



55

Примером древа с восходящим родством является 
древо Льва Николаевича Толстого. Древо очень часто 
связано с геральдическими образами. 

Основные правила построения

Графически изображаемые связи между членами 
родословной бывают только трех видов: «родите-
ли-дети», «братья-сёстры», «мужья-жены».

 

Супруги, братья и сестры изображаются на одном 
горизонтальном уровне, то есть в одном поколе-
нии.

 

1

2

Определитесь, кто будет пробандом. Пробанд  
(proband, propositus, нем. Proband — исходное 
лицо в генеалогии, тот, с которого начинается 
составление родословной. Если вы строите 
схему от себя, то вы и есть пробанд.
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МЕТРИЧЕСКИЕ КНИГИ

Основополагающим источником информации о 
предках являются метрические книги, или «метри-
ки», как их называют чиновники и генеалоги. Каждо-
му, кто увидит их в первый раз, кажется, что он при-
коснулся к чему-то священному, и это, в общем, так и 
есть, потому что метрики долгое время велись людь-
ми церковными.

Началось все в поздние средние века в Европе, где 
появились первые приходские регистры, фиксиру-
ющие акты гражданского состояния. Самые древ-
ние — итальянские, в Римини (1232), и французские, 
в Живри (1336). Франция была первой страной, где 
это ответственное дело перешло к чиновникам: с 
1792 года факты рождений, браков и смертей уже ре-
гистрировали мэры коммун. В том же году подобная 
реформа произошла в Бельгии и Голландии, а потом, 
постепенно, по всей Европе. 

Фрагмент ирландского приходского 
регистра за 1594 год

1
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В России первые подобия метрических книг воз-
никают в 1702 году, когда «именный» царский указ 
повелел приходским священникам еженедельно 
представлять ведомости о числе крещений и по-
гребений в Патриарший Духовный приказ. Ясно, что 
такие сводки делались на основе предварительных 
записей. Самый ранний экземпляр метрики — книга 
погребений и крещений Донского монастыря за 19 
мая — 31 декабря 1703 года.

Порой духовные лица делали эти записи через силу, 
стараясь снизить до минимума объем этой новой для 
них и довольно рутинной работы. Были и такие, кто 
предпочитал донести о том, что никаких рождений, 
браков и смертей во вверенном ему приходе и вовсе 
не происходило. Например, священник села Житова 
Рязанского уезда в сентябре 1737 года докладывал, 
что за прошлый, 1736 год, в селе не было ни родив-
шихся, ни умерших, ни сочетавшихся браком! 

Самые ранние метриче-
ские книги в госархивах 
Тверской, Рязанской, Туль-
ской, Омской областей 
приходятся на 1722 год, 
Тамбовской — на 1744-й, 
Калужской — на 1770 год. 

Первые метрики были 
весьма лаконичны, но со 
временем они становятся 
все более и более инфор-
мативными. Из метрик XIX 
века уже можно узнать, от 
какой болезни умер чело-
век. Среди них есть весь-
ма «необычные»: рафания 
(злая корча), «антонов 
огонь» (гангрена), скор-
буш (цинга), «жабья бо-
лезнь» (ишемия сердца) и 
другие.



Взимание дани мехами (иллюстрация из Радзивилловской летописи)

Страница писцовой книги Тверского уезда 
(1580 год)
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Благодаря реформе Петра I и появлению ревизских 
сказок стал возможен сюжет поэмы Николая Гоголя 
«Мертвые души», работа над которой началась вскоре 
после ревизии 1834 года. 

По закону каждая ревизская душа считалась наличной 
вплоть до следующей ревизии, даже в случае смерти 
человека. Идея Чичикова заключалась в том, чтобы 
купить у помещиков уже умерших крестьян как «живые 
души», а потом заложить их в Опекунский совет. 

Чичиков и Собакевич. 
Иллюстрация к поэме 
«Мертвые души» (художник — 
Мечислав-Франц Далькевич)

Первая перепись началась в 1718 году и закончилась 
в 1727-м. Тогда насчитали около 5,4 млн душ мужско-
го пола. Последняя, 10-я ревизия, прошла в 1857–1860 
годах. Всего насчитали 11,2 млн душ мужского пола, а 
вообще крепостных — 23 млн человек. 
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С ЧЕГО НАЧАТЬ АРХИВНЫЙ ПОИСК?

Лучше всего начинать работу с региональных архи-
вов и переходить от более поздних материалов (све-
дений органов ЗАГС) к более ранним (метрические 
книги, исповедные росписи, ревизские сказки).

План действий

Заходим в гид по архивам: 
http://guides.rusarchives.ru/ или забиваем в поис-
ковике «архив такой-то области». Находим архивы 
в нужном нам регионе и заходим на их сайты. 

Смотрим, не выложена ли оцифрованная база дан-
ных, где можно дойти до уровня дела или даже са-
мого документа. 

Если на сайте есть поисковик, вбиваем слово или 
фразу, которые могут помочь найти нужные доку-
менты. Например: «Гусевский хрустальный завод». 
Получаем список фондов, в описании которых в пу-
теводителе встречается это слово. 

Если базы и поисковика нет, находим раздел «науч-
но-справочный аппарат» и просматриваем путево-
дители по архиву. 

1

2

3

4
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Российский государственный исторический архив 
(РГИА)

Что можно найти?

Документы госучреждений с начала XIX века по 1917 
год (кроме фондов Министерств военного, морского 
и иностранных дел); документы Синода с 1721 года; 
документы греко-католической церкви Великого 
княжества Литовского с 1745 года

Документы общественных организаций и частных 
лиц дореволюционной России, фонды частных банков 
и предприятий до 1917 года.

Когда вам точно сюда?

Если интересуют сведения, подтверждающие 
дворянство.

На сайте особое внимание стоит обратить на реестр 
описей РГИА и адрес-календари, особенно на коллекцию 
«Формулярные списки чинов гражданского ведомства», 

которая содержит 31 400 дел (!) за 1754–1917 годы: 
https://rgia.su/ 

РГИА
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Поиск по социальным 
группам

КРЕСТЬЯНЕ

Крестьянами сельских жителей стали 
именовать с конца XIV века, прежде их 
звали «людьми» или «смердами». Слово 
«хрестьяне» ввели в обиход церковнос-
лужители. Они получили при ордын-
ских правителях огромные угодья и на-
зывали тех, кто отдавал им часть своих 
доходов, братолюбивым словом род-
ственным латинскому christianus. Тер-
мин распространялся все шире и по-
степенно вытеснил прежние прозвания 
земледельцев.

Крестьянство в Российской империи было низшим 
податным сословием, которое составляло подавля-
ющее большинство населения. Реформа 1718–1724 
годов, которую называют податной, объединила 
разные группы зависимого сельского населения в 
укрупненные категории помещичьих, монастырских 
и государственных крестьян. События этого перио-


