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Еще в глубокой древности наши предки стали замечать, какое уди-

вительное действие оказывает движение Луны на выращиваемые куль-

туры. Проходя через разные знаки Зодиака, спутник Земли влияет на все 

виды сельскохозяйственных работ: от посева семян до сбора урожая.

Многовековые наблюдения и опыт поколений земледельцев гово-

рят нам о том, что даже из некачественных семян, посаженных в соот-

ветствии с лунным календарем, могут вырасти более крепкие и урожай-

ные растения, чем из отборных семян, высаженных не вовремя.

Сегодня на помощь дачникам, садоводам и огородникам приходит 

лунный посевной календарь на 2021 год от Татьяны Борщ! С ним вы 

сможете вовремя посеять рассаду, собрать прекрасный урожай как с гря-

док в открытом грунте, так и из теплиц, украсить свой дачный участок 

цветами и плодовыми деревьями, а также успешно выращивать декора-

тивные растения на своем подоконнике.

По мнению специалистов, календари Татьяны Борщ — лучшие в 

России!
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ЯНВАРЬ

День 
января

Лунный
 день

Начало 
лун. дня

Фазы 
Луны

Вхождение
 Луны в знак

1 19 18:50:49

2 20 20:12:02

3 21 21:34:44 � 4:14

4 22 22:58:10

5 – – � 8:43

6 23 00:22:36 � 12:38

7 24 01:48:31 	 11:55

8 25 03:15:59

9 26 04:43:32 
 14:16

10 27 06:07:10

11 28 07:20:44 � 16:31

12 29 08:19:07

13 1 08:02:38 � 8:01

13 2 09:01:50 � 19:45

14 3 09:32:18

15 4 09:54:36

16 5 10:11:52  1:18

17 6 10:26:13

18 7 10:39:07 � 10:08

19 8 10:51:41

20 9 11:04:55 � 21:57

21 10 11:19:57 � 0:03

22 11 11:38:11

23 12 12:01:31 � 10:44

24 13 12:32:31

25 14 13:14:07 � 21:53

26 15 14:08:27

27 16 15:15:15

28 17 16:31:37 �22:17 � 5:55

29 18 17:53:36

30 19 19:18:04 � 11:04

31 20 20:43:22
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Основные работы проводятся в зимней теплице, 

в хранилище.

Мини-огород можно устроить на подоконнике — 

от петрушки, укропа, прочей зелени до огурцов, то-

матов и перцев.

В хорошо оборудованных теплицах можно начать 

выращивать томаты, огурцы для получения ранних 

овощей. Здесь же уместна выгонка зеленных культур: 

петрушки, луков на перо, щавеля, сельдерея и др. 

В темных помещениях производят выгонку салатного 

цикория.

Проводится подготовка почвы для рассады, при-

обретаются семена, подготавливается тара для посева 

семян и выращивания рассады.

В саду при сильных морозах необходимо подоку-

чить фруктовые деревья и кусты, подсыпать снег на 

земляничные грядки.

УБЫВАЮЩАЯ ЛУНА

1, 2, 3 (до 4:14) января Луна во Льве. Посев семян 

подсолнечника.

3 (с 4:14), 4, 5 (до 8:43) января Луна в Деве. Благо-

приятное время для посадки и пересадки комнатных 

растений. Хорошие дни для посадки и посева на рас-

саду овощных культур и особенно цветов.

 

5 (с 8:43), 6, 7 (до 11:55) января Луна в Весах. Посев 

семян гвоздики Шабо. Любые цветы.

7 (с 11:55), 8, 9 (до 14:16) января Луна в Скорпионе. 

Нельзя использовать в эти дни химические удобре-

ния. Лук-порей — посев семян на рассаду. Посев лю-

бой зелени. Редька, редис, морковь, топинамбур. По-
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Январь

садка и пересадка луковичных и клубневых цветов. 

Грибы: посев спор на питательную среду, перенос 

мицелия в субстрат, размещение субстратных блоков 

в парнике или укрытие субстрата покровным грунтом 

для выгонки плодовых тел.

9 (с 14:16), 10, 11 (до 16:31) января Луна в Стрельце. 

Посадка чеснока, лука.

11 (с 16:31), 12, 13 (до 19:45) января Луна в Козеро-

ге. 13 января (8:01) — Новолуние. Лук, любая зелень. 

Корнеплоды и картофель.

РАСТУЩАЯ ЛУНА

13 (с 19:45), 14, 15, 16 (до 1:18) января Луна в Водо-

лее. Бесплодные дни, ничего не сеять, не сажать.

16 (с 1:18), 17, 18 (до 10:08) января Луна в Рыбах. По-

сев зелени. Полив растений. Грибы: посев спор на пита-

тельную среду, перенос мицелия в субстрат, размещение 

субстратных блоков в парнике или укрытие субстрата 

покровным грунтом для выгонки плодовых тел.

18 (с 10:08), 19, 20 (до 21:57) января Луна в Овне. 

Лук, чеснок, жгучий перец. Томаты и фасоль.

20 (с 21:57), 21, 22, 23 (до 10:44) января Луна в Тель-

це. Лучшие дни для посадки! Идеальные дни для по-

садки и пересадки комнатных растений, а также для 

«грядок» на подоконниках или в теплицах. Сеем се-

мена перца, баклажана, томатов, огурцов, капусты на 

рассаду. Укроп, петрушка, лук, шпинат. Грибы: посев 

спор на питательную среду, перенос мицелия в суб-

страт, размещение субстратных блоков в парнике или 
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укрытие субстрата покровным грунтом для выгонки 

плодовых тел.

23 (с 10:44), 24, 25 (до 21:53) января Луна в Близне-

цах. Фасоль, горох, вика, чечевица.

25 (с 21:53), 26, 27, 28 (до 5:55) января Луна в Раке. 

Весенняя обогреваемая теплица: посев семян скороспе-

лых сортов томатов для выращивания в открытом грун-

те. Посев семян огурцов для домашнего огорода. Посев 

семян бархатцев, годеции, петунии, душистого горош-

ка, настурции, хризантемы и цинии на рассаду для от-

крытого грунта. Пленочное укрытие на биотопливе: по-

сев семян белокочанной, цветной, брюссельской 

капусты, укропа, шпината. Грибы: посев спор на пита-

тельную среду, перенос мицелия в субстрат, размеще-

ние субстратных блоков в парнике или укрытие суб-

страта покровным грунтом для выгонки плодовых тел.

28 (с 5:55), 29, 30 (до 11:04) января Луна во Льве. 

28 января (22:17) — Полнолуние. Посев семян под-

солнечника.

УБЫВАЮЩАЯ ЛУНА

30 (с 11:04), 31 января Луна в Деве. Благоприятное 

время для посадки и пересадки комнатных растений. 

Хорошие дни для посадки и посева на рассаду овощ-

ных культур и особенно цветов.
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