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ОБЩАЯ РЕЦЕПТУРА

Общая рецептура — раздел лекарствоведения 

о правилах выписывания в рецептах различных 

лекарственных форм.

Рецепт — обращение медицинского работ-

ника в аптечную организацию по установлен-

ной форме в рукописном или печатном виде, 

на бумажном носителе или в электронном виде 

с просьбой отпустить или изготовить и отпу-

стить лекарственное средство, с указанием доз, 

путей введения, способов применения, режи-

мов дозирования, продолжительности лечения 

и условий хранения.

Рецепт — медицинский, юридический, кре-

дитно-финансовый и учетно-статистический 

документ.

Формы и порядок оформления рецеп-

тов регламентируется приказами Минздрава 

России:

 – от 1 августа 2012 г. № 54н «Об утверж-

дении форм бланков рецептов, содержа-

щих назначение наркотических средств 

или психотропных веществ, порядка их 

изготовления, распределения, регистра-

ции, учета и хранения, а также правил 

оформления» (в ред. приказов Мин-

здрава России от 30.06.2015 г. № 385н, 

от 21.04.2016 г. № 254н, от 31.10.2017 г. 

№ 882н, от 11.12.2019 г. № 1021н);

ГЛАВА 2
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 – от 14 января 2019 г. № 4н «Об утверждении порядка назна-

чения лекарственных препаратов, форм рецептурных блан-

ков на лекарственные препараты, порядка оформления 

указанных бланков, их учета и хранения» (в ред. приказа 

Минздрава России от 11.12.2019 г. № 1022н).

Приводим выдержки из вышеуказанных приказов Минздрава 

России.

Приложение № 1
к приказу Министерства здравоохранения

Российской Федерации
от 14 января 2019 г. № 4н

Порядок назначения лекарственных препаратов

I. Общие положения
1.  Настоящий порядок устанавливает правила назначения лекар-

ственных препаратов для медицинского применения (далее — 

лекарственные препараты) и оформления их назначения при 

оказании медицинской помощи в медицинских организациях.

2.  Назначение лекарственных препаратов осуществляется лечащим 

врачом, фельдшером, акушеркой в случае возложения на них 

полномочий лечащего врача в порядке, установленном при-

казом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 23 марта 2012 г. № 252н «Об утвержде-

нии Порядка возложения на фельдшера, акушерку руководителем 

медицинской организации при организации оказания первичной 

медико-санитарной помощи и скорой медицинской помощи 

отдельных функций лечащего врача по непосредственному оказа-

нию медицинской помощи пациенту в период наблюдения за ним 

и его лечения, в том числе по назначению и применению лекар-

ственных препаратов, включая наркотические лекарственные 

препараты и психотропные лекарственные препараты», индиви-

дуальными предпринимателями, осуществляющими медицин-

скую деятельность (далее — медицинские работники).

3.  Сведения о назначенном лекарственном препарате (наименование 

лекарственного препарата, дозировка, способ введения и примене-

ния, режим дозирования, продолжительность лечения и обоснова-

ние назначения лекарственного препарата) вносятся медицинским 

работником в медицинскую документацию пациента.

В случаях, указанных в пунктах 9–12 настоящего Порядка, медицин-

ский работник оформляет назначение лекарственных препаратов, в том 
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числе подлежащих изготовлению и отпуску аптечными организациями 

(далее — лекарственные препараты индивидуального изготовления), на 

рецептурном бланке, оформленном на бумажном носителе за своей под-

писью (далее — рецепт на бумажном носителе), и (или) с согласия паци-

ента или его законного представителя на рецептурном бланке в форме 

электронного документа с использованием усиленной квалифициро-

ванной электронной подписи медицинского работника (далее — рецепт 

в форме электронного документа).

Рецепт в форме электронного документа, содержащий назначение 

наркотических средств или психотропных веществ, подписывается с 

использованием усиленной квалифицированной электронной подписи 

лечащего врача или фельдшера, акушерки, на которых возложены функ-

ции лечащего врача, и соответствующей медицинской организации.

Оформление рецептов в форме электронных документов осущест-

вляется в случае принятия уполномоченным органом исполнительной 

власти субъекта Российской Федерации в соответствии с пунктом 4 ста-

тьи 6 Федерального закона от 12 апреля 2010 г. № 61-ФЗ «Об обращении 

лекарственных средств» решения об использовании на территории субъ-

екта Российской Федерации наряду с рецептами на лекарственные пре-

параты, оформленными на бумажном носителе, рецептов на лекарствен-

ные препараты, сформированных в форме электронных документов.

4.  При выписке пациента из медицинской организации, в которой 

ему оказывалась медицинская помощь в стационарных условиях, 

данному пациенту по решению руководителя медицинской орга-

низации назначаются с оформлением рецепта в форме электрон-

ного документа и (или) на бумажном носителе (за исключением 

оформления рецептов на лекарственные препараты, подлежащие 

отпуску бесплатно или со скидкой) либо выдаются (пациенту 

или его законному представителю) одновременно с выпиской из 

истории болезни лекарственные препараты, в том числе нарко-

тические и психотропные лекарственные препараты, внесенные 

в списки II и III перечня наркотических средств, психотропных 

веществ и их прекурсоров, подлежащих контролю в Российской 

Федерации, утвержденного постановлением Правительства 

Российской Федерации от 30 июня 1998 г. № 681 (далее — 

Перечень), сильнодействующие лекарственные препараты, на 

срок приема пациентом до 5 дней.

5.  Назначение лекарственных препаратов при оказании медицин-

ской помощи в стационарных условиях в требованиях-накладных, 

направляемых в аптечные организации, являющиеся структурны-

ми подразделениями медицинской организации, в которой ока-

зывается медицинская помощь, осуществляется в соответствии с 

Инструкцией о порядке выписывания лекарственных препаратов 

и оформления рецептов и требований-накладных, утвержденной 
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приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 12 февраля 2007 г. № 110 «О порядке 

назначения и выписывания лекарственных препаратов, изде-

лий медицинского назначения и специализированных продуктов 

лечебного питания».

6.  Назначение лекарственных препаратов осуществляется медицин-

ским работником по международному непатентованному наи-

менованию, а при его отсутствии — группировочному или хими-

ческому наименованию. В случае отсутствия международного 

непатентованного наименования и группировочного или хими-

ческого наименования лекарственного препарата, лекарственный 

препарат назначается медицинским работником по торговому 

наименованию.

При наличии медицинских показаний (индивидуальная неперено-

симость, по жизненным показаниям) по решению врачебной комиссии 

медицинской организации осуществляется назначение и оформление 

назначения лекарственных препаратов, не входящих в стандарты меди-

цинской помощи, разработанных в соответствии с пунктом 4 статьи 10 

Федерального закона от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации», либо по торговым наи-

менованиям. Решение врачебной комиссии медицинской организации 

фиксируется в медицинской документации пациента и в журнале вра-

чебной комиссии.

7. Назначение лекарственного препарата в рецепте на бумажном 

носителе или рецепте в форме электронного документа оформля-

ется на имя пациента, для которого предназначен лекарственный 

препарат.

Рецепт на бумажном носителе, оформленный на рецептурном бланке 

форм № 107-1/у, № 148-1/у-88, № 148-1/у-04 (л), утвержденных насто-

ящим приказом, а также рецепт на бумажном носителе, оформленный 

на рецептурном бланке формы № 107/у-НП, утвержденной приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 1 августа 

2012 г. № 54н «Об утверждении формы бланков рецептов, содержащих 

назначение наркотических средств или психотропных веществ, порядка 

их изготовления, распределения, регистрации, учета и хранения, а также 

правил оформления» (далее — форма № 107/у-НП), может быть получен 

пациентом, его законным представителем или лицом, имеющим оформ-

ленную в соответствии с гражданским законодательством Российской 

Федерации доверенность от пациента на право получения такого рецеп-

та (далее — уполномоченное лицо).

Рецепт в форме электронного документа формируется с использова-

нием государственной информационной системы в сфере здравоохране-

ния субъекта Российской Федерации, медицинской информационной 

системы медицинской организации.
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Факт выдачи рецепта на лекарственный препарат законному пред-

ставителю или уполномоченному лицу фиксируется в медицинской 

документации пациента.

8.  Медицинским работникам запрещается оформлять рецепты при 

отсутствии у пациента медицинских показаний; на незарегистри-

рованные лекарственные препараты; на лекарственные препараты, 

которые в соответствии с инструкцией по медицинскому применению 

предназначены для применения только в медицинских организациях; 

на наркотические средства и психотропные вещества, внесенные в 

список II Перечня, зарегистрированные в качестве лекарственных 

препаратов, в целях применения для лечения наркомании.

Индивидуальным предпринимателям, осуществляющим медицин-

скую деятельность, дополнительно к требованиям, указанным в абзаце 

первом настоящего пункта, запрещается оформлять рецепты на нар-

котические средства и психотропные вещества, внесенные в списки II 

и III Перечня (далее — наркотические и психотропные лекарственные 

препараты списков II и III Перечня).

9.  При назначении наркотических и психотропных лекарственных 

препаратов списка II Перечня, за исключением лекарственных 

препаратов в виде трансдермальных терапевтических систем и 

лекарственных препаратов, содержащих наркотическое средство 

в сочетании с антагонистом опиоидных рецепторов, рецепты 

на бумажном носителе оформляются на рецептурном бланке 

формы № 107/у-НП.

10.  Рецептурный бланк формы № 148-1/у-88 оформляется при 

назначении:

1)  наркотических и психотропных лекарственных препаратов 

списка II Перечня в виде трансдермальных терапевтических 

систем, наркотических лекарственных препаратов списка II 

Перечня, содержащих наркотическое средство в сочетании с 

антагонистом опиоидных рецепторов, психотропных лекар-

ственных препаратов списка III Перечня;

2)  лекарственных препаратов, обладающих анаболической 

активностью (в соответствии с основным фармакологи-

ческим действием) и относящихся по анатомо-терапев-

тическо-химической классификации, рекомендованной 

Всемирной организацией здравоохранения (далее — АТХ), 

к анаболическим стероидам (код A14A) (далее — лекарствен-

ные препараты, обладающие анаболической активностью в 

соответствии с основным фармакологическим действием);

3)  лекарственных препаратов, указанных в пункте 5 Порядка 

отпуска физическим лицам лекарственных препаратов для 

медицинского применения, содержащих кроме малых коли-

честв наркотических средств, психотропных веществ и их 

прекурсоров другие фармакологические активные вещества, 
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утвержденного приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

№ 562н (далее — Порядок отпуска лекарственных препаратов);

4)  лекарственных препаратов индивидуального изготовления, 

содержащих наркотическое средство или психотропное 

вещество списка II Перечня, и другие фармакологические 

активные вещества в дозе, не превышающей высшую разо-

вую дозу, и при условии, что этот комбинированный лекар-

ственный препарат не является наркотическим или психо-

тропным лекарственным препаратом списка II Перечня;

5)  лекарственных препаратов, подлежащих предметно-количе-

ственному учету, не перечисленных в подпунктах 1–4 насто-

ящего пункта (за исключением лекарственных препаратов, 

отпускаемых без рецепта).

11.  Рецептурный бланк формы № 148-1/у-04 (л) оформляется при 

назначении лекарственных препаратов гражданам, имеющим 

право на бесплатное получение лекарственных препаратов или 

получение лекарственных препаратов со скидкой.

12.  Рецептурный бланк формы № 107-1/у оформляется при назна-

чении:

1)  лекарственных препаратов, указанных в пункте 4 Порядка 

отпуска лекарственных препаратов;

2)  лекарственных препаратов, не указанных в пунктах 9–11 на -

стоящего Порядка.

13. При назначении лекарственного препарата индивидуального 

изготовления в рецепте на бумажном носителе и (или) рецепте 

в форме электронного документа наименования лекарственных 

препаратов, включенных в перечень лекарственных средств для 

медицинского применения, подлежащих предметно-количе-

ственному учету (далее — лекарственные препараты, включен-

ные в перечень ПКУ), указываются в начале рецепта, затем — 

все остальные ингредиенты.

14.  При назначении лекарственного препарата в рецепте на бумаж-

ном носителе и (или) рецепте в форме электронного докумен-

та запрещается превышать количество наркотических средств 

или психотропных веществ, которое может быть выписано в 

одном рецепте, установленное приложением № 1 к настоящему 

Порядку, за исключением случаев, указанных в пунктах 16 и 25 

настоящего Порядка.

15. При назначении лекарственных препаратов, включенных в 

перечень ПКУ, доза которых превышает высший однократный 

прием, медицинский работник обозначает дозу этого лекар-

ственного препарата в рецепте на бумажном носителе прописью 

с проставлением восклицательного знака и (или) проставляет 
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восклицательный знак при оформлении рецепта в форме элект-

ронного документа.

16. Количество назначенных лекарственных препаратов, включен-

ных в перечень ПКУ, при оказании пациентам, нуждающимся 

в длительном лечении, первичной медико-санитарной помощи 

и паллиативной медицинской помощи может быть увеличено с 

учетом клинических рекомендаций не более чем в 2 раза по срав-

нению с количеством наркотических средств или психотропных 

веществ, которое может быть выписано в одном рецепте, уста-

новленным приложением № 1 к настоящему Порядку.

В случаях, предусмотренных абзацем первым настоящего пункта, 

на рецептах на бумажном носителе производится надпись «По специ-

альному назначению», отдельно заверенная подписью медицинского 

работника и печатью медицинской организации «Для рецептов», на 

рецептах в форме электронного документа производится отметка «По 

специальному назначению» с проставлением усиленной квалифициро-

ванной электронной подписи медицинского работника.

17.  Состав лекарственного препарата, лекарственная форма и обра-

щение медицинского работника к фармацевтическому работни-

ку об отпуске лекарственного препарата оформляются на латин-

ском языке в родительном падеже.

При оформлении рецептурных бланков допускается использование 

сокращений (приложение № 2 к настоящему Порядку).

При назначении лекарственного препарата не допускается сокра-

щение близких по наименованиям ингредиентов, составляющих лекар-

ственный препарат, не позволяющих установить, какой именно лекар-

ственный препарат назначен.

18. Способ применения лекарственного препарата обозначается 

с указанием дозы, частоты, времени приема относительно сна 

(утром, на ночь) и его длительности, а для лекарственных препа-

ратов, взаимодействующих с пищей, — времени их употребления 

относительно приема пищи (до еды, во время еды, после еды).

19. При необходимости немедленного или срочного (в течение 

двух рабочих дней) отпуска лекарственного препарата пациен-

ту в верхней части рецепта на бумажном носителе проставля-

ются обозначения «cito» (срочно) или «statim» (немедленно). 

Аналогичные обозначения проставляются в виде отметок при 

оформлении рецепта в форме электронного документа.

20.  При оформлении назначения готового лекарственного пре-

парата в рецепте на бумажном носителе или рецепте в форме 

электронного документа количество действующих веществ ука-

зывается в соответствии с инструкцией по медицинскому при-

менению лекарственного препарата.
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При оформлении назначения лекарственного препарата индивиду-

ального изготовления в рецепте на бумажном носителе или рецепте в 

форме электронного документа количество твердых и сыпучих фарма-

цевтических субстанций указывается в граммах (0,001; 0,5; 1,0), жид-

ких — в миллилитрах, граммах и каплях.

21. Рецепты на бумажном носителе, в форме электронного докумен-

та, оформленные на рецептурном бланке формы № 148-1/у-88 и 

предназначенные для отпуска лекарственных препаратов, пред-

усмотренных подпунктами 2–5 пункта 10 настоящего Порядка, 

действительны в течение 15 дней со дня оформления.

22. Рецепты на бумажном носителе, в форме электронного докумен-

та, оформленные на рецептурном бланке формы № 148-1/у-04 (л) 

и предназначенные для отпуска лекарственных препаратов 

гражданам, указанным в пункте 11 настоящего Порядка, дей-

ствительны в течение 30 дней со дня оформления, за исключени-

ем случаев оформления рецепта в соответствии с пунктами 39 и 

40 настоящего Порядка, при которых он действителен в течение 

15 дней со дня оформления.

23. Рецепты на бумажном носителе, в форме электронного докумен-

та, оформленные на рецептурном бланке формы № 148-1/у-04 (л) 

и предназначенные для отпуска лекарственных препаратов граж-

данам, достигшим пенсионного возраста, инвалидам первой 

группы, детям-инвалидам, а также гражданам, страдающим хро-

ническими заболеваниями, требующими длительного курсового 

лечения, действительны в течение 90 дней со дня оформления.

Для лечения хронических заболеваний указанным категориям граж-

дан лекарственные препараты с оформлением рецептов на бумажном 

носителе или рецептов в форме электронного документа могут назна-

чаться на курс лечения до 180 дней.

24.  Рецепты на бумажном носителе, в форме электронного доку-

мента, оформленные на рецептурном бланке формы № 107-1/у 

и предназначенные для отпуска лекарственных препаратов, 

предусмотренных пунктом 12 настоящего Порядка, действи-

тельны в течение 60 дней со дня оформления.

При назначении готовых лекарственных препаратов и лекарственных 

препаратов индивидуального изготовления пациентам с заболеваниями, 

требующими длительного курсового лечения, с оформлением на рецеп-

турном бланке формы № 107-1/у рецепта на бумажном носителе или в 

форме электронного документа устанавливается срок действия рецепта 

в пределах до одного календарного года.

В случае установления срока действия рецепта в пределах до одного 

года в рецепте проставляется отметка «По специальному назначению», 

обозначается срок действия рецепта и периодичность отпуска лекар-
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ственных препаратов из аптечной организации или индивидуальным 

предпринимателем, имеющим лицензию на фармацевтическую деятель-

ность (еженедельно, ежемесячно и иные периоды). Дополнительно это 

указание заверяется подписью и печатью медицинского работника, а 

также печатью медицинской организации «Для рецептов» (для рецепта 

на бумажном носителе) или усиленной квалифицированной электрон-

ной подписью медицинского работника и лица, уполномоченного 

заверять документы от имени медицинской организации (для рецепта в 

форме электронного документа).

25. Рецепты на производные барбитуровой кислоты, комбинирован-

ные лекарственные препараты, содержащие кодеин (его соли), 

иные комбинированные лекарственные препараты, подлежа-

щие предметно-количественному учету, лекарственные препа-

раты, обладающие анаболической активностью в соответствии с 

основным фармакологическим действием, для лечения пациен-

тов с хроническими заболеваниями могут оформляться на курс 

лечения до 60 дней.

В случае, когда курс лечения составляет более 30 дней дополнительно 

в рецептах на бумажном носителе производится надпись «По специ-

альному назначению», заверенная подписью медицинского работни-

ка и печатью медицинской организации «Для рецептов», рецептах в 

форме электронного документа производится отметка «По специаль-

ному назначению», с проставлением усиленной квалифицированной 

электронной подписи медицинского работника и лица, уполномоченно-

го заверять документы от имени медицинской организации.

26.  Рецепт на бумажном носителе, в форме электронного доку-

мента, оформленный с нарушением установленных настоящим 

Порядком требований, считается недействительным.

II. Назначение лекарственных препаратов при оказании
медицинской помощи в стационарных условиях

27. При оказании пациенту медицинской помощи в стационарных 

условиях назначение лекарственных препаратов производится 

без оформления рецепта медицинским работником единолич-

но, за исключением случаев, указанных в пункте 28 настоящего 

Порядка.

28.  Согласование назначения лекарственных препаратов с заведу-

ющим отделением или ответственным дежурным врачом либо 

другим лицом, уполномоченным приказом главного врача меди-

цинской организации, а также, при наличии, с врачом — клини-

ческим фармакологом необходимо в случаях:

1)  одновременного назначения пяти и более лекарственных 

препаратов одному пациенту;
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2)  назначения лекарственных препаратов, не входящих в пере-

чень жизненно необходимых и важнейших лекарственных 

препаратов, при нетипичном течении заболевания, наличии 

осложнений основного заболевания и (или) сопутствую-

щих заболеваний, при назначении лекарственных препара-

тов, особенности взаимодействия и совместимости которых 

согласно инструкциям по их применению приводят к сни-

жению эффективности и безопасности фармакотерапии и 

(или) создают потенциальную опасность для жизни и здоро-

вья пациента.

В указанных случаях назначение лекарственных препаратов фикси-

руется в медицинской документации пациента и заверяется подписью 

медицинского работника и заведующего отделением (ответственного 

дежурного врача или другого уполномоченного лица).

29.  Медицинский работник медицинской организации (ее струк-

турного подразделения), расположенной в сельском населенном 

пункте, осуществляет назначение лекарственных препаратов в 

случаях, указанных в пунктах 28 и 30 настоящего Порядка, еди-

нолично.

30.  По решению врачебной комиссии пациентам при оказании им 

медицинской помощи в стационарных условиях назначаются 

лекарственные препараты, не включенные в перечень жизненно 

необходимых и важнейших лекарственных препаратов, в случае 

их замены из-за индивидуальной непереносимости, по жизнен-

ным показаниям.

Решение врачебной комиссии фиксируется в медицинской докумен-

тации пациента и журнале врачебной комиссии.

31. В случаях обследования и лечения гражданина в стационарных 

условиях в рамках предоставления медицинских услуг на воз-

мездной основе за счет личных средств граждан, средств юриди-

ческих лиц и иных средств на основании договора, в том числе 

договора добровольного медицинского страхования, ему могут 

быть назначены лекарственные препараты, не входящие в пере-

чень жизненно необходимых и важнейших лекарственных пре-

паратов, если их назначение и применение обусловлено меди-

цинскими показаниями.

III. Назначение лекарственных препаратов
при оказании первичной медико-санитарной помощи, скорой
медицинской помощи и паллиативной медицинской помощи

32. При оказании первичной медико-санитарной помощи и палли-

ативной медицинской помощи в амбулаторных условиях назна-

чение лекарственных препаратов осуществляется медицинским 



Р
а

з
д

е
л

 I. Гл
а

в
а

 2
. О

б
щ

а
я
 р

е
ц

е
п

т
у
р

а

47

работником в случаях типичного течения заболевания пациента 

исходя из тяжести и характера заболевания.

33. Назначение лекарственных препаратов по решению врачебной 

комиссии при оказании первичной медико-санитарной помо-

щи, паллиативной медицинской помощи в амбулаторных усло-

виях производится в случаях:

1)  одновременного назначения одному пациенту пяти и более 

лекарственных препаратов в течение одних суток или свыше 

десяти наименований в течение одного месяца;

2)  назначения лекарственных препаратов при нетипичном 

течении заболевания, наличии осложнений основного забо-

левания и (или) сопутствующих заболеваний, при назна-

чении лекарственных препаратов, особенности взаимодей-

ствия и совместимости которых согласно инструкциям по 

их применению приводят к снижению эффективности и 

безопасности лечения пациента и (или) создают потенци-

альную опасность для жизни и здоровья пациента;

3)  первичного назначения пациенту наркотических и психо-

тропных лекарственных препаратов списков II и III Перечня 

(в случае принятия руководителем медицинской органи-

зации решения о необходимости согласования назначения 

таких лекарственных препаратов с врачебной комиссией).

34. Повторное назначение наркотических и психотропных лекар-

ственных препаратов списков II и III Перечня производится 

медицинским работником самостоятельно пациентам с выра-

женным болевым синдромом любого генеза, нарушением сна, 

судорожными состояниями, тревожными расстройствами, 

фобиями, психомоторным возбуждением.

35.  При оказании скорой медицинской помощи лекарственные пре-

параты назначаются медицинским работником выездной бри-

гады скорой медицинской помощи, медицинским работником 

медицинской организации при оказании медицинской помощи 

гражданам при заболеваниях, несчастных случаях, травмах, 

отравлениях и других состояниях, требующих срочного меди-

цинского вмешательства.

IV. Назначение лекарственных препаратов гражданам,
имеющим право на бесплатное получение лекарственных

препаратов или получение лекарственных препаратов
со скидкой, при оказании первичной медико-санитарной помощи
36. При оказании первичной медико-санитарной помощи назна-

чение медицинским работником в соответствии со стандартами 

медицинской помощи лекарственных препаратов, отпускаемых 
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бесплатно или со скидкой, осуществляется на рецептурном 

бланке формы № 148-1/у-04 (л) с учетом развития заболевания, 

особенностей течения основного и сопутствующего заболеваний 

следующим категориям граждан:

1) гражданам, имеющим право на получение государствен-

ной социальной помощи в виде набора социальных услуг, 

в соответствии с перечнем лекарственных препаратов для 

медицинского применения, в том числе лекарственных пре-

паратов для медицинского применения, назначаемых по 

решению врачебных комиссий медицинских организаций;

2) лицам, больным гемофилией, муковисцидозом, гипофизар-

ным нанизмом, болезнью Гоше, злокачественными новооб-

разованиями лимфоидной, кроветворной и родственных им 

тканей, рассеянным склерозом, гемолитико-уремическим 

синдромом, юношеским артритом с системным началом, 

мукополисахаридозом I, II и VI типов, лиц после транс-

плантации органов и (или) тканей в соответствии с перечнем 

лекарственных препаратов, утверждаемым Правительством 

Российской Федерации;

3)  гражданам, имеющим право на получение лекарственных 

препаратов бесплатно или получение лекарственных пре-

паратов со скидкой за счет средств бюджетов субъектов 

Российской Федерации, в соответствии с Перечнем групп 

населения и категорий заболеваний, при амбулаторном 

лечении которых лекарственные средства и изделия меди-

цинского назначения отпускаются по рецептам врачей бес-

платно, и Перечнем групп населения, при амбулаторном 

лечении которых лекарственные средства отпускаются по 

рецептам врачей с 50-процентной скидкой со свободных цен, 

утвержденными постановлением Правительства Российской 

Федерации от 30 июля 1994 г. № 890;

4)  гражданам, страдающим жизнеугрожающими и хронически-

ми прогрессирующими редкими (орфанными) заболевания-

ми, приводящими к сокращению продолжительности жизни 

граждан и их инвалидности.

При оформлении рецепта на бланке формы № 148-1/у-04 (л) на 

бумажном носителе оформляются два экземпляра, один из которых 

остается в аптечной организации, второй — в медицинской документа-

ции пациента.

37. Право назначать лекарственные препараты гражданам, имеющим 

право на бесплатное получение лекарственных препаратов или 

получение лекарственных препаратов со скидкой, также имеют:

1)  медицинские работники, работающие в медицинской органи-

зации по совместительству (в пределах своей компетенции);
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2)  медицинские работники стационарных организаций соци-

ального обслуживания при наличии лицензии на осущест-

вление медицинской деятельности, предусматривающей 

выполнение работ (оказание услуг) по оказанию первич-

ной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях 

(независимо от ведомственной принадлежности);

3)  медицинские работники медицинских организаций, ока-

зывающих первичную медико-санитарную помощь, подве-

домственных федеральным органам исполнительной власти 

или органам исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации;

4)  индивидуальные предприниматели, осуществляющие меди-

цинскую деятельность и включенные в реестр медицинских 

организаций, осуществляющих деятельность в сфере обяза-

тельного медицинского страхования.

38.  При назначении лекарственных препаратов гражданам, имею-

щим право на бесплатное получение лекарственных препаратов 

или получение лекарственных препаратов со скидкой, в рецепте 

указывается номер телефона, по которому работник аптечной 

организации при необходимости может согласовать с медицин-

ским работником замену лекарственного препарата.

39.  Назначение наркотических и психотропных лекарственных пре-

паратов списка II Перечня (за исключением лекарственных 

препаратов в виде трансдермальных терапевтических систем, 

а также лекарственных препаратов, содержащих наркотическое 

средство в сочетании с антагонистом опиоидных рецепторов) 

гражданам, имеющим право на бесплатное получение лекар-

ственных препаратов или получения лекарственных препаратов 

со скидкой, осуществляется на рецептурном бланке формы 

№ 107/у-НП, к которому дополнительно оформляется рецепт на 

рецептурном бланке формы № 148-1/у-04 (л) (в двух экземпля-

рах при оформлении на бумажном носителе).

40.  Назначение наркотических и психотропных лекарственных пре-

паратов списка II Перечня в виде трансдермальных терапевтиче-

ских систем, наркотических лекарственных препаратов списка II 

Перечня, содержащих наркотическое средство в сочетании с 

антагонистом опиоидных рецепторов, психотропных лекар-

ственных препаратов списка III Перечня, лекарственных пре-

паратов, включенных в перечень ПКУ, лекарственных препа-

ратов, обладающих анаболической активностью в соответствии 

с основным фармакологическим действием, комбинированных 

лекарственных препаратов, указанных в подпункте 3 пункта 10 
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настоящего Порядка, предназначенные для лечения граждан, 

имеющих право на бесплатное получение лекарственных пре-

паратов или получение лекарственных препаратов со скидкой, 

осуществляется на рецептурном бланке формы № 148-1/у-88, 

к которому дополнительно оформляется рецепт на рецептурном 

бланке формы № 148-1/у-04 (л) (в двух экземплярах при оформ-

лении на бумажном носителе).

Приложение № 1
к Порядку назначения

лекарственных препаратов,
утвержденному приказом

Министерства здравоохранения
Российской Федерации

от 14 января 2019 г. № 4н

Количество наркотических средств или психотропных веществ, 
которое может быть выписано в одном рецепте

№ МНН Форма выпуска 
и дозировка

Количество

1 Бупренорфин + 

Налоксон

Таблетки сублингвальные

0,2 мг + 0,2 мг

60 таблеток

(упаковка, крат-

ная № 20)

2 Бупренорфин Раствор для инъекций, 

0,3 мг/мл 1 мл

30 ампул (шприц-

тюбиков)

3 Бупренорфин Трансдермальный пластырь

35 мкг/час 20 пластырей

52,5 мкг/час 10 пластырей

70 мкг/час 5 пластырей

4 Дигидро-

кодеин

Таблетки пролонгированного действия

60 мг 40 таблеток

90 мг 30 таблеток

120 мг 20 таблеток

5 Морфин Раствор для инъекций, 

раствор для подкожного 

введения

10 мг/мл 1 мл

20 ампул 

(шприц-

тюбиков)

6 Кодеин + Мор-

фин + Носка-

пин + Папаве-

рин + Тебаин

Раствор для подкожного 

введения 0,72 + 5,75 + 2,7 + 

+ 0,36 + 0,05 мг/мл 1 мл 

1,44 + 11,5 + 5,4 + 0,72 + 

+ 0,1 мг/мл 1 мл

20 ампул
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№ МНН Форма выпуска 
и дозировка

Количество

7 Тримеперидин Таблетки 25 мг 50 таблеток

8 Тримеперидин Раствор для инъекций 

10 мг/мл 1 мл / 20 мг/мл 1 мл

20 ампул (шприц-

тюбиков)

9 Морфин Таблетки (капсулы) пролонгированного дей-

ствия

10 мг 180 таблеток 

(капсул)

30 мг 60 таблеток 

(капсул)

60 мг 40 таблеток 

(капсул)

100 мг 20 таблеток 

(капсул)

200 мг 20 таблеток 

(капсул)

10 Морфин Таблетки 5 мг/10 мг 100 таблеток

11 Морфин Капли для приема внутрь

20 мг/мл 20 мл

4 флакона

12 Морфин Раствор для приема внутрь (монодозы)

2 мг/мл 5 мл 100 ампул п/э

6 мг/мл 5 мл 80 ампул п/э

20 мг/мл 5 мл 30 ампул п/э

13 Оксикодон + 

Налоксон

Таблетки пролонгированного действия

5 мг + 2,5 мг 100 таблеток

10 мг + 5 мг 60 таблеток

20 мг + 10 мг 40 таблеток

40 мг + 20 мг 20 таблеток

14 Пропионил-

фенилэтокси-

этилпи-

перидин

Таблетки защечные 20 мг 50 таблеток

15 Фентанил ТТС 12,5 мкг/час /

25 мкг/час

20 пластырей

ТТС 50 мкг/час / 

75 мкг/час / 100 мкг/час

10 пластырей

Продолжение таблицы
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№ МНН Форма выпуска 
и дозировка

Количество

16 Фентанил Таблетки подъязычные 

0,1 мг / 0,2 мг / 0,3 мг / 

0,4 мг / 0,6 мг / 0,8 мг

50 таблеток

17 Фентанил Спрей назальный

Флакон 50 мкг/доза

2,0 мл (10 доз) 24 флакона

3,2 мл (20 доз) 12 флаконов

5,0 мл (40 доз) 6 флаконов

Флакон 100 мкг/доза

2,0 мл (10 доз) 12 флаконов

3,2 мл (20 доз) 6 флаконов

5,0 мл (40 доз) 3 флакона

Флакон 200 мкг/доза

2,0 мл (10 доз) 12 флаконов

3,2 мл (20 доз) 6 флаконов

5,0 мл (40 доз) 3 флакона

18 Буторфанол Раствор для инъекций 

2 мг/мл 1 мл

20 ампул

19 Налбуфин Раствор для инъекций

10 мг/мл 1 мл 50 ампул

20 мг/мл 1 мл 25 ампул

20 Фенобарбитал Таблетки 5 мг / 50 мг / 

100 мг

50 таблеток

Окончание таблицы
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Приложение № 3
к приказу Министерства здравоохранения

Российской Федерации
от 14 января 2019 г. № 4н

Порядок оформления рецептурных бланков 
на лекарственные препараты

I. Оформление рецепта на бумажном носителе
1.  На рецептурных бланках форм № 107-1/у, № 148-1/у-88 и 

№ 148-1/у-04(л) в левом верхнем углу проставляется штамп ме-

дицинской организации с указанием ее наименования, адреса и 

телефона.

Дополнительно на рецептурном бланке формы № 148-1/у-04(л) про-

ставляется код медицинской организации в соответствии с Основным 

государственным регистрационным номером (далее — ОГРН).

Серия рецептурного бланка формы № 148-1/у-04(л) включает код 

субъекта Российской Федерации, соответствующий двум первым циф-

рам Общероссийского классификатора объектов административно-тер-

риториального деления (далее — ОКАТО).

Разрешается изготавливать рецептурные бланки формы № 107-1/у и 

формы № 148-1/у-04(л) с помощью компьютерных технологий.

2.  На рецептурных бланках, оформляемых индивидуальными пред-

принимателями, имеющими лицензию на медицинскую деятель-

ность, в верхнем левом углу типографским способом или путем 

проставления штампа должен быть указан адрес индивидуального 

предпринимателя, номер и дата лицензии, наименование органа 

государственной власти, выдавшего лицензию.

3.  Рецептурные бланки форм № 148-1/у-88, № 107-1/у и 

№ 148-1/у-04(л) заполняются медицинским работником разбор-

чиво, четко, чернилами или шариковой ручкой.

4. Допускается оформление всех реквизитов (за исключением рекви-

зита «Подпись лечащего врача (подпись фельдшера, акушерки») 

рецептурных бланков формы № 107-1/у, формы № 148-1/у-88 и 

формы № 148-1/у-04(л) с использованием печатающих устройств.

5.  Оформление рецептурных бланков формы N 148-1/у-04(л) вклю-

чает цифровое кодирование.

Цифровое кодирование указанных рецептурных бланков включает:

1)  код медицинской организации (ОГРН) или код индивиду-

ального предпринимателя в соответствии с Основным госу-

дарственным регистрационным номером индивидуального 
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предпринимателя (далее — ОГРНИП), проставляемый при из-

готовлении рецептурных бланков;

2)  код категории граждан, имеющих право на получение лекар-

ственных препаратов в соответствии со статьей 6.1 Федераль-

ного закона от 17 июля 1999 г. № 178-ФЗ «О государственной 

социальной помощи», и код нозологической формы по Меж-

дународной статистической классификации болезней (далее — 

МКБ), заполняемые лечащим врачом путем занесения каждой 

цифры в пустые ячейки, при этом точка проставляется в от-

дельной ячейке;

3)  отметка об источнике финансирования (федеральный бюд -

жет, бюджет субъекта Российской Федерации, муници-

пальный бюджет) и проценте оплаты рецепта (бесплатно, 

50%, иной %);

4)  штрихкод — дополнительный реквизит (в случае изготовления 

на территории субъекта Российской Федерации рецептурного 

бланка с использованием компьютерных технологий).

6. В рецептурных бланках форм № 148-1/у-88, № 107-1/у и 

№ 148-1/у-04(л) в графе «Фамилия, инициалы имени и отчества 

(последнее — при наличии) пациента» указываются фамилия, 

инициалы имени и отчества (при наличии) пациента.

7. В рецептурных бланках форм № 148-1/у-88, № 107-1/у и 

№ 148-1/у-04(л) в графе «Дата рождения» указывается дата рожде-

ния пациента (число, месяц, год).

Дополнительно в рецептурных бланках формы № 148-1/у-88 и формы 

№ 107-1/у для детей в возрасте до 1 года в графе «Дата рождения» указы-

вается количество полных месяцев.

8.  В рецептурных бланках формы № 148-1/у-04(л) в графах «СНИЛС» 

и «№ полиса обязательного медицинского страхования» указыва-

ются страховой номер индивидуального лицевого счета гражданина 

в Пенсионном фонде Российской Федерации (СНИЛС) (при нали-

чии) и номер полиса обязательного медицинского страхования.

9.  В рецептурных бланках формы № 148-1/у-88 в графе «Адрес места 

жительства или номер медицинской карты пациента, получающе-

го медицинскую помощь в амбулаторных условиях» указывается 

адрес места жительства (места пребывания или места фактическо-

го проживания) пациента или номер медицинской карты пациен-

та, получающего медицинскую помощь в амбулаторных условиях.

В рецептурных бланках формы № 148-1/у-04(л) в графе «Номер ме-

дицинской карты пациента, получающего медицинскую помощь в ам-

булаторных условиях» указывается номер медицинской карты пациента, 

получающего медицинскую помощь в амбулаторных условиях.
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10.  В графе «Фамилия, инициалы имени и отчества (последнее — 

при наличии) лечащего врача (фельдшера, акушерки)» рецептур-

ных бланков форм № 148-1/у-88, № 107-1/у и № 148-1/у-04(л) 

ручным способом или с помощью штампа указываются фами-

лия, инициалы имени и отчества (последнее — при наличии) ме-

дицинского работника, назначившего лекарственные препараты 

и оформившего рецепт.

11.  В графе «Rp» рецептурных бланков форм № 148-1/у-88, № 107-1/у 

и № 148-1/у-04(л) указывается:

1)  наименование лекарственного препарата (международное 

непатентованное наименование, группировочное или хи-

мическое наименование, торговое наименование) на латин-

ском языке, форма выпуска, дозировка, количество;

2)  способ применения лекарственного препарата на государ-

ственном языке Российской Федерации или на государствен-

ном языке Российской Федерации и государственном языке 

республик и иных языках народов Российской Федерации.

12.  При оформлении рецептурных бланков запрещается ограничи-

ваться общими указаниями, например, «Внутреннее», «Известно».

13.  Рецепт, оформленный на рецептурном бланке форм № 148-1/у-88, 

№ 107-1/у и № 148-1/у-04(л), подписывается медицинским ра-

ботником и заверяется его печатью.

Рецепт, оформленный на рецептурном бланке формы № 148-1/у-88 

и формы № 148-1/у-04(л) дополнительно заверяется печатью медицин-

ской организации «Для рецептов».

14.  На одном рецептурном бланке формы № 148-1/у-88 и формы 

№ 148-1/у-04(л) разрешается осуществлять назначение только 

одного наименования лекарственного препарата.

На одном рецептурном бланке формы № 107-1/у разрешается осу-

ществлять назначение только одного наименования лекарственного 

препарата, относящегося по АТХ к антипсихотическим средствам (код 

N05A), анксиолитикам (код N05B), снотворным и седативным средствам 

(код N05C), антидепрессантам (код N06A) и не подлежащего предмет-

но-количественному учету, и до трех наименований лекарственных пре-

паратов — для иных лекарственных препаратов, не отнесенных к выше-

указанным АТХ.

15.  Исправления в рецепте не допускаются.

16.  При оформлении рецептурных бланков форм № 148-1/у-88, 

№ 107-1/у и № 148-1/у-04(л) на лекарственные препараты, на-

значенные по решению врачебной комиссии, на обороте рецеп-

турного бланка ставится специальная отметка (штамп).

17.  На рецептурном бланке формы № 148-1/у-04(л) внизу имеется 

линия отрыва, разделяющая рецептурный бланк и корешок.
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Корешок от рецепта, оформленного на указанном рецептурном блан-

ке, выдается пациенту (его законному представителю) в аптечной орга-

низации, на корешке делается отметка о наименовании лекарственного 

препарата, дозировке, количестве, способе применения.

18.  Оформление специального рецептурного бланка на наркотическое 

средство и психотропное вещество осуществляется в соответствии 

с приказом Министерства здравоохранения Российской Федера-

ции от 1 августа 2012 г. № 54н «Об утверждении формы бланков 

рецептов, содержащих назначение наркотических средств или 

психотропных веществ, порядка их изготовления, распределения, 

регистрации, учета и хранения, а также правил оформления».

II. Оформление рецепта в форме электронного документа
19.  Рецепт в форме электронного документа, подписанного усилен-

ной квалифицированной электронной подписью, формируется 

медицинским работником, сведения о котором внесены в феде-

ральный регистр медицинских работников, а также при условии 

регистрации медицинской организации, в которой оформляется 

рецепт, в федеральном реестре медицинских организаций единой 

государственной информационной системы в сфере здравоохра-

нения и подключения такой медицинской организации к госу-

дарственной информационной системе в сфере здравоохранения 

субъекта Российской Федерации.

20. При оформлении рецепта в форме электронного документа на 

лекарственные препараты, указанные в подпунктах 2–5 пункта 

10 и пункте 12 Порядка назначения лекарственных препаратов, 

утвержденного настоящим приказом, и отпускаемые за полную 

стоимость, заполняются следующие реквизиты:

1)  код субъекта Российской Федерации по ОКАТО, определя-

ющий государственную информационную систему в сфере 

здравоохранения субъекта Российской Федерации, в кото-

рой сформирован рецепт в форме электронного документа;

2)  наименование медицинской организации, адрес, телефон 

или фамилия, инициалы имени и отчества (последнее — при 

наличии) индивидуального предпринимателя, имеющего 

лицензию на медицинскую деятельность, его адрес;

3)  ОГРН юридического лица (медицинской организации) или 

ОГРНИП индивидуального предпринимателя;

4)  дата оформления рецепта (указывается число, месяц, год);

5)  дата окончания действия рецепта (формируется государствен-

ной информационной системой в сфере здравоохранения 

субъекта Российской Федерации в соответствии со сроками 

действия рецептов: 15 дней, 30 дней, 60 дней, 90 дней, до 1 года);
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6)  уникальный номер рецепта (формируется государственной 

информационной системой в сфере здравоохранения субъ-

екта Российской Федерации и обеспечивает однозначную 

идентификацию рецепта в форме электронного документа в 

сочетании с ОКАТО, ОГРН или ОГРНИП);

7)  отметки «cito» (срочно) или «statim» (немедленно) при необ-

ходимости срочного или немедленного отпуска лекарствен-

ного препарата пациенту;

8)  адрес пациента (указывается почтовый адрес места житель-

ства (места пребывания или места фактического прожива-

ния) с указанием индекса, наименования края, области, ре-

спублики, автономного округа, наименования населенного 

пункта, наименования улицы (проспекта, переулка, проез-

да), номера дома (с указанием корпуса, при наличии), номе-

ра квартиры);

9)  номер электронной медицинской карты пациента в государ-

ственной информационной системе в сфере здравоохране-

ния субъекта Российской Федерации;

10)  фамилия, имя, отчество (при наличии) пациента полностью;

11)  дата рождения пациента (указывается число, месяц, год), для 

детей до 1 года дополнительно указывается количество пол-

ных месяцев;

12)  фамилия, инициалы имени и отчества (последнее — при на-

личии) медицинского работника полностью;

13)  наименование лекарственного препарата (международное 

непатентованное наименование, группировочное или хи-

мическое наименование, торговое наименование) на латин-

ском языке, дозировка, форма выпуска, количество;

14)  способ применения лекарственного препарата на государ-

ственном языке Российской Федерации или на государствен-

ном языке Российской Федерации и государственном языке 

республик и иных языках народов Российской Федерации;

15)  признак утверждения назначения лекарственного препарата 

по решению врачебной комиссии медицинской организации;

16)  отметка о назначении лекарственного препарата по реше-

нию врачебной комиссии медицинской организации в слу-

чаях, указанных в абзаце втором пункта 6 Порядка назначе-

ния лекарственных препаратов, утвержденного настоящим 

приказом;

17)  отметка о специальном назначении лекарственного препара-

та (заполняется в случаях, указанных в пунктах 16 и 25 По-

рядка назначения лекарственных препаратов, утвержденно-

го настоящим приказом);



Ф
а

р
м

а
к
о

л
о

ги
я

58

18)  отметка о специальном назначении лекарственного препарата 

пациенту с заболеванием, требующим длительного курсового 

лечения (заполняется в случае, указанном в пункте 24 Порядка 

назначения лекарственных препаратов, утвержденного настоя-

щим приказом) с проставлением периодичности отпуска лекар-

ственного препарата;

19)  при оформлении рецепта в форме электронного документа на 

лекарственные препараты, указанные в подпунктах 2–5 пунк -

та 10 и пункте 12 Порядка назначения лекарственных препара-

тов, утвержденного настоящим приказом, гражданам, имеющим 

право на бесплатное получение лекарственных препаратов или 

получение лекарственных препаратов со скидкой, заполняют-

ся реквизиты, предусмотренные подпунктами 1–18 настоящего 

пункта, а также следующие реквизиты:

а) категория граждан, имеющих право на получение лекар-

ственных препаратов в соответствии со статьей 6.1 Федераль-

ного закона от 17 июля 1999 г. № 178-ФЗ «О государственной 

социальной помощи»;

б) код нозологической формы по МКБ;

в) источник финансирования (1 — федеральный бюджет, 2 — 

бюджет субъекта Российской Федерации, 3 — муниципаль-

ный бюджет);

г)  размер оплаты (1 — бесплатно, 2 — 50%, 3 — иной %);

д)  страховой номер индивидуального лицевого счета граждани-

на в Пенсионном фонде Российской Федерации (при нали-

чии) (СНИЛС);

е)  номер полиса обязательного медицинского страхования.

21. При проставлении отметки, указанной в подпункте 16 пункта 

20 настоящего Порядка, рецепт в форме электронного докумен-

та подписывается усиленной квалифицированной электронной 

подписью председателя или секретаря врачебной комиссии ме-

дицинской организации, при проставлении отметок, указанных 

в подпунктах 17 и 18 пункта 20 настоящего Порядка, — усилен-

ными квалифицированными электронными подписями соответ-

ствующих медицинских работников.

22. По требованию пациента или его законного представителя 

оформляется экземпляр рецепта в форме электронного доку-

мента на бумажном носителе, в том числе путем его оформле-

ния на рецептурных бланках форм № 107-1/у, № 148-1/у-88, 

№ 148-1/у-04(л) с отметкой «Дубликат электронного документа».
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2.1. СТРУКТУРА РЕЦЕПТА

Рецепт состоит из 3 основных частей: информационной, рецеп-

турно-содержательной и юридической.

• Информационная часть рецепта:

 – наименование лечебно-профилактического учреждения;

 – возрастная группа (взрослый, детский — ненужное зачерк-

нуть);

 – дата выписки рецепта (число, месяц, год);

 – фамилия и инициалы больного;

 – возраст (для детей и лиц старше 60 лет);

 – фамилия и инициалы врача;

 – в зависимости от формы бланка указывают отпуск ЛС за 

полную стоимость, бесплатно или оплата 50%.

• Содержание выписываемого рецепта:

 – начинают с обращения к провизору — Recipe («Возьми»), 

сокращенно — «Rp.:»;

 – перечень наименований лекарственных и вспомогательных 

веществ выписывают на латинском языке, с заглавной буквы;

 – количество ЛВ на один прием (количество в 1 таблетке, 

порошке, капсуле и т.п.), концентрация раствора, количество 

раствора, мази и т.д.;

 – формообразующее вещество и его количество;

 – общее количество отпускаемого ЛС с указанием лекарствен-

ной формы;

 – сигнатуру выписывают на национальном языке (от лат. 

signare — обозначать, указывать); указывают дозировку, время 

и частоту приема ЛС; способ применения и хранения ЛС.

• Оформление рецепта:

 – печать лечебного учреждения;

 – подпись и личная печать врача;

 – указание срока действия рецепта (10 сут, 1 мес; ненужное 

зачеркнуть).

Рекомендованные рецептурные сокращения приведены в 

табл. 2.1.
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Таблица 2.1. Рекомендованные к использованию сокращения при оформ-

лении рецептов

№ Сокращение Полное написание Перевод

1 aa ana по, поровну

2 ac., acid. acidum кислота

3 aer. aerozolum аэрозоль

4 amp. ampulla ампула

5 aq. aqua вода

6 aq. purif. aqua purificata вода очищенная

7 but. butyrum масло (твердое)

8 caps. capsula капсула

9 comp., cps compositus (a, um) сложный

10 D. Da (Detur, Dentur) Выдай (Пусть выдано, 

Пусть будет выдано)

11 D.S. Da, Signa Detur, 

Signetur

Выдай, обозначь (Пусть 

будет выдано, обозначено)

12 D.t.d. Da (Dentur) tales doses Выдай (Пусть будут выда-

ны) такие дозы

13 dil. dilutus разведенный

14 Div. in p. 

aeq.

Divide in partes 

aequales

Раздели на равные части

15 emuls. emulsio эмульсия

16 extr. extractum экстракт, вытяжка

17 F. Fiat (fiant) Пусть образуется (обра-

зуются)

18 gran. granulum гранулы

19 gt., gtt gutta, guttae капля, капли

20 gtt. peror. guttae peroralis капли для приема внутрь

21 inf. infusum настой

22 in amp. in ampullis в ампулах

23 in tab. in tab(u)lettis в таблетках

24 in tab. 

prolong.

in tab(u)lettis prolon-

gatis

в таблетках с пролонгиро-

ванным высвобождением

25. in tab. 

prolong 

obd.

in tab(u)lettis prolonga-

tis obductis

в таблетках с пролонгиро-

ванным высвобождением, 

покрытых оболочкой

26 lin. linimentum жидкая мазь

27 liq. liquor жидкость

28 lot. lotion лосьон
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№ Сокращение Полное написание Перевод

29 m. pil. massa pilularum пилюльная масса

30 membr. bucc. membranulae buccales пленки защечные

31 M. Misce, Misceatur Смешай (Пусть будет сме-

шано)

32 mixt. mixtura микстура

33 N. numero числом

34 ol. oleum масло (жидкое)

35 past. pasta паста

36 pil. pilula, pilulae пилюля, пилюли

37 p. aeq. partes aequales равные части

38 ppt., praec. praecipitatus осажденный

39 pulv. pulvis порошок

40 q. s. quantum satis сколько потребуется, 
сколько надо

41 r., rad. radix корень

42 Rp. Recipe Возьми

43 Rep. Repete, Repetatur Повтори (Пусть будет 
повторено)

44 rhiz. rhizoma корневище

45 S. Signa, Signetur Обозначь (Пусть будет 
обозначено)

46 sem. semen семя

47 simpl. simplex простой

48 sir. sirupus сироп

49 sol. solutio раствор

50 sol. peror. solutio peroralis раствор для приема 
внутрь

51 spr. spray спрей

52 spr. nas. spray nasale спрей назальный

53 supp. suppositorium свеча, суппозиторий

54 susp. suspensio суспензия, взвесь

55 tabl. tab(u)letta таблетка

56 t-ra, tinct. tinctura настойка

57 STT
Systemata Therapeutica 
Transcutanea

трансдермальная терапев-
тическая система

58 ung. unguentum мазь

59 vitr. vitrum склянка

Окончание табл. 2.1
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Формы рецептурных бланков
Форма рецептурного бланка № 148-1/у-88

Министерство здравоохранен ия
Российской Федерации

Наименование (штамп)
медицинской организации

Наименование (штамп) 
индивидуального предпринимателя
(указать адрес, номер и дату лицензии,
наименование органа государственной
власти, выдавшего лицензию)

Код формы по ОКУД 3108805
Медицинская документация 
Форма № 148-1/у-88
Утверждена приказом
Министерства здравоохранения
Российской Федерации 
от 14 января 2019 г. № 4н

┌ ┐┌ ┐┌ ┐┌ ┐   ┌ ┐┌ ┐┌ ┐┌ ┐┌ ┐
     Серия    №

   └ ┘└ ┘└ ┘└ ┘   └ ┘└  ┘└ ┘└ ┘└ ┘
 «__» ___________ 20__ г.

               
РЕЦЕПТ

(взрослый, детский — нужное подчеркнуть)
Фамилия, инициалы имени и отчества (последнее — при наличии)
пациента _______________________________________________________
 Дата рождения ___________________________________________________
Адрес  места  жительства  или  №  медицинской карты амбулаторного пациента, 
получающего медицинскую помощь в амбулаторных условиях _____________
________________________________________________________________
Фамилия, инициалы имени и отчества (последнее — при наличии)
лечащего врача (фельдшера, акушерки) ________________________________

 руб. коп.   Rp.:
.................................................................................................................................
.................................................................................................................................
.................................................................................................................................
.................................................................................................................................
.................................................................................................................................

------------------------------------------------------------------------------------
Подпись и печать лечащего врача М.П.
(подпись фельдшера, акушерки)

Рецепт действителен в течение 15 дней 

---------------------------------------------------------------------------
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Отметка о назначении лекарственного 

препарата по решению 

врачебной комиссии

Приготовил Проверил Отпустил

Оборотная сторона
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Форма рецептурного бланка № 107-1/у

Министерство здравоохранен ия
Российской Федерации

Наименование (штамп)
медицинской организации

Наименование (штамп) 
индивидуального предпринимателя
(указать адрес, номер и дату лицензии,
наименование органа государственной
власти, выдавшего лицензию)

Код формы по ОКУД
Код учреждения по ОКПО
Медицинская документация
Форма № 107-1/у
Утверждена приказом
Министерства здравоохранения
Российской Федерации 
от 14 января 2019 г. № 4н

---------------------------------------------------------------------------

РЕЦЕПТ
(взрослый, детский — нужное подчеркнуть)

 «__» ___________ 20__ г.
 Фамилия, инициалы имени и отчества (последнее — при наличии)
пациента ________________________________________________________
 Дата рождения ____________________________________________________
 Фамилия, инициалы имени и отчества (последнее — при наличии)
лечащего врача (фельдшера, акушерки) ______________________________

 руб.| коп.| Rp.:
.......................................
.......................................
-------------------------------------------------------
 руб.| коп.| Rp.:
.......................................
.......................................
-------------------------------------------------------
 руб.| коп.| Rp.:
.......................................
.......................................
-------------------------------------------------------
 

 Подпись и печать лечащего врача М.П.
(подпись фельдшера, акушерки)

Рецепт действителен в течение 60 дней, до 1 года                    (____________________)
 (нужное подчеркнуть)   (указать количество
                       месяцев)
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Отметка о назначении лекарственного 

препарата по решению 

врачебной комиссии

Приготовил Проверил Отпустил

Оборотная сторона
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Штамп
Код

Министерство 
здравоохранен ия
Российской 
Федерации

 МЕСТО ДЛЯ 
ШТРИХКОДА 

<*>

Код формы по ОКУД 3108805
Медицинская документация
Форма № 148-1/у-04(л)
Утверждена приказом
Министерства здравоохранения
Российской Федерации
от 14 января 2019 г. № 4н

Форма рецептурного бланка №  148-1/у-04 (л)

<*> В случае изготовления рецептурного бланка с использованием компьютерных технологий.

медицинской организации

Штамп
Код
индивидуального предпринимателя

Код
категории 
граждан

Код
нозологической

формы
(по МКБ)

Источник финансирования
(подчеркнуть)

1. Федеральный бюджет
2. Бюджет субъекта Российской Федерации
3. Муниципальный бюджет

% оплаты
(подчеркнуть)
1. Бесплатно
2. 50%
3. Иной %

РЕЦЕПТ        Серия_____№________             Дата оформления    20___ г.

Фамилия, инициалы имени и отчества (последнее — при наличии) 
пациента________________________________      Дата рождения   
 СНИЛС
№ полиса 
обязательного
медицинского
страхования
 Номер медицинской карты пациента, получающего медицинскую помощь в амбула-
торных условиях _______________________________________________________
 Фамилия, инициалы имени и отчества (последнее — при наличии)
лечащего врача (фельдшера, акушерки) ____________________________________
Руб.  Коп.   Rp.: ... ... ... ... .. . ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...
  D.t.d. ... ... ... ... .. . ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...
 Signa: ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...
Подпись и печать лечащего врача М.П.
(подпись фельдшера, акушерки)
Рецепт действителен в течение 15 дней, 30 дней, 90 дней (нужное подчеркнуть)

  ------------------- (Заполняется специалистом аптечной организации) --------------

Отпущено по рецепту: Торговое наименование и дозировка:
Дата отпуска: «__» ______20__ г. Количество:
Приготовил: Проверил:                      Отпустил:

-------------------------------------(линия отрыва)-------------------------------------------
Корешок рецептурного бланка   Способ применения: _______________

Продолжительность____________ дней
Количество приемов в день: _______ раз
На 1 прием:_____________________ ед.

Наименование лекарственного препарата: _____
Дозировка: ______________________________
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Форма рецептурного бланка № 107/у-НП
(с изменениями от 30 июня 2015 г.)

Специальный рецептурный бланк на наркотическое средство 
или психотропное вещество

Министерство здравоохранен ия
Российской Федерации

штамп медицинской организации

Код формы по ОКУД
Медицинская документация
Форма № 107/у-НП,
утвержденная приказом
Министерства здравоохранения
Российской Федерации
от ___________ № _______

РЕЦЕПТ
  ┌ ┐┌ ┐┌ ┐┌ ┐   ┌ ┐┌ ┐┌ ┐┌ ┐┌ ┐

    Серия    №
   └ ┘└ ┘└ ┘└ ┘   └ ┘└  ┘└ ┘└ ┘└ ┘

 «__» ___________ 20__ г.
(взрослый, детский — нужное подчеркнуть)

Ф.И.О. пациента _________________________________________________
Возраст__________________________________________________________
Серия и номер полиса обязательного медицинского страхования___________
Номер медицинской карты _________________________________________
Ф.И.О. врача
(фельдшера, акушерки)____________________________________________

Rp.: .........................................................................................................................
.................................................................................................................................
Подпись и личная печать врача
(подпись фельдшера, акушерки)____________________________________

   М.П.
Ф.И.О. и подпись уполномоченного лица медицинской организации______
________________________________________________________________

   М.П.
Отметка аптечной организации об отпуске____________________________
________________________________________________________________

Ф.И.О. и подпись работника аптечной организации ____________________
________________________________________________________________

              М.П.
Срок действия рецепта 15 дней
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2.2. ОБОЗНАЧЕНИЕ ДОЗ 

ДЕЙСТВУЮЩЕГО ВЕЩЕСТВА В РЕЦЕПТАХ

Дозы лекарственных средств указывают в десятичной системе 

измерения. Единицей массы является 1 г — в рецепте 1,0. При 

дозировании лекарств используют величины менее 1,0: 0,1 — 1 дг; 

0,01 — 1 сг; 0,001 — 1 мг; 0,0001 — 1 дмг; 0,00001 — 1 смг; 0,000001 —

1 мкг.

Количество жидких веществ дают в миллилитрах (мл). Если в 

состав лекарственной формы включают лекарственный препарат 

в каплях, количество капель обозначают римской цифрой, перед 

которой пишут gtts (guttas — капель — в винительном падеже мно-

жественного числа). Например, gtts V (пять капель). В 1 мл водного 

раствора — 20 капель.

При выписывании лекарственных средств, дозируемых в еди-

ницах действия (ЕД), в рецепте вместо весовых или объемных 

количеств указывают число ЕД. Некоторые лекарства дозируют в 

международных единицах действия (МЕ) или в интернациональ-

ных единицах.

Растворы для внутреннего применения отмеряют градуиро-

ванными стаканчиками или чайными, десертными и столовыми 

ложками, а также в каплях, которые перед употреблением разво-

дят большим количеством воды или молока (масляные растворы). 

Следует знать, что 1 чайная ложка содержит водного раствора 5 мл; 

1 десертная ложка — 10 мл; 1 столовая ложка — 15 мл.

Рассмотрим обозначения доз в рецептах на конкретных приме-

рах при выписывании различных лекарственных форм в зависимо-

сти от их агрегатного состояния.

2.2.1. Твердые лекарственные формы
К твердым лекарственным формам относятся порошки, таблет-

ки, драже, сборы и др.

2.2.1.1. Порошки (Pulveres)
Порошки обладают основным свойством сыпучести. Различают 

порошки: простые, состоящие из одного вещества; сложные, состо-

ящие из двух и более ингредиентов; разделенные и не разделенные 

на дозы. В форме порошков могут быть выписаны различные син-

тетические препараты, продукты жизнедеятельности некоторых 

организмов (антибактериальные препараты), вещества раститель-

ного и животного происхождения. В порошках не выписывают 
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гигроскопичные вещества; вещества, образующие отсыревающие, 

взрывоопасные и легко разлагающиеся смеси.

Порошки для наружного применения выписывают неразде-

ленными на дозы. Используют их в виде мельчайших порош-

ков для нанесения на раневую поверхность и слизистые обо-

лочки. Определенное значение имеет степень измельчения, так 

как порошки не должны вызывать механического раздражения. 

Порошки в рецепте выписывают, указывая название лекарствен-

ного препарата, его общее количество и степень измельчения.

Порошки для внутреннего применения обычно выписывают 

разделенными на отдельные дозы. В рецепте указывают лекар-

ственное вещество с обозначением разовой дозы. Затем дают ука-

зание фармацевту о количестве порошков: D.t.d. № (Dentur tales 

doses numero... — Пусть будут выданы такие дозы числом...). В случае 

выписывания сложных порошков в рецепте указывают M.f. pulv. 

(Misce, ut fiat pulvis — Смешай, чтобы образовался порошок).

Примеры рецептов на порошки

Rp.: Streptocidi subtilissimi 20,0

 D.S. Для нанесения на рану.

Rp.: Magnesii oxydi 30,0

 D.S. По 1 чайной ложке 2 раза в день.

Rp.: Acidi ascorbinici 0,05

 Rutini 0,02

 M.f. pulv.

 D.t.d. N 25

 S. По 1 порошку 2 раза в день.

Rp.: Acidi acetylsalicylici 0,3

 Acidi ascorbinici 0,5

 Natrii bicarbonatis 0,3

 Natrii citratis 0,5

 M.f. pulv.

 D.t.d. № 10

 S. 1 порошок растворить в 1/2 стакана воды.

 Принимать внутрь 2 раза в день.

2.2.1.2. Таблетки (Tabulettae)
Таблетки — дозированная лекарственная форма, изготавливае-

мая в заводских условиях по стандартным прописям с примене-

нием наполнителей для увеличения массы, предназначенная для 

внутреннего применения.
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При выписывании таблеток используют следующие правила.

• Указывают название лекарственного вещества и его разовую 

дозу, далее следует указание количества назначаемых табле-

ток: D.t.d. № ... in tab. (Выдай такие дозы числом ... в таблетках).

• Пропись начинают со слова Tab., затем указывают название 

лекарственного вещества и его дозу в единице лекарственной 

формы. Пропись заканчивают обозначением числа таблеток: 

D.t.d. № ... (Выдай такие дозы числом ...) и схемой приема (сиг-

натурой).

• При выписывании таблеток, выпускаемых под индивиду-

альными торговыми наименованиями, пропись начинают с 

названия лекарственной формы: Tab., затем указывают торго-

вое наименование таблеток и их общее количество.

Примеры рецептов на таблетки

Rp.: Acidi acetylsalicylici 0,325

 D.t.d. № 50 in tab.

 S. По 1 таблетке 2 раза в день за 30–40 мин до еды.

Rp.: Tab. Nitroglycerini 0,0005 № 40

 D.S. По 1 таблетке под язык.

Rp.: Tab. Baralgin № 100

 D.S. По 1 таблетке при болях.

2.2.1.3. Драже (Dragee)
Драже — лекарственная округлая дозированная форма, изготав-

ливаемая в заводских условиях путем многократного наслаивания 

лекарственного и вспомогательных веществ на гранулы и пред-

назначенная для внутреннего применения. Существует только 

одна форма прописи драже. Пропись начинают с указания лекар-

ственной формы: Dr., далее указывают лекарственное вещество, 

его разовую дозу, обозначают количество D.t.d. N ... и указывают 

сигнатуру.

Пример рецепта на драже

Rp.: Dr. Diasolini 0,05 N 10

 D.S. Внутрь по 1 драже 2 раза в сутки.

2.2.2. Жидкие лекарственные формы
К жидким лекарственным формам относят растворы, миксту-

ры, настои, отвары, настойки, экстракты, эмульсии, суспензии, 

линименты, новогаленовые препараты и др.
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2.2.2.1. Растворы (Solutiones)
Растворы — жидкая лекарственная форма, полученная путем 

растворения одного или нескольких лекарственных веществ в 

растворителе и предназначенная для наружного или внутреннего 

применения. Растворы выписывают сокращенной прописью и 

развернутой. Сокращенную форму прописи растворов исполь-

зуют при выписывании водных, масляных и спиртовых раство-

ров. При выписывании водных растворов после обозначения Rp.: 

указывают название лекарственной формы: Sol., название лекар-

ственного вещества, концентрацию раствора и его количество в 

миллилитрах или граммах. Далее следует D.S. и сигнатура. Для 

водных растворов растворитель не указывают. Концентрацию 

раствора обозначают тремя способами: в процентах (0,02% — 1 ml), 

в массе (0,05 или 50 мг — 1 ml) и соотношениях массо-объемных 

(1,0:1000 — 200 ml).

В прописях масляных или спиртовых растворов после указания 

лекарственной формы следует название лекарственного вещества, 

далее обозначают растворитель — oleosa (масляный) или spirituosa (спир-

товой); концентрацию, а затем количество раствора, D.S. и сигнатуру.

Глазные, ушные, зубные, для носа или капли для внутреннего 

применения выписывают по тем же правилам, что и другие раство-

ры. В сигнатуре обязательно указывают количество капель, необ-

ходимое для нанесения в область применения.

Примеры рецептов на жидкие лекарственные формы

Rp.: Sol. Furacilini 0,02% — 200 ml

 D.S. Для полоскания горла.

Rp.: Sol. Furacilini 1,0:5000 — 500 ml

 D.S. Для промывания гнойных ран.

Rp.: Sol. Furacilini 0,04 — 200 ml

 D.S. Наружно. Для промывания слухового прохода.

Rp.: Sol. Iodi spirituosae 5% — 10 ml

 D.S. По 5 капель в 1/2 стакана молока 2 раза в день.

Rp.: Sol. Camphorae oleosae 10% — 300 ml

 D.S. Для растирания суставов.

Rp.: Sol. Sulfacyli natrii 30% — 10 ml

 D.S. Глазные капли.

 По 2 капли в оба глаза 3 раза в день.

2.2.2.2. Настои и отвары (Infusa et decocta)
Настои готовят из частей растений: листьев, цветов и травы. 

Отвары — из коры, корневищ, корней; из кожистых листьев (толок-
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нянка). Настои и отвары содержат, кроме биологически активных 

веществ, примеси или так называемые балластные вещества: саха-

ра, слизи, горечи, танин, пигменты и т.п.

Настои и отвары — водные извлечения, их готовят в аптеках 

ex tempore, так как они быстро разлагаются и теряют свою специ-

фическую активность. Хранят в прохладном месте не более 4 сут. 

Выписывают настои и отвары только в сокращенной форме с ука-

занием количества лекарственного сырья, частей растения и обще-

го количества настоя или отвара.

Примеры рецептов на настои и отвары

Rp.: Inf. h. Thermopsidis ex 0,5 — 200 ml

 D.S. По 1 столовой ложке 3 раза в день.

Rp.: Dec. cort. Frangulae 20,0 — 200 ml

 D.S. Принимать по полстакана на ночь.

2.2.2.3. Настойки (Tincturae)
В отличие от настоев и отваров настойки готовят на спиртовых 

растворах, они являются стойкой лекарственной формой. При 

выписывании настоек в рецептах не указывают ни части растений, 

ни концентрацию настойки, так как все настойки официнальны, 

т.е. концентрация каждой настойки определена Государственной 

фармакопеей, и готовятся они в заводских условиях.

Пропись начинают с названия лекарственной формы (Tinct.), 

затем следуют название растения и количество настойки. Дози руют 

настойки индивидуально, каплями — от 5 до 30 капель на прием.

Пример рецепта на настойку

Rp.: Tinct. Schizandrae 50 ml

 D.S. По 20 капель на прием 3 раза в день.

2.2.2.4. Экстракты (Extracta)
Все экстракты официнальны и изготовляются заводским путем. 

При выписывании экстрактов после названия (Ext.) следуют назва-

ние растения и обязательное указание о характере экстракта (жид-

кого, густого или сухого). Затем указывают количество экстракта, 

D.S. и сигнатуру. Жидкие экстракты дозируют в каплях. Густые 

и сухие экстракты выписывают в порошках, таблетках и других 

лекарственных формах.

Примеры рецептов на экстракты

Rp.: Ext. Calendulae fluidi 50 ml

 D.S. Для полосканий.

Rp.: Ext. Valerianae spissi 0,02 № 50

 D.S. По 2 таблетки на ночь.
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2.2.2.5. Микстуры (Mixturae)
Микстуры обычно выписывают в развернутом варианте, т.е. 

в рецепте перечисляют все входящие в микстуру ингредиенты и их 

количества. Затем следует M.D.S. Слово «микстура» в рецепте не 

указывают. Особенностью прописывания микстур для внутренне-

го употребления является указание доз лекарственных веществ на 

один прием и количества приемов.

Примеры рецептов на микстуры

Rp.: Codeini phosphatis 0,18

 Kalii bromidi 6,0

 Aq. dest. ad 180 ml

 M.D.S. По 1 столовой ложке 3 раза в день.

Rp.: Inf. rad. Althaeae 5% — 120 ml

 Natrii hydrocarbonatis 0,6

  Elixiris pectoralis 2 ml

 M.D.S. По 1 столовой ложке 3 раза в день.

2.2.3. Лекарственные формы для инъекций
Лекарственные формы для инъекций изготавливаются в основ-

ном фармацевтической промышленностью в виде ампул и фла-

конов. Для них характерны стерильность, апирогенность (не 

вызывают повышения температуры тела больного); стабильность, 

отсутствие механических примесей и в ряде случаев изотонич-

ность (определенная осмолярность).

При выписывании лекарственных веществ в ампулах в рецепте 

указывают лекарственную форму — как правило, раствор (Sol.), 

затем лекарственное вещество и его концентрацию в процентах 

и количество, затем D.t.d. № ... in amp. и сигнатуру. При выписы-

вании флаконов в рецептах соблюдают те же правила, что и при 

выписывании лекарств в ампулах. Отличие заключено в том, что 

после D.t.d. № ... обозначение «флакон» может не упоминаться. 

В сигнатуре указывают растворитель содержимого флаконов. При 

выписывании сухого вещества (порошки, лиофилизированные 

массы) в ампулах или флаконах указывают название вещества и 

его количество в одной ампуле (флаконе), затем D.t.d. № ... in amp. 

(in flac.) и сигнатуру. Никаких указаний о стерильности не дают. 

В больничных аптеках готовят стерильные растворы для инъек-

ций, которые отпускают в герметически закупоренных флаконах 

объемом от 10 до 400 мл.
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Примеры рецептов на инъекционные лекарственные формы

Rp.: Sol. Glucosi 40% — 20 ml

 D.t.d. № 10 in amp.

 S. Для в/в вливаний.

Rp.: Sol. Glucosi 5% — 400 ml

 D.t.d. № 10

 S. Для в/в капельных вливаний.

Rp.: Benzylpenicillini-natrii 500 000 ЕД

 D.t.d. № 12

 S. Развести в 2 мл 0,5% раствора новокаина.

 Вводить в/м по 500 000 ЕД 4 раза в сутки.

Rp.: Cyanocobalamini 500 mkg

 Sol. Natrii chloridi 0,9% — 1 ml

 D.t.d. № 10 in amp.

 S. Для в/в вливаний по 1 мг ежедневно.

Rp.: Sol. Cyanocobalamini pro injectionibus 200 mkg — 1 ml

 D.t.d. № 10 in amp.

 S. Ежедневно в/м по 1 мл.

2.2.4. Мягкие лекарственные формы
К мягким лекарственным формам относят: мази, пасты, лини-

менты, суппозитории и др.

2.2.4.1. Мази (Unguenta)
Мази — недозированные лекарственные формы, поэтому в 

рецептах их выписывают общим количеством. Лишь в исключи-

тельных случаях при назначении в мазях веществ, обладающих 

выраженным резорбтивным действием, мази выписывают разде-

ленными на дозы. Различают простые и сложные мази, состоящие 

из одного или нескольких действующих веществ соответственно. 

В настоящее время большинство мазей выпускается фармацевти-

ческой промышленностью в готовом виде, их готовят по офици-

нальным прописям и выписывают только в сокращенной форме 

без указания их состава и концентрации лекарственных веществ. 

Пропись начинают с указания лекарственной формы (Ung.). Все 

сложные и простые неофицинальные мази, изготавливаемые в 

аптечных условиях, выписывают только в развернутой форме. 

В прописи перечисляют все ингредиенты мази — действующее 

вещество, мазевую основу; указывают их количество; рецепт закан-

чивают предписанием M.f.ung. (Misce ut fiat unguentum — смешай, 
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чтобы образовалась мазь), затем D.S. Глазные мази выписывают 

аналогично в количестве не более 5,0–10,0 г. В рецептах каких-

либо указаний относительно упаковки мазей не дают.

Примеры рецептов на мази

Rp.: Ung. Zinci «Т» 40,0

 D.S. Наружно при дерматитах.

Rp.: Ung. Ichthyoli 10% — 25,0

 D.S. Втирать в пораженные экземой участки кожи.

Rp.: Protargoli 1,0

 Mentholi 0,2

 Ephedrini hydrochloridi 0,1

 Vaselini 8,0

 Lanolini 2,0

 M.f. ung.

 D.S. Для смазывания слизистых оболочек носа.

Rp.: Sulfacyli-natrii 1,0

 Lanolini 0,4

 Vaselini ad 5,0

 M.f. ung.

 D.S. Глазная мазь.

2.2.4.2. Суппозитории (Suppositoria)
Суппозитории — дозированные лекарственные формы, твердые 

при комнатной температуре и расплавляющиеся при температуре 

тела. Различают ректальные — suppositoriа rectalia, вагинальные 

свечи — suppositoriа vaginalia и палочки — bacilli. Вагинальные суп-

позитории по форме могут быть сферическими (шарики — globuli), 

яйцевидными (овули — ovula) или в виде плоского тела с закруглен-

ным концом (пессарии — pessaria). Лекарственные вещества в суп-

позиториях выписывают для местного и резорбтивного действия. 

При выписывании в ректальных суппозиториях ядовитых и силь-

нодействующих веществ соблюдают те же правила о высших дозах, 

как и для лекарственных форм, применяемых внутрь. В настоящее 

время большинство используемых суппозиториев — заводского 

производства. Прописи суппозиториев, выпускаемых фармацев-

тической промышленностью, официнальны, их выписывают в 

сокращенной форме. Пропись начинают с указания лекарственной 

формы (Supp.). Далее пишут предлог cum (с), название лекарствен-

ного вещества и его дозу. Пропись заканчивают предписанием 

D.t.d. №… и сигнатурой. В некоторых случаях официнальным суп-
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позиториям сложного состава дают коммерческое название, напри-

мер суппозитории  Анузол♠ и  Бетиол♠. При выписывании таких 

суппозиториев пропись ограничивают указанием лекарственной 

формы, коммерческого названия и количества суппозиториев. 

Дозы лекарственных веществ не указывают. В аптеках ректальные 

и вагинальные суппозитории готовят по магистральным пропи-

сям. Такие суппозитории выписывают в рецептах в развернутой 

форме с перечислением всех ингредиентов и их доз. Наиболее рас-

пространенной является форма прописи с указанием дозировки 

ингредиентов из расчета на один суппозиторий. Если количе-

ство основы в рецепте не указано, то пишут q.s. (quantum satis —

сколько потребуется). Поскольку суппозитории относят к дозиро-

ванным лекарственным формам, перед сигнатурой обязательно 

следует указать D.t.d. № ... (Da tales doses numero... — Выдай таких 

доз числом...). Палочки выписывают по магистральным прописям 

в развернутой форме, указывая не только перечень ингредиентов и 

доз, но и их размеры. В настоящее время эту лекарственную форму 

применяют редко и изготавливают ее только в аптеке.

Примеры рецептов на суппозитории

Rp.: Supp. cum Ichthyolo 0,2

 D.t.d. № 10

 S. По 1 суппозиторию утром и на ночь.

Rp.: Extr. Belladonnae 0,015

 Furacillini 0,02

 Ol. Cacao q.s.

 M. f. glob.

 D.t.d. № 10

 D.S. По 1 шарику 2 раза в день.

Rp.: Promedoli 0,02

 Ol. Cacao 3,0

 M.f. supp. rectale

 D.t.d. № 6

 S. По 1 суппозиторию при болях.

Rp.: Atropini sulfatis 0,0005

 Ol. Cacao q.s.

 M. f. bacillus long. 5 сm  et crass. 0,5 сm

 D.t.d. № 6

 S. Вводить в мочеиспускательный канал по 1 палочке 1 раз 

      в день.
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2.2.5. Разные лекарственные формы

2.2.5.1. Аэрозоли (Aerosola)
Аэрозоли — газообразная лекарственная форма, в которой дей-

ствующие вещества распределены в газообразной среде. Высокой 

биологической доступности и терапевтической эффективности 

лекарственных веществ достигают при их распылении в виде 

высокодисперсных систем. Аэрозольная упаковка предполагает 

помещение лекарства в специальный баллон, снабженный рас-

пылительной головкой и клапанным устройством. Внутрь аэро-

зольного баллона добавляют выталкивающий газ — пропеллент. 

Существуют специальные ингаляторы для распыления высоко-

дисперсных порошкообразных лекарственных препаратов. К аэро-

зольным препаратам относят  эфатин,  камфомен,  беклометазон, 

 тровентол,  хлорамфеникол,  прополис и др. Выписывают аэрозоли 

в сокращенной форме.

Пример рецепта на аэрозоль

Rp.: Aer. «Inhacort»

 D.S. По 2 ингаляции 3 раза в сутки.

2.2.5.2. Глазные пленки (Membranulae ophthalmicae)
Глазные пленки, по сравнению с глазными каплями, дают воз-

можность более точно дозировать и длительно поддерживать тера-

певтическую концентрацию веществ (24 ч), сохраняя стерильность 

и стабильность, не вызывая раздражения конъюнктивы. В насто-

ящее время в медицинской практике используют глазные пленки 

(Membranulae ophthalmicae), содержащие  Пилокарпина гидрохло-

рид♠ (cum Pilocarpini hydrochlorido), Атропина  сульфат♠ (cum Atropini 
sulfate), флореналь (cum Florenalo), сульфаметоксипиридазин (Суль-

фапиридазин натрий♠) (cum Sulfapyridazino-natrio),  неомицин (cum 
Neomycini sulfate),  тетракаин (Дикаин♠) (cum Dicaino) и другие веще-

ства. Выписывают глазные пленки в сокращенной форме.

Пример рецепта на глазные пленки

Rp.: Membr. оphthal. cum Pilocarpini hydrochlorido № 30

 D.S. Закладывать по 1 пленке за край нижнего века ежедневно.

2.3. ПРОВЕРКА И РАСЧЕТ ДОЗ В РЕЦЕПТАХ

В профессиональной деятельности фармацевтам приходится 

проводить много расчетов при отпуске рецептурных лекарствен-

ных средств и при приеме рецептов для изготовления лекар-
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ственных форм: определять массу выписанных ингредиентов, 

количество растворителя или основы; производить расчеты при 

разбавлении этанола или концентрированных растворов, исполь-

зуемых из бюреточной системы. Такие расчеты изучают в курсе 

аптечной технологии лекарств.

При фармакологической экспертизе рецептов необходимо про-

верять выписанные дозы в единице лекарственной формы (доза 

ЛВ в 1 таблетке, драже, капсуле, суппозитории и т.п.); дозы в 

зависимости от способа дозирования (пути введения) растворов —

доза в 1 или 2 каплях (глазные, ушные, назальные капли) или 

доза в 15–30 каплях (капли внутрь); при дозировании микстур —

дозы, содержащиеся в 1 столовой, 1 десертной или 1 чайной ложке; 

в случае инъекционных растворов — дозу, содержащуюся в одном 

шприце; разовую и суточную дозу; а если в рецепте выписаны 

сильнодействующие и наркотические вещества, выписанную дозу 

необходимо сверить с высшей разовой дозой (ВРД) и высшей 

суточной дозой (ВСД), курсовую дозу выписанных лекарствен-

ных средств в одном рецепте. Для растворов, предназначенных 

для приема внутрь, следует обращать внимание на концентрацию 

раствора и весовые количества действующих веществ в заданном 

объеме жидкости.

2.3.1. Определение массы лекарственного вещества 
и суточной дозы в рецепте

Пример 1.
Определить суточную дозу преднизолона.

Rp: Prednisoloni 0,005

 D.t.d. № 100 in tab.

 S. По одной таблетке 4 раза в день.

Решение задачи. Разовая доза преднизолона равна 0,005 г (5 мг). 

Чтобы определить суточную дозу, необходимо разовую дозу умно-

жить на количество приемов в сутки. В нашем примере количе-

ство приемов равно 4, следовательно, суточная доза будет равна: 

0,0054=0,02 г.

 Преднизолон относят к списку Б. Его ВРД = 0,015 г, ВСД = 0,1 г, 

следовательно, ни разовая, ни суточная дозы не завышены.

Ответ: суточная доза преднизолона равна 0,02 г (20 мг).

Пример 2.
Выписать 20% Ихтиоловую  мазь♠ ( ихтаммол) в количестве 50 г 

с содержанием вазелина и ланолина поровну.



Ф
а

р
м

а
к
о

л
о

ги
я

80

Для правильного расчета необходимо знать, что процент (%) —

сотая часть числа. Концентрация лекарственного вещества, выра-

женная в процентах, показывает количество вещества, содержаще-

гося в 100 единицах (в 100 г или 100 мл) основы или растворителя.

Решение задачи. Необходимо рассчитать, какое количество ихти-

ола содержится в 50 г мази. По условию задачи готовим 20% мазь, 

следовательно, 20 г ихтиола содержится в 100 г мази, а в половинном 

количестве должно содержаться 10 г ихтиола. Общий объем мази 

равен 50 г. Вычитаем 10 г ихтиола и получаем 40 г основы, состоящей 

из равных количеств — 20,0 вазелина и 20,0 ланолина.

Ответ: правильно выписанный рецепт выглядит следующим 

образом.

Rp.: Ichthyoli 10,0

 Vaselini 20,0

 Lanolini 20,0

 M.f. ung.

 D.S. Мазь при экземе.

Пример 3.
Выписать раствор калия  бромида на 6 дней, выразив его концен-

трацию в процентах, с расчетом, чтобы больной получал лекарство 

в разовой дозе по 15 мг, принимая по 1 столовой ложке 2 раза в день.

Решение задачи. Расчет концентрации: объем одной столо-

вой ложки — 15 мл. Больной получает в сутки 0,3 г калия бромида 

(0,152=0,3). Умножаем полученное количество на 6 дней, получаем 

1,8 г калия бромида. В сутки больной принимает 30 мл раствора (1 сто-

ловая ложка 2 раза в день), а за 6 дней количество будет равно 180 мл. 

Составляем пропорцию для определения процентной концентрации: 

в 180 мл раствора — 1,8 г вещества, а в 100 мл раствора — Х. Х = 1%.

Ответ: концентрация калия бромида равна 1%.

Выписать рецепт после расчета следует так:

Rp.: Sol. Kalii bromidi 1% — 180 ml

 M.D.S. по 1 столовой ложке 2 раза в день.

2.3.2. Расчет дозы, если известна концентрация в процентах
Пример 4.
Выписать рецепты А и Б, рассчитать количество вещества, 

содержащееся в 1 мл указанных растворов.

А. Возьми: раствор атропина сульфата 0,1% — 1 мл.

Дай таких доз № 6 в ампулах.

Обозначь: по 1 мл п/к.
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Решение задачи. 0,1% раствор означает, что 0,1 г атропина суль-

фата содержится в 100 мл раствора, а в 1 мл раствора — Х г вещества.

Х = 0,1 г 1 мл 100 мл = 0,001 г.

Ответ: в 1 мл 0,1% раствора содержится 0,001 г (1 мг) атропина 

сульфата. Рецепт выписывают следующим образом:

Rp.: Sol. Atropini sulfatis 0,1% — 1 ml

 D.t.d. № 6 in amp.

 S. По 1 мл п/к.

Б. Возьми: раствор кальция хлорида 10% — 10 мл.

Дай таких доз № 10 в ампулах.

Обозначь: по 10 мл  в/в.

Решение задачи. Обозначение «10% раствор кальция хлорида» —

в 100 мл раствора содержится 10,0 г кальция хлорида, тогда в 10 мл 

содержится 1,0 г, а в 1 мл раствора содержится 0,1 г кальция хло-

рида.

Ответ: в 1 мл раствора содержится 0,1 г (100 мг) кальция хлорида.

Rp.: Sol. Calcii chloridi 10% — 10 ml

 D.t.d. № 10 in amp.

 S. По 10 мл в/в.

2.3.3. Расчет концентрации в процентах
Пример 5.
Рассчитать количество ЛВ в процентах, если:

• в 1 мл раствора содержится 0,01 г вещества;

• в 1 мл раствора содержится 0,0001 г вещества.

Решение задачи. Правильная пропорция должна выглядеть сле-

дующим образом: в 1 мл раствора содержится 0,01 г ЛВ, а в 100 мл —

Х (во втором случае: в 1 мл — 0,0001; в 100 мл — Х).

Х в первом случае будет равен 1%, а во втором 0,01%.

Ответ: первый раствор имеет 1% концентрацию; концентрация 

второго раствора равна 0,01%.

2.3.4. Расчет доз в микстурах
Пример 6.
Рассчитать количество каждого вещества, содержащегося в 

одной столовой ложке микстуры, если известны концентрация их 

растворов: 0,1% и 10%.

Решение задачи. При расчете количеств веществ в примере 

необходимо помнить, что 1 столовая ложка содержит 15 мл мик-
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стуры. Раствор 0,1% содержит 0,1 г ЛВ в 100 мл раствора, а в 15 мл 

раствора его количество равно 0,015. Для второго раствора количе-

ство вещества в 1 столовой ложке равно 1,5 г.

Ответ: при 0,1% концентрации в 1 столовой ложке содержится 

0,015 г вещества; при концентрации раствора 10% в 1 столовой 

ложке — 1,5 г ЛВ.

Пример 7.
Выписать микстуру на 12 приемов, состоящую из настоя травы 

горицвета весеннего 1:30 с прибавлением 0,01 г кодеина  фосфата  

и 0,5 г натрия бромида на один прием. Назначить по 1 столовой 

ложке 3 раза в день.

Решение задачи. Необходимо проверить ВРД и ВСД кодеина и 

травы горицвета. Для кодеина ВРД (ВСД) = 0,1 (0,3) г, травы гори-

цвета весеннего ВРД (ВСД) = 1,0 (5,0) г. В рецепте разовая доза 

кодеина 0,01 г, суточная 0,03 г, для горицвета — 0,5 (1,5) г, дозы не 

завышены. Больной будет получать на прием 1 столовую ложку 

микстуры — 15 мл, а на 12 приемов необходимо 180 мл (15 мл 
12 приемов = 180 мл). Соотношение травы горицвета и готового 

настоя 1:30, следовательно, травы горицвета весеннего необходимо 

взять 6,0 г (18030 = 6,0). Кодеина фосфата на 12 приемов — 0,12 г, 

а натрия бромида 0,512 = 6,0 г.

Ответ: правильно выписанный рецепт выглядит следующим 

образом.

Rp.: Inf. h. Adonidis vernalis 6,0 — 180 ml

 Codeini phosphatis 0,12

 Natrii bromidi 6,0

 M.D.S. По 1 столовой ложке 3 раза в день.

2.3.5. Расчет доз в каплях
Пример 8.
Выписать 5 мл 1% раствора  тропикамида. Назначить в качестве 

глазных капель по 1 капле в оба глаза дважды в течение 5 мин 1 раз 

в сутки. Рассчитать суточную дозу тропикамида для больного.

Решение задачи. Расчет количества вещества: в 5 мл 1% раство-

ра, 1 г вещества содержится в 100 мл; 0,1 г вещества содержится 

в 10 мл; 0,05 г тропикамида содержится в 5 мл раствора. При стан-

дартных условиях 20 капель водного раствора занимают объем 

1 мл, следовательно, в 2 каплях (0,1 мл) содержится 1 мг вещества. 

При закапывании в оба глаза доза удваивается в соответствии со 

схемой дозирования (0,002).
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Ответ: разовая доза = суточная доза = 0,002 (2 мг).

Rp: Sol. Tropicamide 1% — 5 ml

 D.S. По 1 капле в оба глаза 2 раза в течение 5 мин.

Пример 9.
Определить дозы лекарственных препаратов на прием.

Rp.: T-rae Convallariae

 T-rae Valerianae ana 10 ml

 T-rae Belladonnae 5 ml

 Mentholi 0,2

 M.D.S. По 20 капель 3 раза в день.

Решение задачи. В 1 мл содержится 20 капель микстуры. В 1 мл 

препарата содержится по 0,4 мл настоек ландыша и валерианы и 

0,2 мл настойки красавки. Следует проверить дозы настойки кра-

савки, хранящейся по списку Б. ВРД настойки красавки = 0,5 мл, 

ВСД = 1,5 мл; в рецепте — 0,2 и 0,6 мл соответственно.

Ответ: разовая доза настойки красавки в данном рецепте состав-

ляет 0,2 мл (4 капли), суточная доза 0,6 мл (12 капель). Дозы в ре -

цепте не завышены.

2.3.6. Проверка доз в инъекционных растворах
Концентрацию ЛВ в инъекционных растворах обозначают в 

процентах или в ЕД (МЕ). Именно поэтому расчет доз в растворах 

для инъекций сходен с расчетом дозы, если известна концентрация 

в процентах.

Пример 10.
Проверить высшие разовые и высшие суточные дозы  строфан-

тина К в следующем рецепте.

Rp.: Sol. Strophanthini K 0,025% — 1 ml

 D.t.d. № 10 in amp.

 S. По 1 мл в/в в 20 мл 20% раствора  декстрозы медленно 

     в течение 5–6 мин.

Решение задачи. Высшие дозы для строфантина К 0,0005 г 

(0,5 мг), суточная 0,001 г (1 мг). В 100 мл раствора содержится 0,025 г 

строфантина К, в 10 мл — 0,0025 г (2,5 мг) и в 1 мл — 0,00025 (0,25 мг 

или 250 мкг). Выписанная в рецепте доза строфантина К в 2 раза 

ниже ВРД.

Ответ: доза строфантина К в рецепте = 0,00025 г (0,25 мг). Доза 

не превышает ВРД = 0,5 мг.
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Пример 11.
Проверить разовые и суточные дозы надропарина  кальция 

( Фраксипарин♠) в рецепте.

Rp.: Fraxiparini 0,3 ml (9500 МЕ/1 мл)

 D.t.d. № 10 in shpr.

 S. По 0,3 мл п/к 1 раз в сутки в течение 7 сут.

Решение задачи. Данный препарат выпускают в одноразо-

вых шприцах предварительного заполнения по 0,3 мл, в коробке 

10 штук. В 1 мл содержится 9500 МЕ, в 0,3 мл — 2850 МЕ. Препарат 

относят к списку Б, его дозы зависят от массы тела больных. 

ВРД = ВСД = 225 ЕД/кг, что соответствует 100 МЕ/кг массы боль-

ного. Вводят до 8000 МЕ при весе больного 80 кг, если вес свыше 

100 кг — 0,9 мл (8550 МЕ). В данном рецепте дозы не завышены.

Ответ: разовая доза  Фраксипарина♠ в рецепте = суточная 

доза = 2850 МЕ.

2.3.7. Проверка доз в рецептах, содержащих 
сильнодействующие и наркотические препараты

Пример 12.
Определить разовую и суточную дозы сухого экстракта красавки.

Rp.: Magnesii oxydi 0,5

 Bismuthi subnitratis 0,2

 Extr. Belladonnae sicci 0,01

 M.f. pulv.

 D.t.d. № 10

 S. По 1 порошку 3 раза в день.

Решение задачи. Проверяем дозы сухого экстракта красав-

ки. Разовая доза равна 0,01 г, суточная доза, с учетом схемы до -

зирования, равна 0,03 г. Дозы не завышены, так как ВРД = 0,1 г, 

ВСД = 0,3 г, в нашем рецепте дозы в 10 раз меньше.

Ответ: разовая доза 0,01 г, суточная доза 0,03 г сухого экстракта 

красавки.

2.3.8. Расчет курсовых доз
Пример 13.
В рецепте ошибочно указано общее количество препарата для 

одной упаковки (20 таблеток), на курс лечения больному необходи-

мо 2 упаковки. Внести соответствующие исправления.
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Rp.: Biseptoli 0,48

 D.t.d. № 20

 S. По 2 таблетки 2 раза в день, утром и вечером после еды, 

      в течение 10 дней.

Решение задачи. Рассчитываем суточную дозу препарата: на 

1 прием 2 таблетки 2 раза в день, получаем 4 таблетки в сутки. 

Препарат необходимо применять 10 дней. Больному на курс лече-

ния необходимо: 4 таблетки 10 сут, получаем 40 таблеток.

Ответ: выписанного количества ко-тримоксазола ( Бисептола♠) 

недостаточно на курс лечения. Данное количество содержится в 

двух упаковках по 20 таблеток в блистере. Правильный рецепт:

Rp.: Biseptoli 0,48

 D.t.d. № 40

 S. По 2 таблетки 2 раза в день после еды в течение 10 дней.

Пример 14.
В рецепте не указан общий объем отпускаемого препарата. 

Внести соответствующие исправления.

Rp.: Calcii chloridi 5%

 S. По 15 мл после еды 3 раза в день в течение недели.

Решение задачи. Рассчитываем суточную дозу препарата: 15 мл 

на 1 прием умножаем на 3 приема в день, получаем 45 мл/сут. 

Препарат необходимо применять 7 дней. 45 мл 7 дней, получаем 

315 мл. Рецепт неграмотно оформлен, нет указаний, что это рас-

твор (Sol.), и пропущено слово выдать (D.).

Ответ: препарат необходимо отпустить в объеме 315 мл.

Правильно выписанный рецепт:

Rp.: Sol. Calcii chloridi 5% — 315 ml

 D.S. По 15 мл после еды 3 раза в день в течение недели.

2.3.9. Коррекция неправильно выписанных рецептов
Как правило, при выписывании рецептов допускают одни и 

те же ошибки: выписывают 1 порошок или 1 таблетку в рецепте, 

забывая указать их количество поштучно (Дай таких доз № 10). 

В некоторых случаях указывают количество, но без разовой дозы, и 

часто встречается ошибка расчета курсовой дозы. Бывают ошибки в 

написании препаратов на латинском языке, в их окончаниях.

Пример 15.
Рецепт выписан неправильно. Внести соответствующие исправ-

ления.

Rp.: Sol. Pilocarpini hydrochloridi 1% — 100 ml

 D.S. По 2 капли в оба глаза 2 раза в день.
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Решение задачи. Проверка данного рецепта показывает, что 

общее количество раствора, предназначенного для закапывания 

в глаза, нерационально. Следует выписать его в объеме 10 мл, 

с учетом ограниченных сроков хранения экстемпорально изго-

товленных лекарственных препаратов. Закапывая в каждый глаз 

по 2 капли 3 раза в день, больной расходует 12 капель в сутки, что 

соответствует 0,6 мл раствора. Больной израсходует 10 мл за 6,5 сут, 

а 100 мл он будет использовать 65 сут (3 мес). За этот период глазные 

капли могут потерять свои качественные показатели.

Ответ: правильный рецепт.

Rp.: Sol. Pilocarpini hydrochloridi 1% — 10 ml

 D.S. По 2 капли в оба глаза 2 раза в день.

Пример 16.
Рецепт выписан неправильно. Внести соответствующие исправ-

ления.

Rp.: Sol. Kalii permanganatis 5% — 200 ml

 D.S. Для полоскания полости рта и горла.

Решение задачи. В рецепте концентрация калия перманганата 

превышает лечебные концентрации, применяемые для обработки 

слизистых оболочек, и может оказать прижигающее действие. Для 

полоскания полости рта следует применять растворы калия перман-

ганата в концентрации от 0,01 до 0,1%. Рационально использовать 

0,05% раствор. Раствор 5% означает, что 5 г препарата содержится в 

100 мл раствора, а 0,05 г в 1 мл раствора или 20 каплях. В 40 каплях, 

соответственно, 0,1 г калия перманганата. Необходимо растворить 

40 капель концентрированного 5% раствора калия перманганата в 

200 мл кипяченой воды, чтобы получить 0,05% раствор, который 

можно применять для полоскания полости рта и горла.

Ответ: правильно выписанный рецепт может иметь следующий 

вид:

Rp.: Sol. Kalii permanganatis 5% — 20 ml

 D.S. По 40 капель на стакан воды для полоскания рта 

          и горла.

Второй вариант правильного рецепта:

Rp: Sol. Kalii permanganatis 0,05% — 200 ml

 D.S. Для полоскания полости рта и горла.

Пример 17.
Рецепт выписан неправильно. Внести соответствующие исправ-

ления.
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Rp: Sol. Euphilinum 24% — 50 ml

 Sterilisetur!

 D.S. В вену по 10 мл.

Решение задачи. Контроль рецепта проводим стандартным 

способом. Вначале проверяем, нет ли грамматических ошибок. 

Ошибка в написании Эуфиллина♠ (Euphyllini). Далее проверяем 

ВРД и ВСД  Эуфиллина♠. Для внутривенного введения разовая доза 

0,25 г, суточная 0,5 г. Раствор 24% означает, что 24 г содержится в 

100 мл раствора. В рецепте в 10 мл (разовая доза) содержится 2,4 г, 

что превышает ВРД в 9,6 раза. В рецепте имеется грубейшая ошиб-

ка, отпустить такой рецепт работники аптеки не имеют право! 

В справочной литературе есть указания, что раствор Эуфиллина♠ 

вводят в вену в объеме от 5 до 10 мл 2,4% раствора и перед введени-

ем раствор следует развести в 10–20 мл изотонического раствора 

натрия хлорида. Вводить медленно! Это не указано в сигнатуре, что 

следует рассматривать как ошибку рецепта. С концентрацией 2,4% 

10 мл есть готовые ампульные растворы, что дает возможность не 

проводить экстемпоральное изготовление.

Ответ: правильно выписанный рецепт.

Rp: Sol. Euphyllini 2,4% — 10 ml

 D.t.d. № 3 in amp.

 S. В вену по 10 мл. Перед введением развести в 20 мл изо-

тонического раствора натрия хлорида. Вводить медленно!
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Оборотная сторона

Отметка о назначении лекарственного 
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