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Добро пожаловать в мир

МИФОВ 
и ЛЕГЕНД!

Х рабрый читатель, разверни свою таинственную карту 

и приготовься к захватывающему путешествию. Неверо-

ятные истории перенесут тебя в самые разные уголки 

планеты: Африку, Европу и Азию, Австралию и Океанию, Север-

ную и Южную Америку, а также Арктику. Твой путь будет про-

легать сквозь древние века, через зной и морозы, по горным 

вершинам и дну океанов. Ты встретишь богов и полубогов, ока-

жешься среди змей, койотов, говорящих рыб и разумных пау-

ков, станцуешь с морскими нимфами, увидишь загадочных кра-

савиц и жутких чудовищ. Ты услышишь истории разных народов 

о том, как был создан наш мир.

Книга, которую ты держишь в руках, перенесёт тебя на много 

поколений назад —  некоторые из этих сказаний передаются 

из уст в уста с незапамятных времён. Будь внимателен, отваж-

ный путник, и тебе откроются все чудеса света!





 

Этот материк является домом для 

более чем миллиарда человек, кото-

рые живут в пятидесяти четырёх 

странах и говорят примерно на двух 

тысячах языков. В каждой африкан-

ской деревне есть свои собственные 

традиции, легенды, боги и духи. Это 

наследие в основном передаётся 

устно, и любой рассказчик может 

внести в него свою лепту, поэтому 

африканские мифы довольно измен-

чивы. Они часто рассказывают о ра -

зумных говорящих животных, объ-

ясняют, как был создан мир, учат 

добрым поступкам и предостерегают 

от зла. Вот четыре мифа с этого 

огромного континента, дошедшие 

до нас из глубины веков...

АФРИКИ
М И Ф Ы 



СЕВЕРНА Я  

АФРИК А

ЗАПА ДНА Я  

АФРИК А

ЦЕНТРА ЛЬНА Я 

АФРИК А

АТЛАНТИЧЕСКИЙЫ
ОКЕАН

КрасноеЫ
море

СредиземноеЫ Ы
море

ИНДИЙСКИЙЫЫ
ОКЕАН

ВОСТОЧНА Я  

АФРИК А

ЮЖНА Я  

АФРИК А
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О громный и могучий 

Мбомбо сидел совсем 

один посреди бескрайней 

Земли, окутанной тьмой. Древние 

чёрные воды бились о его тело, 

которое по форме напоминало 

человеческое. Мбомбо было очень 

плохо. Уже много миллионов лет 

он болел, и причиной тому было 

одиночество. Оно затаилось в глу-

бине его живота, и от века к веку 

это неприятное чувство усилива-

лось, пока не переросло в настоя-

щую боль. Живот вздулся и стано-

вился всё больше и больше, пока 

Мбомбо наконец не стошнило.

Из чрева Мбомбо вышло Солнце, 

которое поднялось в небо и залило 

всё своим светом. За ним после-

довали Луна, звёзды и планеты. 

Из-за яркого и горячего Солнца 

начали испаряться древние воды. 

Так появились облака, которые 

в свою очередь изливались дож-

дём и возвращали воду Земле. 

Потом из воды появились холмы, 

будто огромные застывшие волны 

океана.

Но Мбомбо всё ещё чувствовал 

себя больным. Когда он уже поте-

рял надежду избавиться от боли, 

из его рта выскочили девять живот-

ных: леопард по имени Кой Бумба, 

орёл Понга Бумба, крокодил Ганда 

Бумба, рыба Йо Бумба, чере-

паха Коно Бумба, стремительное 

Легенда

о сотворении 
мира

ОТ НАРОДАЫ КУБА  ИЗ ДЕМОКРАТИЧЕСКОЙ 

РЕСПУБЛИКИ  КОНГО



существо, похожее на чёрного 

леопарда и сотворённое из мол-

нии, —  Тцетце Бумба, белая цапля 

Ньяньи Бумба, жук-скарабей без 

имени и козёл Буди. Но Мбомбо 

всё равно чувствовал, что он дол-

жен исторгнуть что-то ещё. И вот 

из его огромного рта вышло мно-

жество мужчин и женщин, которые 

стали жить с ним на Земле. Так 

вот что ему было нужно! Мбомбо 

почувствовал себя намного лучше, 

а в животе у него стало спокойно 

и хорошо.

Теперь Мбомбо мог спокойно 

сесть и отдохнуть, а животные 

приступили к сотворению всех 

остальных существ. Жук-скара-

бей, переливавшийся как дра-

гоценный камень, создал всех 

насекомых в мире, и стало их 

бессчётное множество. Изящная 

белая цапля, Ньяньи Бумба, изо-

гнула свою длинную шею и соз-

дала всех птиц, которые населили 

небо, —  всех, кроме коршуна. 

Зубастый крокодил, Ганда Бумба, 

вызвал к жизни всех чешуйчатых 

созданий, как то: змеи и яще-

рицы, чтобы они ползали по всей 

земле. Рыба Йо Бумба населила 

моря десятками тысяч других рыб. 

И наконец, Буди, козёл с силь-

ными ногами, создал всех рога-

тых животных, чтобы те паслись 

на земле.

К Мбомбо пришли три его 

сына, чтобы помочь завершить 

сотворение мира. Первый сын, 

Ньонье Нгана, исторг из себя 

белых муравьёв, но вскоре по-

сле этого упал бездыханный.  

МИФЫ И ЛЕГЕНДЫ МИРА
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МИФЫ И ЛЕГЕНДЫ МИРА

Его маленькие муравьи цвета але-

бастра очень горевали и решили 

скрыть его в тёмных глубинах, по-

дальше от поверхности земли. Все 

вместе они долго копали длинный 

тоннель, превращая сухой песок 

в плодородную почву. Так люди 

получили возможность выращи-

вать фрукты и овощи.

Так совпало, что ещё один 

сын Мбомбо, Чонганда, примерно 

в то же время создал все расте-

ния: деревья, зелёные кусты, гу-

стые травы, пёстрые цветы и все-

возможные злаки. Люди приняли 

этот дар с благодарностью и стали 

наслаждаться плодами, выросшими 

на их плодородных землях. А тре-

тий сын, Чеди Бумба, создал по-

следнюю птицу —  свирепого хищ-

ного коршуна.

Теперь мужчины, женщины и жи-

вотные жили вместе в гармонии, 

любя и уважая друг друга —  все, 

кроме стремительного создания, по-

хожего на чёрного леопарда и соз-

данного из молнии, Тцетце Бумбы. 

Он метался по лесам и деревням, 

сжигая их дотла. От него были 

одни неприятности! Мбомбо изгнал 

Тцетце Бумбу на небо и превратил 

его в молнию: быструю, жаркую 

и опасную. Но, к счастью, теперь 

он был далеко и появлялся нечасто. 

Время от времени Тцетце Бумба 

всё же причинял вред и отказы-

вался подчиняться Мбомбо, направ-

ляя на землю огненные вспышки 

и поджигая деревни и леса. Нако-

нец, когда на Земле в основном 

воцарился мир, Мбомбо увидел, что 

его работа завершена. Теперь он 

мог удалиться для отдыха на Не-

беса, передав власть над Землёй 

ещё одному своему сыну, Локо 

Йиме, и с удовольствием оставил 

его за старшего.

СЫТЕХЫПОРЫ
УЫМБОМБОЫ

БОЛЬШЕ НИКОГД А НЕ БО-

ЛЕ Л ЖИВОТ.




