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ВВЕДЕНИЕ

«Есть один общий закон для прогрессирования всех орга-
нических существ, а  именно: размножайтесь, меняйтесь, 
и пусть сильнейшие выживают, а слабейшие умрут».

Так Чарльз Дарвин писал в своей книге «Происхожде-
нии видов» в  1859  году. В  этой книге он объяснял, почему 
жизнь настолько разнообразна, а живые существа так хоро-
шо вписываются в свою среду обитания. Это возможно бла-
годаря эволюции путем естественного отбора.

Теперь мы знаем, как за 3,8  миллиарда лет слепые, же-
стокие и  бесцельные методы эволюции наполнили некогда 
бесплодную планету многообразием окружающих нас ра-
стений, животных, грибов и  микробов. Мы выяснили, как 
простые процессы создают на удивление сложные структу-
ры  — от крыльев и  глаз до биологических компьютеров 
и солнечных батарей.

Но Дарвин с Альфредом Расселом Уоллесом (он разра-
ботал собственную теорию эволюции почти одновременно 
с  Дарвином) сделали гораздо больше, чем просто объясни-
ли разнообразие жизни. Они изменили представление чело-
века о  себе как об особом божьем создании, показав, что 
люди являются лишь крошечной ветвью на огромном древе 
жизни, где все мы произошли от общего предка.
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Время не преуменьшило эти достижения, а  наоборот, 
сделало их еще более значимыми. Вторая революция прои-
зошла в  30-х и  40-х  годах XX  века, когда в  теорию эволюции 
была добавлена новая отрасль науки  — генетика. Теперь мы 
понимаем эволюцию с точки зрения распространения генов.

Эта книга исследует внутренние механизмы эволюции 
и  рассматривает сложные вопросы, возникающие в  процес-
се эволюции. Была ли жизнь неизбежной или оказалась чи-
стой случайностью? С  чего все начиналось? Есть ли в  эво-
люции цель или направление? В  книге также описываются 
величайшие открытия (и  ошибки) и  исследуется щекотли-
вая тема  — эволюция альтруизма, которая не теряет своей 
актуальности со времен первого ее обсуждения Дарвином 
150 лет назад.

Фундаментальная идея Дарвина и Уоллеса об эволюции 
через естественный отбор выдержала испытание временем. 
Однако некоторые биологи считают, что по мере того, как мы 
открываем все больше сложностей в  механизмах эволюции, 
нашей теории жизни потребуется еще одна революция.

Книга «Эволюция. От Дарвина до современных тео-
рий» знакомит вас с прошлым, настоящим и будущим науки 
об эволюции и ее интригующими выводами.

Элисон Джордж



1. 
ДАРВИНОВСКОЕ 

ОТКРЫТИЕ

До недавнего времени считалось, что все виды на Земле 
создал Бог. Это мнение изменилось лишь в  1858  году, 
когда работы Чарльза Дарвина и Альфреда Рассела Уол-
леса объяснили, что люди являются еще одним живот-
ным со своей ветвью развития на огромном древе жиз-
ни. Но как именно Дарвин изобрел свою теорию 
эволюции? На каких идеях она зиждется? Были ли за-
слуги Уоллеса преуменьшены? И  насколько шокирующей 
оказалась идея об эволюции для христианского общест-
ва того времени.



ЭВОЛЮЦИОННАЯ 
РЕВОЛЮЦИЯ

С давних пор жители христианской Европы привыкли ве-
рить в  то, что наш мир существует 6000  лет. Эта 
вера основывалась на выдержках из Библии, поскольку 

точная дата создания мира в  книге отсутствовала. Но хри-
стианские мыслители стали менять свои убеждения под влияни-
ем новых данных о Земле, полученных в процессе развития геоло-
гии и горного дела. К началу XIX века люди уже знали, что Земля 
существует намного дольше, чем несколько тысяч лет.

Также выяснилось, что со временем Земля претерпела 
ряд изменений. Подробное изучение горных пород и  ока-
менелостей познакомило нас со сложной историей различ-
ных эпох. Один слой геологического разреза мог показать 
нам бурную тропическую растительность, населенную реп-
тилиями, не похожими ни на один из ныне существующих 
видов. В  слоях горных пород чуть выше существовал уже 
другой наземный мир с  различными растениями и  живот-
ными. Пытаясь объяснить эти метаморфозы, великий фран-
цузский исследователь Жорж Кювье в  1812  году выдвинул 
идею о  том, что каждая временная эпоха внезапно заканчи-
валась некой масштабной катастрофой.

Еще одной загадкой стало открытие гигантских окаме-
нелых животных в  Европе и  Америке. Где бы смогли жить 



11
ГЛ А В А  1 .  Д А Р В И Н О В С КО Е  О Т К Р Ы Т И Е 

такие существа, как мамонты, сегодня? Возможно, их вид 
попросту изжил себя?

Но такого не могло случиться, ведь, если верить тради-
ционным представлениям, Бог бы не допустил гибели ни од-
ного из своих созданий. Детальное анатомическое исследова-
ние Кювье раз и  навсегда прояснило, что животные вроде 
мамонтов отличались от всех ныне живущих существ и  весь 
их вид вымер. Для нас вымирание кажется чем-то весьма обы-
денным. Поэтому мы не способны понять, насколько новой 
и  выдающейся казалась данная идея. Однако вскоре ее при-
знал почти весь научный мир. С  одним важным исключени-
ем — французским биологом Жаном Батистом Ламарком..

ЛАМАРКИЗМ

Ламарк считал, что эти незнакомые окаменелые фор-
мы не вымерли. Наоборот, они видоизменились, превратив-
шись в  нечто другое. Тем не менее его взгляд на данный 
процесс отличался от того, что позже предложил Дарвин 
(см. «Додарвиновский период»). Например, мамонт мог 
эволюционировать в слона.

Кювье использовал все свое влияние, чтобы очернить 
Ламарка, как не раз делал это со своими конкурентами. В ре-
зультате в  первые десятилетия XIX  века абсурдной и  ненауч-
ной считалась не только теория Ламарка, но и  любая другая 
теория эволюции. И  хотя Ламарк смог заинтересовать своей 
работой нескольких ученых, большинство из них все же раз-
делили мнение Кювье о случайном характере изменения эпох.

Но как появлялись новые виды после вымирания? Геолог 
Чарльз Лайель в своих «Принципах геологии», опубликован-
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ных в начале 1830-х годов, утверждал, что Земля менялась под 
влиянием медленных процессов. Утверждение Лайелля стало 
толчком для кардинальных перемен. Окружающая среда по-
степенно меняется, а  обитающие в  ней виды оказываются не-
приспособленными к  новым условиям и  начинают вымирать, 
поскольку существует определенный предел изменений, кото-
рые эти виды могут претерпеть для своей адаптации. Однако 
механизм возникновения новых видов оставался неясным.

Рис. 1.1. Большинство фотографий Чарльза Дарвина были сделаны в по-
жилом возрасте. Но Дарвину было всего 22 года, когда он отправился 
в плавание на «Бигле».


