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ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ Ɉɤɫɮɨɪɞɫɤɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ OбПorН UnТvОrsТtв PrОss ɝɨɬɨ-
ɜɢɬ ɢ ɜɵɩɭɫɤɚɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɩɨɫɨɛɢɹ ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ʉɧɢɝɢ ɷɬɨɝɨ ɢɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɡɚɫɥɭɠɢɥɢ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɢ 
ɥɸɛɨɜɶ ɥɸɞɟɣ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɦɢɪɚ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɜɚɲɟɦɭ ɜɧɢɦɚɧɢɸ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. Эɬɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟ-
ɫɤɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɲɤɨɥɟ ɩɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧ-
ɧɚɹ ɨɬɪɚɛɨɬɤɚ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɫ ɪɚɧɧɢɯ ɥɟɬ!

Ʉɚɤ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɤɧɢɝɨɣ?
ɉɨɫɨɛɢɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬ 20 ɡɚɧɹɬɢɣ, ɤɚɠɞɨɟ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 15 ɡɚ-

ɞɚɧɢɣ. ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɟ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 25 ɦɢɧɭɬ. ɇɚ ɩɨɥɹɯ ɜɵ ɧɚɣ-
ɞёɬɟ ɤɪɭɠɨɱɤɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɭɠɧɨ ɨɬɦɟɱɚɬɶ ɨɱɤɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɪɚ-
ɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ. Еɫɥɢ ɡɚ ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɚɱɢɫɥɹɟɬɫɹ 1 ɛɚɥɥ 
ɢ ɨɧɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɬɨ ɜ ɤɪɭɠɨɱɤɟ ɩɢɲɟɦ 1, ɚ ɟɫɥɢ ɧɟɩɪɚ-
ɜɢɥɶɧɨ — 0; ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɡɚ ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɚɱɢɫɥɹɟɬɫɹ 2 ɛɚɥɥɚ ɢ ɜɫё 
ɫɞɟɥɚɧɨ ɜɟɪɧɨ, ɜ ɤɪɭɠɨɱɤɟ ɩɢɲɟɦ 2, ɟɫɥɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɡɚɞɚ-
ɧɢɹ — 1, ɟɫɥɢ ɜɫё ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ — 0 ɢ ɬ. ɞ. В ɤɨɧɰɟ ɩɨɫɨɛɢɹ ɢɦɟ-
ɟɬɫɹ ɝɪɚɮɢɤ ɭɫɩɟɯɚ. ɉɭɫɬɶ ɪɟɛёɧɨɤ ɡɚɤɪɚɲɢɜɚɟɬ ɫɬɨɥɶɤɨ ɤɥɟɬɨɤ ɜ ɝɪɚ-
ɮɢɤɟ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɡɚɞɚɧɢɣ ɨɧ ɜɵɩɨɥɧɢɥ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɢ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɩɨɛɢɬɶ 
ɫɜɨɣ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɪɟɤɨɪɞ. Ɍɚɤ ɜɵ ɜɦɟɫɬɟ ɭɜɢɞɢɬɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɩɨɥɭɱɟɧ-
ɧɵɣ ɩɨɫɥɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɤɧɢɝɨɣ. Эɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɝɥɹɞɧɚɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, ɧɨ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ. В ɤɨɧɰɟ ɩɨɫɨ-
ɛɢɹ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɨɬɜɟɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɜɵɪɟɡɚɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛёɧɨɤ 
ɧɟ ɡɚɝɥɹɞɵɜɚɥ ɬɭɞɚ ɪɚɧɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ. Ʌɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɡɚɞɚɧɢɹ 
ɜ ɬɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɵ ɜ ɤɧɢɝɟ.

Ɂɚɱɟɦ ɧɭɠɧɚ ɷɬɚ ɤɧɢɝɚ? 
ɍɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨɦɨɠɟɬ:
• ɪɚɡɜɢɬɶ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ;
• ɩɪɢɜɢɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ ɫ ɪɚɧɧɢɯ ɥɟɬ;
•  ɪɚɡɜɢɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɫɪɟɞɨɬɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɝɥɚɜɧɨɦ ɢ ɛɵɫɬɪɨ ɩɟɪɟɤɥɸ-

ɱɚɬɶɫɹ ɫ ɨɞɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ;
• ɩɨɧɹɬɶ ɦɟɬɨɞɵ ɫɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɜɵɱɢɬɚɧɢɹ ɱɢɫɟɥ;
• ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɪɟɲɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɡɚɞɚɱɢ;
• ɫɬɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɭɜɟɪɟɧɧɵɦ ɜ ɫɟɛɟ ɢ ɭɫɢɞɱɢɜɵɦ;
• ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɩɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ.
Вɨɡɪɚɫɬ ɧɚ ɨɛɥɨɠɤɟ ɧɨɫɢɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɬɟɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ɍɟɬɪɚɞɢ ɪɚɡ-

ɪɚɛɚɬɵɜɚɥɢɫɶ ɞɥɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɨɞɧɚɤɨ ɞɟɬɢ ɢ ɛɨɥɟɟ 
ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɨɝɭɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɩɨ ɧɢɦ. Вɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛёɧɨɤ 
ɩɨɥɭɱɚɥ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɨɬ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

ɍɞɚɱɢ ɜɚɦ ɢ ɜɚɲɟɦɭ ɪɟɛёɧɤɭ!
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1. Сколько мышей на рисунке?

2. Напиши следующую цифру.

1 2 3 4 5 6

4.  Прочти слова или попроси взрослого. Соедини 
одинаковые числа, записанные по-разному. 

9

пять

5

двенадцать

18

девять

12

восемнадцать

5. Обведи самого высокого ребёнка.

6–7.  Рассмотри числовой ряд от 1 до 20. Прибавь 
к  числам  1 и запиши результат. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

прибавить 1 
6

прибавить 1 
13

4

Занятие 1
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8.  Сколько машин изображено на рисунке? Обведи 
правильный ответ.

Запиши числами. В случае затруднения используй число-
вой ряд.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

9. На 1 больше чем 3.  

10. На 1 больше чем 17. 

Прибавь десяток. Напиши следующее число.

11. 10 20 30 40

12. 40 50 60 70

13. Сколько уток на рисунке?

14–15.  Прибавь 2 и 3 к данным числам. В случае затруд-
нения используй числовой ряд. Запиши результаты. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

прибавить 2 
7

прибавить 3 
16
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