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Кряква �������������������������������������224
Лебедь-кликун �������������������������225
Лебедь-шипун �������������������������226
Луток ���������������������������������������227
Малый лебедь ��������������������������228
Мандаринка ����������������������������229
Морская чернеть ���������������������230
Морянка ����������������������������������231
Обыкновенный гоголь ������������232
Огарь ���������������������������������������233
Пеганка �����������������������������������234
Пискулька �������������������������������235
Свиязь �������������������������������������236
Серая утка �������������������������������237
Серый гусь ������������������������������238
Синьга �������������������������������������239
Турпан �������������������������������������240
Хохлатая чернеть ��������������������241
Черная казарка �����������������������242
Чирок-свистунок ��������������������243

Чирок-трескунок ��������������������244
Шилохвость ����������������������������245
Широконоска �������������������������246

247 СемейСтво фазановые
Обыкновенный фазан �������������247
 Обыкновенный 
перепел ������������������������������������248
Серая куропатка ���������������������249

250 СемейСтво цаплевые
Большая белая цапля ���������������250
Большая выпь ��������������������������251
Малая выпь �����������������������������252
Обыкновенная кваква �������������253
Серая цапля ����������������������������254

255 СемейСтво чайковые
Бургомистр �����������������������������255
Восточная клуша ���������������������256
Клуша ��������������������������������������257
Малая чайка ����������������������������258
Морская чайка ������������������������259
Серебристая чайка ������������������260
Хохотунья �������������������������������261
Черноголовая чайка ����������������262
Черноголовый хохотун �����������263

264 СемейСтво шилоклювковые
Ходулочник �����������������������������264
Шилоклювка ���������������������������265

266 СемейСтво яСтребиные
Белоголовый сип ���������������������266
Беркут �������������������������������������267
Болотный лунь ������������������������268
Змееяд �������������������������������������269
Малый подорлик ���������������������270
Могильник ������������������������������271
 Обыкновенный 
канюк ��������������������������������������272
Орел-карлик����������������������������273
Орлан-белохвост ���������������������274
Осоед ���������������������������������������275
Полевой лунь ���������������������������276
Степной лунь ��������������������������277
Черный коршун ����������������������278
Ястреб-тетеревятник ���������������279
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Авдотка
отряд рЖанкообразные

Семейство авдотковые

авдотка � интересная птица 
с огромными глазами, она ведет 
сумеречный и ночной образ жизни. 
величиной с голубя и несколько больше. 
окраска оперения у авдотки пестрая, 
спинка песочно-серого цвета с черными 
полосками. у птицы относительно 
большая голова и сравнительно 
короткий, но при этом сильный клюв, 
желтый с темным кончиком. Глаза 
и довольно длинные ноги желтые. размах 
крыльев � 82�105 см.

(burhinus oedicnemus)

 Авдотка ночной охотник� Чаще всего ее добычей бывают пря-
мокрылые насекомые или черви, но она может справиться и с 
мышами, ящерицами, лягушками� Начиная охотиться, птица 
издает громкий крик, который в ночной тишине хорошо слы-
шен� Крик пугает мелких грызунов, и они выбегают из пота-
енных мест, обнаруживая себя�

 Авдотки  – моногамные птицы� Гнездо мелкое, расположено 
на  почве и  устлано небольшим пучком сухой травы� Яйца 
авдотки буровато-серые с  крапинками, напоминают яйца 
куликов или уток� В кладке обычно два яйца� Самка высижи-
вает потомство, а  самец защищает гнездо, отвлекая от  него 
недругов� Через 26 дней после кладки появляются птенцы�

 Родина этой птицы – Южная Европа, Северная Африка и Цен-
тральная Азия� Птица не  стайная, предпочитает одиноче-
ство� На территории России это единственный представитель 
семейства, встречается в  Нижнем Поволжье, Предкавказье, 
на юге Оренбургской области�

 В России авдотка, за редким исключением, перелетная птица, 
улетающая на зиму в Южную Аравию и Восточную Африку�

длина 40–45 см 

масса 400–500 г

авдотка очень осторожная птица � при приближении опасности буквально 
вжимается в землю и сливается с цветом сухой травы. интересно, что, имея 
размах крыльев в 80 см, она предпочитает от врагов убегать, а не улетать. 
и это у нее получается виртуозно.
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Белый аист
отряд аиСтообразные

Семейство аистовые

белый аиСт � крупная птица 
с белоснежным оперением головы 
и верхней части спины. нижняя часть 
спины черная из-за того, что маховые 
перья, концы кроющих перьев крыла 
и длинные плечевые � черные. у птицы 
длинный красноватый заостренный 
клюв, длинные оранжевые ноги, а размах 
крыльев может достигать 2 м. в полете 
шея и ноги вытянуты. молодые птицы 
имеют охристые пятна. размах крыльев � 
155�200 см.

 Белые аисты питаются лягушками, жабами, ящерицами, мел-
кими змеями и рыбой, а также саранчой, кузнечиками, май-
скими жуками, медведками� Птенцов кормят в  основном 
дождевыми червями�

 Гнезда птицы устраивают в  апреле на  деревьях, на  крышах 
домов, на  старых трубах, на  линиях электропередач� Гнезда 
служат много лет  и  иногда даже многим поколениям птиц� 
Аисты ежегодно достраивают гнезда, в результате они «вырас-
тают» до 1,5 м в диаметре и до 0,5 м в высоту� Самка отклады-
вает яйца в мае, кладка содержит 2–6 яиц белого цвета с зерни-
стой скорлупой, на просвет эти яйца желтоватые� Насиживают 
яйца самец и самка по очереди� Писк вылупившихся птенцов 
похож на мяуканье котят�

 Ареал обитания простирается на  север до  Ленинградской 
области, на  восток до  Смоленска, Брянска и  Липецка, при-
чем в последние годы ареал расширяется в восточном направ-
лении�

 Белые аисты – перелетные птицы, на зиму мигрируют в Индию 
и Африку�

белый аист с древних времен почитался у восточных славян. если пара 
аистов гнездилась на доме или рядом, считалось, что они приносят хозяевам 
счастье, благополучие, богатство и самое главное � детей!

(ciconia ciconia)

длина 100–125 см 

масса до 4 кг
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черный аиСт представляет собой 
крупную длинноногую птицу размером 
с гуся. у него черно-бурая окраска 
оперения, клюв и ноги � красноватые, 
брюшко белое. вокруг глаз имеется 
красное кольцо из голой кожи. 
шея и грудь � черные с зеленым 
и фиолетовым металлическим отливом. 
клюв � длинный и острый. летают черные 
аисты так же, как и белые, вытянув вперед 
голову, а назад � длинные ноги. размах 
крыльев � 1,4�1,9 м.

Черный аист
отряд аиСтообразные

Семейство аистовые

(ciconia nigra)

 Кормится черный аист на мелководье, на болотах, на залив-
ных лугах близ водоемов� Питается преимущественно рыбой, 
а также в его рационе могут быть лягушки, ящерицы, мелкие 
змеи, саранча, кузнечики, майские жуки и моллюски�

 Гнезда птицы устраивают в апреле в кроне старых деревьев, 
на высоте 10–20 м, могут гнездиться на уступах скал� Гнезда 
служат много лет и даже не одному поколению птиц� Аисты 
ежегодно достраивают гнезда, в  результате они  достигают 
больших размеров� Самка откладывает яйца в  мае, кладка 
содержит 3–4  серовато-белых яйца� Насиживают самец 
и самка по очереди в течение 30 дней�

 Вид распространен в  средней и  южной полосе европейской 
части России� Черный аист селится в глухих лесах, на равнинах 
и в предгорьях� Ареал обитания и численность черных аистов 
резко сократились� Сейчас можно встретить их небольшие стаи 
в Калининградской области, Закавказье и Приморском крае� 

 Черные аисты  – перелетные птицы, на  зиму мигрируют 
в южные области Азии и Африку� Прилетают на места гнездо-
вания в марте–апреле, улетают в сентябре�

черные аисты удивительно красивы и грациозны. Эти птицы моногамы, и пары 
у них сохраняются на всю жизнь. однако вне сезона размножения пернатые 
партнеры держатся независимо друг от друга.

длина 100–120 см 

масса 3–3,5 кг
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Большой баклан
отряд пеликанообразные

Семейство баклановые

большой баклан � крупная птица 
с перепончатыми лапами. Голова 
черная с небольшим хохолком, 
клюв длинный, желтовато-охристый, 
с загнутым книзу когтистым кончиком. 
шея, грудь и брюшная область � черные 
с металлическим синим или фиолетовым 
отливом. оперение крыльев и спины � 
темное, с полукруглыми буро-
коричневыми ячейками и темной каймой. 
размах крыльев � до 156 см. на бедре 
белые пятна, глаза голубовато-зеленые.

 В  основном в  рацион бакланов входит мелкая или  средняя 
по размерам рыба� Не брезгуют они и моллюсками, раками, 
лягушками и даже змеями� В поисках пищи способны нырять 
на глубину до 15 м и оставаться под водой около 2 минут� Пой-
манную рыбу большие бакланы ударяют в  бок, поднимают 
на поверхность, подбрасывают вверх и глотают с головы�

 Гнезда птицы устраивают на  обрывах водоемов, а  также 
на  земле или  на  деревьях� В  апреле–мае  самка откладывает 
3–6 яиц голубоватого или зеленоватого цвета с густым извест-
ковым слоем� Часто яйца похищают вороны и  чайки, тогда 
бакланы делают вторую кладку�

 Места обитания – побережье Кольского полуострова, Чер-
ное море, Байкал� В южных районах от Черноземья до При-
морья распространен подвид материковый большой баклан� 
На  побережье Баренцева и  Белого морей гнездится подвид 
атлантический большой баклан�

 Образ жизни в  большей части ареала оседлый, на  севере  – 
перелетный� На зиму птицы мигрируют к южному побережью 
Крыма, к Средиземному морю, в Египет, Иран и Афганистан�

раньше в китае и японии бакланов дрессировали для ловли рыбы. 
птице надевали на шею кольцо, привязывали к лодке длинной веревкой 
и выпускали в воду. баклан ловил рыбу, но из-за кольца не мог ее проглотить. 
рыбак забирал улов, а птица получала поощрение.

(phalacrocorax carbo)

длина 80–92 см 

масса 2–3 кг
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бекаС � небольшая птица, с очень 
длинным прямым клювом. размах 
крыльев � 40�45 см. Спина у птицы 
темно-бурая, с темно-рыжими 
пестринами и продольными полосками 
беловато-охристого цвета. Голова 
темного, черно-бурого цвета. вдоль 
темени проходят две черные полосы, 
а между ними � рыжеватая. брюшко 
белое, местами охристое с темными 
черточками, а грудка окрашена пестро. 
Самки и самцы имеют одинаковый окрас.

Бекас
отряд рЖанкообразные

Семейство бекасовые

(gallinago gallinago)

 Питаются бекасы разными насекомыми, их личинками, улит-
ками, червяками и жуками� Пищу добывают своим длинным 
клювом, который на  кончике немного сплющен, что  необ-
ходимо для  лучшего захвата добычи� Во  время охоты бекас 
погружает клюв в землю до самого основания и глотает пищу, 
не вынимая его обратно� Осенью питается семенами растений�

 После тока самцы находят себе пару� Самка устраивает гнездо 
на  сухой кочке посреди болота, вырывая в  ней  небольшое 
углубление, дно  которого выстилает травой� Кладка содер-
жит 4–5 яиц, окрашенных в рыжевато-серый цвет с темными 
пятнышками� Высиживает яйца самка одна на  протяжении 
трех недель�

 Птицы распространены в умеренных зонах Евразии� В част-
ности, их  много на  территории России, не  считая Севера 
и Камчатки� Типичное местообитание бекаса – болото и забо-
лоченные берега водоемов� Бекас – одна из самых популярных 
птиц у охотников�

 Бекас  – перелетная птица, на  зимовку улетает в  Западную 
Европу, Африку, Южную Азию�

Эффектен обряд ухаживания у бекаса � он срывается с земли и стремительно 
летит вверх, набирая высоту под острым углом. поднявшись, складывает 
крылья, широко раскрывает хвост и устремляется вниз. при этом перья хвоста 
вибрируют и издают дребезжащий звук, который напоминает блеяние ягненка.

длина 26–30 см 

масса 80–160 г
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Белохвостый песочник
отряд рЖанкообразные

Семейство бекасовые

белохвоСтый пеСочник по размерам 
близок к кулику-воробью, от которого 
отличается буровато-серой расцветкой 
верхней стороны тела. крайние 
рулевые перья чисто-белые. поясница 
одноцветно-бурая. брюшная сторона 
тела белая, но передняя сторона 
груди, зоб и шея серовато-охристого 
или слегка ржавого цвета. ноги 
буровато-зеленоватые, клюв иногда 
черновато-зеленоватый, сероватый. 
размах крыльев � 26�32 см.

 Питаются птицы разными насекомыми, их личинками, улит-
ками, червяками, жуками� Осенью питаются семенами расте-
ний� Иногда песочник заходит в воду и ловит добычу, плаваю-
щую на ее поверхности, однако не кормится в толще воды�

 Во время весенних игр птицы ведут себя чрезвычайно ожив-
ленно� Постоянно взлетают вверх, садятся на мелкие кустики 
и столбики заборов и снуют в разные стороны� Гнездо поме-
щается в естественном углублении между большими камнями 
или под защитой принесенного водой куска дерева� Подстил-
кой служат сухие листочки, стебельки� В кладке 4 яйца, серо-
вато-зеленых с темно-коричневыми пятнышками�

 В России ареал обитания проходит вдоль берегов Белого моря, 
на полуострове Канин и в Тиманской тундре, а также в тун-
дре и  лесотундре Печоры� Южная граница распростране-
ния в  европейской части охватывает нижнее течение Онеги 
и Северной Двины� Белохвостый песочник населяет илистые 
или заиленные песчаные пляжи открытых водоемов�

 Перелетная птица� Зимует в  странах Средиземноморья и  на 
востоке до Южного Китая и Бирмы�

Селится песочник в низкой тундре, среди зарослей полярной 
ивы и в чаще вблизи проточной воды. в полете птички высоко поднимают 
крылья, сводя их примерно на 40°, и быстро трепещут ими, не опуская 
их ниже плоскости тела.

(calidris temminckii)

длина 14–16 см 

масса до 33 г
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Большой веретенник
отряд рЖанкообразные

Семейство бекасовые

у большоГо веретенника 
относительно маленькая голова, длинный 
клюв и длинные ноги. в брачном наряде 
голова, шея и передняя часть груди 
ржавчато-рыжие. в верхней части 
головы темно-бурые продольные полосы, 
с боков тонкие штрихи. Спина пестрая � 
черно-бурая с рыжими поперечными 
пятнами и серовато-бурыми пестринами. 
в полете белые перья образуют широкую 
белую полосу вдоль крыла. размах 
крыльев � 70�82 см.

(limosa limosa)

 Большой веретенник питается водными насекомыми 
и  их  личинками, пауками, мелкими ракообразными, дву-
створчатыми моллюсками, кузнечиками, кольчатыми и мно-
гощетинковыми червями, реже икрой рыб и лягушек, голова-
стиками� На пролете также употребляет ягоды, семена, зерна�

 Птицы любят образовывать совместные гнездовые поселе-
ния� Гнезда веретенников располагаются среди луговой травы 
и  кочек� В  кладке 3–5  яиц  оливково-зеленого цвета с  боль-
шими темными оливково-бурыми поверхностными и  более 
глубокими пепельно-серыми пятнами� Родители, сменяя друг 
друга, насиживают кладку около 3–4 недель�

 Ареал охватывает умеренные широты Северного полушария 
от Исландии до бассейна Анадыря и Приморья� Гнездится боль-
шой веретенник во влажных лугах, болотистых речных доли-
нах без древесной растительности, по берегам озер, на окраи-
нах вересковых пустошей, пастбищах и травянистых болотах�

 Перелетная птица� Районы зимовок очень обширны – Запад-
ная и Южная Европа, Африка, Южная и Юго-Восточная Азия, 
Австралия�

размножению всегда предшествует токование � зрелищный спектакль, 
во время которого самцы летают над местом будущего гнездовья, 
покачиваются из стороны в сторону, попеременно ударяя то правым, то левым 
крылом, делают глубокие нырки и издают протяжные гнусавые крики.

длина 36–44 см 

масса 160–500 г
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Большой кроншнеп
отряд рЖанкообразные

Семейство бекасовые

большой кроншнеп отличается 
длинным узким клювом, выгнутым вниз, 
серо-розовым у основания и серо-
черным в концевой части. оперение 
спины и головы серовато-коричневое 
с вкраплениями и полосками. нижняя 
часть тела ржаво-коричневая с бурыми 
пятнами. размах крыльев � 80�120 см. 
маховые перья черные с белыми пятнами, 
а рулевые перья с черно-бурыми 
полосами. Самка крупнее самца. клюв 
у нее более длинный и изогнут сильнее. 

 Основная пища кроншнепа: мелкая рыба, насекомые, черви, 
моллюски, лягушки, ящерицы� Длинный крючковатый клюв 
действует как  пинцет, с  помощью которого птицы достают 
моллюсков из  раковин� Осенью в  рацион добавляют ягоды 
черники, морошки и семена растений�

 С  зимовок большой кроншнеп прилетает рано, когда 
еще  только начинает таять снег�  Гнездятся птицы парами 
или  небольшими колониями� Гнезда устраивают в  апреле 
в углублениях земли, покрытых травой, на берегах и на рав-
нине� Кладка содержит 3–4 оливково-зеленых яйца с бурыми 
пятнами�

 В  России большой кроншнеп гнездится на  территории 
от  западных границ до  Забайкалья и  от  границы северной 
тайги до степной зоны� Места обитания – луга, моховые и тра-
вянистые болота, увлажненные участки степей� Редкий вид�

 Большие кроншнепы – перелетные птицы, на зиму они мигри-
руют в Африку и Индию�

полет большого кроншнепа внешне кажется неторопливым, 
но в действительности сильный и быстрый, при необходимости с резкими 
поворотами. по земле птица ходит неторопливо, при этом туловище держит 
почти горизонтально, а голову втягивает в плечи.

(numenius arquata)

длина 50–70 см 

масса 700–1000 г


