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Рождение, болезни, старость и смерть —  душа раз за ра-

зом проходит через эти стадии, чтобы в конце концов 

снова воплотиться на Земле в новом теле. Тело но-

вое, но этот порочный круг не обрывается, и мы вновь 

и вновь проходим через страхи и боль. Так можно ли 

все-таки победить старость и смерть?

Да! И мы можем не только выйти победителями в этой 

войне, но и решить вообще все проблемы сразу. В Ведах 

говорится, что единственный способ остановить Сан-

сару —  бесконечный круговорот рождения и смерти —  

это одухотворение сознания. Когда мы придем к само-

му пику своего духовного развития на Земле, то нам 

просто будет нечему больше учиться.

И я сам —  автор этой книги —  благодаря последователям 

Шрилы Прабхупады познакомился с ведическим зна-

нием, которое перевернуло всю мою жизнь. Рекомен-

дую вам прочесть книгу об этом великом святом наших 

дней —  «Прабхупада», автор —  Сатсварупа Дас Госвами.
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