
УДИВИТЕЛЬНЫЙ РЕКОРД
Полярная крачка – единственная птица, кото-
рая мигрирует с одного полюса на другой. 
Каждый год она совершает самый дальний 
перелёт среди всех пернатых – из Арктики 
она летит на зимовку в Антарктику (в Южном 
полушарии в это время как раз начинается 
лето), а весной проделывает обратный путь. 
За свою жизнь птица пролетает расстояние, 
равное шестидесяти виткам вокруг экватора, 
или трём перелётам до Луны и обратно.

ОХОТА
Крачка летает в нескольких метрах над 
водной поверхностью и высматривает 
добычу (обычно это рыба). Затем она резко 
пикирует на жертву и выхватывает её 
из воды лапами или клювом.

Морская птица, немного похожая на чайку, гнездится  
 на севере нашей страны. Полярная крачка живёт 

колониями на скальных утёсах и морском побережье. 
Её основная пища – морская и речная рыба, криль (очень 
мелкие рачки), моллюски и ракообразные. На суше 
крачка питается червями, семенами и ягодами.
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В ПОЛЁТЕ
Летящую полярную крачку легко узнать по характер-
ной форме хвоста и крыльев во время полёта. В воз-
духе крачки чувствуют себя настоящими асами полё-
тов: с огромной силой резко взмахивая крыльями, они 
двигаются легко, быстро и с высокой манёвренностью. 
Крачки, трепеща крыльями, способны зависать неко-
торое время на одном месте, но парящих полётов 
у этих мастеров воздушного движения практически 
не наблюдается. А вот по земле «воздушный рекорд-
смен» ходит неуклюже, переваливаясь с ноги на ногу.

ПТЕНЦЫ
Полярные крачки создают 
пары на всю жизнь. Гнёзда 
обычно устраиваются прямо 
на скалах или галечных пля-
жах. Самка разгребает траву 
или мох и в это углубление 
откладывает яйца. Их обычно 
бывает 2–3. В насиживании 

принимает участие 
самка и самец. 

Вылупившиеся из яиц птенцы покрыты пухом. 
Уже через пару дней они начинают активно 

исследовать близлежащую территорию, 
но от гнезда не отдаляются. В случае 

опасности разбегаются и прячутся 
за кочками или в траве. Родители 

кормят малышей в течение 
месяца.

Своих птенцов крачка кормит прямо на лету. 
В меню молодых птиц мелкие рыбёшки, моллю-
ски и насекомые.

ЭТО ИНТЕРЕСНО
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ХАРАКТЕР
Совы – птицы спокойные и уравновешенные. 
Они не кричат попусту, как многие другие. 
Самец издаёт глухое, но громкое уханье, только 
когда отмечает границы своей территории или 
ухаживает за самкой. Создав пару, совы сохра-
няют верность друг другу на всю жизнь.

ОТЛИЧИЕ И СХОДСТВО
В отличие от большинства сов, цвет глаз неясыти тём-
ный, а не жёлтый. Но у всех сов глаза смотрят прямо, 
так же, как у человека или кошки. Такое расположе-
ние глаз позволяет пернатому хищнику точно опреде-
лять расстояние до жертвы и её расположение.

Сова средних размеров встречается в лесах  
 европейской части страны, в Уральских горах  

и Западной Сибири. Птица охотится ночью. Её добычей 
чаще всего становятся лесные грызуны: мыши и полёвки. 
Неясыть ловит и маленьких птичек, и ящериц, и лягу-
шек, и насекомых. Цвет оперения серой неясыти очень 
похож на рисунок древесной коры. Поэтому когда 
птица неподвижно сидит на дереве или спит, можно 
легко пройти в паре шагов от неё и не заметить.
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ЗАБОТЛИВЫЕ 
РОДИТЕЛИ
Пары гнездятся обычно 
в дуплах деревьев, гораздо 
реже в скальных расщелинах, 
брошенных гнёздах крупных 
птиц и на чердаках забро-
шенных или жилых строений. 
Самка откладывает 3–5 белых 
яиц. Высиживает только 
самка, а самец носит ей корм. 
Новорождённые птенцы 
покрыты лёгким белым пухом 
и уже в первые дни жизни 
начинают издавать сиплые 
звуки «псы-сип», требуя 
у родителей еду. Выкармлива-
нием потомства занимаются 
оба родителя. Взрослые совы 
бесстрашно защищают своих 
деток и могут напасть даже 
на человека.

ОХОТА
У серой неясыти, 
как и у других сов, 
бесшумный полёт 
благодаря очень мяг-
ким перьям. Поэтому 
жертве трудно уви-
деть или услышать 
приближение ноч-
ного хищника.

Во все времена совы считались символом зна-
ний и мудрости, возможно, благодаря их глазам, 
похожим на очки, или спокойному поведению.

ЭТО ИНТЕРЕСНО
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ЗИМОВКА
На юге России пустельга 
живёт постоянно. На всей 
остальной территории эта 
птица отправляется зимо-
вать в Африку или тёплые 
страны Средиземноморья. 
Интересным является тот 
факт, что во время перелёта 

птицы держатся низко – не более 100 метров над  
землёй и не прерывают полёт даже в плохую погоду.

РАЗНЫМИ СПОСОБАМИ
Пустельга использует 
во время охоты специ-
альный приём, называ-
ющийся «трепещущий 
полёт». Птица нахо-
дит место с добычей 
и словно зависает над 
ним в воздухе 
на одном месте. 
Для этого она 
очень быстро 
машет кры-
льями и зорко 
всматривается 

в пространство под собой. Как только сокол видит 
добычу и наступает подходящий момент для атаки, 
то он молнией пикирует на мышь или ящерицу и хва-
тает её когтями. Иногда птица часами неподвижно сидит 
на вершине дерева или телеграфном столбе, чтобы высмотреть добычу 
и стремительно схватить её.

Так называется красивый сокол, обитающий в степях и лесах европейской части 
России. Его зона обитания достигает Уральских гор. Пустельга может жить 

и по соседству с человеком, в парках или заброшенных домах. Это хищная птица, 
питающаяся грызунами, ящерицами и насекомыми. Пустельга приносит огромную 
пользу, охотясь на вредителей сельского хозяйства: саранчу, мышей и полёвок.
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РАЗДЕЛЕНИЕ 
ОБЯЗАННОСТЕЙ
Пустельга строит из веточек 
простое гнездо на скалистом 
уступе, в дупле дерева или 
просто устраивается в чужом 
гнезде. Обычно в кладке 
пустельги находится от 3 до 8 
яиц. Соколиные яйца имеют 
бледно-оранжевый цвет с ржа-
выми пестринками и бурыми 
точками. Высиживанием птен-
цов занимаются оба родителя 
по очереди, птенцы появля-
ются на свет на 28–30 день. 
За выкармливание птенцов 
отвечают оба родителя: самец 
ищет добычу, а самка, ощипав, 
отдаёт её детям. Летать птенцы 
учатся в месячном возрасте, 
однако покинут родителей 
только после того, как научатся 
охотиться – обычно на это ухо-
дит около четырёх недель.

Острота зрения пустельги выше человеческого 
более чем в два с половиной раза. Если бы люди 
обладали такой зоркостью, то могли бы без 
труда прочитать всю таблицу в кабинете офталь-
молога с 90-метрового расстояния.

ЭТО ИНТЕРЕСНО
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ПОЧЕМУ 
ДАУРСКИЙ?
Даурия – старое название 
Забайкалья и Приамурья. 
Когда сюда впервые пришли 
русские поселенцы, здесь 
проживали дауры. По имени 
этого народа стала назы-
ваться вся географическая 
область, а потом так назвали 
и местного журавля.

КРАСИВОЕ 
УХАЖИВАНИЕ
У всех журавлей есть сложные 
традиции ухаживаний. Птицы 
делают красивые танцевальные 
движения, поднимают голову 
к небу и поют, расправляя 
крылья. Самец часто поднимает 
пучок травы и подносит его 
в дар своей избраннице.

В КРАСНОЙ КНИГЕ 
РОССИИ
Даурскому журавлю сегодня грозит 
полное исчезновение. Численность 
этого вида достигла угрожающего 
предела. По оценкам орнитологов 
вся мировая популяция  насчитывает 
не более 5 300 особей. Пожары, стро-
ительство дамб, мелиорация, целена-
правленное  уничтожение – вот лишь 
немногие факторы, которые повли-
яли на уменьшение количества этих 
журавлей.

Красивая и крупная птица  
 обитает в Забайкалье 

и на Дальнем Востоке. Даур-
ский журавль живёт на боло-
тах и в долинах рек, заросших 
осокой. Питается он и расти-
тельной, и животной пищей: 
зёрнами, семенами, водными 
растениями, насекомыми и ры-
бой. На зиму стаи даурских 
журавлей улетают в тёплые 
районы Китая и Кореи.
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НА ВСЮ ЖИЗНЬ
Даурский журавль создаёт пару 
в возрасте трёх–четырёх лет. 
Она сохраняется на протяжении 
всей жизни.

ВЫВЕДЕНИЕ ПТЕНЦОВ
Пара журавлей 
строит гнездо 
из сухих стеблей 
осоки на краю 
болота так, 
чтобы участок 
для кормления 
был неподалёку. 
Самка отклады-
вает одно или 
два яйца и наси-
живает их в тече-
ние месяца. Когда журавль охраняет своё 
гнездо, то никого не боится: ударом клюва он 
может поразить даже волка.

Пара даурских журавлей и в наши дни счи-
тается одним из символов  богатства, про-
цветания и долголетия в любви. На севере 
японского острова Хоккайдо существовала 
интересная традиция. Женщины из древ-
него племени айнов, чьи культурные тра-
диции были теснее связаны с Сибирью, чем 
с Японией, исполняли специ альный «танец 
журавля». Он был своеобразным ритуалом, 
сулившим молодожёнам долгую и счастли-
вую жизнь. В Якутии и до наших дней сохра-
нилось поверье, будто даже нечаянное 
убийство журавля или разорение его гнезда 
неизбежно принесёт несчастье.

ЭТО ИНТЕРЕСНО
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