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Обзор	региона	
Пекин не раз становился столицей Китая. Здесь правили китайцы,  
монголы, маньчжуры… 

В городе сохранилось много достопримечательностей, имеющих огромную 
историческую и культурную ценность. Но, пожалуй, самыми главными 
свидетелями могущества империи по праву считаются дворец династий 
Мин и Цинь, храм Неба и Летний дворец. В северной части Пекина внима-
ния заслуживают гробницы императоров династии Мин и Цинь, где похо-
ронены 13 из 16 императоров Мин. Недалеко от этого места проходит зна-
менитая Великая Китайская стена, общая длина которой составляет 
9000 км. 

Современный Пекин – это мегаполис с многочисленными небоскреба-
ми, торговыми центрами, метро и аэропортом. 

Интересна история города Сиань. Некоторые время он считался самым 
большим городом мира как по площади, так и по численности населения. 
Это один из самых знаменитых исторических и культурных центров стра-
ны; был столицей 13 государств в истории Китая. В 40 км от города распо-
ложены мавзолей Цинь Шихуна и Терракотовая армия, его защищавшая. 
Уже более 1500 лет стоят здесь Большая и Малая пагоды диких гусей. 

С буддизмом тесно связан Лоян, расположенный неподалеку. Третий по 
величине комплекс храмовых пещер, высеченных в песчанике, находится в 
Лунмыне. По официальным оценкам, здесь имеется 2345 гротов и углубле-
ний с 43 храмами. С древним боевым искусством кунг-фу лучше всего зна-
комиться в монастыре Шаолинь.

В Гонконге соединяются традиции и современность
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Обзор	региона	|	Климат	и	сезоны	туризма	

К югу от устья Янцзы на берегу Восточно-Китайского моря расположен 
Шанхай, город, насчитывающий 24 млн жителей и отличающийся неверо-
ятными темпами экономического развития. Кроме знаменитых высотных 
зданий здесь стоит посмотреть храм Нефритового Будды. 

Недалеко от Шанхая Ханчжоу с легендарным озером Сиху, виды которо-
го излюбленная тема китайских художников, поэтов и ремесленников. 
Если позволяет время, совершите увлекательное путешествие через три 
удивительной красоты каньона по реке Янцзы. Каменный лес с уникальны-
ми скалами ждет вас в провинции Юньнань. 

Южные ворота в Китай – бывшая британская колония Гонконг. Здесь 
есть все – древние храмы, красивая гавань, небоскребы и… огромные ма-
газины, рестораны и пабы, предлагающие блюда и напитки со всех уголков 
мира.

Климат	и	сезоны	туризма
Естественно, что климат в разных районах такой большой страны, как 
Китай, неодинаков. 

Так, в январе в Харбине, административном цент ре северо-восточной про-
винции Хэйлунцзян, не редкость температура  −20 °С, а на тропическом 
острове Хайнань в это же время +27 °C. 

На Великой Китайской равнине, несмотря на близость моря, господ-
ствует континентальный климат. Зимой, с октября по март, здесь дуют хо-
лодные ветры из Сибири. Они достаточно сухие, благодаря чему мороз 
переносится легче. Зиму сменяет короткая весна, а в апреле начинаются 
песчаные бури. Летом здесь очень жарко. В августе и сентябре золото лист-
вы свидетельствует о наступлении осени.

В Шанхае же климат не столь привычен для европейцев. Зимой – до-
вольно тепло и столбик термомет ра редко опускается ниже нуля. Но высо-
кую влажность воздуха (она составляет круглый год от 85 до 95 %!) пере-
носить достаточно трудно. Очень жарко и влажно в летние месяцы, с июня 
по август. На эти месяцы приходится основная доля осадков. 

Еще дальше к югу, в Гуанчжоу, господствует субтропический морской 
климат. Средняя зимняя температура здесь составляет 13 °С, но влажность 
воздуха тоже весьма высока. Летом душно и влажно. Нередко возникают 
тайфуны (само их название происходит от китайского «тай фэн» – «силь-
ный ветер»), вызывающие в этих местах ливни и ураганы. А вот в городе 
Санья (юг острова Хайнань) климат просто уникален. Несмотря на то что 
это северные тропики, здесь не бывает ни изнурительной жары, ни низких 
температур. Среднегодовая температура +28 °C, моря +25 °C.
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Климат	и	сезоны	туризма	|	Прибытие

Климатические условия северо-западной части Китая гораздо суровее. 
Холодная зима, нередко с сильными морозами, сменяется экстремально 
жарким летом. В Турфанской впадине отмечается абсолютный максимум 
температуры, которая здесь достигает +50 ºС. Для западных районов ха-
рактерна крайняя сухость, минимум осадков (менее 100 мм) отмечается в 
Таримской впадине. Для Тибетского нагорья типичны высокие суточные 
колебания температуры, нередко достигающие 30 °C. На юге и востоке на-
горья климат значительно мягче, 
хотя зимы также очень холодные.

Идеальное время для поездок в 
Китай – поздняя весна, особенно 
май, или осень, с сентября по ок-
тябрь, а на юге также ноябрь- 
декабрь. В Пекине можно побывать 
и зимой, когда Летний дворец так 
романтично покрыт снегом. 

Прибытие
Авиасообщение
Крупнейшие международные аэро-
порты Китая: столичный аэропорт 
в Пекине (Beijing Capital International 
Airport), Пудун в Шанхае (Shanghai 
Pudong International Airport), Хун-
цяо в Шанхае (Shanghai Hongqiao 
International Airport), Байюнь в 
Гуан чжоу (Guangzhou Baiyun 
International Airport), Фэнхуан в Са-
нье (Sanya Fenghuang International 
Airport), Макао (Macau International 
Airport). 

Международный аэропорт	 Пеки-
на Шоуду (www.beijing-airport.
com) – крупнейший аэропорт стра-
ны и второй по пассажиропотоку в 
мире. Расположен в 20 км к севе-
ро-востоку от центра Пекина. Это 
главный аэропорт для Air China, 
которая обслуживает около 120 на-
правлений,  а также для Hainan 

Гуанчжоу

Пекин

Шанхай

мм

мм

мм

Макс. дневная t°
Миним. ночная t°
Осадки
Дождливые месяцы

Я Ф М А М И И А С О Н Д

Я Ф М А М И И А С О Н Д

Я Ф М А М И И А С О Н Д
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Прибытие

Airlines и China Southern Airlines. Принимает рейсы из Владивостока, Хаба-
ровска, Москвы, Иркутска, Красноярска, Новосибирска, Улан-Удэ. связан с 
пекинским метрополитеном (электропоезд проходит от терминала 3 и тер-
минала 2 до конечной ст. Дунчжимень и остановки в Саньюаьцяо (на обеих 
станциях есть возможность пересадки на метро). Существует также авто-
бусное сообщение в большинство частей города.

Международный аэропорт	Шанхая	Пудун (www.shanghai-airport.com) рас-
положен в одноименном городском районе. Обслуживает рейсы в том чис-
ле и из России (Москва, Новосибирск, Владивосток). Добраться до города 
можно на сверхскоростном поезде, который соединяет аэропорт с станцией 
метро Longyan линии № 2. Время в пути – 8 мин; на аэроэкспрессе, такси. 
Автобус № 1 связывает Пудун с аэропортом Хунцяо, который обслуживает 
внутренние рейсы, а авт. № 5 курсирует по маршруту аэропорт Пудун – 
железнодорожный вокзал.

Международный аэропорт	 Гонконга (неофициальное название Чхеклап-
кок, www.hongkongairport.com). Обслуживает рейсы всех главных мировых 
авиаперевозчиков. Из российских авиакомпаний это «Аэрофлот», рейсы в 
Москву и Владивосток («Аврора»), и S7 – Владивосток, Иркутск и Новоси-
бирск.

Международный аэропорт	 в	 провинции	 Хайнань называется «Феникс»-	
Санья (https://sanya.aeroport.website) и расположен в 9 км от города Санья. 
Обслуживает рейсы из Москвы, Красноярска, Екатеринбурга и Новоси-
бирска. 

Международный аэропорт	 Гуанчжоу	 Байюнь (http://www.baiyunairport.
com) является базовым аэропортом авиакомпании China Southern Airlines.

Из Москвы и Санкт-Петербурга в Китай выполняют рейсы авиакомпа-
нии «Аэрофлот» и его дочерняя компания «Аврора», компания S7, 

Ночью на улицах Гонконга светло как днем
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Поездки	по	стране

«Ютэйр», China Southern, China Eastern, Air China, Hainan Airlines и др. 
Время в пути 9–11 ч. 

При наличии времени до Китая можно доехать на поезде по транссибир-
ской	 магистрали по маршруту Москва–Пекин (www.transsib.ru). Время в 
пути – от 6 дней.

Поездки	по	стране
Авиаперелеты	внутри	страны
Центральным узловым пунктом внут ренних авиалиний является Пекин. 
Более 1000 внутренних авиалиний и 143 гражданских аэропорта обеспечи-
вают связь с самыми отдаленными уголками страны. Билеты лучше зака-
зывать предварительно.

Железнодорожный	транспорт
Китай обладает крупнейшей в мире сетью скоростных и высокоскорост-
ных железных дорог. Средняя скорость движения здесь составляет 
200 км/ч или выше. Важнейшими магистралями являются линии в мериди-
ональном направлении от Пекина до Гуанчжоу, Шанхая, Нинбо, Цзюлуна, 
Санья, Хэкоу и Харбина и в широтном направлении: Ланьчжоу – Тумынь, 
Ляньюньган – Ланьчжоу, Ланьчжоу – Алашанькоу, Нанкин – Сиань, Шан-
хай – Куньмин, Фучжоу – Дали. 

Начиная с сер. 1990-х гг. начались работы по реконструкции полотна 
существующих железных дорог для скоростного движения транспорта (до 
200 км/ч) и по строительству специализированных скоростных трасс для 
движения поездов со скоростью до 350 км/ч. В 2004 г. Китай запустил вто-
рой в мире коммерческий, первый и крупнейший регулярный высокоско-
ростной поезд на магнитной подушке, скорость движения которого дости-
гает 431 км/ч, который называется Шанхайский	маглев. В настоящее время 
протяженность таких дорог уже превысила 20 тыс. км. 

Наиболее популярные скоростные железнодорожные трассы: Пекин – 
Харбин, Шанхай, Гонконг; Шицзячжуан, Шанхай – Шэньчжэнь; Чэнду, 
Куньмин; Тяньцзинь – Шэньян; Циндао – Тайюань, Сюйчжоу – Ланьчжоу, 
Чэнду – Гуанчжоу, Ланьчжоу – Урумчи, Хэфэй – Фучжоу, Харбин – Далянь, 
Цинхуандао – Шэньян, Ухань – Гуанчжоу, Гуанчжоу – Шэньчжэнь. 

В Китае находится самая длинная в мире скоростная железная дорога 
Пекин – Гуанчжоу (2298 км). 

Железные дороги и поезда в Китае перегружены. Если вы хотите путе-
шествовать с комфортом, заказывайте билеты предварительно и только 
I класса. Справочные вокзалов: Пекин:  (10) 65 12 89 13; Шанхай:  (21) 
63 17 90 90; Гуанчжоу:  (20) 87 15 72 22. Код Китая  – 86.
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Поездки	по	стране

Автомобильный	транспорт
Страна покрыта сетью автодорог, а в равнинных районах автодороги дохо-
дят до каждого поселкового центра. Из Пекина до Тяньцзиня, например, 
можно добраться меньше чем за час. Стоимость проезда – ок. 35 юаней.

По всем автомобильным дорогам Китая осуществляется автобусное со-
общение. В Китае есть особый вид автобусов – спальный автобус со спаль-
ными местами по типу железнодорожных вагонов. Средняя стоимость 
проезда в междугороднем автобусе – от 15 юаней за 100 км, в спальных – в 
два раза выше. Местное автобусное сообщение осуществляется между 
крупными населенными пунктами уездного уровня.

Водный	транспорт	
Главные морские порты Китая: Шанхай, Тяньцзинь-Синьган (аванпорт Пе-
кина), Нинбо, Гуанчжоу-Хуанпу, Циндао, Циньхуандао, Далянь, Бэйхай, 
Сянган и др. Туристы, путешествующие на морских судах, могут сойти в 
указанных портах и осмот реть достопримечательности. Действуют между-
народные судоходные линии, связывающие порты Китая с портами Япо-
нии (Кобе, Осака, Иокогама) и Республики Кореи (Инчхон). Круизный ту-
ризм становится все более важным направлением в туристической отрасли 
Китая.  Только за последнее время в стране было введено в эксплуатацию 
три специализированных порта для приема международных круизных 
лайнеров: в городах Шанхай, Сямынь и Санья. 

Общая протяженность внут ренних судоходных путей Китая – 123,4 тыс. 
км. Крупнейшая водная магистраль – река Янцзы. В нижнем ее течении 
расположен и самый крупный речной порт Сучжоу. Все большую популяр-
ность приобретают речные круизы. Наиболее популярны среди туристов 
маршруты по рекам Янцзы, Великому каналу, Лицзян и Хуанпуцзян.

Шанхайская башня – первое по высоте в Китае и третье в мире свободно стоящее  
сооружение



Сплав	на	бамбуковых	плотах	 
по	реке	Лицзян	в	провинции	 
Гуанси



МАРШРУТЫ 
ПО	КИТАЮ



ПЕКИН
Лучшее!

•• Посмотрите	со стороны Угольного холма на Запретный город › с. 49, 50
•• Попробуйте традиционную утку по-пекински в знаменитом ресторане 

«Фаншань» › с. 35, 51
•• Погуляйте среди хутунов в окрестностях колокольни и Барабанной башни 

› с. 52
•• Выпейте чашку кофе на открытой террасе одного из баров на озере  

Хоухай › с. 51
•• Купите уникальную вещицу на антикварном рынке Паньцзяюань › с. 68
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Карта  
с. 43, 50, 154 Маршрут 1: Пекин за два дня 	 Пекин

Путешествие	по	Пекину	и	окрестностям

1
Пекин	 
за	два	дня

Площадь	Тяньаньмэнь	›	Импера-
торский	дворец	›	Храм	Неба	›  
Хоухай	или	Санитун	›	Великая	 
Китайская	стена

Карта:	с. 43
Продолжительность:	2 дня, с уче-
том осмотра Императорского двор-
ца (минимум 1/2 дня).
Транспорт: 1-й день: начало марш-
рута – ст.  Qianmen,	далее пеш-
ком, на такси или метро.  
2-й день: на арендованном автомо-
биле с водителем.

Начало	маршрута
Если на осмотр Пекина выделено 
всего два дня, то лучше в первую 
очередь осмотреть монументаль-
ные сооружения на площади	
Тяньаньмэнь A ›	с.	45, которые яв-
ляются свидетелями многих траги-
ческих моментов в истории Китая, 
среди которых «события 4 июня» в 
1989 г. (расстрел демонстрантов). 
Далее через ворота Небесного спо-
койствия направляемся к южному 
входу в Императорский	 дворец B 
› с.	46. Выходим из дворца с север-

ной стороны и идем пешком (едем 
на такси) к ст.  Dongsi, чтобы до-
ехать до ст.  Tiantandongmen, где 
находятся восточные ворота храма	
Неба I › с.	53. Вечером поужинайте в 
ресторане или баре вблизи Вну-
тренних озер › с.	51 в районе ул. 
Bezirk Sanlitun. 

На второй день запланируйте ос-
мотр Великой	 Китайской	 стены 4 
› с.	58, а точнее, ее участка Бадалин. 
Если останется время, то можно со-
вершить вылазку к Долине	13 гроб-
ниц	династии	Мин 3 ›	с.	57, располо-
женных  в 50 км к северу от центра 
города. Вечером устройте себе 
праздник и попробуйте утку по-пе-
кински. 

Более	600	лет	Пекин	являлся	столицей	императорских	
династий.	Об	этом	свидетельствуют	сохранившиеся	 
до	наших	дней	здания	Императорского	дворца,	летнего	
дворца,	гробницы	императоров	и,	конечно	же,	Великая	
Китайская	стена.

Пекин

Храм Неба
Новые небоскребы формируют городской 
пейзаж современного мегаполиса Пекина
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Пекин Маршрут 2: Пекин за четыре дня

2
Пекин	 
за	четыре	дня

Площадь	Тяньаньмэнь	›	Импера-
торский	дворец	›	Ламаистская	па-
года	›	Храм	Конфуция	›	Храм	Неба	
›	Парк	Бэйхайгунъюань	›	Башня	 
Гулоу	›	Колокольня	›	Летний	дворец	
›	Великая	Китайская	стена	›	Долина	
13	гробниц	династии	Мин	›	Чэнде

Карта:	с. 43
Продолжительность: 4 дня, из них: 
полдня надо зарезервировать для 
посещения Императорского дворца 
и по одному дню для осмотра Лет-
него дворца и участка Великой Ки-
тайской стены, совместив его с по-
сещением гробниц императоров 
династии Мин.
Транспорт: 1-й день: начало марш-
рута ст.  Qianmen,	далее пешком 
или на такси. 2-й день: начало про-
гулки ст.  Tiantandongmen, далее 
на метро или пешком (можно на-
нять велорикшу). 3-й и 4-й дни: на 
арендованном автомобиле с води-
телем.

Начало	маршрута
Данная программа не очень сильно 
отличается от предыдущей. После 
посещения площади	Тяньаньмэнь A 
› с.	45 и Императорского	 дворца B 
› с.	46 рекомендуем осмотреть Ла-
маистскую	 пагоду G › с.	52 и Храм	
Конфуция H › с.	52. В заключение 
загляните в один из баров вблихи 
Внутренних озер. Во второй день 
до обеда посетите Храм	 Неба I 
› с.	53, затем на метро отправляй-
тесь от ст. Tiantandongmen до ст. 
Dongsi, где расположен парк	Бэйхай	
D › с.	50. Погуляв по парку, загля-
ните в старинные улочки в районе 
башни	 Гулоу E › с.	52 и колокольни 
F › с.	52 (может быть, вы даже вос-
пользуетесь услугами рикши!). Для 
осмотра паркового ансамбля Летне-
го	дворца	2 › с.	54, расположенного 
на окраине города, вам потребуется 
целый день (третий). Можно заод-
но заглянуть и в Старый летний 
дворец ›	с.	55 или посетить храмы 
на Западных холмах. Вечером мож-
но послушать оперу. В четвертый 
день на арендованном автомобиле 

Мавзолей Мао Цзэдуна на площади Тяньаньмэнь
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Карта 
с. 43 Маршрут 1 | 2	 Пекин

отправляйтесь к Великой	Китайской	
стене 4 › с.	58 и в долину, где распо-
ложены 13	гробниц	императоров	ди-
настии	Мин 3 › с.	57.

Транспорт
•• К Олимпийским играм 2008 г. были 
построены новые линии пекинского 
метрополитена. Из аэропорта до ж/д 
вокзала Dongzhimen (Дунчжимэнь) 
можно доехать на скоростном поез-

де и пересесть на одну из двух ли-
ний метро, чтобы доехать до важ-
нейших достопримечательностей. 
Это наиболее быстрый и недорогой 
транспорт в Пекине (5.10–23.40). 
Все надписи выполнены в системе 
пиньинь, где вместо иероглифов –
слова, состоящие из букв латинского 
алфавита. На слух понять названия 
станций довольно сложно. Жела-
тельно избегать поездок в часы пик, 

Маршрут	   Пекин	за	два	дня	
Площадь Тяньаньмэнь › Императорский 
дворец › Храм Неба › Хоухай или Санитун › 
Великая Китайская стена
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Маршрут	    Пекин	за	четыре	дня	
Площадь Тяньаньмэнь › Императорский дво-
рец › Ламаистская пагода › Храм Конфуция › 
Храм Неба › Парк Бэйхай › Башня Гулоу ›  
Колокольня › Летний дворец › Великая Китай-
ская стена › Долина 13 гробниц династии Мин

Маршруты	по	Пекину	и	окрестностям
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