


1

Введение
УВАЖАЕМЫЕ ВЗРОСЛЫЕ!

Перед вами необычный тренажёр по развитию внимания, памя-

ти, глазомера и мелкой моторики ребёнка. Выполняя интересные 

упражнения, малыш не только разовьёт познавательные способно-

сти и подготовит руку к письму, но и быстро научится считать 

в пределах первого десятка. Подача материала в игровой форме 

сделает процесс обучения увлекательным и эффективным. 

Первая часть книги содержит задания, выполняя которые ребёнок 

научится соотносить цифру с соответствующим количеством пред-

метов, считать в пределах 10, находить соседей и определять 

состав числа, запомнит зрительный образ цифры. Поиск картинок 

из упражнений и силуэта цифры поможет закрепить полученные 

знания. Во второй части тренажёра малыш потренируется в пря-

мом, обратном и порядковом счёте.

Оказывайте ребёнку помощь при выполнении упражнений, которые 

вызывают у него затруднения. Многое из того, что кажется вам 

простым и очевидным, требует от малыша больших усилий. Хва-

лите его не только за результат, но и за старание, аккуратность.
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Сколько пассажиров изображено на рисунке? Сколько 

вагонов у поезда?

Раскрась яблоко с правильно написанной цифрой 1.

Закрась столько кружков, сколько цветов в вазе.

Число 

и цифра 1
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Найди на рисунке спрятанные картинки.
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