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Мне очень повезло. На протяжении семи лет 
я встречалась с выдающимися современни-
ками и задавала им вопросы, ответы на ко-
торые каждый из нас ищет всю жизнь.

За это время изменилось многое, даже моя фамилия, 
но неизменным осталось одно. С кем бы мы ни гово-
рили, – а среди собеседников были люди разных за-
нятий, возрастов, национальностей, – самые главные 
темы были едины. Успех и провал, творчество и свобо-
да, любовь и вера. Когда мне предложили издать ин-
тервью в виде книги, сразу появилась идея: выбрать из 
наших разговоров в «Белой студии» фрагменты, име-
ющие отношение к этим самым ВАЖНЫМ ВЕЩАМ. 

Я очень хочу, чтобы эта книга хоть немного измени-
ла вашу жизнь. Пишу без скромности, потому что ее 
автор не я, а мои собеседники, которые отважились 
быть очень искренними в наших беседах. Я уверена, 
что их поиски, их секреты, их опыт и их озарения 
помогут вам понять что-то важное о себе, как они 
помогли мне. 

Пожалуйста, не думайте, что для того, чтобы читать эту кни-
гу, надо быть особенно умным или эрудированным. Все, что 
вам нужно по-настоящему, – это желание двигаться за светом 
этого маяка, который точно есть где-то там. Он светит и для 
вас тоже. 

В добрый путь!
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